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35. TYZDEN / 29. AUGUST 2025

ZILINSKO

TyZzdenne do 50 780 domacnosti

ZB E RNA SU ROVI N Tepli¢ka nad Vahom STAHOVAN'E

0911 319 509 _

A 6,30 a 7,4o EUR/kg
Zelezo 0,132z 0,20 EUR/kg
Mosadz 3,90 aZ 4,40 EUR/kg

info: www.zbernezilina.sk,0902 916 093
OTVARACIE HODINY: po — pia 8.00-17.00, so 8.00-12.00

BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA A3

kvalitné

NATERY =
STRIECH zx\

47-021

-oprava  GEpRTITen

041568192 51, 0904962821
ul: Na Stanicu/1032

- pomniky, urnové hroby, hrobky

- rekonstrukcie

Varin
Martincekova 55
tel.: 041/569 12 72

KAMENARSTVO
JANTAR

- ndhrobné pomniky
- Zulové zakrytia hrobov
- urny a urnové schranky
- lampase, vazy, krize... B——
0908 252 071 Dosivotnd zdruka na prdcu
www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky navrh ZDARMA

Zilina-Povazsky Chimec
Bytcianska 56

tel.: 041/500 11 85

Ak(:la platl prl reglstracn dolvernostného programu .
/ Vsetky informacisipredajniach. Pravidld zaru
C— _

KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE:

- kompletné realizacie Zulovych hrobov

www.riedl.sk

33 rokov na trhu

Rajec
Hollého 47
tel.: 041/542 43 31

PALIVOVE
DREVO

UKLADANE

makka metrovica - 43 €/prm
Stiepané makké - 55 ¢/prm
tvrda metrovica - 57 €/prm
Stiepané tvrdé - 73 €/prm
4-5 m dizky zlava 5€ = 1 MPR
DOVOZ ZABEZPECIME

0911 090 185
0905 193 790

- brasenie
- vapkovanie
+421 940 187 990

lilina-Byttica
OTVJHODINY:|Pon/-'zatvorené, Ut-Pia: 8:00 - 17.00

47-107
47-043

5. septembra 1960

. Vyrocia a udalosti
Muhammad Ali ziskal v boxe zlatit medailu na letnych olympij-
skych hrach v Rime

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby - Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, Stvrtrocné, polrocné, rocné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 8,18 € — 8,81 €/hod

Priplatky za zmenovost:
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,30 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce:
Zilina - Gbelany / Novdky

HYUNDAI

MOBIS

kontakt: praca@mobis.com
0415158158, 041515 8169, 0903 056 831 )

47-001
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I EKO =PROFIL

OKNA | BRANY | TIENENIE

OKNA | BRANY | TIENENIE

| DARUJEME VAM 12-ROGNU ZARUKU

ZILINA: Kamenna 4, areal KINEKUS, 0948 365 005, za1@ekoprofil.sk

www.ekoprofil.sks '




TYZDNE [ Elﬂ

UgETRITE' DENNE t:nsn:

xx L od pondelka1.9.do 7. 9.
Cherry paradajky @l 17

(Tkg=9,16)
(LP:1kg = 8,36)

2,29

r— v®v

s Lidl Plus - ' ' Kuracie

-46 %
rezne XXL
[SUEFERRT

Pepsi/Mirinda
+ zdloh za obal 0,15 €
(11=0,75), (LP: 11=10,65)

USETRITE'
-34% { /
- Kaizerka
1 49 k3 ceredlna
. =

- 60g
s Lidl Plus (100 g = 0,20)

USETRITE'

- & 5[ ".‘.-.'-1.|k M2E
Toaletny papier k klupell = 0lo€

2-vrstvovy, 100 % celuléza

1.99

s Lidl Plus - 2
s aktivovanym kupénom R 3 BEHIIT.IOV!
pri ndkupe nad 20 € _ e W kombinované

2 naradie4v1

1kotacik f| “
0d 0.19 € USETRITE"

8 kotuéikov

Mascarpone
5009
(1kg=6,30)

USETRITE'

**y parovrani 3 cenou 165~
plistnow 18,8, 2025 ma fidlsk

Ponuka tovaru plati od 1. 9. do 7. 9. 2025 alebo do vypredania zdsob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez de

ZA25-35 strana

Sladke a aromatické

Krimpovacie
klieste3v1
231-dielna stprava

s Lidl Plus

-20 %




ZILINSKO

SLUZBY, STAVBA

3 —

CISTENIE @—

A KONTROLA
KOMINA sz

spravoy

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA
Rekonstrukcia a oddechtovanie kominov

0914276 111 0915 483 234

kominarstvo-mitasi@centrum.sk

UZ 0D

409¢

" DO BYTOV
vchodove-dvere.sk 0904 947 422

- pelety
0948 141

080

Z trvalo udrzatel'ného slovenského lesa

PALIVOVE DREVO

- metrovica
- polienka

0917 678 746

 Vypratavanie

KUPIM
DOM, CHATU

domov, bytoy,
garazi, poval, pivnic
¢ Buracie prace
o Likvidacia
nebezpecného
odpadu
« Pilenie stromov

0902 266 147

T N—

éu,'w.slt v

PLATBA IHNED

Zaplatim pravnika
a kataster. Nie RK

0902 614 251

13-0254

PALIVOVE
DREVO

polienka sypané
v kontajneri
od 25-50 cm

AKCIA

SEPTEMBER

do 30.9.2025
tvrdé polienka 33cm
59 €/prms
tvrdé polienka 40cm
54 €/prms

+ balik podpalovacich

triesok zdarma

0917 249 284

aktualny cennik:
www.pilavelkerovne.sk
doprava: 0,90 €/km

PALIVOVE DREVO LACNO

Smrek od 25 €, Buk od 52 € D

0948 888 343

Pl KOMINARSTVO
‘I \‘ *FREZOVANIE [Eitivariol
* VLOZKOVANIE
\ / +ODDECHTOVANIE
N = 7 «STAVBY KOMINOV

©
=}
IS}
<
5
&

ZATEPLENIE
DOMOV, FASADY,
REKONSTRUKCIE
DOMOV, BYTOV,

JADRA, MALOVKY,

OMIETKY, POTERY,

~ OPLOTENIA,
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENA RIN,
TESARSKE
A POKRYVACSKE
PRACE, IZOLACIE
DOMOV, NATERY
STRIECH, FASAD

0902 266 147

ELEKTROINSTALACIE,

13-0254

Kapim 1a viac izb. byt

—— 0908 539 571 ——

ZALUZIE

+1SO design retiazka (celotieri)
cena: 11 €/m2
+ISOLINE retiazka(ednoliaty nosnik)

cenz: 13,50 €/m2 i
*ROLETKY: - DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE
. SIETKY pevné, navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZI
0903 525 784

vlado.michal72@gmail.com

ZATEPLOVANIE PRERABKY

&
I}
<
o
<

47-011

bytov - domov a vietky stavebné prace

0908 022 754

www.ubytovanieBA.sk
4 4421915717358 Bratislava |

F o T o \’ o I_T I K A USETRITE Weraka dotacii

SERVIS UDRZBA PORADENSTVO

prace domov a bytov’al
fotovoltika A KLUC

Sme profesiondlna firma )

www.majsolar.sk®*§
+421 949 655 299 T

EI.EK'I'ROINSTAI.A(IE
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08-0122

Bezplatny tyZdennik

‘ l
ANSKQO
EV 6214/24
vydava spolotnost
JREGIONPRESS

50 sidlom Pekarska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik II, rok 2025

Redakcia: Vysokoskoldkov 6

ZILINA
zilinsko@regionpress.sk

INZERCIA

Mgr. Dana Mrézikova 0908 979 468
Barbora Gajdosova 0915 780 751

Www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (50780 domaanost)

pamy tyzdei: Binova, Brodno,
Budatin, Byttica, Povazsky Chlmec,
Tmové, Zadubnie, Zastranie, Zavodie,
Zilina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrina Lucka,
Krasiany, Horny Hricov, Lietavska LU¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, StraZa,
Teplitka nad Vahom, Terchovd, Turie,
Varin, Visriové, Hink nad Véhom, Vel-
ka Bytca, Hvozdpica, Koldrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdef: Banov4, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Lucka,
Povazsky Chimec, Tmové, Zéstranie,
Zévodie, Zlling, Zilinska Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamennd Poruba, Konskd,
Kotrtina Lucka, Krasnany, Lietava, Lie-
tavskd Lucka, Babkov, Lietavskd Svin-
na, Moj, Nededza, Nezbudskd Lucka,
Ovdiarsko, Podhorie, Portibka, Rajec,
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, StrdZa, Stretno,
Teplitka nad Vahom, Terchovd, Turie,
Varfn, Visriové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
IC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
IH 26880 ZIARSKO-Z(-BS

ZA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
L
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Bagetka s paradajkami a bazalkou chuti skvelo

Paradajky - stavnaté plody plné zdravia

Paradajky pochadzajii zo zapadnej
casti Juznej Ameriky a do Eurdpy
ich doviezol Kolumbus na Kkonci
15.storocia. O dvesto rokov neskor
sa stali beZnou siicastou jedalneho
listka.

Po dozreti sii plody paradajky cerve-
né, ale pozname aj odrody, pri ktorych
st dozreté plody ZIté alebo oranZové ¢i
fialové.

U¢inky na zdravie

Plody jednoroc¢nej rastliny obsahu-
ji velké mnozstvo semienok a na po-
vrchu plodu je leskla a hladka Supka,
ktortt vzdy radSej skonzumujte nez
by ste ju mali o$iipat, pretoZe sa v nej

Tlustracné foto.
zdroj foto RitaE pixabay

nachadzaji velmi prospesné latky.
Paradajky st vynikajlicim zdrojom
vitaminu K. Vitamin A, ktory sa v nich
nachadza pdsobi blahodarne na vlasy
a zlepSuje zrak. Paradajky obsahuja vi-
tamin C a ,,silny antioxidant lykopén,
ktory sa nachadza v Supke a paradaj-
kam dodava cervenu farbu®, hovori
Mgr.Klin¢akova z Poradne zdravia Re-
gionalneho dradu verejného zdravot-
nictva Bratislava. Oproti injym druhom
zeleniny, si paradajky dokazu zacho-
vat doleZité 1atky aj po uvareni. Dokon-
ca st vyzivnejSie uvarené ako Cerstvé,
nakolko sa velké mnozZstvo lykopénu
uvolfiuje aZ po ich tepelnom spracova-
ni. ,Paradajky udrzuja traviaci systém
zdravy tym, Ze zabranuji zapche aj
hnacke,“ dodava odbornicka. Pravi-
delna konzumacia paradajok dokonca
dokaze ovplyvnit aj nasu naladu. Na
svedomi to ma tyramin. Cim st plody
zrelSie, tym je jeho mnozZstvo vyssie.

Pouzitie

Paradajky mozeme konzumovat v
surovom stave, napriklad v r6znych
Salatoch v kombinacii s inou zeleni-
nou. Pripravit z nich m6zeme tieZ leco,
domaci kecup, natierky, omacky, po-
lievku a vela inych dobrét. Osvedcena
je aj kombinacia paradajok s mozzarel-

Tustracné foto.

zdroj foto Couleur pixabay

lou, bazalkou a olivovym olejom.

Pozor!

Konzumacia paradajok méze urci-
tej skupine Iudi sposobovat problémy.
Opatrni by mali byt preto ludia s aler-
giou a intoleranciami.

Nas tip:
Bagetka s paradajkami a bazalkou

Suroviny:

1/2 kg paradajok, 2 PL nasekanych
bazalkovych listkov, 5 PL olivového
oleja, 1 cibulu, sol, mleté Cierne kore-
nie, chlieb, sendvi¢ pripadne bagetu

Postup:

Paradajky pokrajame na drobné
kasky, pridame bazalku, sol, mleté
Cierne korenie, nadrobno nakrajant
cibulu, a zalejeme olivovym olejom.
Spolu premieSame a nechame v chla-
de odstat 20 mintt. Chlieb, sendvic¢
alebo bagetu nakrajame, kazdy platok
potrieme olivovym olejom a postupne
opecieme na suchej panvici. Podava-
me obloZené paradajkovou zmesou.

Informacie poskytol
Regiondlny urad verejného
zdravotnictva Bratislava

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

r

OKNA - DVERE - GARAZE
IALUZIE

ool

www.PnorIOI(NOSI(.eu

VCHopgy:
DIIEnWE

Za POIowcu

26-015

MALIARSTVO

. ~Natery striech
~Natery kostolov

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/}l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

/ 1
Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

—_—

»ren
\yrocia a udalosti
VYPRATAVANIE |, septembra 2005 Setibeibebates
DOMOV, BYTOV, | otvorenie stavhy Most Apollo v Bratislave
POVALY,
GAM[iE, REZOVA
PIVNIC, FREZOVANIE 0d 15€1
Z‘Hm VLOZKOVANIER . .7
nebezpeény l =n5xonsrnumA TEPEOANI
odpad,

buracie prace

0910710 514

80-0054

PEKNA STRECHA

| ) ) F
| ENA :h
DPRAVA KOMINC
Za priatelnd cenu

S

0908 842 631

53 0055

~Natery vo vyskach
~Oprava kominov
-Malovanie fasad
0940 167 755

58_0028

Frézovanie a vlozkovanie
KOMINOV

- Frézovanietm - 15 €

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvloZkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

frézovanie
od 15€/m _=_

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com |3

POMNIKOCH

PRIAMO NA CINTORINE

cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001 |

( 6. septembra 1620 Vyrocia a udalosti

lod’ Mayflower sa s prvymi osadnikmi vy-
| dala na cestu do Nového sveta

ZA25-35 strana

SlOVENSKY(ERTIFIKOVANVMMERW- KoMINov DVAN

46-0003-1

CISTENIE A
NATERY

STRIECH

0908 652 307 www.pmwork.sk

BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)

A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA

- odstrdnenie necistot

- penetrdcia

- vynikajiica
nepriepustnost'vody

-vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

ZABEZPECUJEME REALIZACIU

SVKRIDLDVV(H'STRIECH
>>> na KLUC <<<

- BEZZALOHY

- prvotriedny materidl
zn. Index mineral design

-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

& ztavApre
=~ seniorov

www.bituflex.sk

W
Bituflexroznava@gmail.com

4

86-0083



ZILINSKO

RADIME / ZAMESTNANIE, SLUZBY

Kvalitny spanok deti je velmi dolezity

Zacina sa novy Skolsky rok a tak by
sme nemali zabtidat ani na dostatoc-
ny a kvalitny spanok nasich ratoles-
ti. Ten je podla odbornikov pre deti
atinedZerov Kklacovy.

Ako uvadzajt na socialnej sieti odbor-
nici z Uradu verejného zdravotnictva SR
(OVZSR), pre skolopovinné detia dospie-
vajucich je dostatocne dlhy a kvalitny
spanok nevyhnutny pre:

e spravne fungovanie imunitného sys-
tému aZ po obnovu energetickych zasob,

¢ posiliiovanie a regeneraciu pamate,
pretoZe pocas spanku sa zdokonalujii
organizacné schopnosti, planovanie
a poznéavacie a kognitivne funkcie,

e rast a vyvin, vyvijajici sa mozog
a schopnost koncentrovat sa.

Pravidelny reZim zaspavania

»Naucte dieta pravidelnému rezimu
zaspavania a vstavania,” radia odbornici
a pridavaji nasledovné odporticania:

¢ Pravidelny spankovy rezim je vhod-
né nastavovatuz pred zaciatkom Skolské-
ho roku, aby si nati dieta zvyklo a stihlo
si ho osvojit. Mensim detom spravidla po-
méaha, ak majt pred spanim predvidatel-
na rutinu a poznajt jasny sled udalosti,
ktoré predchadzaji uloZeniu do postele.
Napriklad po sprche ¢i kipeli sa prezlie-

kaj do pyZama, vycistia si zuby, ulozZia
sa do postele, po rozpravke, zapise do
dennicka ¢i bozku na dobrti noc sa svetlo
zhasne a nasleduje uz len spanok.

¢ Predspankova rutina deti aj adoles-
centov nema obsahovat aktivity so svie-
tivymi displejmi ako je pocitac, televizia,
herna konzola, smartfon ¢i tablet. Miest-
nost na spanie by mala byt zatemnena,
teda mali by byt zatiahnuté zavesy ¢i
Zaltzie. Miestnost by mala byt ticha, vy-
vetrana a chladnejsia neZ ostatné obytné
priestory vbyte ¢i dome. Vhodna je teplo-
ta do 20°C, avSak nie menej ako 16°.

Vseobecne odporiicané
mnozZstvo spanku:

o Skolaci od 6 do 13 rokov 9 aZ 11 hodin
spanku

o StarSie deti od 14 do 17 rokov 8 az 10
hodin spanku

¢ Mladsi dospeli od 18 do 25 rokov 7 az
9 hodin spanku

,»Pripominame, Ze toto s vSeobecné
odporicania, ktoré nezohladnuji indi-
vidualne potreby. Pre optimalnu dizku
spanku treba tiez zohladnit celkovy
zdravotny stav ¢i kazdodenné aktivity
dietata. Okrem kvantity spanku je do-
leZita aj jeho kvalita, Casto preruSovany
spanok nie je kvalitny,“ uzatvaraji od-
bornici z UVZSR.

»ren

m Sikovnych

pracovnikov do Mobisu

na poziciu m

automobilovych komponentov

Mzda na Zivnost: 8 €/hodina + bonus
Mzda na TPP: od 816 € + bonus + stravny listok
Moznost brigady - 5,50 € netto/hodina

0918 242 686 MR CY e TR

- PRUMEME - %
*\ UPRATOVACKU

na vykon dennej sluzby
do ohchodného centra v Ziline.
Dlhy, kratky tyZden - na 12 hod. zmeny. Nastup: ihned'.

Mzda: 5,00 €/hod. (brutto)

pravidelna vykon. osob. odmena 100 €/mes.,
vikendové priplatky, finanény prispevok na stravu.

| Tel. kontakt: 0905 204 906, 0905 625 625 J

47-005

o
2
<
<
<

Stavebna spolocnost so sidlom p

v Bytéi [Ji[11 do stavu

MURAROV, MONTAZNYCH
PRACOVNIKOV, POMOCN
PRACOVNIKOV -

Tel. kontakt: 0904 762 778

47-111

4 =3 ) 3 i
VVKUP | [ILTET ( Sumna
UPRATOVACKU . .
K ROJ 0\’ Pwr— -natery striech
aich sicast, platno, na3 hod}/ny popoludni 'nétery kostolov
ka}éml’foyé Ska'e' §atk¥, ZA - Kuzmanyho ulica -oprava kominov
brokétove Satky, tofky, mince . MIDA: 250 €/mesiac v Gistom g MICHAL
=0908 627 952); EITTITIIFA - 0908 337 893

v Bytéi [J]7-:) spolahlivu
a zodpovednu

na pravidelné upratovanie
kancelarskych priestorov

Stavebna spoloc¢nost so sidlom

Mzda: dohodou na osobnom stretnuti

V pripade zaujmu nas kontaktujte:

0904 762 778, stavby@buildingsk.sk

/

47-112

|BUILD
[CRAFTSMEN
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® Frézovanie kominov
® Vlozkovanie kominov
@ Revizie kominov na kolaudaciu
® Vystavba nerezovych

a beténovo-nerezovych

kominov » ,
3 s fomir
%WW = www.kominy-kabac.sk

L 0908 591 216 L 0905 742 808

Praca v Nemecku,
konecne bez obav.

@ zarobok 4 100-5 500 €/ ccal,5-2

mesiace
Zber jablk v Nemecku. Symbolickj prispevok za
ubytovania, pripadne za stravu. Praca je vhodna pre Zeny
aj muZov. Préca nie je tazkd, ale hladdme prednostne ludi
zvyknutych na fyzickd pracu. MoZnost sezénnej prace
alebo po vzdjomnej dohode pokracovanie dalSimi
pracami. Nastup od 2.9.2025 alebo dohodou. Pracuje
sa 10 hodin denne. Jazykova bariéra uz nie je prekazkou.

Viac na +421 948 164 997 (staci prezvonit, zavoldme naspat).

od 220 RUF

€/paleta NESTRO
QO 0915 782 120

08-0001

75-007

Riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

»KUPIM STARY MOPED JAWA
STADION PIONIERA BABETU
KORADO STELU SIMSONA AJ
POKAZENE DLHO ODSTAVENE
PRIPADNE DIELY SOM ZBERA-
TEL PLATIM IHNED PONUKNI-
TE 0915 215 406

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT
7 DETOM

8 DARUJEM

»Ma niekto doma liek BE-
TAHISTIN ACTAVIS 24 mg
100 tabliet a nepotrebuje
ho? Surne ho zhanam, za-
platim ho. Dakujem. Tel.
0950643234

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) ZA
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP ZA 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje V43 mobilny operator.
Cena spétnej SMS (viétane DPH):

* Textdo 50 znakov 1€
« Text51aZ100 znakov 2€
« Text101az 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zoznadmenie
0 -Rodzne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,ZA" v texte
Vasej SMS kddom novin, ktory ndj-
dete v tirazi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET s.r.0.)
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY
PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

L

o " B Stolickové vyfahy od Stannah vdm daijé slobodu uZivat si
ZAMERANIE A L e = svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.
3D VIZUALIZACIA g~ "

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

. *Tato ponuka je k dispozicii
Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie [EEREAEMIVERRIEAEILIE

stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu. [EEDAUECIIHEEEELE
ponukami.

@0800 162 162 www.stannah.sk

Vas domov, vasa sloboda.

Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

s
RENOVACIA STRIECH, RENOVACIAGARAZ,)
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH

ZA NASU P_IIU'\CU
- REGION
RUCIME! PRESS

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |2

il (GENOIA SRIEET
WEE%(YJ " : ETERNlTOVYCH PLECHOVYCH

y i S " I KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
“:I mm[ =% AT Sl y ;.E -:“N: BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pvodnej krytiny

=>zameranie =odborné poradenstvo  slovenska
= cenova kalkulacia ZDARMA!!! firma
B“MB @ www.bombafasada.sk 11 NOVINKA !
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
@) +421905148 393 i

Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupnov. Ly
Fnsnnn (®) info@bombafasada.sk A,

NON STOP - 09LL 720 932
- VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV :




