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TRENČIANSKO
DUBNICKO-ILAVSKO

36. TÝŽDEŇ / 5. SEPTEMBER 2025
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DOM  NÁBYTKU  LEA ILAVA
pondelok - piatok:  8,30 - 17,00 hod.    sobota: 8,00 - 11,00 hod.
ul. Ružová (pri kostole) � tel. 0915 972 918

LETNÉ
ZĽAVY

�IROKÝ VÝBER MATRACOV A POSTELÍ

VÝPREDAJ SEDACÍCH SÚPRAV A OBÝVACÍCH STIEN
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PRENAJMEM MENŠÍ 2 IZBOVÝ BYT
V TRENČIANSKYCH TEPLICIACH

Kompletná rekonštrukcia, s výťahom.
Info: 0907 418 749, 0950 581 158
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NAJVÄČŠÍ VÝBER EXKLUZÍVNYCH POMNÍKOV

E-služby Národnej evidencie vozi-
diel dlhodobo patria medzi najvy-
užívanejšie služby eGovernmentu. 
So zámerom zlepšiť a zjednodušiť 
elektronickú komunikáciu medzi 
majiteľmi a kupujúcimi motoro-
vých vozidiel ministerstvo vnútra 
spustilo prvú fázu ich optimalizá-
cie.

Používatelia po novom už nebudú 
musieť vypĺňať povinné polia vo for-
mulároch údajmi, ktoré má minister-
stvo vnútra vo svojich informačných 
systémoch. „Proces udelenia spl-
nomocnenia – súhlasu kupujúceho            
s prevodom držby na svoju osobu sa 
zjednoduší, a to zaslaním odkazu 
priamo do elektronickej schránky ku-
pujúceho, kde pri využití služby bude 
mať predvyplnené údaje,“ priblížil re-
zort vnútra.

Pri získavaní informácii o vozidle 
ministerstvo vnútra rozšírilo ponu-
ku údajov o najazdené kilometre či 
informácie o poslednej technickej či 
emisnej kontrole, ako aj o kontrole 
originality.

„Na základe používateľskej praxe 
sa upravilo aj zasielanie technických 
správ, po novom je možné zadávať aj 
údaje k domontovaniu ťažného zaria-
denia po dovoze,“ objasnilo minister-

stvo vnútra a dodalo tiež, že prihlásiť 
vozidlo po dovoze je už možné aj na 
pracovisku okresného úradu.

Údaje o vozidle bude môcť kupujúci 
získať aj e-mailom odoslaným z pro-
stredia MV SR. „Držitelia či vlastníci 
vozidiel budú tiež od štátu dostávať 
upozornenia o blížiacom sa konci 
platnosti technickej či emisnej kon-
troly. Viacerí určite uvítajú aj zefektív-
nenie vyhotovenia a vydávania tabu-
liek elektro TEČ,“ dodal rezort vnútra.

Národná evidencia vozidiel

» ren

Ilustračné foto.   zdroj foto cskkkkpixabay
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Zateplenie
domov, fasády, 

rekonštrukcie domov, 
bytov, nadstavby, 

prístavby, zateplenie 
fasád, jadrá, potery, 
omietky, maľovky, 

strechy, krovy, oprava 
komínov, izolácie - 
Fatrafol, oplotenia, 

zámková dlažba, 
injektáž a podrezanie 

domu, výmena rín, 
voda, kúrenie, 

elektroinštalácie
0902 266 147 

Vypratávanie
domov, bytov, 

garáží, povál, pivníc

Likvidácia 
nebezpečného 

odpadu

Búracie práce

0902 266 147
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HYDROIZOLÁCIE

PLOCHÝCH

STRIECH

0907 520 629
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OPRAVA    SERVIS    REVÍZIE
PLYNOVÝCH KOTLOV 

Kontakt: 0915 761 021
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Sledujte nás
na facebooku!

Trenčiansko
Dubnicko-Ilavsko

- Frézovanie 1 m - 15 €
- Certifikovaný žiaruvzdorný materiál
- Akcia 10m komín vyfrézovanie, 
   vyvložkovanie komplet 900€
- Obhliadka zdarma, dohoda istá

0911 322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com
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frézovanie

od 15€/m

Zľava 

na materiál

40%
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Saratovská 2373, Trenčín-Juh (oproti cintorínu)
 0908 190 831

montážne práce • betónové základy • pomníky
prekrytia • obklady • obnova písma + dopísanie dátumu

DOPRAVA ZDARMA PO CELOM SLOVENSKU

AKCIA SEPTEMBER

10% ZĽAVA NA VŠETKY OBJEDNÁVKY
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Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) TN 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP TN 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 až 100 znakov  2 €
• Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá� , pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali�  v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „TN“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

» Ma niekto doma original 
liek BETAHISTIN ACTAVIS 24 
mg 100 tabliet a nepotrebu-
je ho? NAHRADY NIE. Surne 
ho zhanam. Dakujem. Tel. 
0950643234

» Kúpim motocykel Jawa, 
Simson, MZ, dychové ná-
stroje, heligonku, akor-
deón, husle aj poškode-
né.0915876860.
» Kúpim starý moped jawa 
stadion pioniera babetu 
korado stelu simsona aj 
pokazené dlho odstavené 
pripadné diely som zberateľ 
platím ihneď ponúknite 0915 
215 406

» Kúpim ľudové kroje 
0902708047

» 55r hlada aj plnostihlu 
zenu do 75r 0918011427
» vraj pekny  56r.173cm. hla-
da zenu-od 35 do 70r so za-
chovalimi zenskymi krivkami. 
Dubnica a bliizke okolie.
» 68r s domom hlada part-
nerku  0909105842

Občianska
riadková
inzercia

1 Auto-Moto 

0 RÔZNE    

6 Hobby a šport 

9 Zoznámenie 
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ČISTENIE KANALIZÁCIE
VRANÁK - 0903 457 792
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Škola volá a pozornosť by sme mali 
podľa odborníkov z Úradu verejné-
ho zdravotníctva SR (ÚVZ SR) veno-
vať aj výberu školskej tašky.

Školská taška by mala byť podľa ich 
odporúčaní vyrobená z kvalitných, 
zdraviu neškodných materiálov. Záro-
veň má byť čo najľahšia, zaisťovať die-
ťaťu stabilitu a má kopírovať tvar chrb-
tice. Popruhy nesmú byť príliš úzke, 
musia byť nastaviteľné a obopínať obe 
plecia rovnomerne, aby sa hmotnosť 
školskej tašky rozdelila rovnako. Tak-
tiež majú byť z mäkkého materiálu, aby 
sa čo najmenej vtláčali do kľúčnej kosti.

Hmotnosť plnej školskej aktovky 
nemá byť vyššia než 10 percent hmot-
nosti dieťaťa, teda zhruba:

• Žiaci 1. a 2. ročníka – 2,5 kg 
• Žiaci 3. a 4. ročníka – 3,5 kg 
• Žiaci 5. a 6. ročníka – 4,5 kg 
• Žiaci 7. až 9. ročníka – 5 kg 
„Zdôrazňujeme, že ide o odporúčané 

hodnoty, nie právne záväzné,“ hovoria 
odborníci a zároveň upozorňujú, že 
príliš ťažká aktovka preťažuje svalstvo 
chrbtice a prispieva k stuhnutiu svalov 
v krčno-hrudnej časti chrbtice. „Dlho-
dobé preťaženie chrbtice môže spôso-
biť trvalejšie ťažkosti, deformácie a aj 
vznik skoliózy. Ak sa skolióza nelieči 
včas, môže chrbticu poškodiť tak, že v 
dospelosti sa už nebude dať napraviť,“ 
prízvukujú.

Kontrola je dôležitá - Odborníci 
z ÚVZ SR hovoria, že rodičia by mali 
dbať, aby taška nebola ťažká a pridáva-
jú nasledovné rady:

• Pravidelne kontrolujte aktovky 
najmä menším deťom, či v nich neno-
sia zbytočnosti, ale iba pomôcky, ktoré 
potrebujú každý deň do školy - zošity, 
učebnice, peračník a desiatu; hoci sú 
jednotlivé veci zdanlivo ľahké, keď sa 
poskladajú dohromady do tašky, vážia 
aj niekoľko kilogramov. Keď navyše 
nesie dieťa napríklad veci na telocvik, 
taška váži ešte viac. 

• Skúste nahradiť ťažké veci ľahšími. 
Príkladom sú tvrdé dosky. Je možné ich 
vymeniť za ľahšie plastové dosky. Deti 
tiež nemusia nosiť plnú fľašu s vodou. 
Stačí aj poloplná, ktorú si vodou dopus-
tia v škole.

• Nemenej dôležité je umiestne-
nie školskej tašky na chrbte dieťaťa. 
Umiestniť tašku v strede chrbta je vý-
znamnou podporou správneho držania 
tela dieťaťa. Najmä u detí v prvých roč-
níkoch by mala byť taška nosená stále 
rovno na chrbte a nie príliš hlboko (teda 
s nie príliš dlhými remeňmi). 

• Ak je to možné, skúste sa s vedením 
školy dohodnúť na úprave spôsobu po-
užívania učebníc a školských pomôcok 
tak, že niektoré z nich by bolo možné 
nechávať v škole a nenosiť ich každý 
deň v školskej aktovke. 

Vyberte správnu školskú tašku

» ren

Odstúpim zabehnutú predajňu
BABYSHOP LINDA  s  komplet 

detským sortimentom v centre 
mesta  Púchov. 

Obchodná história od roku 1993 ,

čo zaručuje pokračujúci predaj.

Odstúpenie z dôvodu dôchodkového veku.

Všetky informácie
na tel. čísle: 0905 260 949

mail.: zboniakova@centrum.sk 7
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Podmienkou je mať logické myslenie, 

vodičský preukaz sk. B 

a minimálne stredoškolské vzdelanie.
Ak máte záujem, ale bojíte sa, že z tohto niečo

neviete, radi vás zaučíme. 

Práca je v Ilave. Ak máte radi prácu, kde 

sa stále niečo deje, tak zavolajte. 

kontakt: 0905 449 843 7
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S okamžitým nástupom    prijmem 
do TPP mladú posilu muža alebo 

ženu na dlhodobú spoluprácu 

na pozíciu    dispečera, 

ktorého náplňou práce bude práca s PC, 

prehľad v sklade, starostlivosť  o servis áut, o STK 

a EK áut, riadenie servisu. 

www.Cistenie-Peria.sk

�itie - renovácia - výroba paplónov a podhlavníkov

Zamarovce 101 (pri Trenčíne) 032/743 72 24
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.

ODKÚPIME
BYT, DOM,
POZEMOK

Môže byť aj zadĺžený.
Platba v hotovosti.

0948 107 877
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www.s t r e chyga l i s . sk

STRECHY, TESÁRSKE
A POKRÝVAČSKÉ

PRÁCE
zateplenie domov,

rekonštrukcie, prístavby,
nadstavby, omietky,

potery, maľovky,
nátery striech,

elektroinštalácie, izolácie
domov, výmena rín,

jadrá, zámková dlažba,
oplotenia, altánky

0948 107 877

ZĽAVA PRE SENIOROV
20%
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SBS

LAMA SK
prijme bezpečnostného
pracovníka na obchodné
prevádzky a objekty v

1 200 € / brutto
POS nutný!

0914 333 342

Dubnici a okolí 
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0907 974 7910907 974 7910907 974 791www.williman.skwww.williman.skwww.williman.sk

OKNÁ   DVEREOKNÁ   DVERE
Termín dodania 

- 14 dní
Termín dodania 

- 14 dní

Vzorkovne PB:    Budova “Zaťko” pri Kauflande, alebo v areáli OSBD

ZĽAVA
30%
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INZERCIA

TRENČIANSKO
DUBNICKO-ILAVSKO

Mgr. Lenka Černá 0908 979 512 

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Bohunice, Bolešov, Červený 
Kameň, Dubnica nad Váhom, Dulov, Ilava, Ka-
meničany, Košeca, Ladce, Ladce-Tunežice, Nová 
Dubnica, Pruské, Slavnica, Dolná Súča, Drieto-
ma, Horná Súča, Horné Srnie, Chocholná, Vel-
čice, Ivanovce, Ľuborča, Nemšová, Neporadza, 
Omšenie, Selec, Skalka Nad Váhom, Soblahov, 
Svinná, Dobrá, Trenčianska Teplá, Trenčianske 
Jastrabie, Trenčianske Mitice, Trenčianske Stan-
kovce, Trenčianske Teplice, Trenčianska Turná, 
Trenčín, Veľká Hradná, Zamarovce 
nepárny týždeň: Bohunice, Bolešov, Bor-
čice, Dubnica nad Váhom, Ilava, Košeca, Nová 
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovce, Malé 
Bierovce, Bobot, Bobotská Lehota, Dolná Súča, 
Drietoma, Horná Súča, Horné Srnie, Chocholná, 
Velčice, Ivanovce, Kostolná - Záriečie, Melčice - 
Lieskové, Horné Motešice, Kľúčové,Nemšová, 
Neporadza, Omšenie, Opatovce, Selec, Skalka 
Nad Váhom, Soblahov, Svinná, Dobrá, Trenčian-
ska Teplá, Trenčianske Jastrabie, Trenčianske Mi-
tice, Trenčianske Stankovce, Trenčianske Teplice, 
Trenčianska Turná, Trenčín, Veľká Hradná, Veľké 
Bierovce, Zamarovce

trenciansko@regionpress.sk

Redakcia: Bratislavská 31 
TRENČÍN - Zlatovce

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (60.750 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6224/24

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025
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www.elasticsro.sk

ILAVA - Kpt. Nálepku 810
tel.: 0905 371 379

elasticsro@elasticsro.sk
V ponuke máme aj

PROTIPOŽIARNE DVERE

KUPUJTE OKNÁ PRIAMO U VÝROBCU
FASÁD A ZIMNÝCH

ZÁHRAD

VÝROBA PLASTOVÝCH
A HLINÍKOVÝCH

 

OKIEN DVERÍ a
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VÝKUP 
DRUHOTNÝCH

SUROVÍN
Kasárenská 9 (bývalé NAZA), Trenčín
www.laurie.sk � obchod@laurie.sk

tel. 0950 460 456 

Otvorené

po-pia  7:00 - 16:00

sobota 8:00 - 12:00
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Ing. Miroslav Greisiger 

ˇ 

Dušičky sa blížia. 
Nečakajte do    

poslednej chvíle! 

0940 653 651, 0919 205 521 
www.cisteniehrobu.sk  

CISTENIE  
HROBOV 

 JEDNOHROB 100€ 80€      
DVOJHROB 150€ 120€ 

Dosekávanie písma  
Rok, dátum  100€, text 10€/znak 

 Obnova písma 2€ 1,5€/znak 

AKCIA LEN DO 30.9.!! 
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KAMEN˘RSTVO

0910 444 002

ZDARMA: chodník•doprava
•obhliadka•40% z¾ava na 

písmená a doplnky

AKCIA SEPTEMBERBER

•Žulové hroby - široký výber
•Realizácia prác 2 týždne
•Brúsenie a oprava
    prepadnutých hrobov
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV

0901 713 626

VŠETKY PRÁCE STIHNEME
DO VŠETKÝCH SVÄTÝCH

KAMENÁRSKE PRÁCE
OBHLIADKA

ZDARMA
0
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DODANIE DO
1 TÝŽDŇA

BEZ ZÁLOHY
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Kapsuly sú späť: Novinky v rade Levia Pearl 
prinášajú zážitok z prekvapenia
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IQOS prichádza s  ďalšou novinkou – 
nikotínové náplne bez obsahu tabaku    
LEVIA sa rozšírili o ďalšie dve príchute 
Forest Pearl a Summer Pearl. Sú určené 
dospelým užívateľom IQOS, ktorým 
chýbali ovocné príchute. Zážitok si vie-
te prispôsobiť presne podľa seba – stačí 
stlačiť kapsulu a uvoľní sa ďalšia chuť. 
Či už budete chcieť zostať pri základnej 
príchuti, alebo sa rozhodnete aktivovať 
kapsulu, zážitok bude vždy jedinečný.

Aká je náplň 
Forest Pearl?

Nikotínová náplň so sviežou príchuťou 
lesných plodov a  červeného ovocia je 
ideálnym ukončením letnej sezóny. 
Po stlačení kapsule sa zas uvoľní men-
tolová chuť s príjemnými tónmi čer-
veného ovocia.

Čo prináša náplň 
Summer Pearl?

Nikotínová náplň so sviežou príchuťou 
červeného ovocia a s kapsulou s príchuťou 
letného a  exotického ovocia dodáva na 
záver leta kúsok exotiky.

Náplne LEVIA prinášajú celkom 
nový rozmer v  kategórií alternatívnych 
nikotínových produktov. Jadro náplní 
LEVIA je vyrobené zo zložiek prevažne 
získaných z rastlín*, ktoré sú následne 
starostlivo spracované a do ktorých sa 
pridávajú príchute a nikotín. Dospelým 
fajčiarom, ktorí by inak pokračovali vo fa-
jčení, tak ponúkajú ďalšiu možnosť prejsť 
na menej rizikovú alternatívu oproti kla-
sickým cigaretám.

*Tento produkt nepredstavuje menšie riziko než 

iné náplne používané s IQOS ILUMA.

Zdroj foto: PMI

Koniec leta nemusí byť vôbec nuda, naopak! Prebúdza zvedavosť, ale 
taktiež predstavuje zážitok z nových chutí! A tie sú tentoraz v znamení 
lesných plodov, exotického ovocia a mentolu. 

Bezdymové výrobky nie sú bez rizika. Dodávajú nikotín, 

ktorý je návykový a sú určené výhradne pre dospelých, ktorí 

by inak pokračovali vo fajčení alebo užívaní iných nikotíno-

vých výrobkov.

fasád, striech, dlažieb a rín
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Prebieha samozber malín 6�/kg

V OSTRATICIACH PRI PARTIZÁNSKOM

BLIŽŠIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PREDAJ SLIVIEK
NA KVAS
0,55€/kg

0903 426 217,
0911 153 041

PRED PRÍCHODOM SI OVERTE DOSTUPNOSŤ A POVETERNOSTNÉ PODMIENKY

www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

Samozber jabĺk 1€/kg  Samozber sliviek 0,90€/kg
Samozber hrušiek 1,20€/kg
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 AKCIOVE CENY 36.600.- eur bez DPH
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Domov dôchodcov
môže počkať!
Zostaňte mobilní bez obmedzení tam, kde je najkrajšie. 
Stoličkové výťahy od Stannah vám dajú slobodu užívať 
si svoj domov kedykoľvek a bez prekážok.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček v 
hodnote až 

200,- €

Ponuka

Najvyššia kvalita servisu na celom Slovensku.

*Táto ponuka je k dispozícii do 
26.09.2025 a nie je platná s inými 
kampaňami alebo ponukami.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.
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