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GEMERSKO
ROŽŇAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVÚCKO
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GEMERSKO
na facebooku

Staň sa fanúšikom
našej stránky a sleduj:

AKCIE firiem a služieb
Tipy na voľný čas
zaujímavosti, súťaže
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dni s klubovou
kartou

17-20. septembra

Akademika Hronca 11, Rožňava

-15% -20%
Akcia sa NEVZŤAHUJE na produkty označené nasledujúcim jedinečným označením

(”Outlet”, “S klubovou kartou”, “Bomba Cena”, “Výpredaj zásob”). Ponuku nie je možné
kombinovať s inými akciami! Dá sa uplatniť vo všetkých predajniach DIEGO na Slovensku!
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59www.technoshop.sk +421 908 837 896

CERTIFIKOVANÝ
DODÁVATEĽ

RÝCHLE DORUČENIE alebo OSOBNÝ VÝDAJ
v Rožňavskom Bystrom

Elektroinštalačný
materiál
Elektroinštalačný
materiál
Elektroinštalačný
materiál

E  SHOP

Rozvodnice
Rozvádzače
Zásuvky, spínače
Káble, náradie ...
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Výroba, montáž, predaj:
plastových okien a dverí
interiérových dverí
oceľových bezpečnostných dverí
Predaj PVC, AL parapiet, žalúzií, 
sietí - vrátane montáže
Montáž garážových brán

Poskytujeme
ZÁRUČNÝ a POZÁRUČNÝ

SERVIS
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0911 999 260
vascistyhrob@gmail.com / VasCistyHrob

jednohrob
od 60 €

obnova písma
od 1 € / znak
(zlatá, strieborná
a čierna farba)

dvojhrob
od 95 €

možnosť
impregnácie 

na hrob
(dlhodobá 

ochrana hrobu ) 

www.vascistyhrob.sk
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ČISTENIE a PREBÍJANIE

čistenie dažďových zvodov,
umývadiel, pisoárov, wc ...

ŠPIRÁLOVÉ a VYSOKOTLAKOVÉ

MONITORING a LOKALIZÁCIA
kanalizačného potrubia

kanalizácie, odtokov a potrubia

čistenie potrubia kanalizácie
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od 18 - 80 ROKOV
PÔŽIČKY

Moldava nad Bodvouod 300€ do 30 000€

0904 031 113
NONSTOP PÔŽIČKA cez MOBIL aj WEB

www.okpozicka.sk
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38
vtáčim hniezdam
0944 244 699
www.stophniezdo.eu
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OPRAVA HROBOV, HROBIEK
ÈISTENIE HROBOV, LEŠTENIE
MA¼OVANIE PÍSMA
DVÍHANIE, BETÓNOVANIE
BRÚSENIE DIAMANTOVOU 
VODNOU BRÚSKOU
VÝMENA PLATNÍ A HROBOV

Bussányi Vojtech . Dobšiná
vojtechbussanyi@centrum.sk

0903 884 171
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I ŽALÚZIE
I SCREEN
I ROLETY
I OKNÁ
I DVERE
I BRÁNY

I Dlhoročné skúsenosti a odborné poradenstvo

I Výroba na mieru a individuálny prístup

I Spolupráca výhradne s overenými dodávateľmi

I Vlastný showroom v centre Popradu www.svetexbm.sk
Tel.: 0905 180 005
Levočská 845/15, Poprad
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Obchodná akcia je platná od 1. 1. 2025 do 28. 2. 2025 a predstavuje pre klienta benefit vo forme zvýhodnenia cenníkovej ceny vozidla (vrátane opcií) vo výške rozdielu vzniknutého zmenou DPH k 1. 1. 2025. 
Platí pre všetky osobné modely zna ky Dacia, okrem Springu, pre neplatcov DPH. Dacia Jogger: spotreba 4,7–7,8 l /100 km, emisie CO2 105–138 g/km. Uvedené spotreby paliva a emisie CO2 sú zmerané 
metodikou stanovenou pod a platných právnych predpisov vy adovaných pre homologáciu vozidla. Táto ponuka je iba indikatívna, nie je návrhom na uzavretie zmluvy a nemo no z nej preto dovozova
povinnos spolo nosti uskuto ni akéko vek transakcie. Vyobrazenie vozidiel je iba ilustratívne. Dacia odporú a

Dacia pokryje rozdiel DPH za vás

TEMPUS Car s.r.o,
Safárikova 91, R ava, 

STRECHY, TESÁRSKE
A POKRÝVAČSKÉ

PRÁCE
zateplenie domov,

rekonštrukcie, prístavby,
nadstavby, omietky,

potery, maľovky,
nátery striech,

elektroinštalácie, izolácie
domov, výmena rín,

jadrá, zámková dlažba,
oplotenia, altánky

0948 107 877

ZĽAVA PRE SENIOROV
20%
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VŔTAME CELOROČNE
0907 918 007

www.vrtanestudne.info
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párny týždeň: 
Revúca, Jelšava, Tornaľa, Rimavská So-
bota, Sobôtka, Bátka, Hnúšťa, Rožňava, 
Plešivec 

nepárny týždeň: 
Revúca, Tornaľa, Rimavská Sobota, 
Sobôtka, Rožňava, Betliar, Brzotín, Dob-
šiná, Gemerská Hôrka, Gemerská Polo-
ma, Henckovce, Jablonov nad Turňou, 
Jovice, Krásnohorská Dlhá Lúka, Lipov-
ník, Plešivec, Štítnik, Vlachovo 

gemersko@regionpress.sk

Redakcia: Gemerská ul. č. 604 
ROŽŇAVA

INZERCIA

 

GEMERSKO
ROŽŇAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVÚCKO

Bc. Ján Vojta   0907 887 322 

Distribúcia:
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Revúca
Rožòava

Rimavská
Sobota

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (30.830 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6212/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025
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PLECHOVÁ STREŠNÁ KRYTINA
cena za materiál a prácu 26,99 € / m2 
0915 470 099  | SME MAĎARSKÁ FIRMA

SBS
LAMA SK
prijme bezpečnostného
pracovníka na obchodné
prevádzky v

1 000 € / brutto
POS nutný!

0948 356 675

Hnúšti
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ČISTENIE ŠKRIDIEL

TIP na výlet

Kostol sv. Štefana kráľaKostol sv. Štefana kráľa
Nová Kelča, Domaša
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vasdovod.sk
Aký bude váš dôvod?  

Pridajte sa aj vy medzi 
viac ako 270 000 bývalých 
fajčiarov, ktorí odložili 
cigarety a urobili zmenu.

Aby som sa 
nemusela pred 
vnúčatami hanbiť.

Helena (60)

Najlepším spôsobom, ako znížiť zdravotné riziká spojené s užívaním 
tabakových a nikotínových výrobkov, je úplne prestať tabakové 
výrobky a výrobky s obsahom nikotínu užívať.

Skutočný spotrebiteľ, 
ktorý bol za svoju účasť 
v kampani odmenený.

207x277.indd   3207x277.indd   3 14.02.2024   18:1614.02.2024   18:16
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Sociálna poisťovňa upozorňuje živnost-
níkov a zamestnávateľov na neuhradené 
platby či chýbajúce výkazy SMS a e-mai-
lovými správami v nových vzoroch.

Sociálna poisťovňa pravidelne a proak-
tívne upozorňuje odvádzateľov poistného na 
plnenie si ich zákonných povinností a zasie-
la im e-mailové a SMS správy, v ktorých im 
pripomína neuhradené platby či chýbajúce 
mesačné výkazy. „Od septembra majú všetky 
tieto oznámenia pre živnostníkov a zamest-
návateľov novú textovú podobu. Sociálna 
poisťovňa sa týmto krokom snaží prispieť k 
zvýšeniu dôveryhodnosti oznámení a elimi-
novaniu obáv verejnosti z možného zneužitia 
kontaktných údajov. Už od augusta 2025 sa 
SMS správy zobrazujú namiesto telefónne-
ho čísla 0917 257 257 s jednotným názvom 
odosielateľa v podobe „SOCPOIST.SK“,“ in-
formuje Sociálna poisťovňa. Nové vzory SMS       
a mailových oznámení nájdu záujemcovia na 
stránke Sociálnej poisťovne.

SMS a e-mailové kampane ako prevencia 
pred sankciami

Sociálna poisťovňa zasiela živnostníkom 
a ostatným samostatne zárobkovo činným 
osobám (SZČO), zamestnávateľom a dobro-
voľne poisteným osobám (DPO) mesačne 
približne 50 tisíc SMS správ a ďalších 65 tisíc 
e-mailov. Aj vďaka tejto iniciatíve a včasnej 
informovanosti sa tak môžu vyhnúť zbytoč-
ným sankciám za neplatenie poistného či 
neodovzdanie potrebných výkazov.

Kontaktné údaje je potrebné pravidelne 
aktualizovať

Jednou z foriem informačných kampaní 
Sociálnej poisťovne, ktorú realizuje už od 
roku 2015, je zasielanie SMS správ či e-mai-
lových upozornení. „Odvádzatelia poistné-
ho dostávajú správy na tie kontaktné údaje, 
ktoré si sami uviedli na tlačivách ako Regis-
tračný list zamestnávateľa, Registračný list 
fyzickej osoby či Mesačný výkaz poistného,“ 
objasňuje Sociálna poisťovňa a dodáva, že 
informačné kampane zaviedla ako takzva-
nú mäkkú formu vymáhania, pričom ide                   
o ústretovú aktivitu, ktorou pomáha klien-
tom splniť si zákonné povinnosti a vyhnúť sa 
tak zbytočným sankciám. Aj preto je dôležité, 
aby si odvádzatelia poistného svoje kontakt-
né údaje v Sociálnej poisťovni pravidelne 
aktualizovali.

Pozor na podvodné správy
Sociálna poisťovňa opakovane verejnosť 

vyzýva k ostražitosti. „Ak dostanete sprá-
vu, ktorá sa za Sociálnu poisťovňu vydáva, 
neklikajte na odkazy v nej a vymažte ju. Pri 
rôznych SMS či e-mailových správach je po-
trebné zvýšiť pozornosť – Sociálna poisťovňa 
si v nich nikdy nepýta žiadne osobné či pla-
tobné údaje a nežiada „prekliky“ na ďalšie 
linky,“ upozorňuje Sociálna poisťovňa. Ofi-
ciálne informácie hľadajte prostredníctvom 
jej webovej stránky www.socpoist.sk alebo 
kontaktujte príslušnú pobočku, respektíve 
Informačno-poradenské centrum Sociálnej 
poisťovne.

Nové vzory upozornení od Sociálnej poisťovne

» ren

Na slávnostnom odovzdávaní Cien 
sv. Gorazda, ktoré sa v uplynulých 
dňoch uskutočnilo v priestoroch Zimnej 
jazdiarne Bratislavského hradu, minis-
ter školstva Tomáš Drucker ocenil inšpi-
ratívnych pedagógov za ich dlhoročnú 
prácu a mimoriadny prínos pre školstvo 
a talentovaných žiakov za vynikajúce 
výsledky v medzinárodných predme-
tových olympiádach či športových súťa-
žiach a výnimočné činy.

„Ceny sv. Gorazda patria tým pedagó-
gom, ktorí v školstve predstavujú nielen 
kvalitu a výkon, ale aj ľudskosť, vytrvalosť 
a schopnosť inšpirovať. V čase veľkých 
zmien je mimoriadne dôležité oceniť prá-
ve ľudí, ktorí sú pre svoje okolie oporou. A 
nemenej dôležité je vyzdvihnúť aj talento-
vaných žiakov, ktorí svojimi výnimočnými 
výsledkami alebo činmi potvrdzujú hodno-
ty, na ktorých stojí vzdelávanie,“ prihovoril 
sa počas slávnostného ceremoniálu minis-
ter T. Drucker.

Minister udelil 9 zlatých, 9 strieborných 
a 9 bronzových medailí sv. Gorazda učite-
ľom a učiteľkám, ktorí dlhodobo prispie-
vajú k zvyšovaniu kvality vzdelávania, 
šíreniu inovácií a formovaniu hodnôt u detí 
a mládeže. Medzi ocenenými bol aj prof. Mi-
lan Hejný z Pedagogickej fakulty Univerzity 
Karlovej v Prahe, ktorý získal zlatú medailu 
za celoživotnú prácu a výskumné podlo-
ženie a rozpracovanie metódy vyučovania 
matematiky.

Striebornú medailu sv. Gorazda si pre-
vzala RNDr. Gabriela Kövesiová, učiteľka 
Gymnázia Štefana Moyzesa v Moldave nad 
Bodvou, za významný prínos pri popu-
larizácii prírodných vied, skvalitňovanie                
a inováciu prírodovedného vzdelávania 
mládeže. Medzi držiteľmi bronzovej me-
daily bola aj Dagmar Krištínová, učiteľka 
Špeciálnej materskej školy v Košiciach, oce-
nená za úspešnú celoživotnú pedagogickú 
prácu a mimoriadny prínos v oblasti výcho-
vy a vzdelávania zdravotne znevýhodne-
ných detí v predškolskom veku.

Súčasťou podujatia bolo aj odovzdanie 
desiatich Pamätných listov sv. Gorazda 
žiakom a študentom za úspešnú repre-
zentáciu Slovenska na medzinárodných 
predmetových olympiádach, športových 
podujatiach, ako aj za aktívne občianske                            
a komunitné pôsobenie. 

Osobitné ocenenie sv. Gorazda udelil 
minister Barbore Vnenčákovej, študentke 
Gymnázia v Spišskej Starej Vsi, za výnimoč-
nú odvahu a statočnosť, ktorú preukázala 
počas januárového útoku na gymnáziu. 
Ocenenie in memoriam si prevzal zástupca 
rodiny bývalého ministra školstva Dušana 
Čaploviča ako prejav úcty za jeho celoživot-
ný prínos pre slovenské školstvo.

Ocenenia nesú meno svätého Gorazda, 
prvého známeho vzdelanca v našich deji-
nách.

Ceny sv. Gorazda sú rozdané

» ren

Pozrime sa na svet 
z vtáčej perspektívy
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Prinášame recepty na skvelé domáce zeleninové zaváraniny

Chystáme poklady do špajzy
Zber úrody v našich záhradách vr-
cholí. Na hriadkach sú ešte posled-
né paradajky, papriky, tekvice či 
cukety. Prinášame zopár tipov ako 
ich spracovať, aby sme si na nich 
pochutnali aj v zime.

Nátierka z červenej kápie
Suroviny:

2,5 kg červenej kápie, 250 ml rastlin-
ného oleja, 100 ml octu, 50 g naklada-
ča, 150 g kryštálového cukru, 1 KL soli, 
feferónky podľa chuti – 1 až 3 kusy. 

Postup:
Papriku a fefrónky umyte, zbavte 

jadrovníkov a spolu pomeľte na mä-
sovom mlynčeku. Vložte do hrnca                
a postupne pridajte olej, ocot, cukor, 
soľ a preosiaty nakladač. Všetko spolu 

dôkladne premiešajte. Varte za stále-
ho miešania 30 minút od bodu varu. 
Ešte horúce nalejeme do menších za-
váracích pohárov. Uzatvorte viečkom 
a uložte do deky, kým nátierka nevy-
chladne.

Náš tip: Ak máte obavy, aby sa ná-
tierka nezačala kaziť, môžete dať po-
háre po uzatvorení ešte na 2 minúty 
sterilizovať.

Cukety v olivovom oleji
Suroviny:

500g cukety, 50ml olivového oleja, 
10ml (5%) octu, 2 strúčiky cesnaku, 
soľ, korenie

Postup:
• Cukety umyte, nakrájajte na kolieska 
a vložte do misy.
• Ocot uveďte do varu, cukety ním pre-
lejte a nechajte postáť asi 30 minút. Po-
tom pridajte soľ, korenie a premiešajte.
• Feferónky umyte, zbavte jadrovníka 
a nakrájajte na plátky. Cesnak olúpte a 
pokrájajte na menšie kúsky.
• Do menších zaváracích pohárov vlož-
te plátky cukiet aj s trochou octového 
nálevu, ten si rovnomerne rozpočítajte 
na všetky poháre. Do každého pohára 
vložte kúsky cesnaku a plátky feferó-

niek. Následne dolejte obsah pohárov 
olejom tak, aby bola cuketa ponorená.

Sušené paradajky v olivovom oleji
Suroviny:

paradajky, olivový olej, cesnak             
a bylinky podľa chuti (hodí sa bazal-
ka, oregano aj tymián), soľ, korenie

Postup:
• Zrelé paradajky umyte, osušte a na-
krájajte na plátky v hrúbke asi jeden 
centimeter.
• Plech vyložte papierom na pečenie, 

rovnomerne naň poukladajte plátky 
paradajok a sušte v rúre pri teplote 
maximálne 90°C 4 až 10 hodín - pod-
ľa požadovaného stupňa vysušenia. 
Dvierka rúry nechajte pootvorené aby 
mohla vlhkosť z paradajok postupne 
unikať. 
• Suché plátky paradajok postupne 
navrstvite do menších zaváracích po-
hárov a jednotlivé vrstvy prekladajte 
cesnakom, bylinkami, osoľte a oko-
reňte podľa chuti. Paradajky poriadne             
v nádobe utlačte zalejte až po vrch oli-
vovým olejom. » ren

Ilustračné foto.                                                                                            zdroj foto RitaE pixabay

Ilustračné foto.   
                         zdroj foto congerdesign pixabay

AI už dnes mení spôsob, akým sa 
žiaci a študenti učia. Ministerstvo 
školstva preto predstavilo plán, ktorý 
zaradí AI do výučby a zabezpečí, aby 
sa stala pomocníkom, nie hrozbou. 
Súčasťou pánu je podpora učiteľom aj 
iniciatívy, ktoré zabezpečia rovný prí-
stup k technológiám pre všetky školy, 
žiakov a študentov.

Minister školstva Tomáš Drucker pred-
stavil Plán zodpovedného využívania 
umelej inteligencia vo vzdelávaní 2025 
- 2027. Jeho cieľom je pripraviť školy na 
digitálnu transformáciu a dať žiakom, 
študentom aj školám praktické nástroje, 
ako s AI pracovať bezpečne, rozumne a so 
skutočným úžitkom. „Umelá inteligencia 
nie je len nástroj. Je to zlomový moment 
vo vývoji spoločnosti. Ak ju dokážeme 
správne využiť, naši ľudia budú výkonnej-
ší, tvorivejší a konkurencieschopní. Ak ju 
necháme bez kontroly, oslabí naše schop-
nosti a prehĺbi rozdiely,“ uviedol minister.

Plán stojí na štyroch zásadách – dostup-
nosť, rovnosť, kvalita a bezpečnosť – a pri-
náša päť hlavných iniciatív. Od školského 
roka 2026/2027 sa umelá inteligencia sta-
ne súčasťou vyučovania na základných a 
stredných školách. Žiaci sa naučia nielen 
princípy fungovania AI, ale aj to, ako ju 
používať efektívne a zodpovedne. „AI do-
káže žiakov posunúť dopredu. Ale ak sa 
ju naučia používať nesprávne, môže to v 
skutočnosti uškodiť ich výsledkom v ško-

le. To je dôkaz, že nestačí deti len chrániť. 
Musíme ich učiť, ako AI používať múdro a 
bezpečne,“ zdôraznil Drucker.

Dôležitou súčasťou plánu je podpora 
pedagogických a odborných zamestnan-
cov. Počíta s prípravou nových metodík, 
školení s využitím AI nástrojov, ktoré 
uľahčia prácu pedagógom a umožnia per-
sonalizované učenie. „Dnes je rozdiel jas-
ný: 80 % žiakov AI používa, len štvrtina 
učiteľov s ňou pracuje. To je priepasť, ktorá 
ohrozuje celé vzdelávanie. Ak učitelia ne-
budú pripravení, deti ich technologicky 
obehnú – a školy stratia autoritu aj funk-
ciu,“ povedal minister.

Ministerstvo zdôrazňuje, že cieľom nie 
je nahradiť učiteľov, ale posilniť ich úlo-
hu. „AI nikdy nenahradí dobrého učiteľa. 
Ale môže mu pomôcť. Ak s ňou žiakov                    
a študentov naučíme pracovať rozumne          
a bezpečne, dáme im do života nástroj, 
ktorý im otvorí dvere k budúcnosti,“ uzav-
rel Drucker.

Plán je rozdelený do piatich iniciatív, 
ktoré sa navzájom dopĺňajú a nadväzujú 
na existujúce stratégie digitalizácie a ku-
rikulárnu reformu na základných školách.

Všetky dôležité informácie o umelej in-
teligencii vo vzdelávaní nájdete na strán-
ke: https://ai.iedu.sk 

Umelá inteligencia (AI) vo vzdelávaní

» ren
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Sloboda nepozná vek.
Keď sa zhorší mobilita a každý krok 
je náročný, schodisková stolička 
Stannah môže byť riešením, ktoré 
vám pomôže zostať nezávislý a žiť 
naplno vo vlastnom domove.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček v 
hodnote až 

200,- €

Ponuka

Pretože Stannah 
zmení Váš život.

*Táto ponuka je k dispozícii 
do 03.10.2025 a nie je platná 
s inými kampaňami alebo 
ponukami.

Pre ŤZP občanov 
možnosť vybaviť na 
zakúpenie stoličkového 
výťahu peňažný 
príspevok od štátu.
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Kúpim
parožie
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