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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

1\ 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
IC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

ZA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Pravo na prvé zamestnanie

Pre tisicky mladych ludi, ktori doposial
nenasli na Slovensku pracovné uplatne-
nie sa otvarajli nové moZnosti. ,Projekt
Pravo na prvé zamestnanie pokracuje
vo svojej druhej faze a pomoZe im ziskat
poZadované pracovné zrucnosti a zéaro-
ven umozni zamestnavatelom ziskat no-
vych pracovnikov,“ informuje Minister-
stva prace, socialnych veci arodiny SR.

Zamestnavatelom bude preplatenych az
80 % nakladov na mzdu, maximéalne do
vySky 1 010 eur mesacne na obdobie 9 me-
siacov. Po uplynuti tohto obdobia je pod-
mienkou udrZanie zamestnanca dalSich
6 mesiacov. Ziadat o prispevok na podporu
pracovného miesta v ramci tohto projektu
mozno elektronicky podanim Ziadosti na
prislusny Grad prace prostrednictvom elek-
tronickej schranky.

Pracovné miesta pre 1906 ludi

Prva faza projektu priniesla podla rezor-
tu prace vyrazné Gspechy. ,Vytvorili sme
alebo nasli pracovné miesta pre 1906 ludi,”
uviedol minister prace, socidlnych veci a ro-
diny Erik Tomas a doplnil, Ze ,,86 percent z
tychto ludi st mladi Iudia vo veku do 30 ro-
kov, zvySok tvoria starsi uchadzaci, ktori do-
vtedy na Slovensku nepracovali.“ Zasadné
je, Ze 76 percent zamestnanych sa udrzalo
na pracovnom trhu aj po skonceni projektu,
o minister oznacuje za klacovy ciel. ,,Aby
ludia neostali zamestnani len pocas fungo-
vania dotacie, ale aby sa na trhu prace udr-
Zali aj sami,” doplnil minister Erik Tomas.

Druha faza projektu
s rozSirenou podporou

Druha faza projektu prinasa rozsirent
podporu o 5100 novych pracovnyjch miest
s moznostou preplatenia az osemdesiatich
percent mzdy zamestnanca, maximélne
do vy3ky 1 o010 eur mesacne po dobu de-
viatich mesiacov. Minister pripomenul, Ze
zamestnavatel musi po ukonceni tohto ob-
dobia zamestnanca udrzat v praci dalSich
Sest mesiacov, ¢o zabezpecuje dlhodobil
udrzatelnost pracovnych miest. Novin-
kou je tieZ trojmesa¢na podpora mentora,
ktory poméaha ¢loveku zaucit sa v danom
zamestnani a etablovat sa na pracovnom
mieste.

Podmienky upravili
Podmienky zaradenia do projektu st
mierne upravené podla vekovej katego-
rie — absolventi vysokjch $kol sa mozu
prihlasit po troch mesiacoch evidencie na
trade préce, absolventi strednych §kdl po
jednom mesiaci, priom zakladnou pod-
mienkou zostava, Ze Clovek doteraz na
Slovensku nepracoval stvisle aspon Sest
mesiacov. ,,Chcem vyzvat vSetkych mla-
dych ludi, aby sa informovali na prislus-
nom trade prace alebo na webovej stranke
Ustredia prace, socialnych veci a rodiny
a vyuzili tento jedineCny program,” pove-
dal minister prace a zdéraznil aj vyznam
financovania tohto projektu z eurofondov,
ktoré umoziiuje projekt rozsirit a flexibilne
reagovat na zaujem trhu prace.
»ren

LIKVIDACIA A ODVOZ AUTOVRAKOV

KOMPLETNY AUTOVR!
NA PREVADZKU KBZ ZOHOR

NA PBEVAI?ZKU KBZ ZOHOR
- CHYBAJUCE DIELY

NAPRAVA -15 €

ALTERNATOR

KOLESO -2 €

ZABEZPECENIE ODTAHU AUT(
Z NASEJ STRANY NA PRE

k likvidacii a vyradeniu vozidla z evidencie

(4| SERVIS
=0 KOTLOV

L) MALACKY

Autorizovany servisny partner

prokt hern;{ ’

@ Pravidelné ro¢né prehliadky

plynovych a elektrickych kotlov

o Uvedenie kotlov do prevadzky

@ Zarucny a pozarucny servis

0902 233 400

www.serviskotlovmalacky.sk

VYPLATIME 100 €

-8€

KATALYZATOR -40 € [l STARTER-8 €

e
-S> @ ZOHOR
02/64536440

10-0009

 Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* RekonStrukcia starych kominov

* Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 » 0917 850 155

Sarko-M.E5 syn 0905 138 881

KAMENARSTVO

KAMENARS

« Nové pomniky N L]

« Urnové hroby
« Krycie dosky
« Nové zaklady

« Dosekavanie
pisma

KUCHYNSKE DOSKY « OKENNE PARAPETY

Malacky, Zéhoracka 10 « Jablonové 391
pondelok / streda / piatok: 10.00-15.30 h
Stupava, Hlavna17
pondelok / streda / piatok: 09.00 <16.00 h

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA
NA OKNA Vonkajsie

10-0142
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HYDINARSKA

41

FARMARTOROLNICA

UKANA®PR'

KACICA MULARD NA VYKRM
KAGER MULARD NA VYKRM
HUS LANDES 19€ AKCIA 15€

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 031/78115 63 WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
s HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA
CENA DOPRAVY: 7,50€

01-0009

"VRTANIE STUDNi

CISTENIE A DEZINFEKCIA STUDNI
STUDNICNE SACHTY

CERPADLA

STUDNICNE RURY

== WWW.STUDNESZABADOS.COM
0915123 143 .
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Novou kampanou proti podvodom na senioroch

Seniori, nedajte sa okradnuat

Ministerstvo vniitra SR odstarto-
valo v uplynulych dnioch preventivnu
kampan, ktorou chce oslovit vSetkych
seniorov poberajiicich déchodok v ho-
tovosti, aby nenaleteli podvodnikom.
Na Slovensku Zije pribliZne 93o-tisic
dochodcov vo veku nad 65 rokov a Zial
podla statistik sa pocet evidovanych
pripadov, kedy sa prave seniori stavajit
obetami podvodnikov zvySuje. Kam-
panou chce ministerstvo este viac ape-
lovat na seniorov, aby boli ostraZiti.

,V minulom roku pachatelia okradli 125
seniorov a sposobili Skodu 1,5 milidna eur.
V tomto roku policia eviduje uz 350 pripa-
dov, z toho takmer polovica bola dokonana
so $kodou 1,6 miliona eur. To st vysoké ¢is-
la, preto ministerstvo vnitra a policia zin-
tenziviiuji preventivne aktivity v boji proti
podvodom na senioroch a v spolupraci
s partnermi ich este rozsiria,“ povedal mi-
nister vntitra Matt$ Sutaj Etok a avizoval
nové preventivne aktivity na ochranu se-
niorov nielen pocas oktdbra - mesiaca ticty
k starsim, ale aj pocas celého roka.

Rozdavat budii letaky

Jednou z aktivit je spolupraca so Sloven-
skou postou. Ta vyrazne rozsiri prevenciu
do kazdého kita Slovenska. Posta rozda
v oktobri takmer 320-tisic seniorom pobe-

rajicim svoj déchodok v hotovosti spolu
s dochodkom aj preventivny letacik. Ten
ich upozorni na najcastejsie formy podvo-
dov a klamstiev, ktoré pachatelia vyuziva-
ji a poskytne im rady, ¢o robit, ak im nie-
kto zavola.,,Slovenska poSta sama vnima
tento problém a pri osloveni nevahala ani
chvilu a do aktivity sa zapojila. Ako jedina
ma unikatnu siet viac ako 3000 postovych
dorucovatelov. Pracovnici Slovenskej po-
Sty st profesionalni a spolahlivi partneri.
V mnohych obciach seniori svojich posta-
rov osobne poznajt a déverujd im, a preto
st mostom, ktory vyrazne pomoze v boji
proti podvodom,” pribliZil spolupracu ge-
neralny riaditel Slovenskej posty Vladislav
Kupka a doplnil, ze poStovi dorucovatelia
odovzdaji kazdému seniorovi letacik aj s
upozornenim, aby si ho dobre prestudoval.

Letdky budi umiestnené aj na kazdej
pobocke Slovenskej posty. Tam budi do-
stupné pre tych seniorov, ktori si necha-
vaji vyplacat dochodok v hotovosti na
pobocke, alebo na postach vyuzivaja iné
sluzby.

Policia seniorom radi nasledovné:

¢ VZdy majte na pamaiti, Ze policia, pos-
ta, socidlna poistovila, plynarne, elektrar-
ne, banky, nemocnica ani ziadna ina insti-
ticia od vas nikdy neméZe Ziadat peniaze
v hotovosti.

Tustracné foto.

zdroj foto sabinevanerp pixabay

e Ked takyto telefonat dostanete, je
takmer isté, Ze ide o podvod.

e Ak mate pochybnosti, overte si ich
u svojich blizkych alebo zavolajte policiu
na Cisle 158.

NEVERTE OSOBE,
KTORA TVRDI, ZE:

o vas vnuk/vasa vnucka mal(a) neho-
du a potrebuje peniaze na pokutu alebo
operaciu,

¢ je policajt a tvrdi, Ze vas chce niekto
okradntt — pontika vam, aby ste mu vy-
hodili vase peniaze ¢i iné cennosti von
z okna a on ich ochrani,

¢ je americky vojak, ktory vas miluje
a potrebuje peniaze na cestu, aby ste
mohli byt spolu,

o vyhrali ste peniaze alebo ste zdedili
majetok, len musite uhradit poplatok na
ich/jeho ziskanie,

¢ poniika vam vyhodné investovanie
vasSich peniazi cez internet alebo telefon,

¢ je postar, plynar, elektrikar a Ziada
peniaze v hotovosti,

¢ je bankar a chce, aby ste z i¢tu vy-
brali svoje peniaze,

¢ je lekar, ktory bude operovat vasho
blizkeho, ale pozaduje zaplatenie opera-
cie vopred. »ren

PRACOVNE ODEVY A POMOCKY |

Jesenneé

BUNDY DO DAZDA
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MALACKY, PEZINSKA 11 + 0903 742 222
pon - pia 7:30 - 18:00 h, so 8:00 - 12:00 h

KASTA PLUS

MIKINY

10-0011
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Riadkpvé
inzercia

1AUTO0-MOTO

» KUPIM STARY MOPED JAWA
STADION STAREHO PIONIERA
BABETU JAWA 90 SIMSONA
AJ POKAZENE DLHO ODSTA-
VENE, PRIPADNE DIELY, SOM
ZBERATEL. PLATIM  IHNED.
PONUKNITE 0915 215 406

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

» Predam pSenicu a jat-
mefi, 0902127914

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

» Predam kfmnu mrkvu,
kfmne zemiaky, drobnd
mrkvu. 0905695828

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

7 DETOM

8 DARUJEM
9 Z0ZNAMENIE

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) MA
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP MA 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Vas mobilny operator.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€

« Text 51a7100 znakov 2¢€
« Text101az150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
vinychregidnoch. Vtakom pripade
nahradte pismena ,MA" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpetuje ELET sr.0.)

Ochrana deti pred respiracnymi ochoreniami

Deti patria medzi citlivii vekovii skupi-
nu, ktora ochorie najcastejsie na akiitne
respiracné ochorenia. Tymi sii prevazne
ochorenia virusovej etiologie - chripka
a chripke podobné ochorenia, COVID-19,
ochorenie vyvolané rhinovirusmi, infek-
cie sposobené respiratnym syncycial-
nym virusom a dal§imi virusmi; menej
Casto sii to ochorenia bakterialne vyvo-
lané streptokokmi, stafylokokmi a infmi
baktériami. Viete ako moZete deti chra-
nit pred respiranjmi ochoreniami?

Jednou z délezitych zasad prevencie ocho-
reni prenasanych kvap6ckovou infekciou
je podla odborikov z Uradu verejného
zdravotnictva SR (UVZ SR) zdrava strava
avitaminy.

Zdrava strava a vitaminy

e podavat detom hodnotnil a pestril stravu
je nevyhnutnostou, nakolko zdrava vyziva
je jednym zo zakladnych determinantov ich
zdravého rastu a vyvinu,

* najvacsi vyznam pre rozvoj imunity majt
vitaminy C, D, E a mineral zinok,

¢ vitamin C je najlepSie zabezpecit prisunom
dostato¢ného mnozstva ovocia a zeleniny,

o dolezité je ucit deti pravidelnej dennej kon-
zumécii ovocia a zeleniny, a to pocas celého
roka, nielen v ¢ase zvySeného vyskytu respi-
racnych infekcii,

Comdze pomdct?
e pocas ochorenia je potrebné zabezpecit
detom zvyseny prisun vitaminu C, jeho bo-

hatym zdrojom je napriklad paprika, chren,
citrusové ovocie, kivi, zelené viate, kel, ka-
pusta,

* v obdobi od oktbra do aprila dopliiat de-
tom vitamin D, ktory je dolezity pre imunitny
systém, nakolko v chladnjch mesiacoch je
pre deti narocnejsie ziskavat ho prostrednic-
tvom slne¢ného Ziarenia,

o detom prospievajil aj omega 3 kyseliny,
ktoré st1 obsiahnuté napriklad v rybom tuku,
oleji z tresCej pecene i rakytnikovom a chia
oleji,

e imunitu mozno podporit aj betaglukanmi,

Nezabiidajme!
,»AkuZ dieta ochorie, rodi¢ by mal v sposobe
aj dizke lie¢by dodrziavat pokyny osetrujii-
ceho lekara, liecit dieta doma v pokoji a brat
do tGvahy jeho zdravotny stav. Ochorenie je
potrebné vyliecit a ,,neprechodit ho”, pretoze
prilis skory navrat nedolieCeného dietata do
kolektivu predlZuje jeho zotavenie a zaroven
zvysuje riziko nakazenia ostatnjch deti,”
radi PhDr. Alena Gregusova, PhD., MPH
hlavny odbornik hlavného hygienika SR pre
odbor hygieny deti a mladeze.

A

Zzdroj foto silviarita pixabay

»ren

h
=§|

z
Z

ZAHORIE

ZALUZIE OKNA DVERE

POSOBIME NA CELOM ZAHORI
www.zaluzie-zahorie.sk -

info@zaluzie-zahorie.sk

zaluzie - siete - rolety - roletky - roletky den a noc

okna - dvere - zasklenie balkénov - zimné zahrady

AKCIA -30% ZLAVA

na latkové roletky, interiérové Zalizie a siete

Kratke dodacie terminy, Siroky sortiment kvalitnych vyrobkov.
Moderné vonkajsie zaluzie na starSie domy - manual, vypinac,
alebo dialkové ovladanie - v§etko je s nami mozné!

ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY
0903 526 876 | 0910 114 407

3-0010

mu, prosim, tichii spomienku. I

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Dam do prenajmu 1-izbovy zariadeny byt
s garazou v rodinnom dome vo Velkych Levaroch.
0903 425 740

15-0007

Prenajmem 2-izh RD v MA

75 m?, terasa, bez dvora, vhodny pre par | 0908 309 905

10-0233

PRENAJMEM 2-izbovy byt

po rekonstrukcii v centre Malaciek,
450 eur/mes. s energiami. | 0905 508 948

PSENICA 28 €/q * KUKURICA 29 €/q

 SLNECNICA 20 €/vrece
Predaj // Kostoliste 152, tel.: 0911 206 783

wWww.moj .Sk
INZERAT TU uzop 5 EUR

TATRANSKY PROFIL - PERODRAZKA

PLOTOVE LATY/ DLAZKOVICA =

10-0048

ZRUBOVINA/ OKRASNE LISTY cena od 7,7 Qg/i® 5
TERASOVE DOSKY- cervenysmrek 0917 266 883

Z Tvojich oci Ziarila ldska a dobrota, budes
ndm chybat do konca Zivota.

Hoci si odisla, Zijes stdle, nasa milovand.
Lebo neumiera ten, kto Zije v nasich srdciach.

S velkou a neutichajticou bolestou
v srdci si 19. oktdbra 2025 pripomenieme 12. vyrocie
mrtia od chvile, kedy nds navzdy opustila

JANKA LEITNER FLAMIKOVA
zMalaciek.
$ ldskou spominajti dcéry, vnuk, otec, sestra a synovi.

-0211

Osud Ti nedoprial s nami dlhsie byt,

ale v nasich spomienkach budes stdle Zit.
Ten, kto Ta poznal si spomenie,

ten, kto Ta mal rdd, nikdy nezabudne.

Dria 18. oktébra 2025

si pripominame 1. vyrodie, kedy
nds opustil nd§ drahy syn, brat a §vagor

PETER MINAROVIC : Lozorna.

S ldskou a tictou spominajte s nami.
Jeho najblizsi

10-0210

Smrt ndm moéze vziat milovaného
cloveka, ale nikdy ndm nevezme
ldsku a spomienku na neho.

Driia 14. 10. 2025 uplynie
19 rokov, kedy nés opustil
vo veku 64 rokov

STANISLAV HOLOSKA
z Vysokej pri Morave.

S ldaskou a vdakou spomina sestra s manzelom
a krstné deti s rodinami. Kto ste ho poznali, venujte

16-0003
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TIP NA VYLET / SLUZBY

Divoka roklina, rozhl’adﬁa, iaskyﬁa ¢i vyhliadka
Vvdajte sa na jesenné potulky pnrodou

Ak vas lakaji vychadzky do prlrody
odetej do jesennych farieb, tak vas moz-
no oslovi niektory z nasich tipov na vy-
let.

Sokolia dolina

Na vychodnom okraji planiny Glac lezi
asi najdivokejsia roklina Slovenského raja,
Sokolia dolina. Je sicastou Statnej prirodnej
rezervacie Kysel'a prechod fiou je mozny iba
po znackovanych chodnikoch. Je to néro¢-
na, avsak velmi pekna tira, ktora poniika
pohlad na styri vodopady: Bocny, Skalny,
Zavojovy a Vy$ny vodopad. Zavojovy vodo-
pad je najvyssivodopad Slovenskéhoraja a
treti najvys$sivodopad Slovenska a vo forme
trojstuptiovej kaskady dosahuje vysku az
75 metrov. Prehliadka kras Sokolej doliny je
dlha 2,5 km a zdolate tu prevysenie viac ako
430 metrov. Pristup je zo SpiSskej Novej Vsi,
Smizian cez Cingov a z Dediniek.

Skarosska vyhliadka

V blizkosti metropoly vychodného Slo-
venska sa v Slanskych vrchoch nachadza
mohutna skala nazyvana Skaro$ska roz-
hladnia. TyCi sa na okraji prirodnej rezer-
vacie Marocka hola, ktord sa vyznacuje
pravekou vegetaciou na vulkanickych hor-
ninach. Vrchné Casti tejto velkej vapencovej
skaly poskytujit nadherné vyhlady na $iro-
ké okolie. Skarosska vyhliadka je pristupna

niekolkymi znacenymi turistickymi chod-
nikmi. V§jchodiskovimi bodmi mézu byt
obce Skaros (asi 5 km), Slanska Huta (asi 3
km), alebo jazero Izra (asi 7 km). Nachadza
sa na slovensko-madarskej hranici.

Green Point - rozhladiia Kluknava

Nedaleko obce Kluknava sa ty¢i 35 m
vysokd rozhladnia. Vynimo¢na je nielen
architektonickym rieSenim, ale aj svojou
sebestaCnostou pri potrebe elektrickej
energie, ktora je vyrabana priamo na vezi
z obnovitelnych zdrojov energie a to veter-
nej a slnecnej. MoZete tak spoznat a vyskd-
Sat si v praxi vyuZitie ,,zelenej“ elektrickej
energie, bezplatne si nabit mohilné zariade-
nia a elektro bicykle. VeZa poniika vyhlady
na vrchy ako Kloptan, Dvoriskd, Slubica,
Krompassky vrch, Slovinska a Bielu skalu
a najvyssi vrch, Kralovu holu. Prevadzka
veZe je celoro¢nd, vdaka osvetleniu je pri-
stupna aj vo vecernych hodinach a poskyt-
ne jedine¢ny pohlad na no¢nti oblohu na
Spisi. Z obce Kluknava k nej vedie modro
znacena turisticka trasa, ktord sa zacina
v ohci pri kostole.

Jaskyiia Sarkanova diera

Obec PoraC je obkolesena horstvom
Vysokého vrchu. Na jeho severnom thoci
sa nachadza zaujimavy prirodny klenot
- jaskyfia Sarkanova diera. Predstavuje

Sokolia roklina.

zdroj foto KOCR KoSice region Turizmus

vyznamné archeologické a paleontologic-
ké nélezisko. Nasli sa tu kosti pravekych
Tudi i zvierat. Okrem beznych napriklad aj
kosti jaskynného leva. Zaujimavostou tejto
jaskyne je, Ze sa v nej nasli najstarsie kos-
ti zdomacneného psa na Slovensku. Tento
nalez dokumentuje domestifikaciu psa na
naSom izemi v neolite, teda v mladSej dobe
kamennej.

Jaskyha Sarkanova diera je d1ha 178 met-
rov a sklada sa z Pastierskej chodby, vyso-
kého Archeologického dému a zakoncena
je Galériou. Z velkej Casti je volne pristupna
verejnosti. Nespristupnena Cast je uzavreta
mreZou. Na navstevu jej chladnych a tma-
vych {trob si treba vziat teplé oblecenie

a zdroj svetla. Jaskyna je sacastou 1,5 km
dlhého Nau¢ného chodnika Sarkanova
diera so Styrmi zastavkami a informacny-
mi panelmi (Ludia Galmusu, Fauna a flora,
Galmus ako turisticky systém, Sarkanova
diera a Chyza). Ide o nenaroc¢n trasu, ktorti
zvladnu vsetky vekové kategorie. Samotna
Sarkanova diera je po spominanom naué-
nom chodniku z obce Porac vzdialena pri-
blizne 1,5km. Vstup do jaskyne Sarkanova
diera je bezplatny.

Informdcie poskytla Krajskd organi-
zdcia cestovného ruchu (KOCR)
Kosice region Turizmus

»ren

— 0905 83 83 97
NTCY  novotastav@gmail.com
N L) BENATSKESTIERKY 53

ViSTAVBA RD - PORADENSTVO - ZATEPLOVANIE -
MALBY, NATERY - BYTOVE JADRA - SADROVE

PREDAJTE NEHNUTELNOST

S NAMI
15 rokov praxe v realitch
Slusnost, seriéznost, profesionalita

JANA HOOZOVA

tel. 0948720 141 e-mail: domovsnov@gmail.com
£ Domovsnov @ domov.snov  web: reality-domovsnov.sk

DOMOYV SNOV

51-0023

KROKODIL

Gatovska cesta 5315/125
0907144 225 mllanzllllrln@umall nom

Predaj hydiny
na 'alsi chov

www.hvdma.eu

“ i 'k 'k

MALOOBCHOD
VELKOOBCHOD

Cistenie kanalizaénych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portch, nonstop poruchova sluzba
0904 631295 www.azkanalizacie.sk
e-mail: azkanalizacie@azkanalizacie.sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

www.akhydroizol.sk

Tel.: 0908 124 331

Pol'na ul. 5626, Malacky (vedla pneuservisu)

tel.:

034 202 1323 » otv.: po - pia: 7-17, so: 8-12

20-0028

16-0019
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Zasadte si muchovnik

Muchovnik (Amelanchier) je ne-
naro¢na rastlina. Pochadza zo
Severnej Ameriky a u nas sa zvy-
Cajne pestuje ako ker ¢i viackmen-
ny strom. Jeho plody pripominaji
Cucoriedky a obsahujii mnoZstvo
vitaminov a dal$ich zdraviu pro-
spesnych latok.

Muchovnik bude zdobit vasu za-
hradu pocas celého roka. V marci
zakvitne poésobivymi jemnymi bie-
lymi kvetmi. Krasne st v3ak aj jeho
listy, pretoZe neustale menia farbu,
najskor si zelené so striebristym na-
dychom, neskér sa sfarbujii do zele-
nych odtiefiov a na jesen je ich farba
vyrazne Cervena. Navyse vas v juli
muchovnik obdari aj Stavnatymi a
velmi zdravymi plodmi, ktoré sa ho-
dia na priamu konzumaéciu ale aj na
spracovanie. Mozete ich susit, zava-
rat aj mrazit.

Muchovnik - pestovanie
Muchovnik nie je naro¢ny na pes-
tovanie. Ide o mrazuvzdorna drevi-
nu. Zasadit ho mdzeme na slnecné
stanovisko alebo do polotiena a do-
konca z neho vytvorit aj jedly zivy
plot. U nas sa pestuje najCastejSie
Muchovnik Lamarckov. Tato odroda
chutou pripomina sladké plody ¢uco-
riedky. Jeho vyhodou vsak je, Ze na
rozdiel od cucoriedky nepotrebuje
kysla podu. Vysddzame ho do prie-

pustnej, skor lahkej pddy. Drevina
dorasta do vysky troch metrov a $i-
roky moze byt muchovnik az Sest
metrov, ¢o viak dokdZeme ovplyvnit

rezom a ziskat tak nizsi tvar.

Plody plné zdravia

Plody muchovnika obsahuji vita-
min A, C, E, Kale aj vitaminy skupiny
B a tiez mnoZstvo mineralov ako na-
priklad draslik, hor¢ik, mangan, so-
dik, vapnik ¢i Zelezo. Pre vysoky ob-
sah antioxidantov pomédhaja plody
muchovnika pri prevencii mnohych
ochoreni aj posilneni imunity. Od-
var z plodov sa pouziva pri zapaloch
hornych dychacich ciest a Gstnej du-
tiny. V. muchovniku tieZ mozno najst
polyfenoly, ktoré spomaluji proces
starnutia a posobia ako prevencia
kardiovaskularnych ale aj mnohych
dalsich ochoreni.

Zzdroj foto jhenning pixabay
»ren

Zmena pri vyplate dochodkov v hotovosti

Dochodcovia, ktorym Socialna po-
istoviia dochodok vyplaca v hoto-
vosti prostrednictvom Slovenskej
posty, budi od novembra 2025 pri
preberani dochodku u dorucovate-
Iov alebo priamo na poste podpiso-
vat novy doklad - postovy poukaz.

»Pre dochodcov sa tym ni¢ zasadné
nemeni, meni sa len doklad, ktory pod-
pisuji pri preberani penzie. Doteraz
podpisovali takzvany kvitanc¢ny list,“
informuje Socialna poistoviia a doda-
va, ze o tejto zmene bude Slovenska
posta a Socialna poistoviia dochodcov
zaroven informovat vopred eSte pocas
oktébra prostrednictvom osobitnych
letakov, ktoré im dorucia ich postovi
dorucovatelia alebo budi k dispozicii v
pobockach posty.

V hotovosti dvoma sposobmi

Hotovostna vyplata dochodku je
mozna nadalej v zasade dvoma spdsob-
mi, a to doru¢enim doéchodku posto-
vym dorucovatelom na adresu bydlis-
ka alebo vyplatenie déchodku priamo
na poste. Déchodky pritom Socialna
poistoviia prostrednictvom Slovenskej
posty vyplaca v parne dni - CiZe od 2.
do 24. diia kalendarneho mesiaca.

Co sa (ne)zmeni od novembra 2025

e Tak, ako doteraz, prinesie poStovy
dorucovatel dochodcovi déchodok v
deii jeho vyplaty. Déchodca sa preuka-

Ze ob¢ianskym preukazom alebo inym
dokladom totoznosti a podpiSe postovy
poukaz. Ak postovy dorucovatel do-
chodcu nezastihne doma, déchodok
mu necha na poste.

¢ Dbchodca, ktory si chodi preberat
ddéchodok na postu si ho, tieZ ako do-
teraz, v den vyplaty déchodku moze
vyzdvihnat na poSte. PreukadZe sa
obc¢ianskym preukazom alebo inym
dokladom totoZnosti, podpise postovy
poukaz a poSta mu vyplati déchodok.

e Postovy poukaz na vyplatu do-
chodku je platny Standardne 30 dni
odo dna vyplatného terminu. Do tohto
Casu je potrebné si dochodok prevziat.
Po tomto termine sa dochodok vrati do
Socialnej poistovne a pre jeho opatov-
na vyplatu bude potrebné Socialnu po-
istoviiu kontaktovat.

e ,Zavedenie vyplaty doéchodkov
poStovymi poukazmi nebude pre do-
chodcov predstavovat nijakii kom-
plikaciu a v savislosti s touto zmenou
nepocitia negativny dopad,“ uvadza
Socialna poistoviia.

Socialna poistoviia vyplaca postou
v hotovosti pribliZne tridsat percent d6-
chodkovych davok. Zvysnych sedem-
desiat percent si poberatelia nechavajt
posielat na bankové Gcty.

»ren

NOVINKA! ZYN ponuka slobodu v uzivani

Pohodlny zaZitok bez dymu? Nikotinové vrectiSka ZYN s novou prichutou Spearmint
a novymi variantami Black Cherry a Cool Mint poniikaji diskrétnost, viac slobody
uZivania a si1 bez zapachu. Nechyba ani rozsirené portfélio rady Mini Dry.

VreciSka ZYN si postupne nachadzaja
cestu u dospelych uzivatelov menej rizikovych
bezdymovych alternativ uz aj na Slovensku.
Nezanechavaja cigaretovy zapach, Skvrny na
zuboch a pri pouzivani neobtazuji ani svoje
okolie.

St diskrétne
a neobtaZuji vase okolie

Poskytuji pohodIny zazitok, dospely uzi-
vatel nemusi preruSovat svoju aktivitu. Mézu
byt napriklad idealnou volbou pre dospelych
fajciarov pri cestovani ¢i Soférovani — daji sa
jednoducho pouzivat kedykolvek a kdekolvek,
¢i uz v interiéri, alebo exteriéri. ZYN je lepSou
volbou pre dospelych faj¢iarov, ktori chcti
prejst na menej Skodlivé alternativy bez dymu
Vv porovnani s cigaretami.

Dospeli uzivatelia si mézu zvolit intenzi-
tu nikotinu podla svojej chuti. Nikotinové
vreciSka, ktoré nevyzaduji Ziadne zariad-
enia, st k dispozicii v dvoch velkostiach -

Standardna velkost vrectiSka s vyvazenym
zazitkom a bohatou chutou vo velkosti ZYN
REGULAR MOIST a naopak jemnejsi zazitok
s jedine¢nou chufou v mensSej a pohodlnej
velkosti ZYN MINI DRY. Nizsi obsah nikotinu,
ale viac chuti? Prijemny zazitok v podobe Mini
dry spociva v pomalom uvoliiovani nikotinu
a tiez jednotlivych prichuti vrectiSok.

ZYN uvoliiuje nikotin a chut, staci si
vreciSko vlozit do st medzi hornd peru
a dasno. Obsahuje 0 99% menej Skodlivin
v porovnani s cigaretami*. Neobsahuje tabak.
Obsahuje nikotin, arémy a iné prisady.

*Délezita informacia: Toto nemusi nevy-
hnutne predstavovat zniZenie rizika o 99%.
0 99% menej Skodlivin znamend priemerné
zniZenie 9 Skodlivych chemickych latok, ktoré
Svetova zdravotnicka organizacia odporuca
zniZit'v cigaretovom dyme a nezahfriajii nikotin.
Hodnotenie je na zdklade porovnania dymu
z referencnej cigarety a latok uvoltiovanych
z nikotinového vrecuiska ZYN. Viac informdcii
na ZYN.com.

X-Low | 1.5 MG

Black Cherry

Foto: PMI

ZYN nie je bez rizika. Obsahuje nikotin, ktory je
navykovy. Je urceny vyhradne pre dospelych, ktori
by inak pokracovali vo fajceni alebo uzivani inych
nikotinovych vyrobkov.

33-0009
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STAVEBNE PRACE

HASSOSTAV VYROBA A DOPRAVA
BETONOVYCH ZMESi

PREDAJ BETONARSKEJ OCELE

A A VIAZANIE ARMATUR

:,-:k’.-'!-,-.n.-.- PREDAJ STRKU, PIESKU

EEEEEE

EE A OKRASNEHO KAMENA
MATERIALU
PREDAJ PREOSIATEJ ZEMINY

Moravsky Svéty Jén 401
0905 638 665 | Thasso1@gmail.com

KAMENARSTVO Bocin s.r..
" = 1-hrob od 1490 €
= 2-hroh od 1890 €

Zakryt s bocnym obkladom
a tvarovanou tabulou s podlozkou

Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.

_ Certifikat
@ DOVERYHODNA doprava, chodniky, vaza, lampas,
FIRMA 2021-2024 z AD ARMO' zameranie, impregnacia,

B cenova ponuka
0905 323 0220910 902 635 « vis vomn-stsczavos
U VAS DOMA - STACI ZAVOLAT

www.kamenarstvo-bocan.sk

63-0029

63-0196

LABSKA 16, ZOHOR

STRECHY, TESARSKE (PALIVOVE\ ( Eﬂ!ﬂﬂ[{mm}]}ﬂ] )
KAMENARSTVO

A POKRYVACSKE
PRA’CE D R EVO
zateplenie domov, POLIENKA BUK, DUB, HRAB

rekonstrukcie, pristavby, TN
nadstavhy, omietky, Ku kazdej objedndvke

potery, malovky, hodnotny darcek

. ktni_ttgrty lqt(iecp, ci www.palivovedrevo.sk
elektroinstalacie, izolacie
domov, vymena rin, \. 0917 649 213 y,
jadra, zamkova dlazba,
oplotenia, altanky
ZLAVA PRE SENIOROV

0%

&
i8ityZ. m

NAJVACESiI vIBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

VYRAZNE zLAVY
A AKCIE AZ DO -4HO %

F4=[nl=]=]))[=H
DOPRAVA, ZAMERANIE, MONTAZ, VAZA + SVIETNIK,

IMPREGNACIA, CHODNIKY UMVVANlE OKIEN S

Q 0903792674 © kAmex.sk PEAUERATOVANIE "Q{,?ﬁ}:g
TEPOVANIE:

- v : “: MALIARSKE PRACE PPC kampane Socidlne siete
22, oktobra 1978  HIMLLICSILR  VYCVICIM vasho Tvorba wehgtrénuk Onling marketin

papez Jan Pavol Il. bol oficialne uvedeny PSA, profesional 0908437079 !
do uradu papeza. ® 0908 728 081

10-0032
59-0025

0948 107 877

20-0010

ONLINE

10-0008

51-0001
10-0038

Ing. Kubazka Duan WWW. sk

SBS GUARDING s. r. o.

pracovna pozicia: bezpe¢nostny pracovnik
na prevadzke

Billa Stupava
Mzda: 6,20€/hod. brutto

nastup: ihned + moznost ubytovania
poziadavky: preukaz odbornej sposobilosti S
osvedcenie o absolvovani odbornej pripravy

Prevadzky: ¢iry

K3 KOVOSROT VASIN... GBELY(obiekttehelne)

HOLIC { pri smaltovni)

+ Likvidacia autovrakov

* Vyradime Vam vozidlo z evidencie
- Odt'ahova sluzha ZADARMO!

-voica kamionu Frico aha +naves) | WWWLKOVOSFOtvasin.sk o Tel: 0903 373 854

- vnitrostatna preprava (Zapadné a Stredné Slovensko
— rozvoz tovaru) s vodi¢skym opravnenim sk. E.

w
Dennd mzda 95 — 100 € v ¢istom (netto), t.j. mesacnd mzda 4
1.800 — 2.400 € v Cistom (netto) v zdvislosti od poctu V, M D M D OTAC I E N E S KO N C I L I

FOTOVOLTIKA

Kontakt. osoba: Andrej Tel. kont.: 0948 137 340

01-0005

Spolocnost AYMO, s.r.o. hlada

63-0009

odpracovanych dni.

«VODICA KAMIONU FRIGO

- medzindrodna preprava (MKD), sk. E

Cistd mzda 95 €/den, t.j. 2.200 - 2.850 € netto/mesiac

- medzinarodna preprava (MKD), sk. C Ponukame kompletné rie3enie - od systému, pripojenia na siet,

Cistd mzda 85 €/deri, t. j 1.800 - 2.500 € netto/mesiac i legislativy a projektu az po montaz na strechu so Skridlou.
T v Pri inom type strechy pripravime individualnu ponuku po obhliadke.

o @
Pridte sa poradit @

@‘ ZISKAJTE DOTACIU AZ 1700 €  doAFKMalacky
Ty .

Ostatné podmienky vysvetlime bliz3ie telefonicky/osobne.
Pre viacinformacii nas nevahajte kontaktovat:

0905 704 896, 0918 64 00 22, spedicia@aymo.sk

FOTOVOLTIKA | REKUPERACIE
p KLIMATIZACIE | TEPELNE CERPADLA mdmgro

IIIMDMgrOU

63-0203
10-0015




ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

www.bombafasada.sk (%

POKRYVAC STRIECH
MRISTER TESAR

+ kompletna montaZ novych striech
« kompletna renovacia striech
« renovacia zlabov
« renovacia hospodarskych budov
+ pokladka stresnej krytiny « zatepleme

¥ ) ~ .
Kontakt +421917 506 871

+421905148 393 (=,

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

H\Sﬂllﬂ

l’ 9] BEZPLATNA

mfo@bcmbafasada.sk

68-002

Sloboda nepozné vek.

Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok
je ndroény, schodiskovd stolicka
Stannah méze byf riesenim, ktoré
vém poméze zostaf nezdvisly a Zif

zakipenie stoli
vyfahu pefiazny

Pre TZP obéanov
moznosf vybavif na

ckového

naplno vo vlastnom domove.

>

Q© 0800 162 162

Pretoze Stannah
zmeni VAs Zivot.

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kupim veci
z1.a2. sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

——— $xVxD

GRETAE@D 2x2x4m 499 €
GLORIA  258x2x4m 599 €
GALA 3x2x4m 469 €
GENIO 3x207x4m 499 €
GARANT  3x207x4m 599 €
GULLIVER 3x207x4m 669 €
GOLIAS 3x2,1x4m 749 €
GORAL 3x23x4m 749 €
GALINA  3x227x4m 899 €

Vietky modely je mozné predlzovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ

0948 88 88 55 galerica.sk

46-0006

46-0022

prispevok od 3tatu.

*Této ponuka je k dispozicii
do 31.10.2025 a nie je platna
s inymi kampariami alebo
ponukami.

www.stannah.sk

91-0001

" EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY
» RENOVACIA STRIECH / GARAZI
» IATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV
»KOMPLETNAVYMENA  qp¥\W
STRIECH @y oW
-10%

Z CENY PRACE

ZA KVALITU PRACE RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628

Malacky, L. Zubka 2
034 /772 20 67

@\ poble

KVALITNE
HRUBOSTE!
RURY PRE 1

BLOM.



