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Jabloriovy sad v Tekovskej Breznici

jablka

Odrody PINOVA a FUJT uz v predaji

s 90 65 70

www.sady tekova.sk

[RICENIE RIZIKOVYCHI

STROMOV
Kosenie zahrad

| a pozemkov
Strinanie a‘iprava
givich plotoy,

DLZKY 25 30 40 A 50 CM
. 0904 408 280

80-0023

Nostalgia s

Kompletné pohrebné sluzby
NON-STOP SLUZBA:

0907 789124

www.nostalgiazm.sk
Bernolakova 15, Zlaté Moravce - oproti nemocnici

Bulo exira
MG ZS

Uz od
19 390 Eur

AUTA SKLADOM

0902593835 k

VYUZITE ODPOCET DPH
23, DO KONCA ROKA

www.cujte.sk

TyZdenne do 20 930 domacnosti

\1‘\\.\ Y, )

KOMPLETNE POHREBNE SLUZBY
NEPRETRZITE

ZLATE MORAVCE a okolie VRABLE a okolie

0905 349 039 0907 696 577

ul. J. Kral'a 31 ( za hlavnou postou ) Cintorinska 1274 (Dom smutku)

www.slza.eu slza@slza.eu

OTVARACIE HODINY PO-PIA 8:00-17:00 SO 8:00-12:00
V pripade potreby otvorime aj mimo pracovné dobu - 0917 758 716

PLYN - VODA - KURENIE *~
PREDAJ - MONTAZ - SERVIS

AKCIA AKCIA AKCIA

RADIATORY BATERIE KOTLE | !

L...;-r . T NA PEVNE
o r'F' = . 7
I
@ pmmont@centrum.sk

T PALIVO
@ 037/ 630 7390, 0917 758 716
PMMONT, s.r.o

PRI KUPE MATERIALU
ROZVOZ V OKOLi ZADARMO

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

N

Cena24.000EUR | 0911111773

78-0097

POPIL T® sr.o.
Vam ponuka:

e opilovanie
a vypilovanie stromov

e prdce horolezeckou,
technikou - vy3kové prace

eprice V){sg}(ozdyiinymi
, plo3inami

e spilovanie rizikovych
| stromov

e kosenie zahrad

IHNED K ODBERU

emulcovanie a Stiepkovanie
efrézovanie priov
Zabezpetime
odvoz a dovoz vlastnym

GARAZOVE

150 000 km

www.mgmotor-slovakia.sk

kontajnerovym
vozidlom!

0905 244 214
= Www.popilto.sk

BRANY
www.EL-FIN.sk
0902 604 343

Machulinskéa 7, TOPOLCIANKY E

Predam stavebny pozemok 450m’
pre RD v Kostolanoch pod Tribecom

20-0073
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DISTRIBUCIA (20930 domdanost)
Kazdy tyzden: ;
Zlaté Moravee, Vrdble, Caradice,
Cerveny Hradok, Cierne Klacany,
Hostie, Hostovce, Chota, Jedlové
Kostolany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Zitavou,
Neverice, Nevidzany, Nova Ves nad
Jitavou, Obyce, Skycoy, SlaZany,
Sleptany, Tesdrske Mlyriany, To-
polCianky, VelCice, Vetké Vozokany,
Vieska nad Zitavou, Vrdble, Vol-
kovce, Zikava, Zitavany, Beladice,
Tekovské Nemce, Nemdcinany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pmpa

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zépad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 LIP"I'U\ISKOfLMfRK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38.400 ;VOLENSKO»DT—KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POP!?ADSKO*KK

PO 49,940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

|

Ockovanie proti chripke
u ktoréhokolvek lekara

»OCkovanie proti chripke je jedno-
duchi, bezpecna a Gcinna preven-
cia,“ uvadza na socialnej sieti Stat-
ny tstav pre kontrolu lie¢iv (SUKL)
a tieZ dodava, Ze vakcinaciu proti

chripke vam méZze predpisat a podat

ktorykolvek lekar, ktorého navste-
vujete.

Chripka je podla odbornikov vysoko
infek¢éné virusové ochorenie, ktoré sa
§iri najma kvapdckami pri kasli, kycha-
ni, rozpravani, ale aj prostrednictvom
kontaminovanych povrchov. Sezénna
chripka (oktéber — méj) je sp6sobena
virusmi, ktoré neustadle mutuji a me-
nia svoje vlastnosti. ,,Preto sa odportica
ockovat kazdy rok — aktualna vakcina
chrani pred kmenimi virusu, ktoré v da-
nom obdobi najviac cirkuluja v popula-
cii,”“ objastiuje SUKL.

Chripka moZe postihnit kohokolvek
aviest k zavaznym zdravotnym kompli-
kéciam. ,,ZvySené riziko majii najmd se-
niori, tehotné Zeny a ludia s oslabenou
imunitou. Ockovanie sa preto odportica
kazdému, kto chce minimalizovat rizi-
ko ochorenia a chranit nielen seba, ale
aj svoje okolie,” dodavaji odbornici.

Preco sa dat zaockovat proti chrip-
ke?
e zniZite riziko komplikacii (napri-

klad zapal plic, priedusiek, usi ¢i pri-
nosovych dutin),
¢ ak sa nakazite aj napriek ockova-
niu, priebeh ochorenia bude miernejsi,
e chranite nielen seba, ale aj svoje
okolie, najma zranitelné osoby.

VSetky vakciny s plne hradené
zdravotnymi poistoviiami. Ochrana sa
vytvara priblizne do 10-14 dni po oc-
kovani a trva okolo 6 mesiacov — teda
pocas celej chripkovej sezony. Vakei-
néaciu proti chripke vam moze predpisat
a podat ktorykolvek lekar, ktorého na-
vstevujete.
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llustracné foto.
Zzdroj foto MasterTux pixabay
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Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materiaimi
50 Zivotnostou min. 30 rokov
v cene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

Tel.: 0908 124 331

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

20-0012

Vs

[DOVOZINAYADRESURRY

18 tyz. mladky,

brojlerové! kuriatka

\

59-0025

q(liRENIE
KRTKOVANIE KANALIZACIE

« montaz kotlov, kireni, vodovodov
* rozvody plynu, Cistenie kanalizacie
» montaz, servis, dodavka materialu

0905 398 652

VODA - PI.YI?

Maite fienenie
pod kontrolou

ZALUZIE + SCREENY + PERGOLY

ZM25-43 strana

climax.cz

e il
PARTNER CLIMAX

@ ZALUZIE

CIBULA

PD, Duklianska 2
0915 865 543

PE, Uherecka 23
038 740 14 60

www.zaluzie-cibula.sk

20-0028

80-0001

2

20-0024

{Z]W@l]&%ﬂ FARMANTOPOUNICA

KACICA MULARD NA VYKRM

KAGER MULARD NA VYKRM

HUS LANDES 19€ AKCIA 15€
PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|

0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Kl .-.... HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

CENA DOPRAVY: 7,50€

GAZDOVSKY DVOR
VINODOL

TEL: 0909 105 810, 0907 960 440

01-0009

PONUKAME:

zemiaky, cibula, hlavkova a struhana
kapusta, mrkva, petrzlen

+ sezénnu zeleninu z vlastnej produkcie

ZIVA HYDINA
brojleri cca 2 kg na dochov od 22.9.
vydaj morky od 5 do 20 kg

CISTENA HYDINA - kurence,
sliepky na polievku - polovicky,
vykimené kaéice - mulardy a morky

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|

0dvoz auta zadarmo
Velcice 301

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

PRIIMEME PRAGO}INiKOV SBS
na objekt - ZLATE MORAVCE

Praca v stabilnej spolocnosti

80-0002

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezihonnost

corado@corado.sk
0911 158 494

ONLINE

Socidlne siete
Online marketing

PPC kampane
Tvorha webstranok

ainé sluzby

S -om

VYBAVITE AJ

lac
Sk

Inzerciu Distribiciu




ZLATOMORAVSKO

SOCIALNY LABYRINT / ZAHRADA, ZDRAVIE

Prebieha samozber malin 6€/kg
Samozber jabik 1 - 1,50€/kg

BLIZSIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PRED PRICHODOM S| OVERTE DOSTUPNOST A POVETERNOSTNE PODMIENKY
www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

Palivové drevo ZI. Moravce
WoodMania s.r.o

Stiepané palivové drevo
Vlakninové palivové drevo

Metrovica
g W A
-

Podpalovy sortiment
0904 340 886

Sluzby v lesnictve
Kamiénova doprava
Tazba dreva

Sluzby

IANKA KRAL

ZANNI=RVICIRY
0940 499 2919

ﬁ OPTIKADROPTIK

80-0019

ZM25-43 strana

JABLKA

NA KVAS

0,35€/kg
0903 426 217,
0911 153 041

o T

FRUCTOP

PLOCHE
STRECHY

- izolacie, zateplenia
- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

www.strechygalis.sk
r > a
VYKUP
KROJOV

aich sucasti, kasmirové,
merinové a tibetové sukne,
zésterky, Satky a mince

=0908 627 952

20-0046

77-0012

L stavaj.peter@gmail.com

Zmeny vo vyske davky
Vv nezamestnanosti

Vyska davky v nezamestnanosti sa bude
od nového roka postupne zniZovat. Vy-
plyva to z novely zakona o socialnom po-
isteni, ktorii v ramci konsolidacného ba-
lika schvalila Narodna rada SR. Zmeny sa
dotknil tych poistencov, ktori sa na tirade
prace zaradia do evidencie uchadzacov
0 zamestnanie od 1. januara 2026 a uplat-
nia si narok na davku v nezamestnanosti
2o Socialnej poistovne. Vyska davky v ne-
zamestnanosti, ktora sa vyplaca najviac
Sest mesiacov, sa im bude postupne zni-
Zovat 0 10 %, a to od Stvrtého mesiaca jej
vyplacania.

Vyplata davky po novom

Vramci Sestmesa¢ného podporného obdo-
bia bude Socialna poistoviia vyplacat davku
v nezamestnanosti prvy aZ treti mesiac tak
ako doteraz vo vyske 50 % denného vyme-
riavacieho zdkladu (DVZ). Stvrty mesiac sa jej
vyska zniZi na 40 % DVZ, piaty mesiac bude
vo vyske 30 % DVZ a Siesty mesiac vo viske 20
% DVZ. Ostatné podmienky na vznik naroku
na davku v nezamestnanosti sa nemenia.

Pri Ziadosti do konca roka 2025,
sa ni¢ nemeni

Pre osoby zaradené do evidencie uchadza-
Cov o zamestnanie najneskor do 31. decembra
2025 platia doterajsie pravidla. To znamena,
Ze davka sa im bude nadalej vyplacat vo vys-
ke 50 % DVZ pocas celého Sestmesacného
podporného obdobia.

Nevycerpanie celej davky a narok na fu
pri dalSej ziadosti

V pripade, ak poberatel davky v nezamest-
nanosti nevycerpal celé Sestmesacné podpor-
né obdobie (zamestnal sa) a v obdobi najviac
dvoch rokov sa opdtovne zaradi na tirade préa-
ce do evidencie uchadzacov o zamestnanie
a poZiada o thto davku, vznikne mu narok
na vyplatu davky pocas zostavajiicej Casti
podporného obdobia v sume urcenej z toho
DVZ, z ktorého sa vypocitala predchadzajiica
vyplacana davka v nezamestnanosti.

Znamena to, Ze ak by mu bol ,,zakladny*
narok priznany napriklad od 31. decembra
2025 (na Sest mesiacov), od 1. aprila 2026 sa
zamestnal bol vyradeny z evidencie uchédza-
cov 0 zamestnanie a dfiom 1. septembra 2026
by bol po skonceni zamestnania opdtovne do
evidencie zaradeny, narok na vyplatu davky
pocas zostavajiicej Cast podporného obdobia
by sa ur¢il rovnako z 50 % DVZ podla zakona
Gc¢inného do 31. decembra 2025.

Ak mu bude nérok priznany od 1. januara
2026 (na Sest mesiacov), od 1. aprila 2026 sa
zamestna a bude vyradeny z evidencie uché-
dzacov o zamestnanie a diiom 1. septembra
2026 po skonCeni zamestnania bude opatov-
ne do evidencie zaradeny, narok na vyplatu
davky pocas zostavajicej Casti podporného
obdobia (april - jiin 2026) bude v percentual-
nom poklese 40 %, 30 % a 20 % z DVZ.

Informdcie poskytla
Socidlna poistoviia

»ren

EXKLUZIVNE
OKULIAROVE RAMY

DOCTOR

OPTIC

IMIEIRVANNIIERZARVAN A URZIANBDYANRIIV (@)

DR.OPTIK_SK

L

@ www.DroPTIC.SK

3

75-005
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Biadkpvé
inzercia

1AUTO0-MOTO

» Kdpim motocykle Jawa/
(7/Babetta/Simson/Pio-
nier/Stadion aj iné... 0949
371361

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

» VYKUP STAROZITNOSTI
0917048113

7 DETOM

8 DARUJEM

» 55MUZ HLADA ZENU DO
65r.0918056732

»  45ATRAKT.MUZ  HLADA
ZENU D0 65r.0918056732

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) ZM
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP ZM 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktor Vam
vyUctuje V43 mobilny operator.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH):
* Text do 50 znakov 1€
« Text 51aZ100 znakov 2€
« Text101az 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 -Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rdzne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzeratu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
vinych regiénoch. V takom pripade
nahradte pismena ,ZM" v texte
Vasej SMS kddom novin, ktory ndj-
dete v tirdz.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

Sviita stolica sithlasila s docasnym
zrusenim sviatku 15. septembra

Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurdp-
skych zaleZitosti Slovenskej republiky
informuje, Ze Svita stolica prostrednic-
tvom Apostolskej nunciatiry na Sloven-
sku diplomatickou nétou potvrdila sithlas
s navrhom vlady SR. Ten sa tjka docasné-
ho pozastavenia sviatku Sedembolestnej
Panny Marie, patronky Slovenska, ako diia
pracovného pokoja - vylucne na rok 2026.
Slovensko si tento sviatok tradicne pripo-
mina 15. septembra.

»Rozhodnutie o docasnom zruseni 15. sep-
tembra ako diia pracovného pokoja je vysled-
kom nelahkych konsolida¢nych opatrenti, ktoré
si vyzaduje aktualna ekonomicka situacia. Nie
jetorozhodnutie, ktoré sme prijali lahko, no pri-
jali sme ho ako sti¢ast zodpovedného pristupu
vlady,” uviedol minister zahranicnych a europ-
skych zalezitosti Juraj Blanar s tym, Ze v danej
veci rezort diplomacie viedol sériu diplomatic-

ych n6t a konzultacii so Svétou stolicou, a to
vstlade s clankom 25 Zakladnej zmluvy medzi
SR a Vatikanom a v zmysle ¢lanku 57 Vieden-
ského dohovoru o zmluvnom prave. Ako dalej
zdoraznil J. Blanar, cely proces predstavoval
Standardny ramec medzinarodnej komunika-
cie, ktorym Slovenska republika zabezpecila,
aby bol navrh vlady vopred konzultovany a for-
mélne odsiihlaseny Svétou stolicou.

wSlovenska republika si nadovsetko vazi
principy medzinarodného prava a zmluvnjch
zavazkov, ku ktorym sa hlasi ako suverénny a

zodpovedny stat. Aj v pripade docasného zru-
Senia sviatku Sedembolestnej Panny Marie
sme postupovali striktne v stilade s ustanove-
niami Zakladnej zmluvy so Svdtou stolicou aj
s pravidlami medzinarodného prava,” doplnil
$éf slovenskej diplomacie.

,Ministerstvo zahranicnych veci a eurdp-
skych zalezitosti SR bude aj nadalej dosled-
ne zabezpecovat plnenie medzinarodnych
zavazkov Slovenskej republiky vratane tych,
ktoré vyplyvajii zo Zakladnej zmluvy so Svétou
stolicou,” uviedlo Ministerstvo zahrani¢nych
veci a eurdpskych zaleZitosti SR. ,,Zachovanie
dobrych vztahov s Vatikdnom je pre nas déle-
Zité ako sticast zahraniCnej politiky Slovenska,
a preto k tomu budeme nadalej pristupovat
s plnou vaznostou a reSpektom. Verim, Ze
aj napriek tejto vynimocnej Gprave zostava
duchovny vyznam sviatku Sedembolestnej
Panny Marie ako patronky Slovenska plne za-
chovany - jej tcta je hlboko zakorenend v na-
$ej spolocnosti a bude nadalej Zivo pritomna v
duchovnom Zivote veriacich,” uzavrel minister
]. Blanar.

Svata stolica prostrednictvom Apostolskej
nunciattiry na Slovensku diplomatickou nétou
zo dnia 13. oktdbra 2025 potvrdila stihlas s navr-
hom vlady SR docasne pozastavit vykonavanie
¢lanku 9 pism. f) Zakladnej zmluvy medzi Slo-
venskou republikou a Svatou stolicou, ¢im sa
umoZiiuje, aby 15. september 2026 — sviatok Se-
dembolestnej Panny Marie, patrénky Sloven-

ska — nebol diiom pracovného pokoja. »ren

Spravny krok
pre vasu

rekilamu

GOOGLE ADS KAMPANE
TVORBA WEBSTRANKY
OPTIMALIZACIA WEBSTRANKY
REMARKETING, RETARGETING
BANNEROVE KAMPANE

SOCIAL MEDIA MARKETING

SEO

() o910 851307

www.regionpress.sk

@ baumajsterova@regionpress.sk

FREZOVANIE
od 15€/bm

RESTAVBY _
NADSTRESNYCH

Ti KOMINOV

- ZATEPLOVANIE
A SIETKOVANIE
KOMINOV

OBHLIADKA KOMINOV

o

SlOVENSKV(ERTlFlKOVAN ATERIAL

Zr
i na::lg45%

46-0003-1

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915470 099 | SME MADARSKA FIRMA

37-201

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

0905 66 22 29

PPC kampane
Tvorba webstranok

20-0037

WWW.moj
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POKRYVAC- TESAR

| - PRACE
ZA NASU PRACU RUCIME!

profesiondlne stresné prace

-10%.
Z CENY

» renovacia striech, renovécia garazi <
» poklédka plechovej stre3nej krytiny <
> oprava a renovacia Zlabov «
» kompletnd vymena striech ¢

» zateplovacie préace ¢

ZDARMA DOPRAVA, CENOVA PONUKA

Kontakt: +421 949 623 050

91-0192

vkrocime

s vasim
podnikanim
ajdosveta
online
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stiidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagénu
pomaha pri sivislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne$nej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom
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HOVADZi
KOLAGEN
FORTE

475

uZzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne ac¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokoZzky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345
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, . EXPERTI NA STRECHY
V\\)P\M PAR 02/6 POKRVVACSKE / TESARSKE PRACE

Zhody, trofeje i celé » POKLADKA PLECHOVE) STRESNE) KRYTINY
polovnicke zbierky. » RENOVACIA STRIECH / GARAZI
e » ZATEPLENIE, OPRAVA ZEABOV

Kiipim veci » KOMPLETNA VYMENA
z 1. a 2. sv. vojny, STRIECH )

vzduchovky.

— -10%
Vykup minci Z CENY PRACE
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com g

Vas domov, vasa sloboda.

Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

Stolickové vyfahy od Stannah vém déji slobodu uzivat si

svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

’ Naijvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.
Fn . . . > . *Tato ponuka je k dispozicii

Pre TZP obcanov moznost vybavii na zakipenie  IERPRIIIpLRT s =

PATEWTIFAAMOA] TECHN L0

stolickového vyfahu penazny prispevok od statu.  EEERZuIISIISTET TN

lﬁ"‘r“ ponukami.
WHATHA
Q© 0800 162 162 wwwstannah.sk

wwa D bal pesc i ] IS 148 2383 rrbombafasada. sk

S0S STRESNE PRACE : areTam@ xoxam  assc  MPOKRYVAC STRIECH
Tesar, klampiar, pokryvac - " GLORIA  258x2x4m 599 € MAIJSTER TESAR

_ Pokryvaéské prace GALA 3x2x4m 469 € « kompletna montaz novych striech
Nové stresné konstrukcie, Opravy / ’ GENIO 3x207x4m 499 € « kompletna renovacia striech
Izolacia plochych striech

: h . « renovacia zlabov
Klampiarske prace, Zateplenie GARANT  3x207x4m 599 €  renovacia hospodarskych budov

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA GULLIVER 3x207x4m 669 € + pokladka streSnej krytiny - zateplenie
_“.- —. = GOLIAS 3x2,1x4m 749 €
lrava 15% L GORAL  3x23x4m 749 €

na objednavky " - = . GALINA 3x2,27x4m 899 €
nrac do 31. 12 ]

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ
0948 88 88 55 galerica.sk

I(IIII'I'AI(T. +421918 081699 Kontakt +421 917 506 871

46-0022




