(OREGIONPRESS

NajCitanejSie regionalne noviny

Oprava
zatekajtcich 14 1‘&}“
a poskodenych Qi

striech - fasad w5

Klampiarska - zvaracska vyroba
Pristresky, atiky, oplechovanie kazdého druhu
Oprava a montaz ZI'abov, kominov

45. TYZDEN / 7. NOVEMBER 2025

Po-Pia:

SICKO

TyZzdenne do 92 130 domacnosti

48 STK

7.00-17.00 | So: 7.00-13.00

AKCIA na sviatok
17.
ako podakovanie

ZLAVA -17€

na kompletni EK+TK

novembra 2025

Obijednavky

055 - 304 57 27

Napajadla 7 A, Kosice H
WWW. stkkosme sk

BEZPEﬁNOSTHE DUERE

POZICKY-

od 20 do B0 rokov | do 30 000€
CENTRALNA POBOCKA

Fejova 1, Kogice

Ioprasl wn’-"w.- pri redtoeric Stord Sypkal
ONLINE ZilADOST
www.bestpozicka.sk

INFOLINKA

=_£(3XE =

HLAVNY ZAMOK
11-bodové uz nie
PRIDAVNY ZA

Prace vo vyskach vsetkého druhu

© 0911150 447
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66-12-

ABOVIA HOLZ s.r.0.
Wwww,aboviaholz.sk

REALIZUJEME KOMPLEXNU OBNOVU

BYTOVYCH DOMOV

INTERIER

< POKLADKA DLAZBY
- OMIETKY, MALBY

- ELEKTROINSTALACIA

EXTERIER
- ZATEPLENIE FASADY

- SANACIA LODZII
- UPRAVA TERENU

Vykup Srotu

B Epg 8.I.0, Popradski 56/B
— = 040 11 KoSice

-Wykup Srotu
- Predaj plechov

a farebnych kovov
0903 739 737

www.hepsrn.sk

KE25-45

AKO BONUS UAM ZDARMA PONUKAME

ACOVANIE CENOVE)] PONUKY
+ COVANIE PROJEKTU

IABEZPECENIE FINANCOVANIA Z0 STATNEHO FONDU R

- DOTACIA NA ODSTRANENIE SYSTEMOVE] PORUCHY BYTOV

@ 0908 041 767 e-mail: info@aboviaholz.sk
Cisti caluneny nabytok ]

[JAREK a koberce u Vas doma aj u nas |-

www jarekcistikoberce sk | 0915 937 226 )

PLECHOVA STRESNA KRYTINA
cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA J

Kamenarstvo STOCO

QIVOIA BYYANIA
EHO DOMU

37-212

Vizity
letakyy

brozu,-ky

SLUZBY TLACE:

kosicko@regionpress.sk

NOVOOTVORENA PREDAJNA

Juzna trieda 119
W 0910 653 025

00 W W

Najvacsi s
vyrobca \% K05|c|ach

et www. kamenarstvostoco.sk <k
© Sklad, vjroba Rozhanovee: ul. SNP 4, 0905 509 793 B

66-275
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'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va$ domov

ORECH antrAciT JIEIETERI AKCIA od 480 €
MATNY ior .
- | lf.- kovanie ZDARMA
| ]- zameranie ZDARMA

| v ponuke aj
; INTERIEROVE
» v ponuke aj hladké dvere a odtieri Wenge [\/{=1{ ST R W(F o Jo] 1| DVERE

odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere. sk
technickej sluzby od policie SR ocelovedvere@ocelovedvere sk

0917 56 36 12
0911 60 20 40

ZALUZIE| K AMENARSTVO
ﬁ?&“ 3 SIET}E fradicia - vysokd kvalita - najvacsi vyber @
4 Laruka ﬁ STONE

0905 61 1093
www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com

NEUROFAL :3 0

UMYVANIE OKIEN

SPOJENE S PREIYIAZANIM

A NASTAVENIM OKIEN

rOKov

Vi'mena tesnenia 50% zlava

66-15-1

viroba a sklad Byster - 0911 054 054
vereing cintorin Kodice - 0902 404 515

:“'ada'te Predajfo Krompachy - 0951 679 705

amestﬂanc ? g
Skiiste to a: www . kamenarstvostone.sk 5
'NZERCIOU ‘e . 0
V nasich Prendjom a predaj elektrickych
Novingch, polohovacich posteli s dovozom

kosicko@regionpress.sk

0907 779 017

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 83°-17

185/55 R15 82H
WP1000

R\ ZEETEX

V PNEUSERVISOCH

MIKONA

www.mikona.sk
Po - Pia:

STK 7oo 1700

&»JAZERO o0 300

STK + EK

BEZ CAKANIA ZA PRIAZNIVE CENY

37-104-2

Objednavky 055-304 57 27

Napéjadla 7 A, KoSice
www.stkkosice.sk

69-001

0905 625 433

remal.kosice@centrum.sk

[ )

<> KLINIKA CINSKE]

TRADICNE] MEDICINY
PEHZERITRL

Mathy - natery schodisk a nebytowjch priestorov.
Obnova bytov, fasad a natery striech.

PLOCHE STRECHY

provizérne aj generilne opravy

3 0907 92 70 30

Specializcia na
liecbu cyst, artritidy, bolesti
klbov, chrbtice, hyperplzie,
migrény, reumatoidnej
artritidy, necitlivosti

koncatin, koznych ochoreni, p‘"ﬁ a koagulaényich ochoreni.
neplodnosti, vysokého —————

krvneho tlaku (UkYOka N@M@” jediny tradicny cinsky lekar
( m na vychodnom Slovensku
Prazska 4, Koice | 0910 383 488@%

Velmi dobré terapeutické

vysledky aj pri liecbe

nasledkov mozgovej
prihody, hemiplégii,
Parkinsonovej chorobe

Doktor Zhou YueXiong

—~ .Dochodcowa allP|

aZTP ZLAVY([.30%)|

| Zlavasavypocita podla odberu a mnozstva, uplatnenie
| 2lavy je potrebné nahldsitvopred pri zamerani technikovi

0919 204 754

samoplussro@gmail.com

Zlava sa vypocita podla odberu a mnoistva, uplatnenie zlavy je potrebné nahldsit vopred pri zamerani technikovi

0919 204 754

SKLADNA 1 /CANA

samoplussro@gmail.com

1. POSCHODIE, STARE NAKUPNE STREDISKO NAD TESCOM www.samoplus.sk

Kapim 1 az 2 izbovy byt
G & 0944 141 077
STOLARSKE PRACE

- OKNA - DVERE - SCHODISKA -
0905 509 836

8 % %
2 #0908 155 483 | 0905 956 260§’ ):
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Oplatisd’s

SLUZBY TLACE:
kosicko@regionpress.sk
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MALBY BYTOV - ROD. DOMOV - SCHODISK v BD
- OBKLADY - DLAZBY - NATERY STRIECH -

PBS Slovakia s.r.o0. | 30905 426 976

KOMPLEXNE REKONSTRUKCIE

domy | byty | jadra
0907 268 305 | www.rekonstrukcie-kosice.sk g
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[Rekonétrukcie kl’lpelm'}

A— REKONSTRUKCIE
s T Kﬁ Tlfg':'r'ﬂg{‘{ ._" ' bytovych jadier 0910 433 877

u Ch ro bé ka E?ﬂul-sl;i [' rodmn?c.lll-ﬁ:r’rgxa klac 3 -
Priemyseina 2, I(osn:e KONTROLY ZS"I"RIElfANJIE PlEtCH(:VYICH stTmEhflgl LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH
E—. v:d:izl:;:;l:isl:e'ael:ezllx‘t’:oil:;:a;:n:i::c:,yo‘:kla:y, WWW.I.eeris.Sk, 0944 923 476; iﬂfﬂ@leeris.Sk §
RIZIKOVE OREZY a VYRUBY STROMOV
ST i, 0918 290 314)

66-007

Vsetkona jednom mi eSte KONTROLA

ORIGINALITY dlazby, omietky, malby,vinylové a PVC podlahy,

sadrokartonové podhlady a priecky, ploty, oporné mury,
Objednavky: 053 / 729 09 50
www.stk-kosice.sk

zateplenie rodinnych domov, zakladové platne
tvorba www | e commerce | google reklama | facebook reklama | www.regionpress.sk

C 0949 707 583
ng:::::‘“ ﬂszi S.r.0.

espolovac maters sasuchotochnika

W e LHN\|NH

DA 3,

Torrro MR
Q_-Ti{ Medic

37-12-6

Konecne ambulancia na ktoru ste cakali

& Skuseni prakticki lekari pre dospelych

& Ordinujeme 12 hodin denne 8.00 - 20.00 hod
¢ Objednavanie na presny ¢as zadarmo |
& Vysetrenia hradené zo zdravotného poistenia (‘.:;__E) -

ftame novych Prakticka
Ve Ambuiancia

MurgaSova 3, KoSice, tel.: 055/460 22 25
www.praktickaambulancia.sk

AUTOKLUEE
' NA VACSINU AUT

VYROBA | SERVIS | KODOVANIE

25117

2x v KOSICIACH
DENNE 9:00-20:00

Sostiina L

B ll olvarame auta | kedujeme dialkove | servisujeme kiuce

'W0918 549 903

wwwautoklucekosice.sk :'

» AUTOKLUCE , KLASICKE KI'UCE
* BEZPECNOSTNE KL'UCE, zlnlnr &

* PRISTUPOVE CIPY
e OPRAVA OBUVI
* BRUSENIE NOZOV A NOZNicC

www.obuvkluce.sk

KE25-45 3
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DACHMANN

www.dachmann.sk

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKNA - PREDAJ PARAPETN VCH DOSIEK
- ZASKLIEVANIE BALKONOV

SERVIS A OPRAVA OICEN SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
Try HOME TR R AT
DreuTex HEME QUALro _coogiové sriny

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

"-J': .\; L.
f A s et
Hruba mzda: Zamestnanecké benefity:

« drevené interiérové Zaluzie od 1.050 € A . , . ) .
« vertikalne textilné zaluzie . praca s moznostou ziskania trvalého pracovného pomeru

« retiazkové - IS0 systém po zimnom obdobi;

« vonkajsie hlinikové rolety adekvatne ohodnotenie, ktoré je dohodnuté individualne na
« textilné roletky - rézne typy pohovore (na zéklade praxe, skusenosti a referencii);

« sietky proti hmyzu . . moderné vozidla, pravidelna obnova vozového parku;

« plastové zhriiovacie dvere Poziadavky: _ «  mesaéné odmeny navy$e na zaklade vykonov;

DODACIA DOBA 0D 3 DNi vodicsky preukaz skupiny = kvalitné pracovné oblecenie vratane servisu a prania;

C,B . 4cani kol i
) preplacanie preskolovacich kurzov.
0905 245 995

KoSice, Priemyselna 4
www.safiroll.sk
safiroll@safiroll.sk f

VSETKY NOVINY

najdete v archive na webe
RegionPress.sk

Miesto vykonu prace:
Kosice a KoSice okolie

REGION
PRESS

KOSIT a.s. | www.kosit.sk | Kontakt: personalne@kosit.sk | +421 917 505 369

-~

e
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Predavac - Predavacka

na useku mdsa a mdsovych vyrobkov Kosice
Naborovy bonus 300 € p—
SFRESH

y 4
H lJA DA TE Napln prace, pravomoci
a zodpovednosti ® Masaz priamo na pracovisku

4 . u G , ® Program zdravotnych benefitov
PRA Cu 7 - Prlpraya masa, krajlanle r?'\asovych vyrobkov (dni zdravia, darovanie krvi na centrale
[ = Predaj a obsluha zakaznikov spoloc¢nosti, zlava na vitaminy)

m Plnenie uloh podla pokynov nadriadeného - N o hee Loy
u Pracovna doba od 6:00 - 14:15, 13:00 - 21:15, = Firemné akcie: MDD, Mikulas - balicky,
Viano¢né balicky

prdca aj cez vikend ® Zlava na letné pobytové zéjazdy

Q Miesto prace

Kosice ® Moznost aj skrateného uvazku (6h pracovna doba) L . s ,
. PR = Finan¢né a vecné odmeny pri Zivotnych
. ® Prijimame aj uchadzacov bez praxe udalostiach ako je svadba, narodenie dietata
® Pracovny pomer na danom oddeleni, zabezpecime zaskolenie o ach axo) e s '
% Gys ® Bezplatné zabezpecenie pracovného oblecenia Zivotné jubileum, pracovné vyrocie
Plny Gvazok m Prispevok zamestnavatela na kartu MultiSport

a prania zamestnavatelom . - . -
P m Moznost preplatenia vydavkov za ziskanie

Zamestnanecké VYhOdy, beneﬁty osvedctenia o odbqrn’ej sposobilosti
pre pracu v potravinarstve

@ Mzdové podmienky (brutto)
Priemerna hruba mzda 1320 €

1150 € - 1500 € / mesa&ne ® MozZnost karié’rneth) ’rast.u v ramci spolo¢nosti n Zam?stnanecké F.re.sh karta so zlavou
) ) = Neobmedzeny pausal s internetom na nakup v predajniach Fresh Plus
Naborovy bonus 200 € (nonstop hovory 3000 minut do véetkych sieti,
vyplateny po skisobnej dobe neobmedzené sms, internet 40 GB),
. . moznost pausalu aj pre rodinného prislusnika c=
+
100 € vyplateny po 6 mesiacoch m Vyplata na Ucte vzdy do 15. dria v mesiaci bas

o Zi m Vernostné za kazdy odpracovany rok v spolo¢nosti .
“® fg;;%ig:gzkzzezzan?;f::ganca = Odmena za hospo)éérsEy V)'/sled())/k - vyplzcané Ixzarok LABASs.r.o., Textilnd1,04012 Koice

. , . = Odmena za doporucenie nového zamestnanca email: personalne@labas.sk
= stredoSkolské s maturitou m Ocenovanie najlepsich zamestnancov mob. 0902 998 988

66-14-14

KE25-45 4



Sa oplati.

USETRITE’
-66 %
1.99

Konzumné
zemiaky ruiové
5 kg balenie

varny typ B - prilohové .
(1kg = 0,40/LP: 1kg = 0,36) | “1“‘.‘” roan

sLiElIPlus
USETRITE’

5 Lidl Plus

e
1.09

Mandarinky
cenazalkg

0
%Qﬂf

s Lidl Plus

449 -34 %) 4

Plu'i ¥

bez kosti
veelku

Bravéova
krkovicka 4 19
cenazalkg

w i

. Plus

od pondelka 10.11. do 16. 11.

SLOVENSKE POTRAVINY
sa oplatia.

ajnizdic
cena v Lidli

Tatranské
maslo

350 g

(1kg = 716

Kofola
Original
4x21=81
+ z2dloh za

abaty 0,60 €
(1i=10,5%]

5 Lidl Plus

A -27 %

\ Plus |

Iﬂuﬂcie
stehenné 4 79
rezne XXL

® 659

cenazalkg
bez kosti 2 kode

Mgy

Ponuika tovaru platf od W0 1. do 76, 1. 2025 alebo dowypred

ania zasob, Chyly v afi vy

headend. Ceny s bez dekeracie. Fiema LIDL s

YAEIULE Pravs Tmian v balentach & varantoch pondkaného tovan

— A
TATRANSKE

MLIEKO

POLCTUCHE

pjniigic
cema ¥ Lidli
ento ro

Tatranské
mlieko

11

1.5 % tuku

USETHITE .

L -56 %

Popradski [FTYH
Crema g
Espresso

800 g
(1 kg =19,99]
{LP: 1 kg =17,49)

Crivit/Esmara men
Citmy/termoéiimy

14

viac na www.lidl.sk

Qdber modng les v obykdom meokitve
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Obcianska
riadkova
inzercia

1AUTO0-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA
5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» Kdpim zbierky odznakov,
mincf. 0907 910 755

7 DETOM
8 DARUJEM

» Predam rod. dom, tehlo-
vy, 2-generacny v Kysaku,
0907 526 877

Chcete si

podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) KE
(medzera) €islo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP KE 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vylctuje V&S mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vratane DPH);

« Text do 50 znakov 1€
« Text do 100 znakov 2¢€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,KE* v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET s.r0.)

Bezplatny tyZdennik

EV 6210/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekarska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik Il, rok 2025

Cermelské cesta 3
KOSICE
kosicko@regionpress.sk

INZERCIA

Redakcia:

Ing. Rendta Sakslova 0907 779 017

MgrMonika Nigutova 0907 779 01

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (52130 domdanosti)
Kazdy tyZder:

KoSice I, DZungla, Kosice |, Sever, Kosice
|, Sidlisko Tahanovee, KoSice |, Staré
Mesto, Kosice |, Tahanovce, Kosice I,
Myslava, Kosice Il, PereS, Kosice I, Sid-
lisko KVP, KoSice Il Saca, Kosice Il Z&pad,
KoSice IIl, Dargovskych hrdinov, Koice il
KoSicka Nova Ves, Kosice IV, Barca, Kosi-
ce IV, Juh, Kosice IV, Nad jazerom, Kosice
IV, Viy3né Opatske

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36.750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

A"l 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
26.880 ZIARSKO-ZC-BS
50780  ZILINSKO-BY

IA
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie
12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

J REGION

heslchoEreghonpress. s

TLACE

letaky
vizitky
plagaty
etikety
katalogy

kalendare
spravodaje
casopisy

REGION
PRESS

www.regionpress.sk
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Pozor na priznaky
cievnej mozgovej prihody

V uplynulych diioch sme si pripomenuli
Svetovy den cievnej mozgovej prihody.
Jej priznaky vznikajiinahle, zminity na
miniitu. Preto je podla odbornikov dole-
Zité ich Co najskor rozpoznat a privolat
pomoc. ,Ide doslova o preteky s asom,
kedy kazd minitu bez liechy odumie-
raji statisice mozgovych buniek,” uva-
dza Ministerstvo zdravotnictva SR na
socialnej sieti a radi nasledovné:

Co si treba viimat:

o ochrnutie Casti tela, typicky jednostranné,

o poklesnuty Gistny katik alebo o¢né viecko,

¢ neschopnost zamerat pohlad na objekt,

o tazkosti s rozpravanim a artikulaciou,

¢ neschopnost vyplazit jazyk rovno,

¢ poruchy citlivosti koZe,

o dvojité videnie,

o problémy s ch6dzou, tahanie do strany,
stratu rovnovahy.

,»Ak spozorujete u niekoho tieto prizna-
ky, nevahajte a volajte 155 alebo 112. Rjchly
zasah do 4,5 hodiny od objavenia prvych
priznakov zniZuje riziko trvalého postih-
nutia a zvysuje $ance na plné uzdravenie,“
odportica rezort zdravotnictva.

Pozor narizika a prevenciu

Cievne mozgové prihody nevznikaji
podla odbornikov zo diia na dei - riziko
rastie s nelieCenym vysokym krvnym tla-
kom, zvySenym cholesterolom, fajcenim,
cukrovkou a obezitou. Pravidelné meranie

tlaku, zdrava strava a dostatok pohybu sit
podla nich najlepsou prevenciou.

Vzdelavaji deti na Skolach

Vzdelavacia iniciativa, ktor zastreSu-
je organizacia Sekunda pre Zivot, uci uz
Siesty rok deti na Skolach rozpoznat pri-
znaky cievnej mozgovej prihody. Aj vdaka
nej pribidajii pribehy hrdinov, ktori rjch-
lou reakciou a privolanim zachrannej sluz-
by zachranili Zivot svojim blizkym. Bez-
platny vzdelavaci program FAST Heroes
na Slovensku absolvovalo viac ako 72-tisic
Ziakov a Studentov z vySe 1100 zakladnjch
a aj strednych $kol. Nazov Hrdinovia FAST
pochadza z anglickej skratky pre urcenie
priznakov cievnej mozgovej prihody, kde:
F =tvar, A =koncatina, S =re¢, T = Cas.

,Program je nastaveny tak, aby viedol
deti k zdravému Zzivotnému $tylu a ziska-
né poznatky pomahali $irit aj v domacom
prostredi medzi svojimi rodi¢mi a starymi
rodi¢mi," informoval rezort zdravotnictva.

»ren

e

llustracné foto.

Zzdroj foto Golda pixabay

Najvyznamnejsie lieky historie

- Beta-blokatory

Po dspesnom boji s infekénymi
chorobami sa ludstvo muselo vy-
sporiadat s novymi hrozbami -
ochoreniami modernej doby, kto-
ré zabijaji pomaly a nenapadne.

Smrt prezidenta USA Franklina D.
Roosevelta v roku 1945, spésobena
nelieenou hypertenziou, Sokovala
svet a odStartovala novd éru me-
diciny zamerand na poruchy srdca
a metabolizmu. Koncom 50. rokov 20.
storoCia Skotsky farmakolog Sir Ja-
mes Black hladal spésob, ako upoko-
jit pretazené srdce a chranit ho pred
nadmernym posobenim adrenalinu.
Na zaklade svojich vyskumov v roku
1964 syntetizoval propranolol, prvy
beta-blokator, ktory dplne zmenil
pristup k lieCbe kardiovaskularnych
ochoreni. Za tento objav ziskal v roku
1988 Nobelovu cenu za medicinu.

Ako fungujii beta-blokatory?
,»Beta-blokatory pésobia na recep-
tory v srdci citlivé na stresové hormé-
ny adrenalin a noradrenalin. Tieto
hormény zvysuju tep, tlak a zataz
srdca, no blokovanim receptorov sa
srdce uvolni, pracuje efektivnejSie
a je chranené pred nadmernym na-
mahanim,“ pribliZuji odbornici zo
Statneho tistavu pre kontrolu lie¢iv
(SUKL) a ozrejmujii, Ze pred objavom

beta-blokatorov neexistovala ¢inna
liecba mnohych srdcovo-cievnych
ochoreni, a pacienti boli ¢asto od-
kazani len na nitroglycerin a odpo-
¢inok. Propranolol a dalSie beta-blo-
katory podla nich dramaticky zniZili
amrtnost na infarkt, zlepsili kvalitu
Zivota pacientov a stali sa zakladom
liecby srdcovej arytmie, anginy
pectoris ¢i chronického srdcového
zlyhania. ,Propranolol bol prvym
liekom, ktory cielene ovplyvnil pb-
sobenie horménov na srdce. Otvoril
cestu modernym liekom, ktoré dnes
zachranuji miliény Zivotov - nie-
len v kardiologii, ale aj v neurologii
a psychiatrii,“ uzatvaraja odbornici

zo SUKL. »ren

llustracné foto.

Zzdrof foto Ralf1403 pixabay




Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kupim veci
z 1. a 2. sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945
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tro%egjegj@g%gl.c:;om 4 Kontakt: +421917 506 871

POKRYVAC-TESAR e Predajna: Areal FRANK / I§ LEMAGY
_profes“’nalne stresne pra(e - Rm Juiné t{ieda 4E' Kﬂiice www.odtahovka-kosice.eu

T www, hamhafﬂsaﬂa sk +421905 148 393 = info@bombafasada.sk

46-0006
91-0206

Po - Pi: 8:00 - 16:00 hod. DTAHOVKA
* GASTRO
VYBAVENIE ODTAHOVA & ASISTENCNA
T -7 M = SLUZBA V KOSICIACH A OKOLI
»renovacia striech, renovécia garazi ¢ : - _. . N KU c HYN S KE + 4 2 1 9 o 8 5 66 86 5
» pokladka plechovej stresnej krytiny < B pOTR E BY
> oprava a renovdcia Zlabov < e ' w “h
» zateplovacie préace < Ra = ] l “ ﬂﬂ 5“ ! ’2
ZDARMA DOPRAVA, CENOVA PONUKA : ' fl |
Kontakt: +421 949 623 050 | 0905 364 292

» kompletna vymena striech <

|

kvety - dorcek;

TENTO ROK
PRE VAS MAME
NAJVIAC
VIANOCNYCH
DEKORACII, AKO
SME KEDY MALI

Vianoce zacinaju u Vas.
A my Vam pom&zeme vytvorit ich kuzlo.

Stromceky / Svetielka / Gule / Ozdoby / AranZmany / Swecky / Keramika / Svetelne dekoracie

PO - PIA: 06:30 - 18:00
Juinad trieda 82, KoSice SOBOTA: 06:30 - 14:00 www.ginka.sk

KE25-45



~ ¥  eyroTHERM
MONT
o .
ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV e .
A TERAS * PRISTRESKY - > T 1'% —
PREKRYTIA BAZENOV i
HLNIKOVE A NEREZOVE - i ov P
ZABRADLIA A BRANY : i B Rl ) Si’OlICkOV)’ V)’i‘dh Stqnnah.

uZivaijte si svoj domov naplno

Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

Stolickové vyfahy od Stannah vam daji slobodu uZivaf
si svoj domov kedykolvek a bez prekazok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

*Tato ponuka je k dispozicii do
28.11.2025 a nie je platnd s inymi
kampariami alebo ponukami.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

www.stannah.sk

91-0001

S0S STRESNE PRACE

- 2 s v Rychla aplikacia .
Tesar, kiampiar, nokryvac m ~ Bezpotiehy vikapor
Pokryvacské prace & o (HL A
Nové stresné konstrukcie, Opravy + Jednoducha aphka('a

K.a'.f.‘ﬁi‘ffkﬂ'3522"e‘,“zi‘{i§‘|2nae INNOVATOR v Dlhodobd spofahlivost
v Garancia kvality

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Haatsy, ey N

na objednavky -
pricdo3112. = 7

stabilizujeme zdkladovdi podu

zastavime sadanie budov

H ~ B injektazou syntetickej Zivice

sadanla budov PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SPATNE zDVIHNUTIE popLAH 0918 726 754
) ) €ISTO, RYCHLO a bez BURANIA { - sk.abainnovator.com

el
.

L P =
5 s
="/ |

KONTAKY: +421918 081699

ey v —— [ EXPERTI NA STRECHY |

GLORIA  258x2x4m 599 € POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

GALA 3x2x4m 469 € » POKLADKA PLECHOVE) STRESNEJ KRYTINY
GENIO 3x207x4m 499 € » RENOVACIA STRIECH / GARAZI

KUPIME

obrazy, grafiky

a sochy GARANT  3x207x4m 599 € » ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV oM
- GULLIVER 3x207x4m 669 € » KOMPLETNA VYMENA OB\“'“““
slovenskych GOLIAS  3x21xam  749€ STRIECH gt AP0

GORAL  3x23x4m 749 € .1 o%

a €eskych (
GALINA 3x227x4m 899 € Z CENY PRACE

maliarov a socharov

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

R | e WO 0D31.12.20255 < IS
-2 galerica DOPRAVA ZADARMO 2 e
JEDNODUCHA MONTAZ

KONTAKTUJTE: o ;
0903 846 800 . ZA KVALITU PRACE RUCIME!
2 4 alerica.sk .
L groma@groma.sk ) 0948888355 g ] Kontakt: Janek - 0919 495 628 |
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