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SABINOVSKO
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ukáž svoj

0911 293 742
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0903 645 679
zavosro@gmail.com

www.zavosro.sk
stavebné práce

www.zavosro.sk

výstavba rodinných domov
terénne a výkopové práce
tesárske a betonárske práce
rekonštrukčné práce 

výstavba rodinných domov
terénne a výkopové práce
tesárske a betonárske práce
rekonštrukčné práce 
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  051/7718 607, 0903 634 202, 0944 047 008     

     

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ A

 
HLINÍKOVÉ

OKNÁ
SERVIS A OPRAVA OKIEN

Levočská 2, 080 01 Prešov, maxidachmann@gmail.com     

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 
- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 
- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 
- GARÁŽOVÉ BRÁNY
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Maškrty,
ktoré spájajú

rodinu BIT STEK
Mäsovýroba Hlavná 121/54, Terňa
bitstek@gmail.com 051/459 52 65
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EXPRESNÉ MAĽOVANIE INTERIÉROV
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0948 777 954, www.pomalujeme.sk

Oprava a montáž žľabov, komínov
Práce vo vý�kach v�etkého druhu

0911 150 447

Oprava
zatekajúcich
a po�kodených
striech - fasád
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Pílenie, zrez rizikových stromov
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Obchodné centrum OPÁL Sekčov, 
Zemplínska 1, 080 01 Prešov

 jozefina.babejova@gmail.com +421915964482

meranie zraku bez čakania optometristom

 

NAJVÄČŠÍ
VÝBER

V PREŠOVE

MULTIFOKÁLNE ŠOŠOVKY

1+1 ZDARMA

komplet okuliare
už od 80 €
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Predám LED svietidlá
pouličné aj vnútorné,
nepoužívané, funkčné
Cena dohodou
Vhodné pre obce aj firmy

0907 975 731 8
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AKCIE A VÝPREDAJE   www.pracovneodevypo.sk

pracovná obuv, pracovné odevy, 
obuv do prírody a bežné nosenie,
ochranné pomôcky, príslušenstvo  Francisciho 36, Prešov 

+421 942 026 919

PONÚKAME OBLEČENIE A OBUV DO POTRAVINÁRSKEHO
PRIEMYSLU, KUCHÝŇ, JEDÁLNÍ ,.. ZDRAVOTNÍCTVA A POD.

AKCIOVÉ CENY A ZĽAVY NA:
- HLINÍKOVÉ ZÁBRADLIE IMITÁCIA NEREZ 
- SERVIS OKIEN A DVERÍ  - VÝMENA KOVANIA 
A TESNENIA - VÝROBA A OPRAVA OKENNÝCH 
A DVEROVÝCH SIETÍ PROTI HMYZU  - ŽALÚZIE,

PARAPETY PVC A AL - DVEROVÉ A OKENNÉ
KOVANIE /ZÁMKY, KĽUČKY, SÚPRAVY
www.stavmat-presov.sk

stavmatpresov@stavmat-presov.sk

Marka Čulena 52, 08001 Prešov, sídl.2
051/749 77 20, 0905 242 184, 0948 733 433

NAJLACNEJŠIE

VSTAVANÉ SKRINE

AJA Prešov, s.r.o.

www.ajanabytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

tel: 0910 366 966

Nábytok AJA Pre�ov, s.r.o.
Priemyselné centrum - �algovik

Vstavané skrine    Šatníky
Kuchynské linky    Kancelársky nábytok

A NÁBYTOK

NA MIERU
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 520€
všetky dvere

SKLADOM

v ponuke aj

hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40
Sídlisko Sekčov (smer Šalgovník) Podnikateľské centrum PYRAMÍDA
Keratsinske nám. 1, prízemie, č. dverí 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8-17
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30. novembra 1939    
Zimná vojna: sovietske vojská vstúpili do 
Fínska a postúpili k Mannerheimovej línii

Výročia a udalosti29. novembra 1877    
Thomas Alva Edison prvý raz predstavil 
svoj fonograf na verejnosti

Výročia a udalosti
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golcentrumresort@gmail.com
www.gol-centrum.sk
ŠPORTOVÝ AREÁL SABINOV,
Levočská 1723/2A, 083 01

STROPNÉ DEBNENIE
NA PRENÁJOM

UBYTOVANIE: 
+421 948 056 107

OSLAVY / SVADBY: 
+421 948 240 733

BOWLING / OBJEDNÁVKY: 
+421 940 626 134

HĽADÁME NOVÉ POSILY DO NÁŠHO TÍMU NA TPP/ DOHODA -
KUCHÁR, ČAŠNÍK, POMOCNÁ SILA DO KUCHYNE

PLAT dohodou pri osobnom pohovore. Kontakt: +421 948 056 107

PRENÁJOM MINIBAGRA
KX27-4-2,7 t
120€ / 1 deň

VÝHODNÉ CENY
pri väčšom

množstve
dohodou

NÁKUP 
A PREDAJ

DRUHOTNÝCH SUROVÍN

Vykupujeme meď, mosadz, bronz, hliník,
piliny z farebných kovov, olovo, cín, nerez,
žalúzie, hliníkové plechovky, papier
PRE�OV, ZA KALVÁRIOU 3

0905 962 799,
0915 658 107 25
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0INZERCIA

PRESOVSKO
SABINOVSKO

Stanislav Bodnár       0911 293 742
Nataša Mruzová    0905 719 145

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Bzenov, Demjata, Fri-
čovce, Chmeľov, Kapušany, Kendice, 
Ľubotice, Prešov, Pušovce, Sedlice, 
Teriakovce, Veľký Šariš, Brezovica,                                                            
Červenica pri Sabinove, Ďačov, Drie-
nica, Jakubovany, Kamenica, Lipany, 
Pečovská Nová Ves, Sabinov, Šarišské 
Michaľany   
nepárny týždeň: Abranovce, Demjata, 
Drienov, Drienovská Nová Ves, Dulova 
Ves, Fintice, Fričovce, Gregorovce, Ha-
niska, Hermanovce, Chminianska Nová 
Ves, Kapušany, Kendice, Lada, Leme-
šany, Ličartovce, Malý Šariš, Medzany,                                                             
Petrovany, Prešov, Ruská Nová Ves, 
Sedlice, Široké, Terňa, Tulčík, Víťaz, 
Vyšná Šebastová, Záborské, Žehňa, 
Župčany, Červenica pri Sabinove,                                                                 
Dubovica, Ostrovany, Ražňany, Rožko-
vany, Sabinov, Šarišské Sokolovce

presovsko@regionpress.sk

Redakcia: Budovateľská 50 
PREŠOV

DISTRIBÚCIA (49.940 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6205/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) PO 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP PO 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
•	 Text do 50 znakov 	  1 €
•	 Text 51 až 100 znakov 	 2 €
•	 Text 101 až 150 znakov	 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

INZERÁT,
PREDÁVA

0905 719 145
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» Kupim staru motor. pilu, 
aj nefunkcnu 0905450533

» Kupim domace tkané 
platno, vrecia, kroje, satky, 
sukne, starozitnosti ako 
obrazy, hodiny, malovane 
truhlice. 0909117320

Riadková
inzercia

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

6 HOBBY A ŠPORT

3. decembra 1973    
Program Pioneer: Pioneer 10 poslal prvé 
snímky Jupitera zblízka

Výročia a udalosti
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Zelenina s príjemnou arómou a mierne korenistou chuťou

Buľvový zeler je plný vitamínov
Buľvový zeler je u nás veľmi tradič-
nou koreňovou zeleninou, bez ktorej 
sa nezaobíde takmer žiadna zeleni-
nová polievka. Má príjemnú arómu 
a jemnú, mierne korenistú chuť. Pre 
množstvo zdraviu prospešných lá-
tok by sme ho určite mali zaradiť do 
nášho jedálnička. Ak mu vyberieme 
vhodné miesto, dariť sa mu bude aj     
v našej záhrade.

ÚČINKY NA ZDRAVIE
Nezameniteľnú arómu zeleru dodá-

vajú éterické oleje, ktoré  pôsobia anti-
bakteriálne, antimykoticky, v tráviacom 
trakte dezinfekčne a sú účinné proti in-
fekciám v obličkách a v močových ces-
tách. Okrem nich sú v zeleri obsiahnuté 
vitamíny skupiny B, ktoré sú dôležité 
pre naše vlasy, nechty, správnu funkciu 
pečene aj čriev, a tiež vitamíny C, A, K 
a E. „Zeler nám dodá aj draslík, horčík, 
vápnik, sodík, chróm, železo, jód a zi-
nok. Je nápomocný pri bolestiach kĺbov 
či pri vysokom krvnom tlaku. Zelerové 
silice sú výborné aj pri prechladnutí, 
rozpúšťajú hlien a pôsobia blahodárne 

na naše sliznice, kde bojujú proti mik-
roorganizmom,“ hovorí Mgr.Blažová            
z Poradne zdravia Regionálneho úra-
du verejného zdravotníctva Bratislava            
a dodáva: „Bolo preukázané, že zeler 
má upokojujúci vplyv na nervovú sú-
stavu, dokáže znižovať hladinu choles-
terolu v krvi, zlepšuje funkciu obličiek, 
pre obsah vlákniny uľavuje od zápchy, 
vďaka obsahu �avonoidov znižuje rizi-
ko rakoviny žalúdka a hrubého čreva 
a vplýva aj na reguláciu hormónov u 
oboch pohlaví,“ vymenúva ďalšie pozi-
tíva tejto zdravej zeleniny odborníčka. 

PESTOVANIE
Keďže má buľvový zeler dlhé vegetač-

né obdobie, je jedinou koreňovou zele-
ninou, ktorú si musíme predpestovať. 
Semienka sadíme do vysievacej nádoby 
koncom januára, začiatkom februára. 
Umiestnime ju do skleníka, prípadne na 
svetlý a teplý parapet. Pôdu pravidelne 
vlhčíme pomocou rozprašovača tak, aby 
ste nevyplavili semienka.

Keď priesady vytvoria 1 až 2 pravé 
listy – to sú tie listy, ktoré sa objavia po 

prvých listoch, zasaďte jednotlivé rast-
linky do samostatných zakoreňovačov. 

Do vonkajšieho záhona môžeme sa-
deničky vysádzať po 15. máji. Zabezpe-
čiť by sme im mali teplé a slnečné miesto 
s hlinitou až hlinito-piesočnatou pôdou, 
bohatou na živiny a zbavenou buriny. 
Pri výsadbe postupujeme tak, že si naj-
skôr motykou vyhĺbime jamky, tie za-
lejeme vodou, tú necháme vsiaknuť do 
pôdy a potom môžeme sadiť jednotlivé 
sadeničky. Po vysadení pôdu kypríme     
a pravidelne zavlažujeme.

Náš tip:
Ak sa necítite na to, dopestovať si 

priesady samy, zakúpiť si ich na jar mô-
žete v záhradníctve.

ZBER A USKLADNENIE
Buľvy zeleru môžeme zberať postup-

ne ako dorastajú. Všetky zvyšné buľvy 
môžeme potom vykopať na jeseň, v ok-
tóbri či začiatkom novembra a usklad-
niť ich v debničkách zasypané vrstvou 
piesku v chladnej tmavej a dobre vetra-
nej pivnici. 

Náš tip:
Z buľvového zeleru môžeme počas 

celého roka využívať aj jeho listy. Použiť 
ich môžeme čerstvé, alebo ich usušiť, 
podobne ako petržlenovú vňať, prípad-
ne zamraziť. Poslúžia nám potom ako 
zdravá korenina do polievok. 

POUŽITIE
Buľvový zeler nám poslúži pri prípra-

ve polievok, surový ho môžeme pridá-
vať do šalátov a kombinovať dokonca aj 
s ovocím, urobiť si však z neho môžeme 
aj chrumkavé hranolky či chutné pyré. 
„Nemusíme sa vôbec obávať, že varením 
stratíme vitamíny, ktoré zeler obsahuje, 
pretože veľmi dobre znáša vysoké teplo-
ty, na rozdiel od iných druhov zeleniny,“ 
dopĺňa odborníčka na zdravú výživu.

Náš tip:
Zelerové pyré
Suroviny: 700 g zeleru, 350 ml mlie-

ka, 150 ml smotany na šľahanie, 100 g 
šalotky, 20 g masla, soľ, mleté čierne 
korenie

Postup:
• Zeler umyjeme, očistíme a nakrája-

me na menšie kocky. Šalotku očistíme, 
nakrájame a spolu so zelerom v hrnci na 
masle krátko orestujeme. Ochutíme so-
ľou, mletým čiernym korením a násled-
ne prilejeme mlieko a smotanu. Dáme 
variť na približne 20 minút.

• Zeler a šalotku vložíme do mixéra, 
podľa potreby pridáme tekutinu, v kto-
rej sa varil a rozmixujeme na pyré.

Zelerovo - jablkový šalát
Suroviny: 2 stredne veľké jablká, 100 

g vlašských orechov, 3 lyžice majonézy, 
2 lyžice bieleho jogurtu, šťava z citróna, 
soľ, mleté čierne korenie, petržlenová 
vňať, med

Postup:
• Zeler umyjeme, očistíme a nastrú-

hame na tenké pásiky. Jablká umyjeme 
a nastrúhame na rovnaké pásiky. Všet-
ko vložíme do misky a premiešame. 

• V druhej miske zmiešame majoné-
zu, biely jogurt, citrónovú šťavu, dochu-
tíme soľou, mletým čiernym korením       
a medom, čím nám vznikne dresing. 

• Dresing primiešame do šalátu, kto-
rý ešte posypeme posekanými vlašský-

mi orechmi a podľa chuti aj nadrobno 
nakrájanou petržlenovou vňaťou. 

Zelerové hranolky
Suroviny: zeler, soľ, mleté čierne ko-

renie, sladká mletá paprika, prípadne 
kurkuma, olivový olej

Postup:
• Zeler umyjeme, očistíme, nakrá-

jajte na pláty, ktoré ešte pokrájame na 
hranolky. Tie potom vložíme do hrnca 
s vriacou osolenou vodou a dve minúty 
povaríme. Následne hranolky scedíme 
a necháme na site dôkladne odkvapkať. 
V miske prejeme hranolky olivovým 
olejom a posypeme mletým čiernym 
korením a sladkou mletou paprikou, 
prípadne aj kurkumou. Všetko dobre 
premiešame, preložíme na plech, kto-
rý sme si vystali papierom na pečenie                     
a pečieme na 220 až 240 stupňov Celzia 
dozlatova.

Náš tip:
Zelerové hranolky môžeme podávať    

s dipmi, ktoré pripravíme z jogurtu, 
smotany a dochutíme obľúbenými by-
linkami a koreninami.

» ren

Zeler si môžeme dopestovať aj v našej záhrade.    

                                    zdroj foto Engin_Akyurt pixabay

Pripravte si zelerové hranolky.                                                                                                                               

                                                                                  zdroj foto phuonghoangthuy pixabay

Bez zeleru sa nezaobíde takmer žiadna zeleninová polievka.    

                                                                      zdroj foto LisaRedfern pixabay
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Chcete

0905 719 145

INZERÁT?

BARDEJOVSKÉ KÚPELE Vás pozýva 

SILVESTROVSKÝ VEČER

Hrá skupina Avanti 
Cena vstupenky: 55€

Žáner:  POPULÁRNA HUDBA, ĽUDOVKY, DISKO!

Dňa 31. 12. 2025 o 18:00 hod.

Priestory vhodné na SVADBY - KONFERENCIE - RODINNÉ OSLAVY 

V cene je zahrnuté:  PRÍPITOK - VEČERA , KÁVA, MÚČNIK, 0,5L VÍNA PRE 1 OSOBU 
MINERÁLKA PRE 1 OSOBU, 1 FĽ. SEKTU PRE 2 OSOBY,  KAPUSTNICA

Vstupenky sú v predaji od 09:00 - 22:00 hod. v Kúpeľnej Dvorane. 

Kontakt.: 054/477 43 95 - 054/477 45 17 - 0908 039 926 5
8
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PRÁCE NA STROMOCH

-VÝRUB A OREZ RIZIKOVÝCH STROMOV
-ŠTIEPKOVANIE KONÁROV
-FRÉZOVANIE PŇOV
-MANIPULÁCIA S DREVNOU HMOTOU

Ceny určujeme na základe bezplatnej obhliadky

������������
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Ponúkam
za výhodnú cenu

KOMPLETNÉ
ČISTENIE

KOPANÝCH
STUDNÍ

tel.0905 764 689
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Prinášame odpovede na niektoré otázky

Finančná správa spustila pilot QR platieb
Finančná správa pokračuje v prípra-

vách na zavedenie moderného systému 
platieb cez QR kód a zároveň pozýva 
podnikateľov, aby sa zapojili do pilotnej 
prevádzky. Po úspešnom vývoji riešenia 
v spolupráci s STU v Bratislave spustila 
testovanie systému, ktoré prebieha v ko-
operácii s bankami, ktoré sú pripravené 
a prejavili záujem zapojiť sa do uzavre-
tej pilotnej prevádzky. „Pilot potrvá do 
konca roka 2025 a prináša podnikateľom 
možnosť vyskúšať si tento spôsob prijí-
mania bezhotovostných platieb,“ infor-
movala Finančná správa. 

„Naším cieľom je sprístupniť QR platby aj 
malým podnikateľom – jednoducho, bez-
pečne a bez zbytočných nákladov, napríklad 
na platobný terminál. V mnohých prípadoch 
bude stačiť len aktualizácia so­véru existu-
júcej pokladnice,“ uviedol v tejto súvislosti 
prezident �nančnej správy Jozef Kiss. 

Zmena má prísť v marci 2026
Od 1. marca 2026 budú podnikatelia po-

vinní ponúknuť zákazníkom možnosť bez-
hotovostnej platby pri nákupoch nad 1 euro. 
Podnikatelia si však môžu sami vybrať, akú 
formu zvolia – platbu kartou, vlastné ko-
merčné riešenie alebo štátnu alternatívu cez 
QR platby.

Ako to bude fungovať?
Kupujúci:
•  Zosníma svojou kamerou mobilu QR 

kód, ktorý mu zobrazí podnikateľ.
•  Klikne v kamere na odkaz svojej mobil 

bankingovej aplikácie, ktorá sa mu otvorí a 
automaticky predvyplní platobné údaje.

•  Skontroluje a potvrdí platbu.

Obsluha:
•  Obsluha zvolí na pokladnici platobnú 

metódu QR Platba a zobrazí kupujúcemu QR 
kód.

•  Kupujúci nasníma zobrazený QR kód a 
vykoná platbu na jeho mobile.

•  Pokladnica oznámi obsluhe, že prišla 
platba za daný QR kód. Obsluha vytlačí pok-
ladničný doklad a odovzdá tovar či službu.

Často kladné otázky
V súvislosti s chystanými novinkami sa 

prirodzene objavujú aj rôzne otázky. Na nie-
ktoré z nich sme hľadali odpovede na webo-
vej stránke Finančnej správy:

Čo ak podnikateľovi nejde internet alebo 
má výpadok systému?

V tomto prípade môže žiadať platbu inou 
platobnou metódou napríklad hotovosťou. V 
prípade zneužitia budú podnikatelia sank-
cionovaní. 

Čo ak kupujúci tvrdí, že mu platba odiš-
la, ale obsluhe neprišlo oznámenie na 
pokladňu?

Ak nepríde oznámenie do viac ako 90 
sekúnd od momentu keď zákazník potvrdil 
platbu na mobile, je potrebné obsluhou zru-
šiť začatý proces platobnej metódy so žiados-
ťou o vrátenie platby. Túto vytlačí obsluha 
pre kupujúceho a ďalšie kópie odovzdá pod-
nikateľovi alebo inému oddeleniu napríklad 
oddeleniu reklamácií či služieb zákazníkom 
kde preveria prijatú platbu cez internet ban-
king a vrátia platbu späť kupujúcemu. Zá-
roveň sa rozhodne zákazník či zaplatí inou 
metódou alebo vráti tovar a bude čakať na 
vrátenie platby. 

Do koľko dní je podnikateľ povinný vrátiť 
platbu?

Lehota sa riadi podľa platnej legislatívy. Je 
však povinný vybaviť reklamáciu do 30 dní 
od jej uplatnenia. 

Bude podnikateľ vidieť každú jednu platbu 
na svojom podnikateľskom účte vo výpise 
z bankového účtu? Nebude mať platby ku-
mulované po dňoch?

Každá jedna QR Platba bude na výpise z 
bankového účtu na samostatnom riadku. 
Bude možné si ich napríklad v exceli skumu-
lovať podľa reťazca „QR-%“ a takto zaúčtovať. 
Ideálnym riešením je, ak to podporuje banka, 
vytvoriť si podúčet k hlavnému bankovému 
účtu a tento označiť ako noti�kačný a iba na 
tomto účte evidovať úhrady QR Platieb. » ren

Ilustračné foto.                                                                                  zdroj foto geralt pixabay
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FÚKANÁ IZOLÁCIAFÚKANÁ IZOLÁCIA
pre dôchodcov ŠPECIÁLNA ZĽAVA

www.naj-strecha.skwww.naj-strecha.sk>>>>
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SKÚSTE TO S INZERCIOU V NAŠICH NOVINÁCH 

firma/spoločnosť na trhu?

bodnar@regionpress.sk
+421 911 293 742

Ste nová

+421 905 719 145
mruzova@regionpress.sk
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Môj domov. Môj život. 
Môj Stannah výťah.
Keď sa zhorší mobilita a každý krok je 
náročný, schodisková stolička Stannah 
môže byť riešením, ktoré vám pomôže 
zostať nezávislý a žiť naplno vo 
vlastnom domove.

Pretože Stannah zmení Váš život.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček v 
hodnote až 

200,- €

Ponuka

*Táto ponuka je k 
dispozícii do 12.12.2025 
a nie je platná s inými 
kampaňami alebo 
ponukami.
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0905 262 932

ČISTENIE ODPADOV 

OPRAVY WC

A RADIÁTOROV


