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SYPANÉ

METROVICA

PALIVOVÉ
DREVO

BUK - DUB

0918 519 400

KÚPIM ORNÚ PÔDU aj podiely

Rýchle a seriózne jednanie, platba v hotovosti

0950 713 550
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ADMINISTRATÍVNE
A ÚČTOVNÉ SLUŽBY

Kompletná podpora vášho podnikania

0903 957 442
eurokomp@eurokomp.sk

EuroKomP, s.r.o.
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Hyperbarická
komora

od 35�
/procedúra

oxydea.sk

0918 182 593
Poľná 23, Biely Kostol

otvorené denne 7:00 - 18:00

Čistý kyslík
Pomáha pri liečbe:

depresie a stresu, diabetu,
osteoporózy, postcovidových príznakov,

�portových úrazov,
cievnych a neurologických problémoch,

psoriázy, popálenín, chronickej únavy

Vhodné pre všetky
vekové kategórie vrátane detí

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 2.3.2026

Viac info str. 8
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Možnosť pracovať:
HPP | Brigáda | Externe

HĽADÁME
VODIČOV

RÁD ŠOFÉRUJEŠ?

S NÁSTUPNÝM BONUSOM

300�
yellow@taxisluzbatrnava.sk

0908 789 674

Vyplácanie na
DENNEJ BÁZE

AUTOSERVIS
s 30-ročnou tradíciou

AUTO J&J
www.autojj.sk

033 55 32 613-615
Priemyselná 9, Trnava

Kompletné riešenie poistných udalostí na kľúč
� ORIGINÁLNE FORD

náhradné diely
� Certifikované prehliadky
� Rýchly a spoľahlivý servis

� náhradné diely � obhliadky � lakovanie � opravy

Zmluvný servis pre všetky poisťovne
Servisujeme všetky značky - osobné aj dodávkové vozidlá
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www.mamix.skwww.mamix.sk

po-pia: 10:00 - 17:00

so-ne: 10:00 - 14:00

Rodinný dom, Okružné námestie č. 6
Trnava (smer Biely Kostol)

TOP KVALITA
ZA NAJLEP�IU

CENU

TOP KVALITA
ZA NAJLEP�IU

CENU

033/5546 744 � 0905 313 421
po telefonickom dohovore - KEDYKOĽVEK

Ponúkame:
• najväčší výber

poťahových látok
bez príplatku

• dovoz, vykládka
a montáž ZDARMA

• možnosť odvozu
starej sedačky

Domáci trnavský predajca

už 30 rokov s vami

VEĽKÁ
VIANOČNÁ

SUPERAKCIA

-40%

SEDACIE SÚPRAVY
PREDAJ A VÝROBA NA MIERU
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INZERCIA

TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446 
Klaudia Maria Látečková 0904 545 890
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo @regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025

» KÚPIM HAKY LEŠENIE 
0908 532 682

» predam psenicu 20 eur 
meter 0905 322 259

» Predám pluh, navijak 
380V. Kontakt 033 5549 180

» PREDAM KRALIKOV NA 
CHOV A MÄSO TO918125146 
SUGHA NP

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047

» Kupim po starence z 
hure stare sukne,Konopné 
gate,košele škrobenice  
vlnáky,bluzky.Veci ku kro-
jom,čepce,stuhy,oplecká. 
Obrazy taniere,hrnky sošky 
a iné.Tieź starú motorku 
a súčiastky z motorky do 
800eu. Tel: 0904582551

Riadková
inzercia

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) TT 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP TT 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
� Text do 50 znakov   1 €
� Text 51 až 100 znakov  2 €
� Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá� , pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali�  v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „TT“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

0905 651 584RASTAR spol. s r.o.

POKLÁDKA ZÁMKOVEJ DLAŽBY

Komplexná realizácia
Vašich predstáv
v exteriéri

Komplexná realizácia
Vašich predstáv
v exteriéri
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REKON�TRUKCIE
bytových jadier
domov a bytov

ZĽAVA NA NÁKUP
obkladov a dlažieb

až do 30% 0949 319 336

sadrokartón |
obklady a dlažby |

plávajúce podlahy |
vodoinštalácie, elektroinštalácie |

maliarske práce a stierkovanie |
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KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk

Hľadáme nového kolegu,
ktorý sa vyzná

v stavebných prácach

0948 93 62 44
stavbybezcakania@gmail.com

0
8
-0
0
2
2

Atraktívne finančné podmienky
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STREDNÁ PRIEMYSELNÁ ŠKOLA

DOPRAVNÁ TRNAVA
�tudentská 23, 917 45 Trnava

Za pomoc ďakujeme aj

Miesto konania:
telocvičňa

SPŠ dopravná Trnava
Študentská 23

piatok 5.12.2025
13.00 - 18.00 h.

sobota 6.12.2025
9.00 - 18.00 h.

nedeľa 7.12.2025
9.00 - 12.00 h.

vstup
zdarma

vstup
zdarma

Súčasne sa uskutoční akcia
Deň otvorených dverí
SP� dopravná Trnava

počas ktorej budú
verejnosti prístupné

laboratória s ukážkami
a výkladom učiteľov

piatok 5.12.2025
13.00 - 16.00 h.

v spolupráci s

www.spsdƩ.sk

Modulárske stretnuƟe železničných modelárov
SP� dopravná Trnava 2025
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info@toptien.sk

www.toptien.sk

Kukučínová 27, Trnava
Termín náv�tevy je potrebné
dohodnúť telefonicky.

0903 848 837

| PREDAJ

| MONTÁŽ
| OPRAVY

| SERVIS

| Žalúzie (vnútorné, vonkajšie)
| Látkové roletky - markízy
| Parapety
| Sieťky - vertikálne žalúzie
| Rolety (plastové, hliníkové)

AUTORIZOVANÝ PREDAJCA
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0905 596 205    0905 795 226
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Firma DDD Star, s.r.o.
hľadá PRACOVNÍKOV

Príjmeme do trvalého pracovného pomeru pre práce

 v oblasti DDD. Nutné stredoškolské vzdelanie s maturitou. 

Potrebný vodičský preukaz skupiny B. Plat 900,- EUR ne�o.   

Príjmeme pracovníkov i na dohodu.  Plat 6,- EUR ne�o/1 hod.   

Hľadáme pracovníkov  z Trnavy a blízskeho okolia. 
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- Frézovanie 1 m - 15 €
- Certifikovaný žiaruvzdorný materiál
- Akcia 10m komín vyfrézovanie, 
   vyvložkovanie komplet 900€
- Obhliadka zdarma, dohoda istá

0911 322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com
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frézovanie

od 15€/m

Zľava 

na materiál

40%

NOVÉ PLECHOVÉ
STRECHY

VÝMENA RÍN
NÁTERY STRIECH

LIKVIDÁCIA AZBESTU  

0948 107 877
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ZĽAVA 10%
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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KAMENÁRSTVO

 

priamo od slovenského výrobcu

s tradíciou od r. 1991

34

1991-2025

 

Bratislavská cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

Trnava

0905 333 339
Stretnutie na predajni si prosím dohodnite telefonicky

Predajne s vystavenými pomníkmi:

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

Bíňovce OPÄŤ OTVORENÉ

Pon - Pia 9:30 - 16:30    Sobota 9:00 - 12:00 

DOPRAVA

ZADARMO

JESENNÁ AKCIA -40%
ZĽAVY PRE SENIOROV

do 30.11.2025

LACNE a ODBORNELACNE a ODBORNE
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ONLINE
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk
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Na pešej zóne v Trnave je zákaz jazdzyt na 
bicygly, korčulách aj kolobežkách. Ja to 
schvalujem. Šak ludé na prechádzke sa mo-
sely uhýbat tým jazcom. To ale žálbohu ne-
plací na cintery. Tam sa veselo a beztresne 
prehánajú bezohladný cyklisty.

Koleso plne široko naložené kvecináma a ven-
cáma. A hurá, ideme na to. A ludé utekajte, lebo 
idem já. Na úzkém chodnýku sa nemajú kam 
uhnút. Ket som sa jedného  z nych opýtala, či 
som na ceste, alebo autostráde, dostala som ot-
poved, že nemám zavadzat a mám sa ponáhlat. 
Mosím sa priznat, som menej pohyblyvá, ale to 
neny dóvot aby ma négdo urážal, zrážal z kole-
som a obmedzuval v pohybe. Kam sa ponáhla-
jú? Do im uteče? Aj pešci sú bezohladný, hrnú 
sa po úzkem chodnýku jako keby im horelo za 
patáma. Či volakeho socá, alebo zhodzá, na tem 
im nezáleží. Ket idem ja, šeci nabok. Ďalšá ru-
šivá kategórija sú telefonysty. Moja omama mi 
ždycky hovorila, že na cintery sa nemá hlasno 
vyprávat, hovoryt len cicho a chovat sa slušne, 
též úctyvo. Týto telefonisty hulákajú do teho 
prístroja, úradujú, vybavujú 
a vyrušujú tých, čo si prišly 
uctyt v cichosci svojích zes-
nulých. Též sa mi nelúby 
ket po cintery a hroboch be-
hajú neposlušné dzeci a  ro-
dičja ich nevedzá skrocit. To 
je jejích hamba a né dzecí. Tak 
toto šecko som vydzela 
a  zažila cez dušičkový 
výkent v Trnave.

Na cintery

» bapka Blašková

Sedemnásteho rektorské voľnoSedemnásteho rektorské voľno
Čo si teraz pán rektor Čo si teraz pán rektor 

s toľkým voľnom počne,s toľkým voľnom počne,
dal voľno na jeden deňdal voľno na jeden deň

a dostal voľno celoročné.a dostal voľno celoročné.

Zemský raj Zemský raj 
Spievajú o ňom v hymne,Spievajú o ňom v hymne,

ale pochopili naši bratia hneď,ale pochopili naši bratia hneď,
že po voľbách budú maťže po voľbách budú mať

zemský raj iba na pohled.zemský raj iba na pohled.

Štatisticky dokázanéŠtatisticky dokázané
Stres je to, čo nás ničí,Stres je to, čo nás ničí,

väčšina Slovákov žije v strese,väčšina Slovákov žije v strese,
zvyšok v zahraničí.zvyšok v zahraničí.

Neberte im všetkoNeberte im všetko
Nechajte ľuďom aspoň nádej,Nechajte ľuďom aspoň nádej,
zobrať im všetko nie je nutné,zobrať im všetko nie je nutné,

vtedy sú ľudia nebezpečnívtedy sú ľudia nebezpeční
keď im je všetko ukradnuté.keď im je všetko ukradnuté.

Keď chýba inzulínKeď chýba inzulín
Odporučili lekári,Odporučili lekári,

že treba dodržiavať diétu,že treba dodržiavať diétu,
športovať a písať na chodníkšportovať a písať na chodník
bojové heslá proti diabetu.bojové heslá proti diabetu.

Asi epidémiaAsi epidémia
Len panské huncútstvoLen panské huncútstvo
bola politika voľakedybola politika voľakedy
a už ju riešime všetci,a už ju riešime všetci,

ani sme nezbadali kedy.ani sme nezbadali kedy.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

Scrabble v knižnici
• pravidelné stretnutia se-
niorov pri spoločenskej hre
každá streda o 14.00 
čitáreň

Staré fotografi e z 
albumov 
• komentovaná obrazová 
prezentácia 
• hostka: Simona Jurčová 
zo Západoslovenského 
múzea v Trnave
26. november o 17.00 
záhradná čitáreň

Hravé hlavičky 
• určené pre seniorov, ktorí 
si radi precvičia pamäť a 
zručnosti prostredníctvom 
zábavných aktivít a kvízov 
27. november o 10.00 
záhradná čitáreň

Pôsobenie partizánske-
ho oddielu „Snežinskij“ 
v Považskom Inovci 
• prednáška a beseda s 
historikom Ivanom Mrvom
27. november o 17.00
záhradná čitáreň

VÝSTAVKY
Blahoželáme Zuzane 
Kuglerovej
• výstavka kníh autorky z 
fondu knižnice 
17. – 30. november
čitáreň 

PRE ŠTUDENTOV
Festival Jána Smreka
• stretnutie so zahraničný-
mi básnikmi
26. november o 11.00 
záhradná čitáreň

Ako a kde hľadať zdro-
je pre záverečnú prácu 
• základy vyhľadávania 
literatúry k záverečným 
prácam v e-zdrojoch 
študovňa, 2. poschodie 
vpravo

PRE DETI A TÍNEDŽEROV
Ak túto správu nepre-
pošleš...
• divadelné predstavenie 
pre deti o kyberšikane a 
jej následkoch, účinkuje 
Divadlo SpozaVoza, vhodné 
pre deti 11+
28. november o 9.00 a 
10.00 - pobočka Tulipán, 
ZŠ, Ul. M. Gorkého 21

Tínedžerské stretko
• stretnutie mladých 
priateľov literatúry
• debata: Moje silné a sla-
bé stránky
28. november o 15.00 
herňa 

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h� ps://www.kniznicatrnava.sk/
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využite špeciálne

koncorocné zlavy
,

najvacší výber vystavených
pomníkov v regióne

zadarmo:
doprava, zameranie, montáž, váza + svietnik,
impregnácia, chodníky, odvoz starého hrobu
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vyhlasuje

VEREJNÚ OBCHODNÚ SÚŤAŽ
o predloženie najvhodnejšieho návrhu na uzatvorenie zmluvy

“na prenájom” nebytových priestorov: Kultúrny dom, súp. č. 272 o výmere 320,64 m2

umiestnený na parcele číslo 1531/1 a priľahlý priestor letnej záhrady pri kultúrnom dome

Prihlášku do obchodnej verejnej súťaže je potrebné doručiť najneskôr:
do 12.12.2025 (piatok) do 12:00 hod.  v zalepenej obálke s označením

�Prenájom nebytových priestorov KĽAČANY - NEOTVÁRAŤ�.
Doručiť  na adresu: Obec Kľačany, Obecný úrad,  920 64 Kľačany 211

Obec Kľačany v súlade s uznesením č. 27/2025 v nadväznosti na ustanovenie § 9a ods. 1
písmeno a) Zákona č. 138/1991 Zb. o majetku obcí s použitím § 281 až § 288 zákona SNR č.
513/1991 Zb. Obchodného zákonníka v znení neskorších predpisov a § 31 Zásad hospodárenia
a nakladania s majetkom obce Kľačany

Bližšie informácie na tel. č.: 0911 388 828, 033/7443200
www.obec-klacany.sk 
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www.bezpecnostnekominy.sk       0904 157 144 

ZĽAVA
na materiál

SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL

  

FRÉZOVANIE, VLOŽKOVANIE KOMÍNOV
frézovanie

od 15€/bm

ww

OBHLIADKA
KOMÍNOV
ZDARMA

• Stavba troj vrstvových komínov
• Prestavby nadstrešných častí komínov
• Rekonštrukcia a sieťkovanie komínov
• Montáž zrealizujeme za jeden deň

904

OVANÝ MATERIÁL

ELEKTRIKÁR
JURAJ JAMRICH
elektroinštalácie
rekonštrukcie
el. prípojky
opravy

  0949 188

VÝMENY
vypínačov

svietidiel
zásuviek

961
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5www.hydinashop.sk

0905 207 059

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   
brojlerové kuriatka 
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www.CKDMARKET.sk

Sledujte nás na Facebooku a Instagrame

Predajňa: Zelenečská 111, Trnava Supermarket
Po-So: 7:00 - 19:00

Ne: 7:00-18:00

Záhrada a Elektro
Po-Pia: 9:00 - 18:00

So: 9:00-13:00

Ne: Zatvorené

Inzercia od od 24.11. do 07.12.2025

NAJVÝHODNEJ�IA PONUKA

*Najnižšia predajná cena za posledných 30 dní.

0,70

0,62�

Sekaná 100g
j.c. 6,200€/kg

1,09

0,92
�

Klobása domáca
originál 100g
j.c. 9,200€/kg

6,79

5,59
�

Bravčové karé
bez kosti kg

3,99

2,69
�

Filé Nowaco
4x100g mrazené
*2,89€
j.c. 6,725€/kg

0,59

0,45�

Jogurt Hollandia
gazdovský 200g rôzne druhy
*0,45€
j.c. 2,250€/kg

0,69

0,49
�

Croisant 7Days
čokoláda,jahoda 60g
*0,69€
j.c. 8,167€/kg

1,09
�

Kinder Surprise
vajce 20g
*1,09€
j.c. 54,500€/kg

0,89
�

Arašidy nelúpané
200g Tina
*0,99€   j.c. 4,450€/kg

2,09

1,79
�

Adventný kalendár
50g Gunz
*0,99€
j.c. 35,800€/kg

0,49

0,39
�

Deli
čokoláda, pistácia, oriešková 35g
*0,49€
j.c. 11,142€/kg

0,49

0,35
�

Pivo Kelt 10% 0,5l
+záloha k uvedenej cene za obal 0.13€
*0,35€
j.c. 0,700€/l

7,29

5,99
�

Kopaničiarska
slivka,hru�ka 40%
0,5l SN
*5,99€   j.c. 11,980€/l

Múka Aro hladká
polohrubá 1kg
*0,65€

4,69

3,59
�

Coccolino 68 pracích
dávok 
1,7l rôzne druhy
*3,99€   j.c. 0,053€/PD

22,90

18,99
�

Jar kapsule
All-in-One Platinum
100ks lemon
*22,90€   j.c. 0,190€/ks

77,90

2,80
�

XXX
xxx
*1,99€
j.c. 0,024€/ks

2,39

1,89
�

Duck čistič WC 750ml
levanduľa,pine

*2,39€   j.c. 2,520€/l

Tento propagačný 
leták obsahuje 
62%ný podiel 

potravín 
vyrobených na 

Slovensku.

0,99

1,35

0,55�
0,65

2,99

2,69
�

Toaletný papier
Q-Soft 
3vrstvový, 8ks rôzne druhy

*2,79€    j.c. 0,336€/ks

Darling granule pre psa
10kg hovädzie,hydinové
*18,90€ j.c. 1,199€/kg

18,90

2,39

1,69
�

Cif lemon, originál
500ml
*1,75€   j.c. 3,380€/l

1,59
�

Sáčky do koša
vianočný motív
50x60cm 2x15ks

j.c. 0,795€/ks

60x70cm 2x10ks

j.c. 0,895€/ks

77,90

2,80
�

XXX
xxx
*1,99€
j.c. 0,024€/ks

34,95
�

Vianočné
stromčeky

10,99

7,99
�

Žiarovky vianočné LED
*7,90€

11,90

8,90
�

Mlynček na orechy
*11,90€   

16,99
�

Sane Alfa
modré, červené 86,5 x 42,5 x 23,5 cm
*19,90€

8,90
�

Termohrnček 1,2l
so slamkou
*12,90€

Forma na tortu 22cm
v ponuke aj iné rozmery
*3,90€

Papier vianočný
2mx70cm
*0,69€

14,90

8,90
�

Dóza na koláče 
2 poschodia 
*14,90€

1,79
�

1,19

0,69
�

12,90

11,99
�

od 
od 

2,90
�

3,90 19,90
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Stredná odborná �kola     
elektrotechnickáTrnava

2697 K mechanik elektrotechnik

3693 K technik energetických zariadení budov

2682 K mechanik počítačových sietí

3778 K technik informačných a telekomunikačných technológií 

3447 K grafik digitálnych médií 

SO� elektrotechnická Trnava
Sibírska 1, 917 01 Trnava

sekretariat.sosett@zupa-tt.sk

033/599 1851

4-ročné študijné odbory

3-ročný učebný odbor

2683 H 11 elektromechanik - silnoprúdová technika

Aj na�a �kola je zapojená do systému duálneho

vzdelávania a ponúkame možnosť praxe priamo

v pracovnom prostredí

www.sose-trnava.edupage.org

Pozývame Vás na Deň otvorených dverí 05.12.2025
Príďte spoznať naše odbory a študijné možnosti!
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PLYNOVÉ KOTLY

PTV SERVIS 0902 381 113
vybiral.peter@gmail.com

ZÁRUČNÝ-POZÁRUČNÝ SERVIS | PERIODICKÉ PREHLIADKY
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Stará Trnava

2026
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2www.stara-trnava.sk

9
00

OD COOP Jednota Trnava,
1. poschodie (vedľa papierníctva)

PREDAJŇA ZIMNÉ

A KOŽENÉ BUNDY
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 Jedlé gaštany 

pre zdravé srdce,

 mozog i kosti
2. decembra 1805   
v bitke troch cisárov pri Slavkove zvíťazilo 
vojsko cisára Napoleona Bonaparteho nad 
spojenými silami rímskonemeckého cisára 
Františka II. a ruského cára Alexandra I., čo 
viedlo k uzavretiu bratislavského mieru 
(26. decembra)

Výročia a udalosti
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 2.3.2026

0,5
0

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, ovce, 
kozy, ošípané, husi, morky, psy

v�d� v ������ v týc�to term�noc��

�alženi�e. . . . . . . . . �,�� ho�.

�aslovské �ohuni�e �,�� ho�.

�a�e�ov�e . . . . . . . . �,�� ho�.

�a�ošov�e . . . . . . . ��,�� ho�.

Ka�lov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�e�h�i�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�aháč . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�o�né �ubové . . . . ��,�� ho�.

�olné �ubové . . . . ��,�� ho�.

�olná K�upá. . . . . . ��,�� ho�.

�o�ná K�upá . . . . . ��,�� ho�.

��s�ín . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�i�ov�e. . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�ole�áz . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�oh�anov�e. . . . . . ��,�� ho�.

�užin�ol�trhovisko . ��,�� ho�.

���ová . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�iely Kos�ol�po�ta . ��,�� ho�.

10.12.2025, 21.1.,

11.2., 4.3., 25.3.202612
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v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

��nčia�ov�e n��. . . . �,�� ho�.
Cí�e� . . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
Kaplná . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
���am . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
�a�aj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lov. �ová �es . . . . ��,�� ho�.
�o�e�a�y . . . . . . . . ��,�� ho�.
�avli�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké ��any . . . . . . ��,�� ho�.
�lá�kovičovo . . . . . ��,�� ho�.
�e�ká �ača . . . . . . ��,�� ho�.

�aj�i�hov. . . . . . . . ��,�� ho�.
�poj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lčkov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
K�ižovany n�� . . . . ��,�� ho�.
�. �ovči�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
��es�ovany . . . . . . ��,�� ho�.
�učany . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��akovi�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lkov�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�a�kov�e   . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�veník�zvonica. . . ��,�� ho�.

28.11., 19.12.2025,

30.1., 20.2., 13.3.202619

v�d� v �����O� v týc�to term�noc��

�ulekovo-Coop . . . . . 9,00 hod.
Horné Zelenice . . . . 9,15 hod.
Dolné Zelenice. . . . . 9,30 hod.
Siladice. . . . . . . . . . . 9,45 hod.
�úrovce. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Vinohrady n/V . . . . 10,20 hod.
Dvorníky. . . . . . . . . 10,40 hod.
�ojničky�Coop. . . . . 10,55 hod.
Zem. Sady . . . . . . . 11,15 hod.
Pata . . . . . . . . . . . . 11,30 hod.
�opo��a . . . . . . . . . ��,�� ho�.

Diakovce. . . . . . . . . 12,20 hod.
Te�edíkovo. . . . . . . 12,35 hod.
�lčany. . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Zemné . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Komoča . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Andovce . . . . . . . . . 13,50 hod.
Palárikovo . . . . . . . 14,20 hod.
�vo�y n��i�avou . . ��,�� ho�.
�eše�ov . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké �ov�e . . . . . . ��,�� ho�.
Podhájska . . . . . . . 15,35 hod.

4.12.2025, 15.1.,

5.2., 26.2., 19.3.202628

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Cerová. . . . . . . . . . . . 9,00 hod.

Prievaly . . . . . . . . . . 9,15 hod.

Pl. Mikulá�-kostol . . . 9,35 hod.

Plavecké Podhradie 9,50 hod.

Solo�nica . . . . . . . . 10,10 hod.

�ohožník . . . . . . . . ��,�� ho�.
Ku�hy�a . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Pernek . . . . . . . . . . 11,15 hod.

Vinosady . . . . . . . . 12,00 hod.

Dubová-trhovisko . . 12,20 hod.

�as�á�trhovisko . . . . 12,35 hod.

�o�any . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��e�anová . . . . . . . ��,�� ho�.
Dlhá . . . . . . . . . . . . 13,20 hod.

Ko�olná . . . . . . . . . 13,35 hod.

Suchá nad Parnou. 13,50 hod.

Dolné Ore�any. . . . 14,10 hod.

Horné Ore�any. . . . 14,30 hod.

Lo�onec . . . . . . . . . 14,50 hod.

Smolenice . . . . . . . 15,05 hod.

5.12.2025, 16.1.,

6.2., 27.2., 20.3.20264

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

Možnosť  týždenného  vyplácania

Hľadáme brigádnikov

Čistiace, upratovacie a servisné práce
(vhodné aj pre študentov) TRNAVA A OKOLIE
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3www.izoltim.sk

0908 701 103

PLOCHÉ STRECHY
Komplexné služby
v oblasti hydroizolácií
a tepelných izolácií.

Obhliadka,
poradenstvo

a cenová ponuka
ZDARMA!

1
0
-0
0
4
4

• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov

• Vložkovanie komínov

• Rekonštrukcia starých komínov

• Obhliadka
  komína zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie

komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

4
1
-0
0
0
5

PLASTOVÉ OKNÁ
A DVERE

Roletky
deň a noc

0903 342 475     rttrade11@gmail.com

OKNÁ BEZ ZÁLOHY ???
SAMOZREJME ...

vymaľovanie
interiéru
pri výmene okien

10 %
ZĽAVA

Cena zahŕňa:
demontáž, montáž, parapety, 

murárske práce a DPH

1
4
0
0

1800

Vonkajšie
hliníkové rolety

a žalúzie
BEZ ZÁLOHY

-10 % ZĽAVA + siete zdarma
-5 % ZĽAVA  za rýchlu objednávku

ZIMNÁ AKCIA

599 €od

8
0
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0
2

Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

ONLINE
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

VYBAVÍTE
s REGIONPRESS-om

Inzerciu

Tlaè

Distribúciu

Sme tu pre vás

3
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364

3. decembra 1973    
Program Pioneer: Pioneer 10 poslal prvé 
snímky Jupitera zblízka

Výročia a udalosti Hľadáš priateľku?
Ozvi sa 67 ročnej. 0907 451 914
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Pre posilnenie pracovného tímu prijmeme pracovníkov do tlačiarenskej prevádzky na pozíciu:

BLIŽŠIE INFORMÁCIE:
» miesto výkonu práce - Trnava
» možnosť pracovať aj na vedľajší PP / SZČO
» dvojzmenná prevádzka

PONÚKANÝ PLAT:
» základná zložka mzdy od 1 400 € (bru�o) / mesiac
   podla skúseností a zručností uchádzača
   + variabilná zložka

    

    

REGIONPRESS, s.r.o.
Mikovíniho 10
917 01 Trnava

0908 979 394
kascak@regionpress.sk

MECHANIK ELEKTRIKÁR
NÁPLŇ PRÁCE:

» pracovné skúsenosti s obsluhou strojov vo výrobe
» manuálnu zručnosť a starostlivosť
» vyučenie alebo skúsenosti v polygra�ckom obore  výhodou (zaučíme)
» Vyhláška 508/2009 Zb.z. §21, Vyhláška 508/2009
   Z.z. § 22 - samostatný elektrikár
» technické myslenie a snahu učiť sa nové veci

» servis a údržba heatsetového tlačiarenského stroja
   ROTOMAN N a LITHOMAN IV po elektrickej stránke
» pravidelná kontrola funkčnosti zariadení a predchádzanie porúch
» identi�kácia a odstraňovanie porúch
» elektro údržba, vykonávanie opráv a kontrol po stránke elektrickej
   a elektronickej ostatných strojov na prevádzke polygra�ckej výroby

POŽIADAVKY:
» vykonávať výmenu a renováciu poškodených náhradných dielov
» pracovné skúsenosti s obsluhou strojov vo výrobe
» manuálnu zručnosť a starostlivosť
» vyučenie alebo skúsenosti v polygra�ckom obore výhodou (zaučíme)
» technické myslenie a snahu učiť sa nové veci

NÁPLŇ PRÁCE:

POŽIADAVKY:

» servis a údržba heatsetového tlačiarenského stroja
   ROTOMAN N a LITHOMAN IV po mechnickej stránke
» pravidelná kontrola funkčnosti zariadení a predchádzanie porúch
» identi�kácia a odstraňovanie porúch
» mechnická  údržba, vykonávanie opráv a kontrol
   ostatných strojov na prevádzke polygra�ckej výroby

Pondelok 24.11.2025
Fazuľová polievka
150 g  1. Kurací cíferský rezeň (šunka,syr,šampiňóny),ryža
150 g  2. Bravčové znojemské ,tarhoňa
300 g  3. Huspenina ,cibuľa , chlieb 
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža,  šalát /A1,3/
150 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3/

Utorok 25.11.2025
Zeleninová polievka s mrveničkou
150 g  1. Pekinska placka , varené zemiaky , tatarka
150 g  2. Hrachovy prívarok ,klobása , chlieb
300 g  3.Miesany šalát s vyprážaným enciánom
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň,  zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Streda 26.11.2025
Vývar s nitovkami 
150 g   1. Holandsky mletý rezeň ,šťuchané zemiaky s pórom
150 g   2. Kuracie rezančeky v šunkovo-syrovej omáčke ,ryža
300 g   3. Zemiakove knedlíky plnené údeným mäsom na kyslej kapuste 
150 g   4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g   5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/
200 g   6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/ 

�tvrtok 27.11.2025
Hŕstková polievka
150 g  1. Vysmazane vykostene kuracie stehná ,ryža 
150 g  2. Moravský vrabec ,kapusta ,knedľa 
300 g  3. Zeleninove rizoto , uhorka
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Piatok 28.11.2025
Lúsková kyslá polievka so zemiakmi
150 g  1. Vysmazane rybie filé , cibuľový šalát 
150 g  2. Bravčový stroganov , cestovina
300 g  3. Parene buchty
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Sobota a Nedeľa 29.11 / 30.11.2025
Vývar s niťovkami /A1,3,7,9/
150g 1. Vysmážaný kur./bravč. rezeň, zemiaky, šalát  /A1,3/

Denné menu
 24.11.2025 � 30.11.2025

CENA MENU 7�vrátane dovozu

| Vysvetlivky k alergénom

   sú na prevádzke.

| Zmena jedálneho lístku

   vyhradená.

| Váha mäsa je udávaná

   v surovom stave.

info@trnavskydvor.sk | www.trnavskydvor.sk
0901 717 161

objednávky na tel. č.

reklamácie: 0903 460 622 - p. Blažek

0
1
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0
0
0
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Buľvový zeler je plný vitamínov
Buľvový zeler je u nás veľmi tradič-
nou koreňovou zeleninou, bez ktorej 
sa nezaobíde takmer žiadna zeleni-
nová polievka. Má príjemnú arómu 
a jemnú, mierne korenistú chuť. Pre 
množstvo zdraviu prospešných lá-
tok by sme ho určite mali zaradiť do 
nášho jedálnička. Ak mu vyberieme 
vhodné miesto, dariť sa mu bude aj     
v našej záhrade.

ÚČINKY NA ZDRAVIE
Nezameniteľnú arómu zeleru dodá-

vajú éterické oleje, ktoré  pôsobia anti-
bakteriálne, antimykoticky, v tráviacom 
trakte dezinfekčne a sú účinné proti in-
fekciám v obličkách a v močových ces-
tách. Okrem nich sú v zeleri obsiahnuté 
vitamíny skupiny B, ktoré sú dôležité 
pre naše vlasy, nechty, správnu funkciu 
pečene aj čriev, a tiež vitamíny C, A, K 
a E. „Zeler nám dodá aj draslík, horčík, 
vápnik, sodík, chróm, železo, jód a zi-
nok. Je nápomocný pri bolestiach kĺbov 
či pri vysokom krvnom tlaku. Zelerové 
silice sú výborné aj pri prechladnutí, 
rozpúšťajú hlien a pôsobia blahodárne 

na naše sliznice, kde bojujú proti mik-
roorganizmom,“ hovorí Mgr.Blažová            
z Poradne zdravia Regionálneho úra-
du verejného zdravotníctva Bratislava            
a dodáva: „Bolo preukázané, že zeler 
má upokojujúci vplyv na nervovú sú-
stavu, dokáže znižovať hladinu choles-
terolu v krvi, zlepšuje funkciu obličiek, 
pre obsah vlákniny uľavuje od zápchy, 
vďaka obsahu �avonoidov znižuje rizi-
ko rakoviny žalúdka a hrubého čreva 
a vplýva aj na reguláciu hormónov u 
oboch pohlaví,“ vymenúva ďalšie pozi-
tíva tejto zdravej zeleniny odborníčka. 

PESTOVANIE
Keďže má buľvový zeler dlhé vegetač-

né obdobie, je jedinou koreňovou zele-
ninou, ktorú si musíme predpestovať. 
Semienka sadíme do vysievacej nádoby 
koncom januára, začiatkom februára. 
Umiestnime ju do skleníka, prípadne na 
svetlý a teplý parapet. Pôdu pravidelne 
vlhčíme pomocou rozprašovača tak, aby 
ste nevyplavili semienka.

Keď priesady vytvoria 1 až 2 pravé 
listy – to sú tie listy, ktoré sa objavia po 

prvých listoch, zasaďte jednotlivé rast-
linky do samostatných zakoreňovačov. 

Do vonkajšieho záhona môžeme sa-
deničky vysádzať po 15. máji. Zabezpe-
čiť by sme im mali teplé a slnečné miesto 
s hlinitou až hlinito-piesočnatou pôdou, 
bohatou na živiny a zbavenou buriny. 
Pri výsadbe postupujeme tak, že si naj-
skôr motykou vyhĺbime jamky, tie za-
lejeme vodou, tú necháme vsiaknuť do 
pôdy a potom môžeme sadiť jednotlivé 
sadeničky. Po vysadení pôdu kypríme     
a pravidelne zavlažujeme.

Náš tip:
Ak sa necítite na to, dopestovať si 

priesady samy, zakúpiť si ich na jar mô-
žete v záhradníctve.

ZBER A USKLADNENIE
Buľvy zeleru môžeme zberať postup-

ne ako dorastajú. Všetky zvyšné buľvy 
môžeme potom vykopať na jeseň, v ok-
tóbri či začiatkom novembra a usklad-
niť ich v debničkách zasypané vrstvou 
piesku v chladnej tmavej a dobre vetra-
nej pivnici. 

Náš tip:
Z buľvového zeleru môžeme počas 

celého roka využívať aj jeho listy. Použiť 
ich môžeme čerstvé, alebo ich usušiť, 
podobne ako petržlenovú vňať, prípad-
ne zamraziť. Poslúžia nám potom ako 
zdravá korenina do polievok. 

POUŽITIE
Buľvový zeler nám poslúži pri prípra-

ve polievok, surový ho môžeme pridá-
vať do šalátov a kombinovať dokonca aj 
s ovocím, urobiť si však z neho môžeme 
aj chrumkavé hranolky či chutné pyré. 
„Nemusíme sa vôbec obávať, že varením 
stratíme vitamíny, ktoré zeler obsahuje, 
pretože veľmi dobre znáša vysoké teplo-
ty, na rozdiel od iných druhov zeleniny,“ 
dopĺňa odborníčka na zdravú výživu.

Náš tip:
Zelerové pyré
Suroviny: 700 g zeleru, 350 ml mlie-

ka, 150 ml smotany na šľahanie, 100 g 
šalotky, 20 g masla, soľ, mleté čierne 
korenie

Postup:
• Zeler umyjeme, očistíme a nakrája-

me na menšie kocky. Šalotku očistíme, 
nakrájame a spolu so zelerom v hrnci na 
masle krátko orestujeme. Ochutíme so-
ľou, mletým čiernym korením a násled-
ne prilejeme mlieko a smotanu. Dáme 
variť na približne 20 minút.

• Zeler a šalotku vložíme do mixéra, 
podľa potreby pridáme tekutinu, v kto-
rej sa varil a rozmixujeme na pyré.

Zelerovo - jablkový šalát
Suroviny: 2 stredne veľké jablká, 100 

g vlašských orechov, 3 lyžice majonézy, 
2 lyžice bieleho jogurtu, šťava z citróna, 
soľ, mleté čierne korenie, petržlenová 
vňať, med

Postup:
• Zeler umyjeme, očistíme a nastrú-

hame na tenké pásiky. Jablká umyjeme 
a nastrúhame na rovnaké pásiky. Všet-
ko vložíme do misky a premiešame. 

• V druhej miske zmiešame majoné-
zu, biely jogurt, citrónovú šťavu, dochu-
tíme soľou, mletým čiernym korením       
a medom, čím nám vznikne dresing. 

• Dresing primiešame do šalátu, kto-
rý ešte posypeme posekanými vlašský-

mi orechmi a podľa chuti aj nadrobno 
nakrájanou petržlenovou vňaťou. 

Zelerové hranolky
Suroviny: zeler, soľ, mleté čierne ko-

renie, sladká mletá paprika, prípadne 
kurkuma, olivový olej

Postup:
• Zeler umyjeme, očistíme, nakrá-

jajte na pláty, ktoré ešte pokrájame na 
hranolky. Tie potom vložíme do hrnca 
s vriacou osolenou vodou a dve minúty 
povaríme. Následne hranolky scedíme 
a necháme na site dôkladne odkvapkať. 
V miske prejeme hranolky olivovým 
olejom a posypeme mletým čiernym 
korením a sladkou mletou paprikou, 
prípadne aj kurkumou. Všetko dobre 
premiešame, preložíme na plech, kto-
rý sme si vystali papierom na pečenie                     
a pečieme na 220 až 240 stupňov Celzia 
dozlatova.

Náš tip:
Zelerové hranolky môžeme podávať    

s dipmi, ktoré pripravíme z jogurtu, 
smotany a dochutíme obľúbenými by-
linkami a koreninami.

» ren

Zeler si môžeme dopestovať aj v našej záhrade.    

                                    zdroj foto Engin_Akyurt pixabay

Pripravte si zelerové hranolky.                                                                                                                               

                                                                                  zdroj foto phuonghoangthuy pixabay

Bez zeleru sa nezaobíde takmer žiadna zeleninová polievka.    

                                                                      zdroj foto LisaRedfern pixabay
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0918 361 701, 0907 752 282

strechymolnar@zoznam.sk

LIKVIDÁCIA
AZBESTU!

zo striech
a exteriérových priestorov

ZA VÝHODNÉ CENY!
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Môj domov. Môj život. 
Môj Stannah výťah.
Keď sa zhorší mobilita a každý krok je 
náročný, schodisková stolička Stannah 
môže byť riešením, ktoré vám pomôže 
zostať nezávislý a žiť naplno vo 
vlastnom domove.

Pretože Stannah zmení Váš život.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček v 
hodnote až 

200,- €

Ponuka

*Táto ponuka je k 
dispozícii do 12.12.2025 
a nie je platná s inými 
kampaňami alebo 
ponukami.
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