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GALANTSKO

Zahrady Zajo

| Orez a vyrub stromov

| Gistenie zanedbanych
zahrad a pozemkov

| Strihanie a tvarovanie
Zivych plotov

SALIANSKO
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Studentska 23, 917 45 Trnava BEZKONKUREN(":NE GENY
v spolupréci s inoma comp "f-'-i" Rychla dodacia doba | 30 rocna prax
@ﬂm Praha
iy,
") KUMAT "‘:'%

‘.' i . ’ _ By # L
= Modularske stretnutie Zeleznicnych modelarov
2 SPS dopravna Trnava 2025

Zo zuly
dvojhroby jednohroby
od 1 750 eur od 1 350 eur

Dielna: Topolnica ¢. 265
031/780 42 40
PROSIM VOLAT DOPREDU

ZDARMA

Odborné poradenstvo | dovoz do 100km
Email: kamenarstvoandrassy@gmail.com

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika na objekt

c_n
Duslo - Sala
od 1000 €/ brutto
Nastup ihned’
Moznost ubytovania
POS nutny!

0911 245 691

KANAL SERVIS

RYCHLO / CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACI|
BEZVYKOPOVE OPRAVY

Miesto konania:
telocviéna Suéasne sa uskutoéni akcia

SPSS:logra\tmIf'Tzrgava Dei otvorenych dveri
udentsika SPS dopravna Trnava
piatok 5.12.2025 vstup pocas ktorej budu

13.00 - 18.00 h. zdarma verejnosti pristupné

laboratéria s ukazkami 0907 652 710
sobota 6.12.2025 : o i
9.00 - 18.00 h. a vykladom ucitefov www.kanalservis.sk

vstup
nedefa 7.12.2025 s piatok 5.12.2025

9.00 - 12.00 h. 13.00 - 16.00 h.

MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepSie ceny

DOPRAVA ZDARMA

78-0049
39-0003

; . E #
Umelé vianocné stromceky

—_— Predajia: Kosolna 303
www.spsdtt.sk

B . FPondelok az M |

Za pomoc dakujeme aj i

TR -l T —gra HODEL-SHOP

39-0173
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oY4le KUPIM ORNU PODU gj podiel
519820!(§0IV(Y 091 8 709 028 Rychle a seridézne jednanie, plotbg Coh(ioyvosti -g L P"c"- :v i >
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Vychadzame
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papieri

DISTRIBUCIA (34390 doméanost)

pamy tyzdef: Galanta, Sala, Slad-
kovicovo, Mattigkovo, Tededikovo, Cierna
Voda, Mostova, Viozokany, Dolné Saliby,
Krélov Brod, Cast-Velké Ulany, Kosiity,
Diakovce, Zihdrec, Selice, Tmovec nad
Vahom, Homd Kralova, Dlha nad Va-
hom, Véhouce, Krdlova nad Vahom,
Velkd Mata

nepamy i Galanta, Sala,
Sladkovicovo, Matuskovo, TeSedikovo,
(an, Cierny Brod, TomdSikovo, Homeé Sa-
lib, Trstice, Kajal, Héjske, Viany, Neded,
Motenok, Abrahdm, Pusté Ulany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, e viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO wychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP:I'OVSKOfLM—RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38.400 MLENSKO-DT-M

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50.780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

ROWVAMI

~+ Vasho starého tatosa
ODVEZIEME A VYRADIME
priamo u Vas doma

Predaj pouzitych
nahradnych dielov
na vsetky druhy vozidiel

Autorizovany spracovatel’

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

Sladkovi¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777
www. AUTSVRAKOVISKO sk

06-0005

kamenarstvo

Andrea Stone

Murgasova 27, Sala .
| Cistenie hrobov
| Dosekdvanie pisma
| Obnova pisma
| Celkovd rekonstrukcia

Gravirovanie
laserom
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MANZEL

> | Oprava a vymena sanity
| Oprava odpadu, vody a elektriny
m | Drobné elektrikarske
» a murarske prace
| MontaZz bytovych doplnkov
: | Drobné domace prace
| Pokladka parkiet a kobercov
m | Kosenie, pilenie a zahradné prace
| Biracie a vykopové prace
Potrebujete pomoct

s pracami okolo
domu éi firmy?

Miroslav Paur

VZORKOVNA - Soporiia, Salska 633
0905 142 990 =076/
0908 833 086

e-mail: okna@profiplastsk.eu
www.profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- Systém Salamander, Gealan, Aluplast
- Vchodové dvere PVC a AL
- Bezpecnostné dvere HI/SEC

- Rolety, Zaliizie vonkajsie a vniitorne
- Okenné a dveroveé sitd

fuNY dor
b e

75-004
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Najvyznamnejsie
lieky historie
- Beta-blokdtory
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www.cujte.sk
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Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

» NESIJE VAM SIJACI STROJ ?
VOLAJTE 0910 363 014

3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» KUPIM OBRAZY A RAMY
0902708047

7 DETOM

8 DARUJEM

» Ahoj nehladaj v zoznam-
ke zavolaj a pridem diskret-
ne muz 63r. 0910 951632

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) GA
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP GA 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51az100 znakov 2¢€
« Text 101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,GA" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)




GALANTSKO ZAMESTNANIE

0 L E A R @ Voderady pri Trnave, Voderady 9 piny/skrateny Uvazok

Teamleader vyroby - vikendova zmena Zamestnanecké vyhody, benefity
Mzdové podmienky (brutto) e pracuje sa:
zakladna mzda 1008€ +vikendové priplatky = piatok: 06:00 hod - 14:00 hod
1646€/mesiac (brutto) sobota: 14:00 hod - 02:00 hod
nedela : 18:00 hod - 06:00 hod
Osobnostné predpoklady a zruénosti « praca v medzinarodnej firme
+ skusenosti s pracou v automobilovom priemysle * 13 a 14 plat vo vyske 50% zakladnej mesaénej tarifnej mzdy
« skusenost's vedenim fudi o vlastna jedalen s prispevkom zamestnavatela nad ramec
« manualna zruénost, technické myslenie zakona
« preciznost’'a presnost’ v dodrZiavani vyrobnych postupov e moznost’ privyrobenia si pracou nad¢as
« sebadisciplina, pracovitost, samostatnost, odolnost’ voéi stresu « vlastna autobusova doprava

o oddychové zény priamo vo vyrobe

« moderné a Cisté pracovné prostredie

o kava na pracovisku zdarma

e pracovné obleéenie

« bonus za odportéanie kandidata 200€

o prispevky zamestnavatela do 3 piliera dochodkového
poistenia

o bezproblémové parkovanie v areali

Napln prace, pravomoci a zodpovednosti

« V/yroba Spickovych sedaciek pre svetové automobilové znacky

e Zabezpetenie plnenia vyrobného planu v pozadovanom mnoZstve a
Gase

« Sledovanie odosielania vyrobkov k zakaznikovi

« Riadenie timu vyrobnych operatorov

o Zahezpecovanie kvality vyrobku a procesu

¢ Dosledné dodrZiavanie Standardov a kontrolovanie ich dodrZiavania
podriadenymi

«  \/ykonavanie administrativnych Ginnosti spojenych s vyrobnymi procesmi
a vedenim fudi

« Zodpovednost za dodrziavanie noriem BOZP a PO Poslite iiVOtOpiS na. praca@lear.com

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

MECHANIK | ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE: NAPLN PRACE:

» servis a Udrzba heatsetového tlaciarenského stroja » servis a Udrzba heatsetového tlaciarenského stroja
ROTOMAN N a LITHOMAN IV po mechnickej stranke ROTOMAN N a LITHOMAN IV po elektrickej stranke

» pravidelna kontrola funk¢nosti zariadeni a predchadzanie portich » pravidelna kontrola funk¢nosti zariadeni a predchadzanie portich

» identifikacia a odstranovanie portch » identifikdcia a odstranovanie portch

» mechnickd udrzba, vykondvanie oprav a kontrol » elektro udrzba, vykondvanie oprav a kontrol po stranke elektrickej
ostatnych strojov na prevadzke polygrafickej vyroby a elektronickej ostatnych strojov na prevadzke polygrafickej vyroby

POZIADAVKY: POZIADAVKY:

» vykonavat vymenu a renovaciu poskodenych nahradnych dielov » pracovné skusenosti s obsluhou strojov vo vyrobe

» pracovné skusenosti s obsluhou strojov vo vyrobe » manualnu zru¢nost a starostlivost

» manualnu zru¢nost a starostlivost » vyucenie alebo skisenosti v polygrafickom obore vyhodou (zau¢ime)
» vyucenie alebo skisenosti v polygrafickom obore vyhodou (zau¢ime) » Vyhlaska 508/2009 Zb.z. §21, Vyhlaska 508/2009

» technické myslenie a snahu ucit sa nové veci Z.z.§ 22 - samostatny elektrikar

» technické myslenie a snahu ucit sa nové veci

BLIZSIE INFORMACIE: PONUKANY PLAT:

» miesto vykonu prace - Trnava » zakladna zlozka mzdy od 1400 € (brutto) / mesiac
» moznost pracovat aj na vedlajsi PP / SZCO  podla skisenosti a zruénosti uchadzaca

» dvojzmenna prevadzka + variabilna zlozka

GA25-47 strana 3



SLUZBY, STAVBA, ZVERINEC

Najcitanejsie regiondlne noviny

BEZPECNOSTNE
PROTIPOZIARNE

AGRhMACAJ

pafafis and vegwiakle g

BEZPECNOST
JE UNAS
NA PRVOM MIESTE

SAFEdoor

"GROUP- +»

80-0084

UCTOVNiCTVO

KOMPLETNE SPRACOVANIE

+ jednoduché a podvojné

+ mzdy a personalistika
» danové priznania

0918720984

TRAKTORISTA®

Mzda: 1500 - 2500 €/mes. brutto

podla‘skusenosti a zrucnosti

Poziadavky: - VO sk. T
« strojnicky preukaz
vyhodou

Kontakt: tel.: 0908 810 069
e-mail: personalne@agromacaj.sk

08-0117

r REGION
PRESS

www.regionpress.sk

ra r4 ( = \
NOVE PLECHOVE | PALIVOVE
STRECHY DREVO g
SLAEEY AL POLIENKA BUK, DUB, HRAB

NATERY STRIECH
LIKVIDACIA AZBESTU

ZEAVA 1 0%

VYKUPUJEME
ORECHOVE KMENE

www.palivovedrevo.sk

0948 107 877 Al

10-0032

0917 649213 |

PREDA)J
MLADOK
DOMINANT
0d 2.3.2026

brojlery a kacice, bazant,
ovce, kozy, osipané, husi,
morky, psy

KoZe vykupujeme vysusené, bez hlav
a noziciek. Cena kozi sa méze menit.

>> Auto bude stat na stanovisti alebo pred Obecnym tiradom 10 minut <<
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vzdy v PIATOK v tychto terminoch: vzdy v STVRTOK v tychto terminoch: ® =
28.11., 19.12.2025, 4.12.2025,15.1., 5S
<
30.1., 20.2., 13.3.2026 5.2.,26.2., 19.3.2026 S 3
Hrndiarovce n/P..... 9,00 hod.  Majcichov........ 12,30hod. | Sylekovo-Coop ... .. 9,00hod. Diakovee......... 12,20hod. : = S
. . L]
(] {-] S 9,20 hod. Opoj ............ 12,45hod.| Horné Zelenice .... 9,15hod. Tesedikovo....... 12.35 hod : L
Kaplna ........... 9,40 hod. Vickovce......... 13,00 hod.| polné Zelenice..... 9,30hod. Vicany........... 12,50 hod % :';
Igram............ 9,55hod. Krizovanyn/D .... 13,15hod. | Sjladice........... 9,45hod. Zemné .......... 13,20 hod 5 .E
Cataj.....coouenn 10,10 hod. D.Lovéice........ 13,35hod.| Siirovce.......... 10,00 hod. Komoéa ......... 13,35hod. : S ==
Slov. NovaVes.... 10,30 hod. Brestovany ...... 13,50 hod. | Vinohradyn/V.... 10,20hod. Andovee......... 13,50 hod N -E
Voderady........ 10,45 hod. Buéany.......... 14,05 hod. | Dvorniky......... 10,40 hod. Palarikovo....... 14,20 hod. : 5 g
Pavlice .......... 11,00 hod. Trakovice........ 14,20 hod.| Bojnicky-Coop..... 10,55hod. Dvory n/Zitavou .. 14,50 hod. : ] PPC kampane
Velké Ulany....... 11,30 hod. Zlkovee.......... 14,35hod.| Zem.Sady ....... 11,15 hod. Beseiiov......... 15,05hod. : £ 5 1 Tvorba webstranok
Sladkovicovo..... 11,50 hod. Ratkovce ........ 14,45hod.| Pata ........cc00 11,30 hod. Velké Lovce ...... 15,20 hod. ;
Velka Maca ...... 12,10 hod. Cervenik-zvonica. .. 15,00 hod.| Soporiia......... 11,45 hod. Podhdjska ....... 15,35hod. : = ; sk
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GALANTSKO

FINANCIE / MODA

Prinasame odpovede na niektoré otazky

Financ¢na sprava spustila pilot QR platieb

Finan¢na sprava pokracuje v pripra-
vach na zavedenie moderného systému
platieb cez QR kod a zaroven pozyva
podnikatelov, aby sa zapojili do pilotnej
prevadzky. Po tispesnom vyvoji rieSenia
v spolupraci s STU v Bratislave spustila
testovanie systému, ktoré prebieha v ko-
operacii s bankami, ktoré si1 pripravené
a prejavili zaujem zapojit sa do uzavre-
tej pilotnej prevadzky. ,,Pilot potrva do
konca roka 2025 a prinasa podnikatelom
moZnost vyskasat si tento sposob priji-
mania bezhotovostnych platieb,” infor-
movala Finan¢na sprava.

,Nasim cielom je spristupnit QR platby aj
maljm podnikatelom - jednoducho, bez-
pecne a bez zbyto¢nych ndkladov, napriklad
na platobny termindl. V mnohych pripadoch
bude stacit len aktualizacia softvéru existu-
jlcej pokladnice,” uviedol v tejto stvislosti
prezident finan¢nej spravy Jozef Kiss.

Zmena ma prist v marci 2026

0d 1. marca 2026 buda podnikatelia po-
vinni pontknut zdkaznikom moznost bez-
hotovostnej platby pri nakupoch nad 1 euro.
Podnikatelia si véak m6Zu sami vybrat, akil
formu zvolia - platbu kartou, vlastné ko-
mercné rieSenie alebo Statnu alternativu cez
QR plathy.

Ako to bude fungovat?

Kupujiici:

e Zosnima svojou kamerou mobilu QR
kdd, ktory mu zobrazi podnikatel.

e Klikne v kamere na odkaz svojej mohil
bankingovej aplikacie, ktora sa mu otvori a
automaticky predvyplni platobné tdaje.

e Skontroluje a potvrdi platbu.

Obsluha:

e Obsluha zvoli na pokladnici platobnit
met6du QR Platba a zobrazi kupujicemu QR
kod.

¢ Kupujtci nasnima zobrazeny QR kod a
vykona plathu na jeho mobile.

e Pokladnica oznami obsluhe, Ze prisla
platha za dany QR kod. Obsluha vytlaci pok-
ladni¢ny doklad a odovzda tovar ¢i sluzbu.

Casto kladné otazky

V stvislosti s chystanymi novinkami sa
prirodzene objavujl aj rozne otazky. Na nie-
ktoré z nich sme hladali odpovede na webo-
vej stranke Financnej spravy:

Co ak podnikatelovi nejde internet alebo
ma vypadok systému?

V tomto pripade mdZe Ziadat platbu inou
platobnou metédou napriklad hotovostou. V
pripade zneuzitia budti podnikatelia sank-
cionovani.

Tustracné foto.

zdroj foto geralt pixabay

Co ak kupujiici tvrdi, Ze mu platba odis-
la, ale obsluhe neprislo ozndmenie na
pokladiu?

Ak nepride oznamenie do viac ako 9o
sekiind od momentu ked zakaznik potvrdil
platbu na mobile, je potrebné obsluhou zru-
Sit zacaty proces platobnej metody so Ziados-
tou o vratenie platby. Tato vytlaci obsluha
pre kupujticeho a dalSie kopie odovzda pod-
nikatelovi alebo inému oddeleniu napriklad
oddeleniu reklamécii ¢i sluzieb zakaznikom
kde preveria prijatt platbu cez internet ban-
king a vratia platbu spét kupujicemu. Za-
roven sa rozhodne zakaznik ¢i zaplati inou
metodou alebo vréti tovar a bude ¢akat na
vratenie platby.

Do kolko dni je podnikatel povinny vratit
platbu?

Lehota sa riadi podla platnej legislativy. Je
vSak povinny vybavit reklaméciu do 30 dni
od jej uplatnenia.

Bude podnikatel vidiet kaZdii jednu platbu
na svojom podnikatelskom ticte vo vypise
z bankového tictu? Nebude mat platby ku-
mulované po drioch?

Kazda jedna QR Platha bude na vypise z
bankového G¢tu na samostatnom riadku.
Bude mozné si ich napriklad v exceli skumu-
lovat podla retazca ,,QR-%" a takto zatiCtovat.
Ide4lnym rieSenim je, ak to podporuje banka,
vytvorit si podiicet k hlavnému bankovému
Uctu a tento oznacit ako notifika¢ny a iba na
tomto cte evidovat thrady QR Platieb. » ren

OBJAVTE

SECONDHAND
&

OUTLET

TEXTILE

KVALITNE
A STYLOVE

OBLECENIE PRE KAZDEHO!

PANSKE, DAMSKE, al= 3i DETSKE cbletenie starostiivo vyberans
F Nemecka a f-vajf:inr:l:a ako al kabelky a topanky priamo 7 Tallanska

Kakdy def doplfiame nové a origindlne kisky'

Kazdy mesiac uplne novy tovar

et vis

GALANTA | MIEROVE NAMESTIE 2 (VUB)
TRMAVA | HLAYMA 15 (VUE)
DUMAJSKA STREDA | OD MODRY DUMAJ
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Vietor, ktory
moze priniest
uzitok aj nasim

obciam

Veterna energia patri v Eurépe k beznym
zdrojom ¢istej elektriny. Rakusko, Ceska
republika ¢i Polsko uz roky vyuzivaju stovky az
tisice turbin, ktoré prinadsaju energiu aj peniaze
do obecnej kasy. Slovensko ma vsak dodnes
iba jediny mensi park pri Cerovej z roku 2003.

Podpredseda vlady pre Plan obnovy

a znalostnu ekonomiku SR Peter Kmec
upozornuje, ze rozvoj veternych elektrarni
je kld€ovy nielen pre naplnenie cielov Planu
obnovy, ale aj pre znizenie cien energii

a posilnenie regiéonov.

PLAN OBNOVY A ENERGETICKA
SEBESTACNOST

Rozvoj veternej energie je sucastou
opatreni Planu obnovy a odolnosti SR.
Slovensko sa v rdmci eurépskych zavaz-
kov zaviazalo znizit emisie sklenikovych
plynov a zvysit podiel obnovitelnych
zdrojov na celkovej spotrebe energie.
»Nasim cielom je priniest stovky me-
gawattov Cistej energie z vetra. Tym
posilnime energeticki sebesta¢nost
krajiny a ulavime domacnostiam od
rastucich cien. Obnovitelné zdroje
si dnes najlacnejsou cestou, ako
znizit zavislost od dovozu energii,”
zdoraznil Peter Kmec.

PRINOS PRE OBCE A REGIONY
Veterné turbiny neznamenaju len ener-
giu, ale aj priamy prinos pre samospra-
vy. Vynosy z ich prevadzky smeruju do
rozpoctov miest a obci, ktoré ich vyuzi-
vaju na modernizaciu infrastruktary ci
zlep3ovanie sluZieb pre obyvatelov.
»~Obce a mesta, ktoré dali priestor
veternym parkom, ziskavaju kazdo-
rocne financné prostriedky, ktoré by
inak nemali,” uviedol podpredseda
vlady.
Pre mensie obce to pocas zZivotnosti
turbin predstavuje miliény eur. Tieto

peniaze moézu ist do $kol, opravy ciest ¢i
podpory kultury. Slovenské regiény by
si zasluzili rovnaku prilezitost, aki maju
nasi susedia.

BEZPECNOST A ZIVOTNE
PROSTREDIE

Obavy z negativnych dopadov na
zdravie ¢i Zivotné prostredie su podla
odbornych analyz neopodstatnené.
Kazdy projekt musi prejst procesom
posudzovania vplyvov na Zivotné pro-
stredie (EIA), ktory vyhodnocuje dopad
na vtactvo, hluk, dopravu ¢i verejné
zdravie.

.Je prirodzené, ze velké stavby
vyvoldvaju otazky. Na to vsak slu-
Zia odborné procesy, ktoré maju
zabezpedit, Zze projekty neohro-
zia prirodu ani ludi. Skusenosti
zo zahranidia potvrdzuju, Ze tieto
obavy sa nenaplnili,” povedal Peter

Kmec.

BOJ PROTI DEZINFORMACIAM
Diskusia o veternej energii je casto
ovplyvnena falosnymi sprdvami a emé-
ciami zo socialnych sieti. Aj preto vzni-
kol statny portal www.oze.gov.sk, ktory
ponuka overené fakty o obnovitelnych
zdrojoch energie.

Zoznam 3kol, ktoré uz poskytuju alebo budu poskytovat programy rozvoja

zelenych zru¢nosti: www.planobnovy.sk/repowereu/vzdelavanie

GA25-47 strana

~Nechceme, aby obcania rozhodo-
vali na zaklade dezinformécii. Pre-
to sme spustili web s doveryhod-
nymi informaciami, ktory moézu
vyuzivat napriklad aj starostovia
a primatori, aby mohli viest so svo-
jimi obéanmi otvoreny dialég o pri-
nosoch arizikach veternej energie,
zalozenych na faktoch,” zdoraznil

Peter Kmec.

SMEROM K ENERGETICKY
SILNEJSIEMU SLOVENSKU
Rozvoj veternej energie podla vlady nie
je len technickou otazkou, ale strategic-
kym rozhodnutim o buducnosti krajiny.
Slovensko ma prirodzeny potencial ve-
ternych lokalit a moderné technoldégie
umoznuju ich bezpecné a efektivne vy-
uzitie.

+Ak chceme byt energeticky se-
bestacnejsi a pripraveni na buduc-
nost, musime vyuzit aj vietor. Ide
o rozhodnutie, ¢i zostaneme na
chvoste Eurépy, alebo vyuzijeme
prileZitost, ktora uz dnes pomaha
nasim susedom. Veterna energia
moéze priniest Slovensku stabil-
né dodavky cistej elektriny, nizsie
ceny a silnejsie obce,” uzavrel Peter
Kmec.

Financované
Eurépskou tniou
NextGenerationEU

PLAN _OBNOVY

33-0037



PYTATE SA
NA VIETOR?
MY MAME
ODPOVEDE.

Cista energia bez emisii
a S vyhodami pre obce.

VSetky overené informacie
o veternej energii najdete na:

OZE.GOV.SK

#REPowerEU
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Zelenina s prijemnou aromou a mierne korenistou chutou

Bulvovy zeler je plny vitaminov

Bulvovy zeler je u nas velmi tradic-
nou korenovou zeleninou, bez ktorej
sa nezaobide takmer Ziadna zeleni-
nova polievka. Ma prijemnit aromu
a jemni, mierne Korenisti chut. Pre
mnoZstvo zdraviu prospesnych la-
tok by sme ho urcite mali zaradit do
nasho jedalnicka. Ak mu vyberieme
vhodné miesto, darit sa mu bude aj
v nasej zahrade.

UCINKY NA ZDRAVIE

Nezamenitelntt arému zeleru doda-
vaju éterické oleje, ktoré podsobia anti-
bakterialne, antimykoticky, v traviacom
trakte dezinfekCne a st G¢inné proti in-
fekciam v oblickach a v mocovych ces-
tach. Okrem nich st v zeleri obsiahnuté
vitaminy skupiny B, ktoré st dolezité
pre nase vlasy, nechty, spravnu funkciu
pecene aj Criev, a tiez vitaminy C, A, K
a E. ,Zeler nam doda aj draslik, horcik,
vapnik, sodik, chrom, Zelezo, jod a zi-
nok. Je napomocny pri bolestiach kibov
¢i pri vysokom krvnom tlaku. Zelerové
silice stt vyborné aj pri prechladnuti,

»»»»»

prvych listoch, zasadte jednotlivé rast-
linky do samostatnych zakorefiovacov.

Do vonkaj$ieho zahona mézeme sa-
denicky vysadzat po 15. maji. Zabezpe-
Cit by sme im mali teplé a slne¢né miesto
s hlinitou aZ hlinito-pieso¢natou pddou,
bohatou na Ziviny a zbavenou buriny.
Pri vysadbe postupujeme tak, Ze si naj-
skor motykou vyhlbime jamky, tie za-
lejeme vodou, tG nechame vsiaknut do
pody a potom méZeme sadit jednotlivé
sadeniCky. Po vysadeni podu kyprime
a pravidelne zavlazujeme.

Nas tip:

Ak sa necitite na to, dopestovat si
priesady samy, zakapit si ich na jar mé-
Zete v zahradnictve.

ZBER A USKLADNENIE

Bulvy zeleru mdZeme zberat postup-
ne ako dorastajt. Vsetky zvysné bulvy
mozeme potom vykopat na jeseni, v ok-
tobri ¢i zaciatkom novembra a usklad-
nit ich v debnickach zasypané vrstvou
piesku v chladnej tmavej a dobre vetra-
nej pivnici.

Bez zeleru sa nezaobide takmer Ziadna zeleninova polievka.
zdroj foto LisaRedfern pixabay

na nase sliznice, kde bojuji proti mik-
roorganizmom,“ hovori Mgr.BlaZova
z Poradne zdravia Regionalneho tra-
du verejného zdravotnictva Bratislava
a dodava: ,,Bolo preukazané, Ze zeler
ma upokojujiici vplyv na nervova sd-
stavu, dokaze znizovat hladinu choles-
terolu v krvi, zlep$uje funkciu obliciek,
pre obsah vlakniny ulavuje od zapchy,
vdaka obsahu flavonoidov zniZuje rizi-
ko rakoviny Zalidka a hrubého ¢reva
a vplyva aj na regulaciu horménov u
oboch pohlavi,“ vymentiva dalsie pozi-
tiva tejto zdravej zeleniny odbornicka.

PESTOVANIE

KedZe méa bulvovy zeler d1hé vegetac-
né ohdobie, je jedinou koreriovou zele-
ninou, ktord si musime predpestovat.
Semienka sadime do vysievacej nadoby
koncom janudra, zaciatkom februéra.
Umiestnime ju do sklenika, pripadne na
svetly a teply parapet. Podu pravidelne
vlh¢ime pomocou rozprasovaca tak, aby
ste nevyplavili semienka.

Ked priesady vytvoria 1 az 2 pravé
listy — to st tie listy, ktoré sa objavia po

Nas tip:

Z bulvového zeleru méZeme pocas
celého roka vyuzivat aj jeho listy. Pouzit
ich mozeme Cerstvé, alebo ich ususit,
podobne ako petrzlenovi viat, pripad-
ne zamrazit. Poslizia ndm potom ako
zdrava korenina do polievok.

POUZITIE

Bulvovy zeler nam poslZi pri pripra-
ve polievok, surovy ho mdzeme prida-
vat do $alatov a kombinovat dokonca aj
s ovocim, urobit si vSak z neho moZeme
aj chrumkavé hranolky ¢i chutné pyré.
»,Nemusime sa vobec obévat, Ze varenim
stratime vitaminy, ktoré zeler obsahuje,
pretoZe velmi dobre znésa vysoké teplo-
ty, narozdiel od inych druhov zeleniny,“
dopliia odborni¢ka na zdravii vyzivu.

Nas tip:

Zelerové pyré

Suroviny: 700 g zeleru, 350 ml mlie-
ka, 150 ml smotany na $lahanie, 100 g
Salotky, 20 g masla, sol, mleté Cierne
korenie

Zeler si mO6zeme dopestovat aj v nasej zahrade.

zdroj foto Engin_Akyurt pixabay

Postup:

o Zeler umyjeme, ocistime a nakraja-
me na mensie kocky. Salotku ocistime,
nakrajame a spolu so zelerom v hrnci na
masle kratko orestujeme. Ochutime so-
lou, mletym ciernym korenim a nésled-
ne prilejeme mlieko a smotanu. Dame
varit na pribliZne 20 mindt.

o Zeler a Salotku vloZime do mixéra,
podla potreby pridame tekutinu, v kto-
rej sa varil a rozmixujeme na pyré.

Zelerovo - jablkovy Salat

Suroviny: 2 stredne velké jablka, 100
g vlasskych orechov, 3 lyZice majonézy,
2 lyZice bieleho jogurtu, Stava z citréna,
sol, mleté Cierne korenie, petrzlenova
viat, med

Postup:

o Zeler umyjeme, oCistime a nastra-
hame na tenké pasiky. Jablka umyjeme
a nastrithame na rovnaké pésiky. Vset-
ko vlozime do misky a premieSame.

¢ V druhej miske zmieSame majoné-
zu, biely jogurt, citronovi Stavu, dochu-
time solou, mletym Ciernym korenim
amedom, ¢im ndm vznikne dresing.

¢ Dresing primieSame do $alatu, kto-
1y eSte posypeme posekanymi vlassky-

Pripravte si zelerové hranolky.

mi orechmi a podla chuti aj nadrobno
nakrajanou petrzlenovou viiatou.

Zelerové hranolky

Suroviny: zeler, sol, mleté Cierne ko-
renie, sladkd mletd paprika, pripadne
kurkuma, olivovy olej

Postup:

o Zeler umyjeme, o€istime, nakra-
jajte na platy, ktoré eSte pokrajame na
hranolky. Tie potom vloZime do hrnca
s vriacou osolenou vodou a dve mintty
povarime. Nasledne hranolky scedime
a nechame na site dokladne odkvapkat.
V miske prejeme hranolky olivovym
olejom a posypeme mletym Ciernym
korenim a sladkou mletou paprikou,
pripadne aj kurkumou. VSetko dobre
premieSame, prelozime na plech, kto-
ry sme si vystali papierom na pecenie
a pecieme na 220 az 240 stupniov Celzia
dozlatova.

Nas tip:

Zelerové hranolky mozeme podavat
s dipmi, ktoré pripravime z jogurtu,
smotany a dochutime obltbenymi by-

linkami a koreninami. »ren

zdroj foto phuonghoangthuy pixabay

GA25-47 strana 8



GALANTSKO

SLUZBY

Limitka, ktora
nehra na likes.

Ale na styl

Exkluzivna limitka IQOS ILUMA i x Seletti
spdja dve znacky, ktoré majit odvahu robit
veci inak. Vysledkom je stylovy dizajn - Cier-
na a zlata v presnom kontraste, ikonicky
cikcak vzor a rukopis talianskeho dizajnéra
Stefana Selettiho, zndmeho tym, Ze z obyca-
jnych predmetov robi predmety tiizZby.

Taliansky dizajnér Stefano Seletti stoji za
ikonickymi objektmi, ktoré balansuji na
hrane medzi umenim a kaZdodennostou.
Aj vSednym objektom dokaze dat vkusny,
elegantny a zaroveri odvazny vzhlad. Jeho
diela provokujii, podnecuji k diskusiam
a dokazu odhalit viac, neZ sa na prvy pohlad
zda.

Za touto exkluzivhou spolupracou
stoja dva svety. IQOS prinasa inovacie
a funké¢nost, Seletti zasa kreativitu a nevsed-
nost. Limitovana edicia IQOS ILUMA i x Se-
letti je dokazom, Ze aj technologia moze mat
styl. Nie pre tjch, ktori sa chct pacit vset-
kym, ale pre tych, ktori si id svojou cestou.

|

Dizajn, ¢o meni
pravidla hry

Kazdy detail — od farebného kontrastu az
po textliru povrchu — podciarkuje hlavnt
myslienku spoluprace: odvahu skasat nové
veci. Oslovi dospelych uzivatelov, ktori
v dizajne nehladajt len peknt vec, ale jasny
nazor. Nieco, ¢o sa odliSuje a hovori aj bez
slov. Dostupna je vo vSetkych IQOS preda-
jniach na Slovensku od zaciatku novembra
a kedZe pocet zariadeni je limitovany, nie je
Cas stracat Cas!

Bezdymové zariadenia nie st bez rizika. Do-
davaju nikotin, ktory je navykovy a si urcené
vyhradne pre dospelych, ktori by inak pokraco-
vali vo fajceni alebo uZivani inych nikotinovych
vyrobkov.

GA25-47 strana
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Vyroba sedacich suprav na akykol'vek rozmer

LT |

A Toe VTR Dionyza Stura 1012, Sered’ (OD Progres - 1. poschodie)

Vyroba na mieru :

Vstavané skrine
Nabytok
Kuchyne

| Vinylové podlahy
| Sedacie supravy | Koberce

| Postele | Zdravotné matrace
| Stoly a stoliky

nabytok.vijama @ Nabytok Vijama

(Juatro

Nakup na splatky
CENY na mieru

39-0042

T R L} BiTuFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)
vozidla z evidencie | ENULLNMN BB LG M

ONLINE

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o. - odstrdnenie necistot -ZAMERANIEZDARMA _ .
- penetrdcia - BEZ ZALOHY ¥4 zivipre W PPC kampane
0dvoz auta zadarmo - vynikajiica - prvotriedny materidl ‘=8 oprava kominu QL :oc-:lne s:’ete »,
nepriepustnostvody zn. Index mineral design o 5 Eihawe stre_mo
GASAHCLUNRNZZMPEPNBNNMTOTTZHZCBS. | | PO H = e 0950266 604 B | online marketing

uz nemuns;ev glel:&tolzl?l Fé‘;?r:?:'zlz :;I;Spektorat, - vysokd Zivotnost adlhorocné skiisenosti

ZABEZPECUJEME REALIZACIU
SKRIDLOVYCH STRIECH

] o
p Sy 1

>>> na KLUC <<< Bituﬂexroznava@gmail.com

27. novembra 1095 [29. novembra 1877 [30. novembra 1939 AL LITEN

www.bituflex.sk

80-0002
88-08-14

Thomas Alva Edison prvy raz predstavil Zimna vojna: sovietske vojska vstupili do
svoj fonograf na verejnosti Finska a postupili k Mannerheimovej linii

papez Urban Il. vyhlasil prvi kriziacku vy-
pravu.
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w w°s Jedlé gastany

pre zdravé srdce,
mozog i kosti

et pixabay
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GALANTSKO SLUZBY
Prelomova metdda regeneruje kiby. Budete chodit a behat, akoby
SPECIALNA SPRAVA ste mali opaf 251

Profesor Christoph Berger
Rakusky institut
Ortopedicky vyskum

Ulava po 2 hodinach

Klinické testy vykonané timom prof. Christopha
Bergera z Viedne preukazali, Ze enzymovo-kola-
génova formula regenerujica kibovi chrupavku
urychluje regeneraciu kibov o 373%!

Ndvrat k plnej kondicii a Uplné odstranenie
bolesti, degeneracie a zadpalu nastava v priemere
po 22 diioch uzivania. U¢astnici $tudie viak pocitili
vyznamnu uUlavu od bolesti v priemere 2 hodiny
a 22 minut po uziti pripravku.

~Regeneracna enzymokolagénova formula na
kibové chrupavky dopifa nedostatok kolagénu
v tkanivach, pricom zaroven stimuluje organizmus
k produkcii vlastného kolagénu. Opotrebovand a ne-
uc¢inna kibova tekutina hustne a ziskava pruznost,

pricom sa chrupavky a $lachy regeneruji. Kibové
jamky kolien, laktov, bedier ¢i prstov sa prestavaju
0 seba triet. Obrovskd bolest spdsobend tymto tre-
nim mizne,” vysvetluje autor formuly, prof. Berger.

Ulava od bolesti za 22 dni

Receptura obsahuje maximalnu moznu davku
kolagénu. KedZe je podobny fudskému kolagénu,
telo ho rychlo vstrebéva.

Produkt prenika hlboko do tkaniv zbavenych
kolagénu. Revitalizovand a elasticka synovidlna
tekutina chrani kiby, ktoré sa vracaju do plnej
kondicie. Degeneracia a bolest tiplne miznu.

Osetrenie si moézete urobit sami doma. Je Gplne
bezpecné pre vase zdravie. Dodéva sa vo forme
prasku, ktory sa rozpusta vo vode.

»~Nemohla som vstat z postele a teraz prejdem
5 kilometrov! VYPILA SOM TENTO PRASOK a uz
ma neposlu do opatrovatelského domu...”

- hovori pani Daniela Z. Tato 76-ro¢na zdravotna sestra na déchodku bola jednou z prvych ludi
na Slovensku, ktori podstupili metodu profesora Christopha Bergera. Vd'aka enzymovo-kolagénovej
recepture pocitite ulavu od bolesti uz po 2 hodinach! A po 22 diioch si Uplne zregenerujete kolena,
lakte, zapastia a chodidla.

Doplnenie nedostatku kolagénu v tele zname-
na, ze sa nielen natrvalo zbavite bolesti klbov,
ale aj omladite a posilnite svoje telo! Enzy-
movo-kolagénova receptura, ktora regeneruje
klbovu chrupavku:

v bojuje s reumatickou, degenerativnou
bolestou a dokonca aj bolestou zubov!

v znizuje vysoky krvny tlak a hladinu zlého
cholesterolu

v stabilizuje hladinu cukru v krvi
v zlepsuje stav vlasov, pokozky a nechtov
v zrychluje metabolizmus

~1eNto zazracny prasok -
mi zachranil nohy!
Uz ma vohec nebolia!

Daniela Z. (76), zdravotna sestra na déochodku,
takmer skoncila vdomove déchodcov kvali

bolestiam noh. Kolena a ¢lenky ju boleli tak velmi,
Ze sa ani nemohla postavit z postele a zila sama.

Teraz sa opéat dokaze hybat!

Ilho som bola fit - hovori 76-ro¢-
D na pani Daniela z Bratislavy. Aj

som oslavila svoje 75. naro-
deniny doma a vSetko som si robila
sama. Upratala som byt a odniesla
nadkup domov! A potom, nejaky cas
po tychto narodeninach, som si viim-

la, Ze ma bolia nohy. Myslela som si, ze
ma budu boliet a prestanu, ale bolo
to stdle horsie.
M6j manzel je mftvy a moje deti
Ziju vinom meste. Chodia ma navsti-
‘I vit, ale zriedka. Jedného rana som
chcela vstat z postele, ale po jednom

kroku som spadla, velmi ma boleli kolena a lezala
som tam asi 3 hodiny pri posteli. Nejako som sa
doplazila k telefénu a zavolala susede.

Mohla som sa spolahnut len na susedu,
pretoze deti uz zacali spominat domov d6-
chodcov. Ked som o tom pocula, plakala som.
Uz mi bolo ¢im dalej, tym horsie, ale suseda mi
priniesla tento prasok.

Tento prasok sa nasype do pohara vody
a vypije. Neverila som, Ze mi to pomdze, ale na
druhy den som vstala z postele lepsie! Kolena
ma este trochu boleli, ale menej. Na treti den
som i$la sama do obchodu. Pomaly som chodila
hore a dole po schodoch, ale zvlddla som to bez
problémov.

Po asi 3 alebo 4 tyzdnoch som zabudla, ze
som niekedy mala bolesti! A nielenzZe to po-
maha s bolestou. Citite sa vdaka tomu lepsie
a dokonca aj vyzerate lepSsie.

Takd energia do mna vstupila, pretoze znova
dokéazem vietko, Ze sa citim ako mladé dievca!

Uz som si sama objednala dalsie balenie tohto
prasku, pretoze mi suseda povedala, odkial to mé.
Staci zavolat. Cez den, ked'volate, vzdy zdvihnu.

11—

Specidlne pre ¢itatelov tohto ¢isla pripravil producent ponuku
100 BEZPLATNYCH BALENI rakuskej enzymovo-kolagénovej receptiiry!
Zavolajte do 28.11.2025 r. a ziskajte balicek Uplne ZADARMO! \

It:' Lnlings:

02/33 221 334

Po-Ne 8:00-20:00, So a Ne 9:00-18:00 (miestne hovory bez priplatku). Kto prv pride, ten prv berie.

Q

GA25-47 strana 11

47-135



euens /y-Gevo

. S TRESNE PRACE
V\\)\"M PAROZ/G ?ensgr;sklamhsiar. nokeré

Zhody, trofeje i celé Pokryvaéské prace
Nové stresné konstrukcie, Opravy

Izolacia plochych striech
Kipim veci Klampiarske prace, Zateplenie

z 1. a 2. sv. vojny, Obhliadka a cenova ponuka IDARMA

Lviduchovly. " Wy, Y

Vykup minci na objednavky - e
do roku 1945 pracdo31.12. = 7

polovnicke zbierky.

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com k

M&j domov. M§j zZivot.

S s *Této ponuka je k
M&j Stannah vytah. &t
a nie je platnd s inymi
kampariami alebo

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je  penskomi.

E’gjl_.,‘_ EXPERTI NA STRECHY ndroény, schodiskové stoli¢ka Stannah
e POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE moze byf' riesenim, ktoré vam pomdze

BIGBEAN.SK L —— ’ ’ . ’ vl
» POKLADKA PLECHOVE) STRESNEJ KRYTINY zostaf nezavisly a Zif naplno vo

» RENOVACIA STRIECH / GARAZI vlastnom domove.

» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV

» KOMPLETNA VYMENA 0 Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakipenie
STRIECH - s stolickového vyfahu periazny prispevok od $tétu.

PRENAJOM KAVOVAROV -1 0%
ZCENY PRACE

| E . 0D 31.12.20255 4| F ; ’ PretoZe Stannah zmeni V&3 Zivot.
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