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Nech Vianoce nekoncia

Ked sa deti v Burkine Faso opytajil
rodicov, ¢o bude na veceru, odpoved
Casto neprichadza. Mnohé rodiny pri-
sli o svoje polia, 0 domovy a o vSetku
istotu, ktorii si deti spajajii s beZnym
Zivotom.

UZ desat rokov je sever krajiny ne-
bezpecnou zénou. Obyvatelia s niteni
opustit svoju pddu a stada, z ktorych Zili.
Bezpecie hladajit v mestach.

Medzi vysidlenymi st aj katechéti —
otcovia a matky, ktori slazili vo farnos-
tiach. Sprevadzali miestne deti na ceste
viery a vo svojom poslani pokracuja aj
po tteku. Hovoria im o Bohu, ktory pri-
Siel na svet a stal sa dietatom, pretoZe ich
miluje. Stal sa ¢lovekom ako oni, aby vzal
na seba vsetku tazobu a daroval im Zivot
v radosti.

Vdaka katechétom deti pochopili, ze
Boh je s nimi aj v tazkych ¢asoch. Aj ked
stratili svoj domov. Aj ked majt strach. Aj
ked Zijti v nedostatku a biede. Dietatko
narodené v Betleheme im prinasa nadej
asilu prezit dalsi den.

No aj katechéti st rodi¢mi a maji deti,
o ktoré sa musia postarat. Doma Zili z
toho, €o si dopestovali. Vo vyhnanstve uz
nemaj polia a st rovnako chudobni ako
vSetci okolo nich. KaZdy de rieSia prak-

Z ¢oho nasytit hladné bruska a zaroven
nezanedbat potravu pre duse?

Dokazom, Ze Boh na svoje deti neza-
bada, je dobrota ludi zdaleka. S pomo-
cou dobrodincov ACN moéZe 165 rodin
katechétov v diecéze Ouahigouya dostat
zakladné potraviny na pol roka dopredu.
Zasoby kukurice, prosa, fazule a ryZe do-
kaZu nasytit jednu rodinu uz za 4o eur
mesacne. No nie je to len jedlo. Potravi-
novy balik znamena pre katechétu tla-
vu a moznost venovat sa naplno sluzbe
detom.

A tak bud@ mat deti v Burkine Faso na-
sytené nielen brugka, ale aj duse. Cakajii
ich Vianoce, ktoré neskoncia 25. decem-
bra, ale potrvaji cely rok. Nie v podobe
ligotavych darcekov, ale v istote, Ze Boh
je dobry a starostlivy. Ze niekde daleko
existujii ludia, ktori na ne nezabudli.
www.vianocenekoncia.sk

zdroj foto ACN
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[ Cistenie kanalizacii
a odtokov

0 Ingpekcia potrubia
kamerou

0 Cistenie lapatov tukov

0 Tlakové skugky potrubia

[ Bezvykopoveé opravy

potrubi

ON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych

[ Vyhladdvanie kanalizag.
trés detektorom
-vjkopové opravy kanalizacii 0 Lokdlne bezvykopové opravy |

FrantiSek Gaulieder bol protitistavne zba-
veny poslaneckého mandatu

cCistenie
kanalizacie,

81-0021

Majstrom - zivnostnikom ponukame

STABILNE ZAKAZKY NA PRERABANIE INTERIEROV
A EXTERIEROV NA STAVBACH V BELGICK

= Prace v interiéri a exteriéri
- zateplovanie fasad, stierky, mal'ovanie
- murovanie, obklady, dlazby, potery,
- sadrokartonové konstrukcie

= Ubytovanie zabezpecené
= Znalost cudzieho jazyka nie je
Hovorime po slovensky, ¢esky,

lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

: mlédk\y,

brojlerové kuriatka

VRTANE
STUDNE

KOVOVYROBA

- ploty a brany E
- pristresky na autd 3
- prekrytie terds [striesky |
- vjroba schodov a zébradlia i
- ocelové konstrukcie [ haly =
- aj certifikované konstrukcie i v
- betondrska ocel, vyroba armatir a armovanych kosov

| OCEL- NEREZ - HLINIK |
Tel.: 0910 171103

43-0006

VRTAME CELOROCNE
0907 918 007

V pripade zaujmu volajte na tel.c.

+421949 266 356, +32 488 18 6979

0025

59

www.vrtanestudne.info

37-02-8
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RSRA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+CL

Cesta patnika a Centrum pre mladez

Pastoracné centrum Anny Kolesarovej vo
Vysokej nad Uhom, ktoré je najmlad$im a
jednym z najvyznamnejSich patnickych
miest Kosického kraja, slavnostne otvorilo
Centrum pre mladeZ a novy naucny chod-
nik Cesta piitnika. Sticastou otvorenia bolo
aj poZehnanie a svita omsa.

0d blahorecenia Anny Kolesarovej v roku
2018 navstivilo jej rodisko uz vyse 8o ooo Iudi,
¢o si vyziadalo vybudovanie nového komplex-
ného centra. Nova budova s kapacitou 240
o0sob bola financovana z viacerych zdrojov,
prifom podpora z regionalneho programu
Terra Incognita bola klicova pre technické
inovacie. Centrum pre mladeZ je navrhnuté
ako inteligentna budova, ktord automatizuje
kltacové funkcie ako kirenie, osvetlenie, pro-
tipoZiarna bezpecnost a zabezpecuje aj online
prenos podujati. Je strategicky umiestnené
vedla povodného objektu Domceka a okrem
spolocenskej miestnosti pontika aj bezbarié-
rové izby na prizemi a priestory pre dobrovol-
nikov na poschodi. Vdaka tymto rozsireniam
bude mozné realizovat nielen pite a duchovné
obnovy, ale aj stretnutia, seminare a iné akti-
vity, pre ktoré uz povodné priestory Domceka
kapacitne nepostacovali.

,Nasim dlhoro¢nym cielom bolo vytvorit
plnohodnotné zazemie, ktoré by zodpovedalo
neustale rasticemu zaujmu o toto miesto. Cen-
trum pre mladeZ a novy naucny chodnik Cesta
pltnika st priamou odpovedou na ttto potre-
bu. Vdaka podpore z programu Terra Incognita
sme mohli do centra integrovat moderné prv-

pocet patnikov a poskytnat im Gplne novy
rozmer zazitku. Cesta patnika so svojimi 11
zastavkami navySe krasne prepéja duchovna
turistiku s ekoturizmom, spoznavanim obce a
hladanim vnitornej harménie,“ uviedol Pavol
Hudak, rektor Pastoracného centra Anny Kole-
sarovej. Naucny chodnik Cesta pitnika je ce-
loro¢ne dostupna atrakcia. Pontika prileZitost
na putovanie, stiSenie a spoznavanie prirod-
nych a kulttrnych hodnét dolného Zemplina.
Atrakcia je cielen nielen na pttnikov, ale aj
na turistov, rodiny s detmi a Studentov. ,,Je pre
miia velkou ctou, Ze Kosicky samospravny kraj
moZe byt si¢astou takéhoto vjznamného pro-
jektu, ktory ma obrovsky duchovny a kulttirny
presah. Pastoracné centrum Anny Kolesaro-
vej je doleZitym pilierom cestovného ruchu v
regiéne Dolny Zemplin a skutonym centrom
hodnét pre mladych ludi. Projekt Cesta pttni-
ka a Centrum pre mladeZ bol podporeny z do-
ta¢ného programu Kosického samospravneho
kraja a krajskej organizacie Kosice Region Tu-
rizmus Terra Incognita sumou 100 000 eur,”
uviedol predseda KosSického samospravneho
kraja, Rastislav Trnka.
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Aktualne ceny na

www/ slovakiaskinsisk

KoZe vykupujeme vysusené, bez hlav
anoZiciek. Cena koZi sa moze menit.

Vykup PF

Al BR(E

=’ \

/A
LR/

D/ kralik s liecivom, nosnice,

DO K

brojlery a kacice, bazant,

saopakuje kazdé [y

3 tyzdne o¢

Podkrivan ........ 9,00 hod.
Mytna............ 9,25 hod.
Dobroc ........... 9,50 hod.
Kotmanova-(BA... 10,05 hod.
Divin............ 10,20 hod.
Tuhar-host.Eva .... 10,50 hod.
Ruzina-kostol ..... 11,05 hod.
Lovinobana ...... 11,20 hod.
Cinobana ........ 11,40 hod.
Tocnica-zvonica.... 12,05 hod.
Podrecany-kostol .. 12,20 hod.

VOLAJTE 0907 893
0915 252

NIA N

ovce, kozy, osipané, husi,
morky, psy

vzdy v STVRTOK v tychto terminoch:
11.12.2025, 22.1., 5.3., 26.3.2026

VelkaVes ........ 12,40 hod.
Kalinovo......... 13,00 hod.
Breznicka........ 13,15 hod.
Poltar-Zelené-host. 13,40 hod.
Hrndiar. Ves-posta . 14,20 hod.
Hrn. ZaluZzany-posta 14,40 hod.
Vidina-Coop ...... 15,00 hod.
Tomasovce....... 15,20 hod.
Halic¢-(BA......... 15,40 hod.

>> Auto bude stat na stanovisti
alebo pred Obecnym tiradom 10 minit <<

351 - 0907 684 441
372 - 0905 345 352

www.slovakiaskins.sk
Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

4600016

Riadkova

inzercia

»PREDAM KAMENY SROTOV-
NIK. RUCNY VOZIKVYBERA-
TOR NA VYROBU DLAZBY
380V 0944793 078

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) LC
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP LC7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€

« Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0-Rdzne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,LC* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpe€uje ELET sr.0)
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Pomuka toviru platiod 1.12. do 7. 12, 2025 alebo do vwpredania zasch, Chby v tladi vyhradeng. Ceny sl bez dekoracle, Fima LIDL 5 wybsad ruje pravo zmien v balentach a varantoch pondkanéhe tovana, Odber modny len v cbvykdom meckshe.
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Part1c1pat1vny rozpocet
na Zupnych strednych skolach

Trnavsky kraj podporuje angaZovanost
mladych ludi. Cez participativny roz-
pocet na Zupnych strednych $kolach im
dava vplyv.

»Zapojenie Studentov do verejného diania
poméaha mladym rozvijat zodpovednost, ti-
mov{ spolupracu a obcianske uvedomenie.
Zaroven podnecuje realizaciu projektov, kto-
ré pomahajt komunitam v okoli Skoly a pod-
poruji dobrovolnictvo,“ informoval Trnav-
sky samospravny kraj (TTSK) a doplnil, Ze do
Stvrtého rocnika participativneho rozpoctu
sa zapojilo vSetkych 44 Zupnjch strednych
$kol. Na realizaciu 53 projektov kraj vyclenil
44-tisic eur.

,0d spustenia participativneho rozpoctu
na zupnyjch strednych Skolach sme podpo-
rili uzZ 173 projektov, ktoré mladym déavaji
priestor menit svoje Skoly a okolie. TeSi ma, Ze
sa do tohto ro¢nika zapojili vSetky Zupné Sko-
ly, pretoZe tieto iniciativy ukazujt, ako mladi
ludia dokazu prejavit zmysel pre komunitu.
Program bude pokraCovat aj budiici rok a
verim, Ze stale viac Studentov bude mat chut
svojimi projektmi pozitivne menit svoje oko-
lie, uviedol trnavsky Zupan Jozef Viskupic.

Realizovali sa projekty, ktoré Studentom
poskytli prileZitost rozvijat napady. Po-
Cas konferencie Nestrat sa boli ocenené tri
najinspirativnejSie projekty, ktoré vynikli
komunitnjm  prinosom, udrZatelnostou
a hodnotou pre Skolu i okolité spolocenstvo.

Jeden z nich, ,,Altdnok pre seniorov* na Zup-
nej Strednej zdravotnickej Skole Dunajska
Streda, vytvoril spolo¢ny priestor prepéjajiici
generdcie. Altanok sliiZi na rozhovory, tvori-
vé aktivity a oddych a do jeho realizacie sa
zapojilo 18 Studentov.

,Studenti SOS podnikania v remeslach
a sluzbach Trnava pripravili kitik dusevné-
ho zdravia. Poskytuje Studentom mozZnost
oddychnut si, rozpravat o svojich pocitoch
anavzajom sa podporovat. Projekt reaguje na
dolezitost psychickej pohody v Skolskom pro-
stredi,” povedala Lucia Vadovicova z Krajskej
inovacnej rozvojovej agenttiry.

Tretim ocenenym projektom bola “Vy-
sadba ovocnjch stromov” na Zupnej SOS
polnohospodarstva a sluZieb na vidieku
Trnava. ,,Ovocny sad bude sliZit nielen ako
miesto oddychu, ale aj ako vyukovy priestor
pre environmentalne témy a udrZatelnost,”
upresnil TTSK.
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INZERUJTE V RUBRIKE

ZLAMESTNANIE

09035 915 039

haskova@regionpress.sk

TEMPUS CAR ROZSIRUJE SVOJE SLUZBY V ROZNAVE

2] CHROPYNSKA

Zvarac v sériovej
Prostéjov CR

vyrobe -

Platové podmienky:
od 9,5 Eur/hodinu do 13 Eur/hodinu
a viac podla skusenosti

Dalej ponukame

e pracovny pomer Vv perspektivnej medzinarodnej spolo¢nosti,
ktora je su€astou skupiny Chropyriska Group a. s.

e moznost osobného rozvoja a dalSieho odborného rastu

e rocné prispevky zo socialneho fondu ako napr. na rekreaciu
a regeneraciu 165 €, na kulturne podujatia, Sport a Sportové
aktivity 135 €, na detsku rekreaciu 110 €/dieta,
pri prvej svadbe 250 €, pri narodeni dietata 110 € atd.

® prispevok zamestnavatela do lll. piliera DDS

e chutny obed a vecera 1,00 €/porcia

Podrobnejsie informacie na www.chropynska.sk
a na tel. Cisle:
+421 45 520 32 06, +421 911 126 536

V pripade zaujmu o uvedené pracovné pozicie zaslite svoj
profesijny zivotopis s motivaénym listom na adresu firmy:
Dubravy, Areal PPS 48, 962 12 DETVA
resp. na e-mail: personalne@chropynska.sk

5. decembra 1933

v USA sa skoncila prohibicia alkoholovych napojov, ked bol ratifiko-

vany 21. dodatok k Ustave USA

Vyrocia a udalosti

OD JANUARA AJ PREDAJ POLNOHOSPODARSKEJ TECHNIKY

Spolo¢nost Tempus Car, so sidlom v KoSiciach a
dlhoro¢nou tradiciou v oblasti predaja vozidiel Renault
a Dacia, prinasa do regiénu Gemer zasadnu novinku.
Prevadzka v Roznave, ktoru vedie Anezka Lorinczova,
sa od januara 2026 rozrasta o predaj traktorov a

polnohospodarskej techniky.

Co prinesie nové portfélio zdkaznikom v Roznave:

« Predaj modernych a vykonnych traktorov Valtra
« Siroky vyber prislusenstva a doplnkov
* Odborné poradenstvo pri vybere techniky

* Kompletné servisné a finan¢né riesenia pre malé aj

velké hospodarstva

,S radostou oznamujeme vietkym nasim klientom,

partnerom aj farmarom z okolia, Ze od nového roka
rozsirujeme nase portfdlio. Popri predaji vozidiel
Renault a Dacia prinésame aj Gplne novu kategoériu —
kvalitni polnohospodarsku techniku a profesionalne

traktory znacky Valtra," uvadza Anezka Lorinczova.

Rozsirenie sluzieb vzniklo ako prirodzena reakcia na
potreby regionu, kde ma polnohospodarstvo silnd

tradiciu.

o oo oo o G0

,Chceme byt stabilnym a spolahlivym partnerom pre
cely region. Nasou viziou je poskytovat riesenia, ktoré
zakaznikom ulahcia pracu, zvysia efektivitu a prinesu

dlhodobu hodnotu,” dodava Lorinczova.

Spolo¢nost Tempus Car tak vstupuje do novej etapy

svojho posobenia - blizsie k fudom, blizsie k potrebam
moderného farmara a blizsie k budutcnosti

polnohospodarstva v nasom regione.

T=vViPUS

SAFARIKOVA 91, ROZNAVA
mobil. +421 918 957 263, www.tempus.sk

88-07-2

REGION

PRESS

WWW.REGIONPRESS.SK

77-0008
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ZDRAVIE

SOI: Vyrobky na fajcenie si hez problemov
kupi kazde stvrté dieta

i

Slovenska obchodna inspekcia aj toto leto
kontrolovala dodrziavanie zikazu preda-
ja vyrobkov na fajCenie a vyrobkov s obsa-
hom tabaku a nikotinu detom a mladistvym.
Z 957 nakupov v roznych typoch prevadzok
zistila porusenie zakona v 25,5 % pripadov,
teda k nepovolenym vyrobkom sa dostalo
kazdé stvrté dieta alebo tinedZer. Najviac
nelegalnych predajov smerovalo k mladist-
vym vo veku 15 aZ 17 rokov, v dsmich per-
centach pripadov predali vyrobky aj malo-
letym detom vo veku 11 aZ 14 rokov. Na tlacovej
konferencii pri prileZitosti Medzinarodného dia
bez fajcenia to uviedla dstredna riaditelka
SOI NadeZda Machiitova. Za najrizikovejSie
oznacila jednorazové elektronické cigare-
ty a bylinné vyrobky urcené na fajCenie.

,»0soby mladsie ako 18 rokov sa stale dostava-
jd velmi jednoducho k tabakovym vyrobkom
a vyrobkom uréenym na fajCenie, k ich odpre-
daju doslo takmer v kazdom Stvrtom pripade.
Vo viaceryjch pripadoch doslo k zlyhaniu lud-
ského faktora, ked predavac zle prepocital vek
kupujiiceho alebo nepozadoval ziadny doklad
na overenie veku,“ priblizila Machatova.
Upozornila tieZ, Ze velkym problémom si
predajné automaty, ktoré podla zakona
nesmit predavat tabakové vyrobky vobec,
no napriek tomu sa v nich stdle nachadzaj.

Najproblematickejsie boli tento rok gastro-
prevadzky, kde k poruseniu doslo v takmer
37,8 % kontrol. Oproti minulému roku sa zlepsili
Cerpacie stanice (porusenie v 30,95 % kontrol),
obchodné retazce (22,22 %) a trafiky, ktoré skonci-
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li najlepsie (17,7 %). ,Neuspokojivé vysledky
priniesol aj online predaj. Takmer tretina e-sho-
pov vobec neoverila vek kupujiceho,“ozrejmila
Machutova. Z regionalneho hladiska bolo najviac
poruseni v Trnavskom (34,73 %) a Nitrianskom kraji
(33,33 %), najmenej v Bratislavskom kraji (8,77 %).

Z nikotinovych produktov sa ako najvacsi
problém ukazal predaj jednorazovych elek-
tronickych cigariet s obsahom niketinu.
Vysledky kontroly ukazali, Ze z 96 zakapenjch
kusov bolo 31 predanych neplnoletym. ,Tak
ako bylinné vyrobky urcené na fajCenie, aj
jednorazové e-cigarety si lahko dostupné
a lakaji deti a mladych ludi svojimi obalmi
a prichutami,“ dodala. Za hlavné pochybe-
nia oznacila nevykonanie kontroly platného
dokladu totoZnosti ¢i nespravne prepocitanie
veku. SOI zaroven poukéazala na nedostato¢nil
kontrolu veku na odbernych a vydajnych
miestach pri dorueni tovaru z e-shopov.

Z 20 nakupov bylinnjch vyrobkov urcenych na
fajcenie (aj s obsahom CBD, THC ¢i HHC latky)
bolo 14 tispesnych, ¢o znamena poruSenie zakona
v 70 % pripadov. Machttova vysvetlila, Ze fajcenie
bylinnych zmesi je casto vnimané ako neskodné,
no ide o mimoriadne rizikovy tovar. ,,Casto nie je
jasné, Co presne vyrobok obsahuje. Na trhu st
dostupné rozne susiny a byliny s potencialnym
halucinogénnym alebo inym neZiaducim acin-
kom pre osoby mladsie ako 18 rokov,“ upozornila.
Doplnila, Ze klasické cigarety figuranti zakapili
v kaZzdom S$tvrtom pokuse. Pretrvava podla nej
aj silny podiel poruseni pri nabijacich e-ciga-
retach (17,65 %) a Zuvacom tabaku (16,39 %).

Zastupcovia obchodnikov, SOI a iniciativy
Na veku zaleZi sa zhodli, Ze vysledky kontrol pri
predaji vekovo obmedzenych vyrobkov mozZno
zlepSit intenzivnej$im vzdelavanim persona-
lu a predavacov, motivatnymi mechanizmami
a praktickymi nastrojmi na overovanie veku vra-
tane opatreni pre e-shopy a samostatnych pre-
dajcov mimo velkych sieti. ,,Rovnako je délezité
aktivne sa venovat problematickym predajnym
formadm, ako st automaty, a rizikovym vyrob-
kom. Chceme, aby kazdy predavac v retazci aj
v malej predajni vedel, ¢o ma robit,“ zhrnul
prezident Zvazu obchodu SR Filip Kasana.

4
v ulk

Foto: Shutterstock

5 —

33-0008



VIANOCE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 6

\(yrabame adventny veniec

Carovny advent sa za¢ina

Tohtoro¢ny advent sa zacina v ne-
delu 30. novembra. Na toto Stvortyz-
diiové obdobie, ktoré je ¢casom pri-
pravy na Vianoce, sa mnohi uZ velmi
teSime. NaSe mesta a obce sa zahalili
do tisicov trblietajiicich svetielok,
v uliciach zneji koledy i vianocné
melddie, zovsadial citit vonu ihlicia,
viano¢nych medovnickov, vonavého
puncu a sladkej medoviny. VSetci
sme k sebe akysi milsi a istretovejsi.

Pocas nasledujtcich dni sa pustime
do pecenia viano¢nych dobrot, ale aj
do vyzdoby naSich pribytkov. Vyraba-
me rozlicné dekoracie, medzi ktorymi
nesmie chybat ani adventny veniec.
Zvacsa je zdobeny vzdyzelenymi vetvic-
kami ihli¢nanov, rozli¢nymi ozdébkami
a Styrmi sviecami, ktoré sa zapaluji
postupne a kazdd adventnd nedelu sa
zapali dalsia. Poslednii nedelu pred Via-
nocami horia na adventom venci vSetky
sviecky spolocne.

Vyrabame adventny veniec

Adventny veniec sa da v predvianoc-
nom obdobi kipit takmer na kazdom
kroku. Ale ten, ktory si vlastnorucne
vyrobime, moZno aj s pomocou nasich
blizkych, iste vycari v naSom domove
nenapodobitelnii atmosféru a vtisne

nasmu pribytku punc originality.

Budeme potrebovat:

o priiteny alebo slameny veniec

e vetvicky ihli¢natych stromov

¢ rastlinny material podla vasho vy-
beru: $isky, Zalude, $ipky, kolieska su-
Seného ovocia ako st napriklad jablka,
pomarance, jarabina, kuasky Skorice,
bydian, orechové Skrupiny, pripadne
rozli¢né drobné vianocné ozdobky ako
napriklad srdiec¢ka, gul6cky, hviezdicky
alebo anjeliky

e viazaci drét

e stuha

e noZnice

Priprava materialu na vyzdobu venca

Pomocou noznic si odstipnite kiisky
viazacieho dr6tu a upevnite ho na
vSetky zalude, vetvicky Sipok, kolies-
ka suSeného ovocia ¢i iné plody tak, Ze
dr6t ohnite do tvaru U, prevleCte alebo
prepichnite cez jednotlivé plody alebo
ich stonky, oba konce zmotajte a pevne
utiahnite, tieZ si pomocou drotu uviazte
Skoricu ¢i konariky do menSich otiepok.

Zdobenie venca

o vetvicky ihli¢natych stromov si na-
strihajte na asi 10 az 15 cm dlhé konari-
Ky a tie postupne prikladajte na veniec

Adventny veniec.

zdroj foto MelaniMarfeld pixabay

a omotavajte drdtom tak, aby ste ich
dobre na veniec pripevnili a zaroveii za-
kryli slameny podklad

¢ pomocou drdtu pripevnite na veniec
v lubovolnom pocte ostatny rastlinny
material a dopliite ho eSte drobnymi
viano¢nymi ozddbkami, tie tam moZete
podla potreby zafixovat lepidlom ¢i ta-
viacou piStolou

¢ stuhu upravte do ozdobnej masle,
do jej stredu pripevnite viazaci dr6t, oba
konce zmotajte, prestrCte vencom a pri-
pevnite na jeho zadnej strane

Nas tip:

Ak by ste si chceli zhotovit trosku
netradi¢ny adventny veniec, moZete na
jeho vyrobu pouZit namiesto venca ne-
jaki peknii dekora¢nt nadobu, vypliite
ju do poZadovanej vySky aranZovacou
hmotou, ktori nasledne pokryte ma-
chom. Do machu zastoknite vetvicky
ihli¢natych stromov, upevnite podstav-
ce pod sviecky a sviecky tam osadte.
Ked st sviecky na svojom mieste, mo-
Zete zacat so zdobenim podobne ako

v predchadzajiicom navode. »ren
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Vonavé dobroty,

horiice napoje a pestry kultarny program

Vychutnajte si vianoc¢né trhy na Slovensku

BliZia sa Vianoce a k nim uZ akosi ne-
odmyslitelne patria aj vianocné trhy.
Zvycajne st carovné, trblietavé a plné
chuti a voni. Ak aj vy patrite k milovni-
kom viano¢nych trhov, zaZit ich neopa-
kovatelni atmosféru méZete v mnohych
mestach po celom Slovensku. Prinasa-
me zopar tipov.

BRATISLAVA

Slavnostné otvorenie Bratislav-
skych Vianoc je naplanované na pia-
tok, 28. novembra o 18.00 h. Moment,
kedy sa tohtoro¢ny viano¢ny stromcek
po prvykrat rozsvieti, pride o 18.15 h.
Na vizualne otvorenie festivalu nad-
viaZe uz tradicne otvaraci koncert. Do
Bratislavskych Vianoc sa programom
zapoji 16 mestskych casti a niektoré
mestské organizacie. V piatok sa otvo-
ria aj Staromestské vianocné trhy.

Program

Hudobny program Bratislavskych
Vianoc, zostaveny vdaka Programo-
vej vianoCnej vyzve,

prinesie viac

Vianoc¢né trhy v Trnave.

zdroj foto Region Trnava, Zaziv Trnave

sviato¢né Speciality a napoje. Rucne
vyrabané ozdoby, vyrobky z vcelieho
vosku, keramiku C¢i koZené vyrobky
a iné tradicné remeselnicke vyrob-
ky poniikne 25 z nich. V 4 stankoch
odprezentuje svoju ¢innost a projekty
9 neziskovych organizacii. Ani ten-
to rok nebude chybat Privetiva zéna
poskytujica podmienky pre uZitie si
atmosféry aj ludom s obmedzeniami.
Priestor bude zastreSeny, bezbariéro-
vy s prijemnym posedenim v tesnej
blizkosti Viano¢ného lesa. Ten na
Primacialnom namesti vyrastie zo 40

stromcekov.
Informdcie poskytlo Bratislavské
kultiirne a informacné stredisko
(BKIS)

TRNAVA

Otvorenie Adventnych trhov v Trna-
ve sa uskutocni v piatok 28. novembra
0 17.30 h. Advent odstartuje sprievod
s anjelmi a dychovym orchestrom,
ktory prejde mestom a napokon roz-
svieti 12-metrovy viano¢ny strom na

ako 40 koncertov a dalSie sprievodné
podujatia. Pédium vzdy v piatok, so-
botu a v nedelu zaplnia viano¢nymi
melédiami folklérne skupiny, zbory
aj ludové hudby z réznych krajov Slo-
venska. Koledy a vinSe popretkavaji
skveli hudobni hostia. V ulickach
Starého mesta sa aj tito zimu bude
skrjvat Skriatok Krémes. Interaktiv-
na hra ,Skriatkovo kazlo“ o hlada-
ni domova pre $kriatka je bezplatna
a sprijemni detom cCas straveny na
trhoch. Na Hlavnom a Primacial-
nom namesti vyrastie 74 stankov. Tie
nebudt pontkat iba vyhladavané

Vianocné trhy v Banskej Bystrici.
zdroj foto Mesto Banskd Bystrica

Trojicnom namesti. Trhy potrvaji do
21. decembra.

Program

Na Trojicnom namesti pocas Ad-
ventnych trhov zazneji koncerty
znamych interpretov a kapiel a v Kos-
tole sv. Jakuba sa uskutocnia §tyri ad-
ventné koncerty. Pre deti buda pocas
kaZdej adventnej nedele pripravené
Rozpravky v synagbge. Mikulas pride
pod Baziliku sv. Mikulasa 5. decem-
bra. Jeho sprievod s ko¢om tahanym
konimi vyvrcholi vystipenim Spie-
vankova a detskou diskotékou na
Trojicnom namesti. Navstevnici buda
moct vystlpit na mestskii veZzu za
svetla lampasov v sprievode sprievod-
cu. Vyhliadka z mestskej veZe je pocas
adventnych vikendov spristupnena
v prediZenej otvaracej dobe do 20.00
h. PocCas posledného adventného vi-
kendu sa na MikulaS§skom namesti
uskutoénia Stredoveké adventné trhy.
Vikend doplni aj program Cas radosti,
veselosti v Trnavskom osvetovom stre-
disku. Na nadvori navstevnici najdu
remeselné virobky a vystiipenia regi-
onalnych stborov.

Informdcie poskytol
Regién Trnava

Vianoc¢né trhy v Bratislave.

IR

zdroj foto BKIS

ZILINA

Oficialne otvorenie tradi¢nych via-
noénych trhov je v Ziline naplanované
na piatok 28. novembra. Navstevnici
sa moZu teSit na zaZitkovy a hudobny
program. ,,V piatok spolo¢ne odstartu-
jeme trhy v meste rozsvietenim Mari-
anskeho namestia a vjnimo¢nym an-
jelskym vystipenim Montiki. Zabava
bude pokracovat koncertom Veroniky
Rabada a 0 20.00 h. za¢ne party s ob-
libenymi viano¢nymi hitmi. Pestry
program pre vSetky vekové skupiny
potrva az do Silvestra. Verim, Ze Via-
noce v meste si uZijeme bez zhonu a
v priatel'skej nalade,“ uviedol primator
Ziliny Peter Fiabane.

Program
Najmensi sa aj tento rok mozu te-
§it na Mikulasa v meste, rozsvietenie
vianoCného stromceka a na vysti-
penia detskych kapiel. Vynimoc¢na
sviatoént atmosféru umocnia folklor-
ne vystlpenia a program detskych
folklérnych stiborov. Viano¢né pies-
ne zazneji tiez pocas koncertu 10.
decembra o 16.00 h., na ktorom tie
najkrajsie koledy odspievaju detské
zbory. Tie sa predstavia na Namesti
Andreja Hlinku, kde tento rok bude
hudobny viano¢ny program vzdy
v adventné stredy. KedZe sa zaver roka
spaja aj s mnohymi oslavami a vecier-
kami, pripravila si samosprava aj Styri
party. Duch bliZiacich sa viano¢nych
sviatkov zavita v ramci sprievodné-
ho programu aj na TrZnicu, kde bude
13. decembra pripraveny celodenny
program. Farské schody sa zaciatkom
viano¢nych trhov stant docasnou ga-
lériou s vystavou amatérskych foto-
grafii na mestskjch paneloch. Okrem
obltbenych koloto¢ov bude sticastou
trhov aj klzisko na Namesti Andreja

Hlinku.

Informacie poskytlo
Mesto Zilina

BANSKA BYSTRICA

Advent a Vianoce sa aj v meste pod
Urpinom tradi¢ne spajaji s nezameni-
telnou sviato¢nou atmosférou. Obyva-
telia a navstevnici mesta si budt moct
vychutnat viano¢né trhy na Namesti
SNP, Namesti Stefana Moysesa a v lo-
kalite Starej trZnice od 28. novembra
do 1. januara 2026. Novinkou tohto-

ro¢nych viano¢nych trhov je mestsky
stanok urceny na organizovanie cha-
ritativnych podujati.

Program

Banskobystrické Vianoce buda
aj o spdjani. Z iniciativy krestanov
mesta bude predviano¢ny Cas patrit
aj ekumenickym modlitbAm v Kosto-
le nanebovzatia Panny Marie. Pocas
sviatoného obdobia sa méZu nav-
Stevnici tesit aj na Pastierske Vianoce,
zamerané na viano¢né a duchovné
zvyky naSich predkov v Kostole Pan-
ny Marie Pomocnice krestanov na
Tatranskej ulici, ¢i na banicke koledy

Viano¢né trhy v Ziline. 3
zdroj foto Mesto Zilina

Starohorského banickeho spevokolu
v Kostole nanebovzatia Panny Marie.
V sobotu 6. decembra pride na Na-
mestie anjel na chodtloch, ktory bude
malym aj velkym rozdavat rolnicky.
Prave rolnickami vSetci privolaja Mi-
kulasa a rozsvietia vianoCny strom-
cek. Od 8. decembra do 19. decembra
sa v priestoroch radnice uskutoc¢ni
vystava Caro Vianoc. Vo $tvrtok 11.
decembra pozyva primator Jan Nosko
vSetkych obyvatelov a navstevnikov
na tradi¢ny Primatorsky punc. Povin-
nou zastavkou kazdého, kto sa vybe-
rie na prechadzku viano¢nymi trhmi
je Zvonicka priani. Tento rok bude
umiestnend v lokalite pri Barbaka-
ne. Aj dreveny betlehem na nadvori
Barbakanu sa za posledné roky stal
vyhladadvanym miestom a symbolom
Banskobystrickych Vianoc.
Informdcie poskytlo
Mesto Banskda Bystrica
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

Vas domoy, vasa sloboda.
0800 333 223 ; Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajie.

h . T Stolickové vyfahy od Stannah vdm déji slobodu uzivaf si
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: o e svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.
3D VIZUALIZACIA -;;""‘_:

’ Naijvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

. *Tato ponuka je k dispozicii
Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie [EEREAVIZEETIEYICIE
stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu. [EEDAUECIEHEIIEEELE
ponukami.

@0800 162 162 www.stannah.sk
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Zhody, trofeje i celé . GALA 3x2x4m 469 € Pokryvaéské prace
polovnicke zbierky. y = A\ GENIO 3x2,07x4m 499 € Nové stresné konstrukcie, Opravy

I1zolacia plochych striech
Kupim veci GARANT  3x207x4m 599 € Klampiarske prace, Zateplenie
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