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OTVARACIE HODINY PO-PIA 8:00-17:00 SO 8:00-12:00

V pripade potreby otvorime aj mimo pracovnid dobu - 0917 758 716

PLYN - VODA - KURENIE °*

PREDAJ - MONTAZ - SERVIS KOMPLETNE POHREBNE SLUZBY
” iy szl NEPRETRZITE

ZLATE MORAVCE a okolie VRABLE a okolie

0905 349 039 ﬁ 0907 696 577

ul. J. Kral'a 31 ( za hlavnou postou ) Cintorinska 1274 (Dom smutku)

www.slza.eu slza@slza.eu

. Dakujeme vietkym nasim zakaznikom i AL
za prejavenu doveru v tomto roku :
a prajeme Vam pozehnané Vianoce *

a vietko dobré v roku 2026. - -

@ 037/ 630 7390, 0917 758 716 @ pmmont@centrum.sk

PRI KUOPE MATERIALU PMMONT, s.r.o

N 1oia
ostalgia g
Kompletné pohrebné sluzby
NON-STOP SLUZBA:

0907 789124

www.nostalgiazm.sk
Bernolakova 15, Zlaté Moravce - oproti nemocnici

| . 0SiPANYCH NA DOCHOV
e opilovanie ODSTAVCIAT

/ a vypilovarie stromov BRAVEOVYCH POLOVIGIEK
W ohpr_eli(ce horgg?(zec}(ou, AJ NA OBECNU ZABIJAGKU
nikou - vyskove pr. g
technikou - vyskove prace 0908 885 892 :

ROZVOZ V OKOLi ZADARMO Machulinské& 7, TOPOLCIANKY E

JRICENIE RIZIKOVYCH)

STROMOV
Kosenie zahrad

- a pozemKov
Strihagie a'dpgava
ivygch ploto

0902 593 835

80-0023
80-0012
78-0003

‘ ‘ POPIL T® s.r.o.
PRAJEME VAM VESELE Vam pontika:

o prace vysokozdviznymi
AV NOVOM ROKU P i
POHODU espilovanie rizikovych KANAL SERVIS
’ stromov RYCHLO { GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP
A VELA OSOBNYCH ekosenie zahrad
. y TH 1L "B KRTKOVANIE
A PRACOVNYCH USPECHOV. ‘mUlCOV?‘"'e a ?t'er°Va"'e CISTENIE KANALIZACI
efrézovanie priov BEZVYKOPOVE OPRAVY
PRAJE KOLEKTIV Zabezpetime MONITORING KAMEROU
odvoz a dovoz viastnym rychly zésah
kontajnerovym za najlepsie ceny
(.,) Flulo exia vozidlom! DOPRAVA ZDARMA
T s ZLATE MORAVCE 0905 244 214 0907 652 710

www.popilto.sk www.kanalservis.sk

80-0015
80-0003
78-0049

Vase vyhry, nasa radost

Darovat radost

i Je najvacsia vyhra
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

Kazdy tyzden: y
Zlaté Moravee, Vrdble, Caradice,
Cerveny Hradok, Cierne Klacany,
Hostie, Hostovce, Chota, Jedlové
Kostolany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Zitavou,
Neverice, Nevidzany, Nova Ves nad
Jitavou, Obyce, Skycoy, SlaZany,
Sleptany, Tesdrske Mlyriany, To-
polCianky, Vellice, Vetké Vozokany,
Vieska nad Zitavou, Vrable, Vol-
kovce, Zikava, Zitavany, Beladice,
Tekovské Nemce, Nemdcinany

Biadkgvé
inzercia

1AUTO0-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

»  KUPIM  HAKY LESENIE
0907715027

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

» Predam
0908226046

6 HOBBY A SPORT

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

»  VYKUP STAROZITNOSTI
0917048113

7 DETOM
8 DARUJEM

psenicu.

»  55ATRAKT.MUZ  HLADA
ZENU DO 65r.NA SERIOZNE
Z0ZNANENIE.0918056732

» Seriozny muZ hlada pria-
telku nad 64 1. 0903404189

Nech vas sprevadza
pevne zdravie, stastie alaska

BliZzia sa vianocné sviatky, ktoré sit
hadam najocakavanejsimi, najobliibe-
nejs$imi, najtrblietavej$imi a najkrajsi-
mi sviatkami v roku. V detstve sme sa
na ne tesili uz niekolko tyZdiov dopre-
du, nevedeli sme sa dockat zdobenia
viano¢ného stromceka a chvile, kedy
sa pod nim objavi mnoZstvo vSakova-
kych darcekov. No a v dospelosti ich uz
vacsina z nas miluje skor pre vzacne
aprijemné momenty stravené s nasimi
najbliz§imi.

Vianoce sit obdobim pokoja, rozjima-
nia a pre mnohych z nas aj prilezitostou
vystlpit z kolotoca kaZdodennych po-
vinnosti, troSku spomalit a zamysliet sa
nad tym, Co je skutocne dolezZité. Davaji
nam priestor uvedomit si, Ze vela veci
vnimame ako samozrejmost a ¢astokrat
sa zameriavame viac na to, ¢o nam chy-
ba, ako na to, Co mame. A pritom je toho
tolko, za o mdZeme byt vdacni. Ved je to
velky dar, Ze mdzeme ist do prace a nase
deti do Skoly, Ze mame partnerov, kole-
gov Ci priatelov, ktori st pri nas v lepsich
i horSich dnoch, Ze sa méZeme venovat
svojim blizkym, ale aj svojim zalubam,
Ze mozeme zit v mieri, Ze mdZeme spo-
znavat svet okolo nas, a Ze sa mame kam
vratit, Ze mame domov.

Mozno prave pocas Vianoc si mnohi
akosi viac uvedomujeme, Ze je okolo nas

naozaj vela ludi, ktorjm nebolo dopriate
tak, ako ndm. Otvorme im naSe srdcia
a obetujme ktisok zo svojho volného
Casu pre zmysluplni vec. Najdime si
priestor na pozornost, spolupatri¢nost
¢i pomoc. Je predsa vela sposobov, ako
vieme tym, ktori to potrebuja, sprijemnit
tento sviato¢ny ¢as a nie vzdy to musi byt
len o peniazoch. Niekedy stacivypocutie
a vltdne slovo, ktoré dokaze povzbudit,
pohladit, liecit a sposobit radost, inoke-
dy mozno mily ismev, ktory méZe injym
rozjasnit den.

V tomto tyzdni vychadza posledné
tohtoroné c¢islo nasho regionalneho
tyzdennika. Aj preto by som sa vam rada
podakovala, mili nasi Citatelia, za seba
a vSetkych kolegov za vasu priazen.

Prajem vam za nas vSetkych krasne,
pokojné a ni¢im neruSené vianocné
sviatky stravené v kruhu vasich naj-
blizsich, a tieZ vam Zelam,
aby ste do nového roka
vykrocili tou spravnou
nohou. Nech vas pocas
vsetkych dni spreva-
dza pevné zdravie,
Stastie a laska.

» Renata Kopacova, redaktorka
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80-0095

(I(I'IRENIE VODA - PI.VN\

KRTKOVANIE KANALIZACIE

» montaz kotlov, kiireni, vodovodov
* rozvody plynu, cistenie kanalizacie
» montaz, servis, dodavka materialu

| 0905398 652

80-0001

Palivové drevo ZI. Moravce
WoodMania s.r.o

gtiepané palivové drevo
Vlékninové palivové drevo
Metrovica

Podpalovy sortiment
Sluzby v lesnictve
Kamiénové doprava
Tazba dreva

Sluzby

80-0019

brojlerove I(urlatka

l:arovne teplo domova

st Vam praje firma Plnﬁkommy ‘*}, 7

Yo
W )

GAR[‘?OVE
BRANY

www.EL-FIN.sk

59-0025
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0902 604 343

%'%

0948 012 507 www.proﬁkommy sk

46.0003-6

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vsetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

80-0002




ZLATOMORAVSKO

POLITIKA

VIANOCE V TEPLE A BEZPECI

Vianoce su chvilou, ked sa rodiny stretnd pri
jednom stole, ked domov naplni véra viano&nych
dobrét a zhon kazdodennych dni sa na chvilu
zastavi. Je to cas, ked' sa svet na okamih spomali
a dd ndm priestor uvedomit si, ¢o je v Zivote
najvzdacnejsie. Preto je naSou snahou prispiet
k tomu, aby boli tieto sviatky pre kazdu rodinu

pokojné, prezité v teple domova a v bezpedi.

HLAS stoji pri ludoch na celom Slovensku.
Pri rodindch, senioroch, pracujicich aj mladych.
A stojime qj pri tych, ktori nie st obklopeni rod-
inou, aby qgj ich nasiel pokoj a teplo viano¢nych
dni. Stojime pri vSetkych, aby mohli prezit sviatky
v pozehnanej atmosfére.

Aby domovy zostali
plné svetla a pokoja

Vianoce su krdsne qj preto, Zze prind3aju pocit
istoty. A tento pocit sa snazime ludom dopriat
pocas celého roka. Kroky, ktoré sme urobili, maju
jednoduchy ciel - aby si rodiny mohli spolo¢né
chvile uzivat bez zbyto¢nych starosti.

Strana HLAS je stranou ludi a regiénov. Pracujeme
pre lepsi zivot vSetkych na celom Slovensku a nase
vysledky to potvrdzuju.

Adresnd energopomoc, ktoru sme zabezpedili,
pomdha domdcnostiam, aby teplo domova ne-
bolo len symbolom, ale skuto&nou istotou aj pocas
zimnych dni.

Spravodlivé 13. déchodky, ktoré sme presadili,
su vyjadrenim ucty k rodi¢om a starym rodi¢om,
ktori cely zZivot drzali rodiny pokope. Aj vdaka
nim si mézu seniori uzit sviatky s dostojnostou
a radostou.

Ochrana hranic a spolahlivé bezpeénostné
opatrenia, ktoré sme zaviedli, su garanciou,
Zze Slovensko zostdva pokojnou a bezpe&nou
krajinou, kde sa rodiny mézu sustredit na to naj-
dodlezitejSie — na seba navzajom.

Aj pri emisnych povolenkdch ETS2 stojime pevne
na strane ludi — pracujeme na tom, aby nevstupi-

ZM25-51 strana

www.strana-hlas.sk/vianoce

HLAS pomahd

li do platnosti a aby sa ich désledky nedotkli
slovenskych rodin cez zdrazenie benzinu, nafty
¢i karenia. Nasou prioritou je garantovat [udom
stabilné ceny gj v buducnosti.

Politika zameranda na ludi

Toto je politika, ktoru presadzujeme. Nie ideold-
gie, nie prdzdne gestd, ale konkrétne kroky,
ktoré zlepsuju kazdodenny zivot ludi. HLAS neve-
die zbyto&né kulturne vojny a nevenuje sa hdad-
kam. PrindSame rieSenia, ktoré maju skutocny
vyznam pre rodiny, seniorov, zamestnancov
aj celé regidny. To je rozdiel, ktory odliSuje HLAS od
ostatnych - politika zamerand na ludi, istoty
a praktickd pomoc.

Vianoce, ktoré spajaju

Vianoce su sviatkami, ktoré ndm pripominaju hod-
notu rodiny, pokoja a domova. Nasou snahou je,
aby kazdd domdcnost na Slovensku mohla prezit
aj sviato¢né chvile s pocitom istoty a bezpecia
tak, ako sa patri na najkrajsie dni v roku.

Vianoce
v teple

i
a bezpeci.
(maspomehe)
. T (Was) |

HLAS pomdha tam, kde je to pre ludi
najdélezitejsie. Aby aj Vianoce boli o pokoji,
rodine a teple domova.

rl(rdsne a pozehnané
Vianoce praje
strana HLAS J

HLAS

poil i DEACRERNTIS

49-0039
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Vase vyhry, nasa radost

HRAJ
ZODPOVEDNE

Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju riziko vysokych financénych strat.
Nadmerné hranie prinasa so sebou mozné zdravotné rizika.
Viac info na www.tipos.sk

ZM25-51 strana



Darovat radost
je najvacsia
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Druha sanca na vyhru

s Adventnym kalendarom a Vianocnou
lotériou!

Zaregistrujte svoje nevyherné zreby na
www.tipos.sk/tatry a vyhrajte relax na zimnej
dovolenke a mnoho dalSich vyhier!

Sutaz prebieha od 1.12. - 24.12.2025 a hlavnu vyhru
zrebujeme 9.1.2026. Viac informacii najdete na
www.tipos.sk/tatry.

ZM25-51 strana



Kde sa vzalo
Sampanské?

Podla tradicie si zvykneme na novy
rok pripijat Sampanskym a mnohi
mozZno ani netusSia, Ze v skutoc-
nosti si pripijaji sektom. Je tomu
tak preto, lebo Ziadne Sumivé vino
vyrobené mimo franciizsky region
Champagne sa nemodzZe nazyvat
Sampanskym.

Pociatky vyroby Sampanského vina
siahajit az do 17. storoCia, priCom za
jeho objavitela je povaZovany Don
Perignon z benediktinskeho opat-
stva v Hautvillers. UZ v 18. storoci sa
Sampanské stalo oficialnym napojom
kréalovského dvora Ludovita XV. Tento
chutny mok sa vyraba dvojitou fermen-
taciou a jeho teplota pri konzumacii by
mala dosahovat teplotu 5 az 7 stupniov
Celzia.

Vedeli ste, Ze...?

e Sampanské sa otvara tak, Ze fla-
$u mierne naklonime a zatku pomaly
vytiahneme rukou tak, aby nelietala

Tlustracné foto.
zdroj foto pasteli0o pixabay

po miestnosti? Stcasne nedochadza
k ziadnemu hlasnému buchnutiu, ale
len k tichému zvuku

e na podavanie Sampanského by
sme mali podla znalcov pouZivat vac-
Sie pohare v tvare tulipanu, ktoré by
sme vSak mali naplnit maximalne do
polovice

Nas tip:

Sampanské a pomarancovy dziis

Suroviny: 7,5 cl Sampanského (pri-
padne sektu), 7,5 cl pomarancového
dzasu

Postup: Do pohéara nalejeme Sam-
panské a nasledne dziis. Zlahka pre-
mieSame a ozdobime pomarancovou
korou.

Sekt s Ciernym pivom

Suroviny: sekt, ¢ierne pivo

Postup: Do vysokého pohara nale-
jeme priblizne do dvoch tretin vychla-
deny sekt a doplnime ¢iernym pivom.

Sekt s mangom

Suroviny: 15 cl sektu, 4 cl mangového
pyré, listok bazalky na ozdobenie

Postup: Do pohara nalejeme man-
gové pyré, ktoré vytvorime tak, Ze zmi-
xujeme 1/4 manga. Doplnime ladom
a zalejeme sektom. Jemne premieSame
lyZicou. Ozdobime listkom bazalky.

»ren
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Slivky pecené v Sunke ¢i slimaky z listkového cesta

Chystame silvestrovskeé
slané chutovky

UzZ o par dni tu mame koniec roka,
ku ktorému akosi neodmysliteIne
patria silvestrovské oslavy, pocas
ktorych sa nezaobideme bez sla-
nych chutoviek. PriniSame zopar

......

mspiracil.

Slivky pecené v susenej Sunke
Suroviny:

15 aZ 20 susenych sliviek, 7 az 10 plat-

kov suSenej Sunky, $paradla

Postup:

SuSené slivky zalejeme horiicou
vodou a nechame v nej namocené
priblizne 15 minat. Zatial si suSent
sunku rozkrojime pozdiine, kazdy
platok na dva pasiky. Kazdua slivku
omotame jednym pasikom suSenej
sunky a prepichneme S$paradlom.
Slivkové zavitky pokladieme na
plech vystlany papierom na pecenie
a pecieme v rdre vyhriatej na 180
stupniov pribliZne 15 mint.

Slimaky z listkového cesta
Suroviny:

listkové cesto, paradajkovy pretlak,

Sunka, syr vhodny na strahanie,

oregano (méZe byt aj bazalka, ¢o kto

preferuje), vajce

Postup:

Z obchodu zaktpené rozvalkané list-
kové cesto este po dizke prekrojime
na polovicu. Kazdy diel potrieme pa-
radajkovym pretlakom, poukladame
Sunku, na fu nastrihame syr a na
zaver posypeme oreganom pripadne
bazalkou. Jednotlivé diely zavinieme
do rolady a potom kazda roladu roz-
krajame zhruba na pol centimetrové
kasky - slimaky. Nasledne slimaky
pokladieme na plech vystlany papie-
rom na pecenie a kazdy kiisok potrie-
me rozSlahanym vajickom a pecieme
v rire vyhriatej na 200 stupmiov pri-
blizne 15 mintt.

L

Bruschetta s paradajkami a avokadovou natierkou.

Slimaky z listkového cesta.

zdroj foto TheUjulala pixabay

Hrusky s nivou

Suroviny:
4 hrusky, 8 platkov syra s modrou
plestiou, 8 vlasskych orechov, 4 ly-
Zicky medu

Postup:

Hrusky umyjeme a kazdd eSte
prekrojime na polovicu. Odstrani-
me jadrovniky. Na kazddi polovicu
hrusky polozime platok syra. Hrusky
pokladieme na plech vystlany pa-
pierom na pecenie a pecieme v riire
vyhriatej na 200 stuptiov priblizne
10 mintt. Kym sa hrusky pecd, pose-
kame na kusky vlasské orechy a ope-
Cieme ich na suchej panvici. Hotové
hrusky posypeme orechmi a pokvap-
kame medom.

zdroj foto RitaE pixabay

Bruschetta s paradajkami
aavokadovou natierkou

Suroviny: na bruschettu s paradaj-
kami a bazalkou
1/2 kg paradajok, 2 PL nasekanych ba-
zalkovych listkov, 5 PL olivového oleja,
1 cibulu, sol, mleté ¢ierne korenie,
chlieb, sendvic pripadne bagetu

Postup:

Paradajky pokrdjame na drobné
ktsky, pridame bazalku, sol, mleté
Cierne korenie, nadrobno nakrajani
cibulu, a zalejeme olivovym olejom.
Spolu premieSame a nechame v chla-
de odstat 20 minat. Chlieb, sendvi¢
alebo bagetu nakrajame, kazdy platok
potrieme olivovym olejom a postupne
opecieme na suchej panvici. Podava-
me obloZené paradajkovou zmesou.

Suroviny: na bruschettu s avokado-
vou natierkou
Dve avokada, 2 ks roztieratelného
syra, citrén, sol, mleté Cierne korenie,
chlieb, sendvi¢ alebo bagetu, pridat
mozete aj strucik pretlaceného cesna-
ku a jednu mensiu nadrobno poseka-
nt cibulu

Postup:

Avokada prekrojime na polovicu. Jad-
ro vyberieme a duZinu naskrabeme
lyZicou a vloZime do misky. K duZine
pridame syr, citronova Stavu podla
chuti, pripadne aj cesnak alebo cibulu
avymieSame. Nakoniec dochutime ko-
renim a solou. Chlieb, sendvic ¢i bage-
tu nakrajame, kazdy platok potrieme
olivovym olejom a postupne opecieme
na suchej panvici. Podavame s avoka-
dovou natierkou.

»ren
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M&j domov. Méj Zivot.
M&j Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskova stoli¢ka Stannah
mdze byf rieSenim, ktoré vdm pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od statu.

’ Pretoze Stannah zmeni Vdas Zivot.

*Tato ponuka je k
dispozicii do
09.01.2026 a nie je
platnd s inymi
kampariami alebo
ponukami.

Frofesiondlny pakovy kiwovar
T0EN VIKEND 210DNi T-60ONi BODNI+
60€ 90€ 40€ 20€ 9€

SANREMO D8 JURA

Velky automaticky kévovar
TOEN VIKEND 210 DNi T-60ONi 60 DNi +
25€||35€ 20€|15€ | 7€

BIGBEAN.SK

PRENAJOM KAVOVAROV

TDEN VIKEND 2-T00DNi T-6ODNi 60DNi+
20€ 30€ 15€ 10€ 5¢€

T0EN VIKEND 210 DN T-60DNi B0 DN+
20€ 30€ 15€ 10€ 5€

CERSTVO PRAZENA KAVA

Pri pravidelnych odberach kavy, prendjom kavovaru zdarma.

-

SINGLE ORIGIN SINGLE ORIGIN MISTERO VENETO TOSCANA
100% ARABICA 100% ARABICA BLEND 80/20 BLEND 100% ARABICA
Q 0800 162 162 wwwstannoh.sk 008

Revolucia vo svete
fithess dorazila
na Slovensko

91-0001

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg

na vsetky Casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mozete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamendava
Vase cvicenia a umozni planovat
dalsSie

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Sta¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete
REHABILITACIA

Kontrolovany pohyb, progresivna zataz,
bezpecna spatna vazba

BIG BEAN, Logisticka 6, 917 01 Trnava
+421910 315 415, info@domkavy.sk

d e

Pondelok - Piatok: 08:00 - 16:30
Jednd sa o nezdviznu B2B ponuku.

-‘\S;)
IM200Y SrPOrRT

www.imbodysport.sk
INFORMACIE: +421 904 896 262

o
= ..h;!‘:

s

[

b

SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesionalov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota
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HLNIKOVE A NEREZOWE L
ey L R Historicky poklad v centre Ruzomberka,

takmer 100-roény Hotel Kultara****

GBUO 333 223 - Kongresovy hotel s vybornou dostupnostou

; autom aj pesi, pontka moderné priestory: Naskenuijte QR kéd
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najvacsie wellness v meste (adult friendly) I'il' N
parkovanie hned pri hoteli I
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idedlny na rodinné aj firemné podujatia E o
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SLOVENSKE OBLIECKY oplatisd!sk
PAPLONY -VANKUSE -PLACHTY

Zd rozumnu cenu
[=T=1 FIONOR s.R.O. .
prtaer il www.oblieckypaplony.sk

041 4327 616 Aj pre velkoobchod, hotely, soc. zariadenia, firmy.

0911 376 105
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