(OREGIONPRESS

NOVOZAMOCKO

TyZzdenne do 35 050 domacnosti

,,,;..m"_w.““'

NajCitanejSie regionalne noviny

Od roku 1998 tu montujeme a opravujeme my

,,,:mw"

OSKA

OKNA A DVERE

plastové « hlinikové
Eurookna - len opravujeme
rolety-zaltiziessietky-parapety
PREDAJ - MONTAZ - SERVIS

zasklievanie balkénov, loggii a teras
vymena kovania, zamkov, pantov, skiel a tesnenia

IKAROIAEZX,

servis, opravy, nastavenia a udrzba okien a dveri (aj nie u nas zakipenych)

PROFESIONALNY SERVIS PRE BYTOVE SPOLOCENSTVA, FIRMY A VEREJNOST

n Oskarolex
m oskarolex

KONTAKTUJTE

Podzamska 21, Nové Zamky, info@oskarolex.sk

Oskar Staubert © 0915 125 452 & oskarolex.sk

KUPIM VOJENSKE VECI,

VZDUCHOVKY, NOZIKY, MINCE

A INE STAROZITNOSTI

NAS:

VERONIKA BAUMAJSTEROVA

(

PRESS

REGION

PAROZIE

+421910851 307

ALENA VALASEKOVA
+421910455919

- z ~
ODKUPIM STARE VECI
LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary

nabytok ainé 0904 046 416 )

59-0003

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.
Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,

Dalej ponikame:

vsetkych typov
« Zaluzii a okien

59-0009

PLASTOVE OKNA a DVERE
HELUX - Peter Helmes

2. TYZDEN / 9. JANUAR 2026

Do nového roka nam zelam...

Mili nasi Citatelia, mame za sebou
vitanie nového roka, ku ktorému
uz akosi neodmyslitelne patria aj
novoro¢né vinse. Zvycajne si navza-
jom Zelame zdravie, Stastie, lasku,
pokoj v dusi, radost zo Zivota, vela
splnenych priani, a tieZ to, aby ten
novy rok bol lepsi ako ten predcha-
dzajuci.

Ja osobne, by som nam vSetkym
okrem vys$sie uvedeného velmi priala,
aby sme boli jeden druhému oporou,
aby sme sa nesistredili na vzajomné
rozdiely, ale tazili z toho, ¢o nas spéja,
aby sme sa k ostatnym, aleik sebe spra-
vali laskavo a s reSpektom, aby sme sa
snazili inych vypocut, pochvalit, ob-
jat, aby sme sa vyhybali predsudkom,
odsudzovaniu ¢i hodnoteniu injch,
aby sme nemali prehnané naroky, ale
tesili sa z malickosti, aby sme nepoze-
rali na to, Co majt ostatni, ale vazili si

g veci, ktoré robia krajSie dni prave nam,
¢ aby sme nevnimali vSetko okolo ako

samozrejmost, ale boli vdacni za to,
€o obohacuje nas zivot, aby sme tolko
nedbali na to, €o si 0 nas ini myslia, ale
viac nactvali sebe samym, spoznava-
li vlastné potreby, zistili ¢o je dolezité
pre nas a konali v silade s tym, ako
to citime, aby sme sa neporovnavali
s inymi, ale mali na pamati, Ze kazdy
z nas je jedineCny, ma iné nastavenie,

iné danosti, iné tempo, iné priority,
iné potreby, aby sme neplytvali nas§im
Casom na nieco, o za to nestoji a neba-
li sa zmenit veci, ktoré uz nefunguja,
aby sme menej premyslali nad tym ¢o
bolo a ¢o bude, ale venovali celd svoju
pozornost tomu, ¢o prave robime, ¢o
aktualne preZivame, aby sme Zili v pri-
tomnej chvili, aby sme sa v tazkych
chvilach nedali zlomit okolnostami ¢i
neprajnikmi, ale aby sme vZdy zodvihli
hrdo hlavu a zabojovali za seba a svoje
presvedcenia, a tieZ si prajem, aby sme
obcas spomalili, vystapili z toho r{ch-
leho kolotoca vSednych dni a dopriali
si oddych a pekné chvile v spolo¢nosti
tych, s ktorymi nam je dobre.

Zelam nam vietkym, mili nasi ¢ita-
telia, aby sa ndm podarilo, vytvorit si
svet z vladnych slov a viet, z laskavych
Cinov, tak ako sa to spieva v jednej
piesni. Verim, Ze ak sa ndm to Co i len
troSku podari, bude pre
nas tento rok ovela lep-
§1 a krajsi, ako bol ten
minuly.

Drzim nam palce!

» Renata Kopacova, redaktorka

§- 15 - 20 TY2DNOVE
MLADKY

¥

L

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 031/78! 15 63 « WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
iaebasns HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA

: CENA DOPRAVY: 7,50€

“ |
HRAJ
ZODPOVEDNE

my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

«dveri a sietok
0918 109 149 www.helux.sk

80-0002
01-0004

35-0001

= vase vyhry, nasa radost

=
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Ing. Diana Bériova 0901796 594

www.regionpress.sk
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (35050 domécnost)
parny tyZden:

Nové Zamky, Banov, Komjatice,
Mojzesovo, Palérikovo, Surany, Tvr-
dosovce, Ulany nad Zitavou, Dvory
nad Zitavou, Kmetovo, Maria, Velky
Kyr

+neparny tyzden:

Nove Zamky, Andovce, Banov, Kom-
jatice, Palarikovo, Surany, Tvrdo-
Sovce, Dvory nad Zitavou, Besefiov,
Komoca, Semerovo, Velké Lovce,
Velky Kyr

Posilnite svoju imunitu

V obdobi zvySeného poctu res-
piracnych ochoreni odbornici
neustale zdoraznujii, Ze v tomto
pripade zohrava délezita Glohu aj
dobra imunita. ,,Obranyschopnost
organizmu moZete podporovat
zvySenym prijmom vitaminov A,
C, E a vicsiny vitaminov zo sku-
piny B-komplexu a vitaminu D,“
vysvetluje na socialnej sieti Uradu
verejného zdravotnictva SR dok-
torka Tatiana Cerveiiova, hlavny
hygienik SR.

Uvedené vitaminy mo6Zeme podla
jej slov ziskat konzumaciou dosta-
tocného mnozstva Cerstvej zeleniny,
ovocia a celozrnnych obilnin. Boha-
tymi zdrojmi vitaminu C s napri-
klad paprika, chren, citrusové ovo-
cie, kivi, zelené viate, kel ¢i kapusta.

e Siicastou prevencie mozZu byt
aj probiotika. Doktorka Tatiana Cer-
venova dopliia, Ze je potrebné uzivat
ich pravidelne a dlhSie, aspon nie-
kolko tyzdiiov. NajlepSie je uzivat
ich v prirodnej forme ako st jogurty,
kvasena kapusta, acidofilné ¢i kefi-
rové produkty.

o Délezity je kaZdodenny pobyt
na Cerstvom vzduchu, pomé6Zzu aj do-
statok spanku a aktivny zivotny $tyl,
pripomina doktorka Tatiana Cerve-

nova. Vhodné je tiez obliekat sa pri-
merane pocasiu a vrstvit oblecenie.

¢ Nemenej kliicové sit podla od-
bornicky aj dékladna hygiena ruak,
teda ich umyvanie mydlom a teplou
vodou, dezinfekcia a respira¢na hy-
giena, to znamena kychat a kaslat do
vreckovky, respektive do ohybu lak-
ta, nikdy nie do dlane.

o V prevencii nielen chripky, ale
aj ostatnych respiracnych infekcii
je vhodné vyhybat sa preludnenym
priestorom, v interiéri ¢asto a nara-
zovo vetrat s oknami dokoran a vy-
hybat sa kontaktu s chorymi osoba-
mi na takéto infekcie alebo osobami
s priznakmi respiracného ochorenia.

»ren

llustracné foto. zdroj foto Wonderval pixabay

OCNA OPTIKA

doctor”

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO
2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM

» Zena hlada muza 56-60r
vyssej postavy z NZ jesen
zivota 0917 825 589

» Som vdovec a hladam
si starsiu slusnu pani,kto-
ra by sa chodila kupat na
podhajsku.0910138100

» 60r hlada priatela nad
170cm sms 0919/285 823

»  6birhlada  priatelku

0917049831

)

(hcetg Si
podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) NZ
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP NZ 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vylctuje V&S mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51z 100 znakov 2€
« Text101az150 znakov 3€
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0-Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
vergjiiujeme. V' pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,NZ* v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

MERANIE ZRAKU

DR.OPTIK_SK

[543 KORZO M.R. STEFANIKA 9

ZADARMO &t NOVE ZAMKY

Akcia plati od 1.1. do 28.2.2026 na vybrané okuliarové ramy a skladové skla.

ﬁ OPTIKADROPTIK
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KOMPLETNE DIOPTRICKE
OKULIAR

@ WWW.DROPTIC.SK



NOVOZAMOCKO INZERCIA

Nechcela som si
davat za rok zase to
iste predsavzatie.

e
o

Helena (60)

Pridajte sa ajvy medzi
viac ako 270 000 byvalych
fajCiarov, ktori odlozili
cigarety aurobilizmenu.

vasdovod.sk

Aky bude vas dovod?

Najlepsim sposobom, ako znizit zdravotn "§ _: I UNSMOKE [ :
tabakovych a nikotinovych vyrobkov, je z . YOUR WORLD |
vyrobky a vyrobky s obsahom nikoti
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(2| TIPOS |

Vase vyhry, nasa radost
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HRAJ O JACKPOT
AZ DO VYSKY

=
-
L L
i
-
" ’ HRAJ
_ o ODPOVEDNE
- Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju riziko vysokych financnych strat.

INETel é hranie pjnééa so sebou mozné zdravotné rizika.

Viac info na www.tipoisk

NZ26-02 strana 5



DOMACNOST

Najcitanejsie regiondlne noviny

JANUAROVA AKCNA PONUKA

KONZERVA PRE PSY §
PROMINENT DOG LAMB 400g :
Neobsahuje zZiadne :
chemicke :

ani konzervacné prisady
Neobsahuje soju

95% méisa

hmotnost

regulécia
Posypu

62,99€"
44,99 €

ELEKTRICKA BRUSKA '
NARETAZE '
HECHT 9230 :

230W
145 mm

KOTUCOVAPILA
HECHT 1620 :

1800 W :
otécky bez zatazenia 5000/min :
210 mm
73mm :

prikon

priemer kotuca
max. reznd hibka

mdlkucm

zapojenia
dogl lS|ete

79,99 €’

- - - :
BENZINOVY GENERATOR :
HECHT GG950

63cm?® :
283A
720W
nadrz 421 :

PLYNOVA TURBINA
HECHT 3016 :
57W :

A priestor vykurovania 280 m?* :
1,07-2,13 kg/h 1230kw |

spotreba Prikon

tepelny vykon

149,99€"
99,99 €

P - :
POKOSOVAPILA :
HECHT 820 :

2350 W :

255 mm

: vyska zdberu
natééanie stola -45° / 0° / 45° : 'l J
pokosové rezy 90° - 45°
doprava a dolava :

prikon

drvi vetvy

az do priemeru
zberny box

hmotnost
25kg

189,99€"
169,99 e

1,29 €

~ - v

RUCNY ROZMETAC

HECHT 270 :
44kg :

= max. objem 271+
- oy kolesda 9x3"
max. Sirka posypu 3 m :

DRVIC VETIEV :
HECHT 6284 XL
2800 W

45cm
ccab0l :

EXCENTRICKA VIBRACNA ;
BRUSKA :
HECHT 1768 :

450 W :
otaéky bez zatazenia 13000/min
2125 mm :

nastavenie

vykonu
prikon

brisna doska

prikon
saci vykon

hadica

mozné pouzn
ako fukar

prikon
priemer kotGca

brasny kotaé
145x22, x3 2mm
stcastou

109,99€"
84,99€

motor
prad 230 V
max. el. vykon

zésuv|
1230V

129,99€
109,99 €

prikon
priemer kotaca

ot. bez zatazenia  4200/min

" 229,99€-"
189, 99€

HECHT 8330 :

1400 W :
18kPa :
objem nadrze 301 :
15m :

*% -

PONORNE CERPADLO
HECHT 3415
400 W

11000 I/h
58m

prikon
max. prietok
max. vytlak

dista [ znedistena
voda

54,99€"
39,99€

ELEKTRICKY PLOTOSTRIH

HECHT 611

I prikon 750 W
aserom . oovq dizkalisty 68cm
rezanalista  max o strinu 24 mm
hmotnost 4 kg

FUKAR-VYSAVA¢
HECHT 9254

objem 25,4 cm?
rychlost vzduchu 245 km/h
objem vzduchu 6 m3/min
zberny vak 371

e,
Rl

109,99€"
89,99 €

-
BEZOLEJOVY KOMPRESOR
HECHT 2075
prikon 750 W
max. saci vykon 132 I/min.
nadrz 2
max. tlak 8 bar 4]

vel'miticha
prevédzka

149,99€"
109,99 €

DVOJSTUPNOVA FREZA
HECHT 9555

196 cm?®
56 cm
40 cm

max. odhadzovacia

vzdialenost nmm

kolieska 12"

spojazdom  opjem

Sirka zéberu

=

479,99€"
409,99 €

a d'alSie produkty za skvelé ceny najdete v predajniach HECHT - Specialista na zahradu

NZ26-02 strana 6




NOVOZAMOCKO DOMACNOST -

Najlepsie ceny pre vSetkych. S nami usetrite na ¢okol'vek,
napriklad aj na dovolenku, bez podmienok...

specialista na zahradu
NAVIGOVAT DO
PREDAJNE
2>

2 ]
0 3D "\

KOMARNANSKA CESTA 9470/9A, 940 02 . .
- -\*@-;‘ Sl o
ACCU PILKA iy AKUMULATOROVA

20/40 v > i %
HECHT 99123 i MOTORKA

k tibilnad s ACCU 1278
© kompatibilng s [RIOraMoig HECHT 54300 GREEN

€ vratane mazacej sUpravy a krytu retaze { Ll
© rychlost retaze 5 m/s O robustn@konstrukcia s maximalnym zatazenim 60 kg
€ automatickd brzda = wykonny 300 W motor ¢ 36 V/5,2 An batéria
© N cm diha lista s = o © dojozd az 17 km na jedno nabitie

L 7% & skveld volba pre miadych jozdeov
2 © kolesa s velkostou 12 palcov

1278

%

20 V akumulétor . = o 4 . -
arychlonabijacka / A N “l
zadarmo k c ' y T Alost az

l 1

i
B

J 1 - o . | - L 3 i, A o e
* Akciové ceny platia pre drzitelov VIP kariet vo vSetkych predajniach HECHT — Specialista na z&hradu v dnoch 14.-27.1. 2026
Do akcie je urcenych 500 ks HECHT 99123 50 ks HECHT 54300 GREEN (max. 1 ks na osobu) alebo do vypredania zasob. www.hecht.sk

Uvedené ceny su v € s DPH. Tlacové chyby vyhradené.
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Historicky poklad v centre Ruzomberka, 2y ¥
takmer 100-roény Hotel Kultara**** VCIS domov, vasa SIObOdCI ‘

Kongresovy hotel s v§bornou dostupnostou Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.
autom aj pesi, pontka moderné priestory: Naskenujte QR kéd Stolickové vytahy od Stannah vdm ddjd slobodu uzivat si

azistite viac: svoj domov kedykolvek a bez prekazok.

© 84 16Zok a 6 konferenénych miestnosti .
$ kgpqc!tou 200+ osob . ’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.
© najvacsie wellness v meste (adult friendly)

@ parkovanie hned pri hoteli I I' ) *Této ponuka je k dispozicii
® atrium SiOthGCG do vysky 5 pOSChOdi am Pre.'I:ZP o’béanlo’v moin?st:vxbo\'/if ] zakﬁ;ze?ie d9 1’30:0].202? anie je platng
. A y .. stolickoveho vyiahu penazny prispevok od sidiu: IEINALCIELEILIEIEE

© idediny na rodinné aj firemné podujatia I | ponukam.

+421918 913 016 recepcia@hotelkultura.sk www.hotelkultura.sk @ 0800 162 162 e

91-0002

NITE PREDAVAT
ONLINE!

N

ME IHNED

]

VYUZITE BEZPLATNU/OBHLIADKU®

24-0006
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