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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

Nz 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH 26880 ZIARSKO-Z(-BS

ZA 50780 ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 9280 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Nezabudnite na priznanie
k dani z motorovych vozidiel

Finan¢na sprava avizuje, Ze od 3. januara
2026 bude zasielat dafiovym subjektom
predvyplnené darové priznania k dani z
motorovych vozidiel za zdarfiovacie obdo-
bie 2025.

Danové priznanie k dani z motorovych vo-
zidiel (DzMV) za zdafovacie obdobie 2025 je
potrebné podat a dar zaplatit najneskor do 31.
januara 2026. KedZe posledny de lehoty pri-
padé na sobotu, v siilade s dafiovym poriad-
kom sa lehota posiiva na pondelok 2. februara
2026. ,,Danovnici podéavajit daiiové priznanie
na novom vzore tlaciva (formular DMVv2s5),“
informuje Financna sprava a dodéava, Ze au-
tomaticky vygenerované priznania najdu da-
fovnici v osobnej internetovej zone na portali
finan¢nej spravy v Casti Hist6ria komunikacie
— Prijaté dokumenty.

Predvyplnené priznanie

obsahuje najma:

¢ identifikacné tidaje dafiovnika,

¢ zdanovacie obdobie,

o druh dariového priznania,

e vipoCet dane vratane aktualnej sadzby.
»Ak sa oproti predchadzajicemu roku

nezmenili rozhodujiice skuto¢nosti, danov-

nik (idaje len skontroluje a dafiové priznanie

poda,“ hovori Finan¢na spava.

Povinnost podania a kontroly tidajov
Darlové priznanie k dani z motorovych
vozidiel st povinné podat vsetky dariové

subjekty, ktoré pouzivaji vozidlo evidované
v Slovenskej republike na podnikanie. Sub-
jekty, ktoré majii povinnd elektronickil ko-
munikaciu s finanénou spravou (napriklad
platitelia DPH, pravnické osoby zapisané v
obchodnom registri alebo fyzické osoby —
podnikatelia), podavaji danové priznanie
vylucne elektronicky. Ostatné subjekty mozu
dafiové priznanie dorucit aj osobne alebo
postou na prislusny danovy drad. ,,Aj pri
predvyplnenom dariovom priznani je dafiov-
nik povinny skontrolovat spravnost Gdajov
a doplnit informécie tykajiice sa zdafiovacie-
ho ohdobia 2025, ktoré neboli uvedené v pri-
znani za predchadzajici rok a preto nemohli
byt automaticky predvyplnené,“ priblizuje
Finan¢na sprava s tjm, Ze pomdckou je Infor-
mécia k predvyplnenému DP k DzMV, ktoré je
dostupna prostrednictvom odkazu prilozené-
ho k vygenerovanému priznaniu.

Zmeny v novom
vzore danového priznania
V novom vzore dariového priznania k dani
z motorovych vozidiel (DMVv25) dochadza
vIIL oddiele k zmene ¢islovania riadkov a pri-
btdaj nové tdaje:
¢ Riadok 04 — Kod druhu karosérie
¢ Riadok o5 - Typ pruZenia hnacej ndpravy
Tieto tidaje sa vypliiaji pri vozidlach ka-
tegbrie M3 a N3 s kddom druhu karosérie BA,
BB, BC a BD, pri ktorych ro¢na sadzba dane
zavisi nielen od po¢tu naprava hmotnosti, ale
aj od typu pruzenia hnacej népravy. , ren

30. januara 1649

bol popraveny anglicky kral’ Karol I., z Anglicka sa stala republika

vedenad Oliverom Cromwellom.

\yrocia a udalosti

Ponukame kvalitnu opravu

plastovych okien a dveri. Vymena
skla, tesnenia, nastavenie okien
a dveri, vymena komponentov

SERVIS

OKIEN A DVERI

0903 606 263

Kanceldria:
Podtatranska 135/2
bl. Lipa, 058 01 Poprad

a iné. Obhliadka TERMOKAMEROU RINAEIZESaT RIS

UZITOCNE KONTAKTY

éujw.slt

Rakovina krcka _
maternice a prevencid

POPRADSKO.SK
na facebooku

Stan sa fanusikom
stranky a sledu;:

- nove inzeraty

- dolezité info

- tipy na volny cas
- sutaze, ...

99-0009

0905 338 878
0907 877 862

PP26-04 strana

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR
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BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

BIELE AKCIA 460¢
VoI

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

V ponuke aj bezpecnostné dvere
SECURIDO a SECUM

0905 468 802 « KEZMAROK, Hlavné namestie 78 *

Otvorené:
Po-Pia: 990-17%

66-004

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) PP
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP PP 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51aZ100 znakov 2€
« Text101az 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komercné inzerdty, pozvanky
na akce, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
vergjiiujeme. V' pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzeratu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,PP* v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpe€uje ELET sr.0.)

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov

AKCIA" reree

Cistenie+vankusik, alebo
nakupn taska ZDARMA

0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR
Tel:0905 267 750 POPRAD

68-008
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HRAJ
ZODPOVEDNE

Z3kaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuiju riziko vysokych financnych strat.
Nadmerné hranie prinadsa so sebou mozné zdravotné rizika.

Viac info na www.tipos.sk

35-0003
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CHCETE/CHOVATHYDINU?
ROZVOZ{POCELOM/SLOVENSKU

0bj. 0902/380,750, 0902!380,768
info: www.matejovdvor.sk

|%° Rozvazame aj morky, brojlery, ka¢ata, hisata a husokacky. |

| Auto stoji v kazdom okrese na Slovensku kazdy mesiac 3x. -?0

Podpora pri ceste do zahranicia

88-008

STRIEKANE I1ZOLACIE
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éufW-SR‘ 2. Erika, Erik
3. Blazej
4. \eronika
Cvikla je zelenina 5. Agaita
plnd vitaminovl 6. Dorota
o cute.sk| ey
N 8. Zoja
9. « Zdenko

Konzularne sluzby pocas zimnej dovolenky

Ministerstvo zahrani¢nych veci a eu-
ropskych zaleZitosti Slovenskej repub-
liky informovalo, Ze poskytuje dolezité
informacie pre obcanov SR, ktori sa
rozhodnii vycestovat do zahranicia,
a aj pocas zimnej dovolenkovej sezony
je pripravené poskytovat konzularnu
pomoc a asistencné sluzby - ¢i uZ na
cestach do eurdpskych destinacii, alebo
pridovolenkach v exotickych krajinach.

Minister zahrani¢nych veci a eurdp-
skych zaleZitosti SR Juraj Blanar apeluje na
ohcanov, aby nepodcenovali krizové situa-
cie, ku ktorym méZze déjst v zimnom obdo-
bi, a venovali zvy$end pozornost priprave
pred vycestovanim. ,,Pred cestou odpord-
¢ame dokladne si overit podmienky vstupu
a pobytu v cielovej krajine, ktoré st vzdy
aktualne a overené na naSej webstranke
ministerstva zahrani¢njch veci. Rovnako
ponitkame ob¢anom SR bezplatnd regis-
traciu, vdaka ktorej vieme dovolenkarov
okamzZite kontaktovat, ak ddjde v krajine,
kde sa nachadzajt, k neocakavanej situ-
acii. A v pripade akitnej potreby sa vedia
Slovenky a Slovaci 24 hodin denne zo vet-
kych ¢asovych pasiem sveta obratit na nase
Medzinarodné operacné krizové centrum,”
upozornil $éf slovenskej diplomacie s tym,
Ze zimna sezdna so sebou prinasa Specific-
ké rizika od zhorSenjch poveternostnych

podmienok, dopravnych komplikacii, az
po Urazy pri lyZovani ¢i pobyte v horskom
teréne. Slovenska republika ma preto v
zahranici siet 74 konzularnych pracovisk
pripravenych pomdct ob¢anom SR v niidzo-
vych situaciach.

V akych pripadoch pomozZu?

Konzularna sluzba asistuje podla slov
generalneho riaditela sekcie konzularnej
a medzinarodnopravnej MZVEZ SR Igora
Pokojného najmd v pripade straty alebo
odcudzenia cestovnych dokladov, pri do-
pravnych nehodach, trazoch, ako i vaz-
nych zdravotnych problémoch. ,,Podporu
poskytujeme tieZ pri zadrzani alebo Gmrti
obcana v zahrani¢i. Nase velvyslanectva
a konzulaty zarover zohravaji doleZitd
tlohu pri komunikacii s miestnymi tiradmi
a pri priamom kontakte s rodinnymi pri-
slusnikmi,” priblizil I. Pokojny. Zdoraznil
pritom, Ze zastupitelské Grady mdzu konat
vzdy len v ramci pravnych moZnosti a v si-
lade s pravnym poriadkom krajiny, v ktorej
posobia.

Sledujte odporiicania

Ministerstvo zahrani¢nych veci odpord-
Ca sledovat overené a praktické cestovné
odporicania, ktoré sii priebezne aktualizo-
vané na oficialnej webovej stranke MZVEZ
SR i.mzv.sk/cestovanie. Generalny riaditel

[lustracné foto.

L T O T _
zdroj foto Josefka pixabay

Igor Pokojny v tejto stvislosti upozornil, ze
ak obcania vycestujii do krajiny napriek
platnému odporticaniu ,,necestovat“ alebo
vyzve na opustenie krajiny, musia pocitat s
tym, Ze z objektivnych dévodov im nemusi
byt poskytnuta konzularna pomoc v plnom
rozsahu.

Na ¢o nezabudniit?

Dal3imi ddlezitymi krokmi pred vyces-
tovanim st overit si platnost obcianskeho
preukazu alebo pasu, preverit vizové po-
vinnosti a taktiez zhotovit a mat pri sebe ko-
pie cestovnych dokladov. Rezort diploma-
cie zaroveri apeluje na uzavretie vhodného
cestovného poistenia, ktoré zohladnuje
rizikd spojené s planovanymi aktivitami.

,»Pred cestou do zahranitia mézu ob¢ania
vyuZzit bezplatnii registraciu na webstranke
i.mzv.sk/registracia a stiahnut si aplika-
ciu Svetobezka, ktora poskytuje dolezité in-
forméacie, ako napriklad kontakty na zastu-
pitelské trady SR ¢i dalSie praktické rady
a odporicania,” radi ministerstvo.

Nonstop niidzova linka

,V pripade niidze je slovenskym obca-
nom k dispozicii nonstop ntidzova linka
konzularnej sluzby, ktora je prostrednic-
tvom Medzinarodného operacného krizo-
vého centra MZVEZ SR dostupna 24 hodin
denne vo vSetkych casovych pasmach na
Cisle +421 2 5978 5978, uzavrel rezort dip-
lomacie. »ren

PP26-04 strana
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Bezpecne na lade

Zima je obdobim, kedy mnohi vyta-
hujti korcule a vyuzivaji moZnost
uzit si korculovanie na zamrznu-
tych prirodnych vodnych plochéach.
Odbornici z Vodnej zachrannej
sluZby Liptovsky Mikulas vyzyvaji
k obozretnosti a odporicaji osvojit
si pit pravidiel bezpec¢ného korcu-
Iovania na zamrznutych vodnych
plochach.

No toto si treba dat pozor:

e Nikdy nechodte korculovat sami.
Pred vstupom na lad ho vizualne skon-
trolujte. Hladajte praskliny, nerovnos-
ti a iné priznaky slabého ladu.

e VyskuSajte lad pri brehu - urobte
do neho dieru sekac¢ikom, sekerou ale-
bo vrtakom, aby ste zistili jeho hriab-
ku. To je najkritickejsi faktor.
Odporucania si:

¢ jeden Clovek: aspoinl 10 cm

-malé skupina (4 — 5 ludi): aspon

12-15 cm

¢ vacSia skupina - aspoil 20 cm

e Pomaly postupujte dalej od bre-
hu a priebezne sktsajte tuhost ladu.
Pozorne pocuvajte zvuky, ktoré lad
vydava. Tupé zvuky alebo praskanie
moéZu naznacCovat jeho potencialne
oslabenie. Oslabit ho m6zu napriklad
teplé pramene, ktoré nie sa viditeIné
nad hladinou.

e Ak okolo vas zacne lad praskat,
lahnite si a roztiahnite konc¢atiny, aby
ste svoju vahu ¢o najviac rozlozili. Po-
stupne sa doplazte na bezpeclnejSie
miesto.

e Vzdy uprednostiiujte bezpecnost
a nikdy zbyto¢ne neriskujte. V pripade
pochybnosti si najdite iné miesto na
korculovanie alebo pockajte na priaz-
nivejSie podmienky.

AK ste svedkom nehody - volajte
tiesfiovil linku 112. Pomahajte iba
z bezpecnej vzdialenosti.

Zdroj informdcii
Slovensky cCerveny kriz / Fb

»ren

zdrojfoto JillWellington pixabay

Optimalizacia siete zakladnych Skol

Velkou témou roku 2026 ma byt opti-
malizacia siete zakladnych $kol. Mi-
nisterstvo Skolstva v tejto sivislosti
informovalo, Ze so zastupcami miest,
obci, cirkevnych, stikromnych, narod-
nostnych a zdruzenych zakladnych skl
podpisuje Memorandum o spolupraci
pri zvySovani kvality vzdelavania a op-
timalizacii siete zakladnych skal.

,Cielom ministerstva Skolstva nie je
rusit Skoly ,,0d stola“. Naopak, nasim cie-
lom je zlepsit podmienky na vzdelavanie
v spolupraci so zriadovatelmi $kol. Vieme,
Ze mnohé Skoly st pre svoje obce a mesta
dolezité, a preto k zmenam pristupujeme cit-
livo. Memorandum, ktoré sme podpisali, je
jasnym signalom, Ze chceme spolupracovat,
navzajom sa pocuvat a hladat optimalne
rieSenia,” povedal minister Skolstva Tomas
Drucker.

Rozdrobenost siete zakladnych $kol,
demograficky vivoj a vyrazné regionalne
rozdiely maj podla rezortu Skolstva dlho-
dobo negativny vplyv na kvalitu vzdelava-
nia, dostupnost kvalifikovanych ucitelov
aj financna stabilitu systému. ,,Memoran-
dum vytvara ramec, ako tieto vyzvy riesit
koordinovane, udrzatelne a bez ohrozenia
dostupnosti vzdelavania pre deti,“ upres-
nilo ministerstvo Skolstva a dodalo, Ze sa
v memorande zaroven zavazuje, Ze kazda
zakladna skola, ktorej financovanie bude
v dosledku tprav velkostného koeficien-

tu zniZené, dostane v prechodnom obdo-
bi kompenzaciu, ak predlozi jednoduchy
plan svojho dalsieho rozvoja. Rezort bude
s partnermi memoranda tieto plany zbierat,
analyzovat a vyuzivat pri priprave metodiky
racionalizacnych opatreni aj pri navrhoch
legislativnych zmien.

Ako dalej rezort Skolstva informoval,
sticastou spoluprace bude aj nastavenie
dlhodobej vizie fungovania a financovania
neplnoorganizovanych $kél, ako aj vytvore-
nie priestoru pre pravidelny dial6g so zria-
dovatelmi a odbornou verejnostou. ,Prvé
navrhy zmien pravnych predpisov by mali
byt pripravené do polovice roka 2026. Uplat-
novanie velkostného koeficientu bude v na-
sledujticich rokoch postupne redukované,
az do jeho tplného zrusenia k 31. decembru
2030. Cielom optimaliza¢nych opatreni je
dlhodobo udrzatelna siet zakladnych $kol,
ktora zabezpeci kvalitné a dostupné vzdela-
vanie pre vSetky deti bez ohladu na to, kde
Ziji," uzavrelo ministerstvo.

»ren

llustracné foto. Zzdroj foto WOKANDAPIX pixabay

Ritualy ostanu, zvyky sa menia: Zacni novy rok lepsie

V duchu hesla ,,Zmen zvyk, nie ritual!“ prichadza na zaciatok roka aj bezdymové
rieSenie pre dospelych fajciarov. A prave januar je idealnou prilezitostou, kedy si mozu
uvedomit, Ze prejst na lepsiu volbu nemusi znamenat obetovanie ritualu, ktory majit
radi. Existuje totiz bezdymova alternativa k cigaretam IQ0S ILUMA i.

Kolko predsavzati ste uz zacali a kolko z nich
skutocne vydrzalo? Udrzat si novy zvyk byva
narocnejsie, nez ho vobec odstartovat. Podstat-
né je vediet, preco to robite. Ak je dévod dosta-
tocne silny, Sanca, Ze pri zmene zostanete, je
ovela vyssia.

Preco chcete zmenit zvyk? Najdite si dovod,
preco to robite. Pre niektorjch dospeljich fajciar-
ov moZe byt tymto dovodom Skodlivy cigaretovy
dym a vsetko, ¢o s nim stvisi. Zapach dymu na
prstoch, vlasoch ¢i obleceni, popol alebo jed-
noducho tGzba prejst na bezdymové rieSenie,
ktoré je menej rizikové ako klasické cigarety.

DAY 1?
Necakajte na zajtrajSok

Ak uZ nad zmenou uvazujete, je zbytotné
to odkladat. Najnovsie bezdymové zariadenie
IQOS ILUMA i prichadza s pokrocilymi funk-
ciami a ponftika dospelym fajciarom moznost
lepSej volby bez toho, aby Gplne menili svoj
zauzivany ritual.

Preco je IQOS lepSou
volbou ako cigarety?

Cigaretovy dym je nezelany spolo¢nik a do-
speli faj¢iari ho velmi dobre poznajt. Pri IQOS
ILUMA i nant m6zu zabudnit. Tabak sa v zari-
adeni nespaluje, ale nahrieva pomocou induk-
cie. Pri pouzivani zariadenia tak vznika aerosél
anie Skodlivy cigaretovy dym. TaktieZ nevznika
decht - zvySok dymu po zhoreni cigarety, ktory
je zmesou zli¢enin s obsahom karcinogénnych
a toxickych latok.

Zariadenie IQOS ILUMA i navy3e nevyZaduje
Ziadne cistenie. Ma prepracovany dizajn, na-
dcasové farby a vdaka kompaktnému tvaru sa
hodi doma i na cestach.

Bezdymové zariadenia 1QOS nie sii bez rizika.
Dodavaju nikotin, ktory je navykovy. St urcené
len pre dospelych, ktori by inak pokracovali vo fa-
jceni alebo uzivani inych nikotinovych vyrobkov.

Zdroj foto: PMI
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PRENAJOM KAVOVAROV

SANREMO D8 JURAX10

B60€ 90€ 40€ 20€ 9€ 25€ 35€ 20€ 15€ 7€

JURA EG FIORENZATO Fé4
Kavovar |
20€ 30€ 15€ 10€ 5¢€ 20€ 30€ 15€ 10€ 5¢€

uB28 ponuky. |

Sloboda nepozné vek.

Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok ’

‘e ndroény. schodiskové stolick Pre TZP ob&anov

je ndroény, schodiskové stolicka mosnost vybavif na

Stannah méze byt riesenim, ktoré zakipenie sfolickového

vdm pomébze zostaf nezdvisly a zif vylahu pefiazny
prispevok od 3tatu.

naplno vo vlastnom domove.

Pretoze Stannah *Tato ponuka je k dispozicii sw o o ~
’ Ny ws do 13.02.2026 a nie je platnd v k t k
zmeni Va3 zivot. S?n)»,mi kampuﬁ:m?szzo " ys usal e ‘Im s °|'
ponukami. ' v '
QO 0800 162 162 www.stannah.sk “ c I N N “

KLAMU

| v najcitanejSom
2nniku na Slovensku

o brerrrhet i wk
w1 BGH 148 593
ird T e ik
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