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Najčítanejšie regionálne noviny Týždenne do 33 590 domácností 

POVAŽSKO
BYSTRICKO-PÚCHOVSKO

5. TÝŽDEŇ / 30. JANUÁR 2026

Na podanie si INZERÁTU

píšte povazsko@regionpress.sk

Téma týždňa
v tomto čísle

STREDNÉ 
A VYSOKÉ 
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DANE – ÚČTOVNÍCTVO – MZDY

0911 200 862 MS Accouting s.r.o.

Vedenie účtovníctva, daňové priznania, spracovanie miezd.
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0905 207 059

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   
brojlerové kuriatka 

www.hydinashop.sk
0905 207 059

-Dolné Koèkovce-Dolné Koèkovce
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Viac info nájdete na www.biedronka.sk

PRODUKT
TÝŽDŇA

CENTRUM 14, POVAŽSKÁ BYSTRICA

NÍZKE CENY
KAŽDÝ DEŇ
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Výrobky sú predávané bez dekorácií. Zmena obalu je vyhradená. Môžu byť použité ilustračné zábery. Ceny sú uvedené v eurách.
Odber je možný v obvyklom množstve pre domácnosť. Zmena ponuky je vyhradená. Ponuka tovaru platí do uvedeného termínu 
alebo do vyčerpania zásob. *Bežná cena. **Predchádzajúca cena. ***Najnižšia cena za 30 dní. 05 2026/48p

OD 29. 1. DO 4. 2. 2026

Viac info nájdete na www.biedronka.sk

Sprchový gél  Sensitive 
Palmolive Men 500 ml
3,99 €*

Sprchový gél Sparkling Bloom 
Rose Palmolive 500 ml
3,99 €*

099
3,99***

75 %

1,98 €/l

Rytiersky syr 
plátky 
Delikate 135 g

099
1,69**

41 %

7,34 €/kg

Banány
cena za 1 kg

099
1,59**

37 %

Uhorka šalátová
cena za 1 ks

089
1,59**

44 %

Mleté bravčové 
mäso 30 % tuku 
Krajina mäsa 500 g

169
2,49**

32 %

3,38 €/kg

PLATNOSŤ OD 
ŠTVRTKA DO NEDELE

Čokoláda mliečna 
Milka 90 g

1,95 €*
119

1,89***

37 %

1,33 €/100 g

Pivo 
Svarog 10° 0,5 l
+ záloh: 0,15 €

028
0,55*

0,56 €/l

ZADARMO
 +

Cena za 1 kus pri kúpe 6 kusov 0,28 €

Cena za 1 kus pri kúpe 1 kusa 0,55 €
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Každý týždeň: 
Dolný Moštenec, Horný Moštenec, 
Orlové, Podmanín, Považská Bystrica, 
Považská Teplá, Považské Podhradie, 
Dolný Lieskov, Domaniža, Prečín, Pru-
žina, Sverepec, Udiča, Horné Kočkovce, 
Hrabovka, Nosice, Púchov, Beluša, Dol-
né Kočkovce, Horovce, Lednické Rovne, 
Nimnica, Streženice, Visolaje, Brvnište, 
Dolná Mariková, Jasenica, Papradno, 
Dohňany, Lúky, Záriečie

povazsko@regionpress.sk

Redakcia: Partizánska 1128 
POVAŽSKÁ BYSTRICA

INZERCIA

POVAŽSKO
BYSTRICKO-PÚCHOVSKO

Emília Rosinová  0907 673 930

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

Považská
Bystrica

Púchov

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (33.590 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6203/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026
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Obhliadka
zdarma

Oplechovanie 
komínov

 Frézovanie
od 15€ / m

MONTÁŽ
V CELEJ SR tel: 0907 265 361

FRÉZOVANIE 
A VLOŽKOVANIE KOMÍNOV

Fasádne 3-vrstové komíny
Rekonštrukcie komínov
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Z trvalo udržateľného slovenského lesa

bytov, bytových jadier,

kúpeľní, domov, elektroinštalácie

www.recostav.sk 

0917 071 289

REKONŠTRUKCIE

Bezplatné a nezáväzne obhliadky a cenové ponuky
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV
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Rok 2026 prináša novinku v oblasti 
poukázania dane. Daňovníci – fy-
zické osoby budú môcť po prvýkrát 
poukázať 2 % zo zaplatenej dane aj 
svojim rodičom. Rovnaké dve per-
centá bude možné naďalej venovať 
aj neziskovým organizáciám. Na 
svojom webe o tom informuje Fi-
nančná správa (FS).

„Základnou podmienkou je, že daň 
musí byť riadne zaplatená a daňovník 
musí podať daňové priznanie alebo 
požiadať zamestnávateľa o vykonanie 
ročného zúčtovania dane v zákonom 
stanovenej lehote,“ pripomína FS.

Možnosti poukázania 
2 % zo zaplatenej dane:

• Daňovník môže darovať 2 % zapla-
tenej dane jednému rodičovi a 2 % za-
platenej dane druhému rodičovi. 

• Súčasne môže poukázať 2 % (res-
pektíve 3 %) neziskovej organizácii.

Spolu tak môže daňovník poukázať 
až 6 % (respektíve 7 %) zo svojich daní.

Ako poukázať 2 % z dane
•  V daňovom priznaní podanom do 

31. marca 2026, respektíve v predĺženej 
lehote. 

• Na samostatnom tlačive VYHLÁ-
SENIE o poukázaní podielu zaplatenej 
dane z príjmov FO do 30. apríla 2026, 
ak daňovníkovi zamestnávateľ vyko-

nal ročné zúčtovanie. V tomto prípade 
je povinnou prílohou potvrdenie o za-
platení dane od zamestnávateľa. 

• Vyhlásenie musí obsahovať iden-
ti�kačné údaje rodiča/rodičov, teda 
meno, priezvisko, rodné číslo. 

Podmienky
• Daňovník nesmie mať nedoplatok 

na dani vyšší ako 5 eur do 15 dní od 
uplynutia lehoty na podanie daňového 
priznania. 

• Daňovníkovi, ktorému zamestná-
vateľ vykonal ročné zúčtovanie za rok 
2025, bola daň vyplývajúca z ročného 
zúčtovania vysporiadaná v správnej 
výške do 30.4.2026. 

• Rodič musí byť k 31.12.2025 po-
berateľom starobného, invalidného, 
výsluhového dôchodku alebo invalid-
ného výsluhového dôchodku po dovŕ-
šení dôchodkového veku. Vzhľadom                
k tomu, že SP o priznaní dôchodku roz-
hoduje spätne, daňovník môže uviesť 
aj rodičov, ktorí k 31.12.2025 dosiahli 
dôchodkový vek a u ktorých je predpo-
klad, že im bude priznaný dôchodok 
spätne k 31.12.2025. 

• Ak bol daňovník v danom roku zve-
rený do náhradnej starostlivosti, musí 
k vyhláseniu priložiť rozhodnutie prí-
slušného orgánu, ktoré to potvrdzuje. 
Pri podaní vyhlásenia v nasledujúcich 
rokoch už tento doklad neprikladá. 

Darovanie 2 % z dane rodičom

» ren 

6. februára 1901                  
v Paríži boli nainštalované prvé verejné te-
lefóny na vlakových staniciach

Výročia a udalosti

INZERCIA

povazsko@regionpress.sk
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Sľubujú menej papierov a viac prehľadu

ePrihlášky menia prijímanie detí do škôl
Ministerstvo školstva spustilo jednot-
ný elektronický systém prihlasovania 
do škôl ePrihlášky. Ten by mal podľa 
neho výrazne zjednodušiť prijímacie 
konanie. „Projekt odstraňuje zbytočné 
papierovanie, znižuje administratívnu 
záťaž a prináša väčšiu prehľadnosť do 
procesu prijímania detí do materských, 
základných a stredných škôl,“ uviedol 
rezort školstva s tým, že ako prvých sa 
novinka dotýka uchádzačov o stredné 
školy.

Cieľom portálu ePrihlášky je nahradiť 
doterajší neprehľadný systém viacerých 
formulárov jedným digitálnym riešením. 
„Najväčšou zmenou pre rodičov je možnosť 
podať jednu prihlášku na viacero škôl. Ro-
dič v nej zoradí školy od najviac po najme-
nej preferovanú. Systém následne pracuje 
s poradím uchádzačov, kapacitami škôl             
a zákonnými kritériami prijímania. Takýto 
prístup zabraňuje situáciám, keď dieťa zís-
ka miesto na viacerých školách naraz a blo-
kuje kapacity ostatným uchádzačom. Ak sa 
dieťa dostane na školu s vyššou prioritou, 
systém automaticky uvoľní miesta na me-
nej preferovaných školách ďalším deťom,“ 
priblížilo ministerstvo školstva. 

Menej papierov, viac prehľadu
Elektronická forma prihlášky nie je po-

vinná. Rodičia bez technických možností 
môžu podať listinnú prihlášku, ktorú škola 
následne zaeviduje do systému. „Digitálna 
verzia však prináša výrazné výhody. Sys-
tém ePrihlášky sa prepája so štátnymi re-
gistrami, vďaka čomu rodičia nemusia do-
kladovať rodné listy, potvrdenia o pobyte a 
v budúcnosti ani potvrdenia od lekárov. Ro-
dičia zároveň sledujú priebeh prijímacieho 
konania online a o výsledkoch dostávajú 
e-mailové noti�kácie,“ objasnil rezort škol-
stva a dodal, že systém ruší aj potvrdenia     
o nastúpení. Dieťa tak nepríde o miesto len 
preto, že si rodič včas nevšimne rozhodnu-
tie školy.

Výhody pre rodičov
• Jedna prihláška pre viacero škôl: Ro-

dič vyplní a podá jednu elektronickú pri-
hlášku, ktorou prihlási dieťa na viacero škôl 
naraz. Odpadá hľadanie rôznych formulá-
rov a vypĺňanie viacerých tlačív.

• Určenie preferencií škôl: Rodič uvedie 
poradie škôl od najviac po najmenej prefe-
rovanú. Tento krok umožňuje spravodlivé   
a automatizované spracovanie prihlášok.

• Automatizované prijímanie: Systém 
spracuje poradie uchádzačov aj preferencie 
rodičov tak, aby dieťa nebolo prijaté na viac 
škôl naraz a aby sa miesta na menej prefe-

rovaných školách automaticky uvoľnili ďal-
ším uchádzačom.

• Bez papierových dokladov: Prepojenie 
na Register fyzických osôb umožňuje overe-
nie údajov bez predkladania rodných listov 
či potvrdení o pobyte.

• Bez poplatkov za potvrdenia od lekára: 
V prípadoch, kde sa doteraz vyžadovali, 
systém ich postupne nahradí elektronic-
kým overením (funkcionalita od roku 2027).

• Prehľadné doručovanie rozhodnutí: 
Rozhodnutie o prijatí sa zobrazí na online 

nástenke pod prideleným kódom, rozhod-
nutie o neprijatí sa doručí štandardne, aby 
rodič mohol podať odvolanie.

Menej administratívy
„Nový systém výrazne pomáha aj ško-

lám. Odstraňuje manuálne prepisovanie 
prihlášok, znižuje potrebu opakovanej 
komunikácie s rodičmi a šetrí čas aj �nanč-
né náklady, napríklad na poštovné. Školy 
môžu údaje z ePrihlášok priamo exporto-
vať do svojich informačných systémov, čo 
im uľahčuje prípravu na nový školský rok 
a zlepšuje plánovanie kapacít,“ uzavrel re-
zort školstva. » ren

Ilustračné foto.                                                                              zdroj foto kieurope pixabay

Podmienkou je mať logické myslenie, 

vodičský preukaz sk. B 

a minimálne stredoškolské vzdelanie.
Ak máte záujem, ale bojíte sa, že z tohto niečo

neviete, radi vás zaučíme. 

Práca je v Ilave. Ak máte radi prácu, kde 

sa stále niečo deje, tak zavolajte. 

kontakt: 0905 449 843 7
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S okamžitým nástupom    prijmem 
do TPP mladú posilu muža alebo 

ženu na dlhodobú spoluprácu 

na pozíciu    dispečera, 

ktorého náplňou práce bude práca s PC, 

prehľad v sklade, starostlivosť  o servis áut, o STK 

a EK áut, riadenie servisu. 
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10. februára 1763      
skončila sa sedemročná vojna medzi Veľkou 
Britániou a Portugalskom na jednej a Fran-
cúzskom aj Španielskom na druhej strane. 
15. februára uzatvorilo mier aj Prusko, Sasko 
a Habsburská monarchia.

Výročia a udalosti

9. februára 1960      
Joanne Woodwardová, americká herečka, manželka Paula Newmana bola 
prvá, ktorej hviezda sa objavila na Hollywoodskom chodníku slávy

Výročia a udalosti

11. februára 1990      
rasistický režim v Južnej Afrike prepustil po 27 rokoch z väzenia 
Nelsona Mandelu, vodcu Afrického národného kongresu

Výročia a udalosti
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 SPŠ Považská Bystrica

– Tvoja brána
do budúcnosti

V školskom roku 2026/27 otvárame tieto odbory
pre dievčatá aj chlapcov:

3739 M elektrotechnika v doprave
              a telekomunikáciách
2561 M informačné a sieťové technológie
3760 M prevádzka a ekonomika dopravy
2381 M strojárstvo

 SPŠ v Považskej Bystrici je stredná škola, ktorá spája 

tradíciu s budúcnosťou. Vzdeláva mladých ľudí v 4 žiadaných 

odboroch, pričom každý je ukončený maturitnou skúškou. 

Študenti sú pripravení uplatniť sa na trhu práce alebo 

pokračovať v štúdiu na vysokej škole. 

 Škola má CISCO a Mikrotik Akadémiu. Žiaci môžu 
získať cenné certifiká� CCNA, MTCNA a §21 Elektrotechnik. 

V  rámci projektu Erasmus+ žiaci absolvujú prax vo firmách 

v  zahraničí. Škola úzko spolupracuje s  vysokými školami a 

s firmami v regióne Považská Bystrica.

Otvára v �kolskom roku 2026/2027 tieto �tudijné odbory

MASÉR (28 žiakov) FARMACEUTICKÝ
LABORANT

(30 žiakov)

PRAKTICKÁ SESTRA
(30 žiakov)

ZDRAVOTNÍCKY
LABORANT

(28 žiakov)

ZUBNÝ ASISTENT
(30 žiakov)

PRAKTICKÁ SESTRA
(24 žiakov)

Uplatnenie absolventa:
zdravotnícke a sociálne 

zariadenia, kúpele, 
wellness centrá

Prijímacie konanie - 
testy z predmetov:

slovenský jazyk
a literatúra + biológia

talentové skú�ky

Uplatnenie absolventa:
zariadenia lekárenskej 

starostlivosti
farmaceutické firmy

Prijímacie konanie - 
testy z predmetov:

slovenský jazyk
a literatúra + chémia

Uplatnenie absolventa:
zdravotnícke zariadenia 

ambulantnej
a ústavnej zdravotnej 

starostlivosti
zariadenia sociálnych 

služieb
Prijímacie konanie - 
testy z predmetov:

slovenský jazyk
a literatúra + biológia

Uplatnenie absolventa:
zubné ambulancie

ústavné zdravotnícke 
zariadenia

(odd. zubného lekárstva)

Prijímacie konanie - 
testy z predmetov:

slovenský jazyk
a literatúra + biológia

Uplatnenie absolventa:
zdravotnícke zariadenia 

vy�etrovacích
a liečebných zložiek
pracoviská úradov 

verejného zdravotníctva

Prijímacie konanie - 
testy z predmetov:

slovenský jazyk
a literatúra + chémia

Uplatnenie absolventa:
zdravotnícke zariadenia 

ambulantnej
a ústavnej zdravotnej 

starostlivosti
zariadenia sociálnych 

služieb

Prijímacie konanie - 
test z predmetu: 

biológia

STREDNÁ ZDRAVOTNÍCKA �KOLA
Celestíny Šimurkovej v Trenčíne

denné �túdium

denné �túdium externé (večerné) �túdium

Termín podania prihlá�ky na denné �túdium: do 20. februára 2026
na externé (večerné) štúdium: do 31. mája 2026

www.szstn.skstudijne@szstn.sk032 65 19 810Kontakt:
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