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ROLETY - ZALUZIE - SIETKY
PLASTOVE OKNA a DVERE

ObChOdné o 0z
akadémia ¢ tany

Nam. hrdinov 7, Surany

80-0019

vsetkych typov

« Zaluzii a okien

«dveri a sietok

0918 109 149 www.helux.sk E

oznamuje, ze v Skolskom roku

2026 /2027

otvara sStudijné odbory:

ODKUPIM STARE VECI
LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary| o

nabytok ainé 0904 046 416 J 5

59-0009

6317 M 74 OBCHODNA AKADEMIA
v,,,;. M “ "'"' Od roku 1998 tu montujeme a opravujeme my BILINGVALNE $TUDIUM

OSKAROEEX, ez

« pre ziakov 8. a 9. rocnika
o K N A A D V E R E - prijimacia skaska: SJL, ANJ, MAT =
plastové « hlinikové
Eurookna - len opravujeme
rolety-zaltiziessietky-parapety
PREDAJ - MONTAZ - SERVIS

zasklievanie balkénov, loggii a teras
vymena kovania, zdmkov, pantov, skiel a tesnenia
servis, opravy, nastavenia a udrzba okien a dveri (aj nie u nas zaktpenych)

6317 M OBCHODNA AKADEMIA

* 4-rocné studium
 pre ziakov 9. roénika
- prijimacia skaska: SJL, MAT

O +421356500859

PROFESIONALNY SERVIS PRE BYTOVE SPOLOCENSTVA, FIRMY A VEREJNOST

Kl oskarolex Podzamska 21, Nové Zamky, info@oskarolex.sk
B oskarolex Oskar Staubert © 0915 125 452 & oskarolex.sk

www.oasurany.sk
® sekretariat@oasurany.sk

78-0006

P U 4 - ~\
BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVEJ amoninsee price| [DOKTOR | |KANAL SERVIS
PRACUJEME VYHRADNE Dv E R E RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP
A ETE RN ITO"E.’ STRECH NA ZAKLADE ZMLUVY ZATEPLENIE BUDOV
- odstrdnenie nedistdt -ZAMERANIE ZDARMA - Sl i "l KRTKOVANIE
e - BEZZ6LORY v, o BYTOVE JADRA @ dvere GISTENIE KANALIZACII
- penetrdcia ! N o e ; MUROVANE PLOTY WM Talomen BEZVYKOPOVE OPRAVY
“vymikgfias e e opravakominu (GLUEY | ZAMKOVA DLAZBA B PN 1/ONITORING KAMEROU
nepriepustnostvody zn. Index mineral design DL AZ BY | OBKLADY ; . i
- vzhlad skridle -zdruka 25 rokov 0950,266.604 KUPELNE NA KLU SERVIS DVERI A OKIEN
i 7 ? a dlhorocné skiisenosti POJAZDNY SKLAD za najlepsie ceny
- vysokd Zivotnost : ; OMIETKY | STIERKY NAHRADNYCH DIELOV DOPRAVA ZDARMA
ZABEZPECUJEME REALIZACIU : BURACIE PRACE
SKRIDLOVYCH STRIECH . : o ; | dodanie materiélu - zéruka na précu | = ta2illos N2 0LIDY 5 0907 652 71 0 |.
>>> na KL <<< i il, - (0907369497 CENYDOHODOU)S | NON STOP 24/7 |2 | _www.kanalservis.sk  } ¢

Kazdy den sa mozes
mat ako

prasa v zite

HRAJ
ZODPOVEDNE ?
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Bezplatny tyZdennik

NOVOZAMOCKO

Rok 2026 prinasa novinku v oblasti

EV 6230/24 Py . v s e
poukazania dane. Danovnici - fy-
vydava spolotnost zické osoby budit méct po prvykrat
JREGIONPRESS ¢ bobryy

poukazat 2 % zo zaplatenej dane aj
svojim rodicom. Rovnaké dve per-
centa bude mozZné nadalej venovat
aj neziskovym organizaciam. Na

50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,

Roénik Ill, rok 2026

Redakcia: CObOf’i‘m svojom webe o tom informuje Fi-
nanc¢na sprava (FS).
novozamocko@regionpress.sk ancnd sprava (FS)
INZERCIA »Zakladnou podmienkou je, ze dan
Veronika Baumajsterova 0910 851 307 mu3} byt rlasdnevzap)later.la a d.anovmk
Alena Valadekova 0910 455 919 musi podat dafiové priznanie alebo
Ing Diana Bdriova 0901796 59%  poziadat zamestnavatela o vykonanie

ro¢ného zuctovania dane v zakonom

wawwiregionpress.sk stanovenej lehote,“ pripomina FS.

www.facebook com/regionpress.sk
Moznosti poukazania

Vychadzame .
na recyklovanom 2% zo zaplatenej dane:
papieri ¢ Dariovnik mdZe darovat 2 % zapla-
) . s x s o
DISTRIBUCIA (35050 domécnost) tenej dane ]edneml} rOdlCO‘.I} a 2 /o 72
platenej dane druhému rodicovi.
parny tyZden:

e Siicasne moZe poukazat 2 % (res-
pektive 3 %) neziskovej organizacii.

Spolu tak méze danovnik poukazat
az 6 % (respektive 7 %) zo svojich dani.

Nové Zamky, Banov, Komjatice,
Mojzesovo, Palarikov, Surany, Tur-
doSovce, Ulany nad Zitavou, Dvory
nad Zitavou, Kmetovo, Maria, Velky
Kyr

AKko poukazat 2 % z dane

e V daniovom priznani podanom do
31. marca 2026, respektive v predizenej
lehote.

e Na samostatnom tla¢ive VYHLA-
SENIE o poukazani podielu zaplatenej
dane z prijmov FO do 30. aprila 2026,
ak danfovnikovi zamestnavatel vyko-

+neparny tyzden:

Nove Zamky, Andovce, Banov, Kom-
Jatice, Palarikovo, Surany, Tvrdo-
Sovce, Dvory nad Zitavou, BeSefioy,
Komoca, Semerovo, Velké Lovce,
Velky Kyr

Darovanie 2 % z dane rodicom

nal ro¢né zuctovanie. V tomto pripade
je povinnou prilohou potvrdenie o za-
plateni dane od zamestnéavatela.

e Vyhlasenie musi obsahovat iden-
tifikacné udaje rodica/rodicov, teda

P

meno, priezvisko, rodné ¢islo.

Podmienky

¢ Danovnik nesmie mat nedoplatok
na dani vyssi ako 5 eur do 15 dni od
uplynutia lehoty na podanie danového
priznania.

e Danovnikovi, ktorému zamestna-
vatel vykonal ro¢né ztctovanie za rok
2025, bola dan vyplyvajiica z rocného
zuCtovania vysporiadana v spravnej
vyske do 30.4.2026.

e Rodi¢ musi byt k 31.12.2025 po-
beratelom starobného, invalidného,
vysluhového dochodku alebo invalid-
ného vysluhového déchodku po dovi-
Seni dochodkového veku. Vzhladom
k tomu, Ze SP o priznani dé6chodku roz-
hoduje spatne, datiovnik mozZe uviest
aj rodiCov, ktori k 31.12.2025 dosiahli
dbéchodkovy vek a u ktorych je predpo-
klad, Ze im bude priznany déchodok
spatne k 31.12.2025.

o Ak bol dafiovnik v danom roku zve-
reny do nahradnej starostlivosti, musi
k vyhlaseniu priloZit rozhodnutie pri-
slusného organu, ktoré to potvrdzuje.
Pri podani vyhlasenia v nasledujtcich
rokoch uz tento doklad nepriklada.

»ren

SLOVENKA

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO
IV 30580 LEVICKO
MA 29680 MALACKO
NR 54170 NITRIANSKO
NZ 35050 NOVOZAMOCKO
PK 22970 PEZINSKO
PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO
SE 36750 SENICKO-SKALICKO
0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
M 49930 TRNAVSKO
IM 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko NIE
BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR TH"I-FA JNIACH
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
U 37270 LPTOVSKO-LM-RK AKCIA PLATI V PREDA
IC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO
IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
IH 26880 ZIARSKO-Z(-BS
ZA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

FERUM SERVIS

AKCIE: 01. - 28.02.2026

A MA E- SHOPE

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP .
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA o
HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML Op!'ﬂ\lﬂ_ uutpc’hludlcov
ke o0 Ksdo - zvaranie hlinika a plastov

. I H - -
SL 12940 LUBOVNIANSKO - pinenie a oprava LAKOVANIE - OLEJ - VOSK
M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO = P
PP 41520 POPRADSKO-KK autoklimatizacii _
PO 49940 PRESOVSKO-SB 0917 55 77
SN 3250 SPSKOLEGL 0903 464 978 www.brusenieparkiet.com
. ]
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81-0022

81-0029

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Odvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

80-0002

Predaj mladych
NOSNicC

7-tyzdiiové vysokoznaskové
mlddky plemeno DOMINANT

mnych
- ® 5 Pr edG) Kt
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

zmes!
UBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME

0940658 399
o na adpesu 0D MARCA 0905 355 145

nal

o

Farma Frajkovci: 160 Velcice

L cleler R wwwifarmafrajkov cifsk

Kupim hodinky, budiky a hodinarske sticiastky
Ci naradie, aj po inom hodinarovi
alebo z pozostalosti. Tel.: 0918 170 073

81-0039

Chces sa aj Ty stat stucastou
velkolepych projektov?

STROJARI,
dajte o sebe T
vediet '- —

Mas technické vzdelanie a nemas rad stereotyp ?
Ukaz nam chut pracovat a my Ta zavedieme na
zaujimavé miesta po celom svete!

Do nasho timu hfadame posilu na pozicie
= Technik realizacie
= Zvaracsky technolog
= Montér/zamocénik
= Veduci montér (predak)

QO +421910 909 547
® www.pmpmontex.sk

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE
KOMiNOV

stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.ske 0907 262 007, 0918 469 799

W@Z? ANTORPOUNICA

KARIERA@PMPMONTEX.SK

47-014

47-022

CELOROCNY PREDAJ
NOSNic 0D 8. TYZDNA.
CENA PODLA VEKU.

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES]
0905 551 499 * 031/781 15 63 © WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
El:=5000 HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

CENA DOPRAVY: 7,50€

01-0004




NOVOZAMOCKO

REALITY

s SInovwral

Residence

www.slnhovrat.sk
0940600400

[ )

SInovrat — miesto, kde

1 kazdy najd '
by an'Z ] ]
Na okraji Novych Zamkov, pri pokojnej obci Andovce, vznika
nova rezidenéna Stvrt Sinovrat. Projekt, ktory spaja moderné
byvanie, premyslenu infrastruktiru a komunitny Zivot, pontka
rieSenia pre rézne Zivotné situacie - od mladych rodin, cez pary,
az po seniorov. Slnovrat nie je len o domoch. Je to dlhodoby

koncept byvania, ktory mysli na kvalitu Zivota dnes aj v
buducnosti.

R6zne typy byvania pod jednou strechou projektu
Jednou z hlavnych vyhod Sinovratu je Siroka ponuka nehnutefnosti.
Zaujemcovia si mozu vybrat presne podla svojich potrieb a moznosti.

Pre rodiny, ktoré hfadaju dostatok priestoru, su k dispozicii 5-izbové radové
domy a 4-izbové dvojdomy s garazou. Velkorysé dispozicie ponukaju priestor
pre detské izby, pracoviiu, hostovsku izbu aj spolo¢né rodinné chvile. Domy su
navrhnuté prakticky, s oddelenim dennej a no¢nej ¢asti a s vlastnou zahradou.

Pre tych, ktori tuzia po byvani bez schodov, sU v projekte pripravené
bungalovy. Vac&si bungalov Ekonomik ponuka komfortné rodinné byvanie na
jednom podlazi, zatial ¢o Kompakt Family je idedlnym rieSenim pre mensiu
rodinu alebo pdr — dom za cenu bytu, no s vlastnou zahradou.

Mimoriadnu pozornost si zaslizi Kompakt Silver, bungalov navrhnuty $pecidlne
pre seniorov. Bezbariérové rieSenie, SirSie dvere, prakticka kupelfia a tri izby
umoziuju pohodiné byvanie aj vo vySSom veku — s miestom pre vnucata,
navstevy a pokojné chvile na terase.

Pozemky pre tych, ktori chcu stavat podl'a seba

Sinovrat ponuka aj stavebné pozemky s vymerou priblizne 600 az 1 000 m?,
ktoré su plne pripravené na vystavbu. Kompletné inzZinierske siete, pristupové
komunikacie, verejné osvetlenie a chodniky si samozrejmostou.

Zaujemcovia si mézu vybrat — bud' si postavia dom podla vlastného projektu,
alebo vyuziju moznost vystavby domu z ponuky projektu Sinovrat. V oboch
pripadoch ziskaju byvanie v novej, jednotne rieSenej lokalite.

Moderna infrastruktura a déraz na komunitu

Projekt SInovrat kladie velky déraz na kvalitnu infrastruktiru. Vybudované su
nové cesty, chodniky, verejné osvetlenie aj inZinierske siete vratane kanalizacie
napojenej na Cisti¢ku odpadovych véd v Novych Zamkoch.

Do buducna sa pocita aj s komunitnymi prvkami — detskym ihriskom, parkom,
workout zénou a oddychovymi plochami, ktoré podporia susedské vztahy a
aktivny zivot v lokalite. Slnovrat ma ambiciu stat sa miestom, kde sa lfudia
poznaju a radi travia ¢as vonku.

Byvanie, ktoré rastie s vami

Slnovrat je projekt, ktory ponuka byvanie na dihé roky. Ci uz niekto htada prvy
dom, vacsi priestor pre rodinu, pokojné byvanie na déchodok alebo investi¢nu
prilezitost, v Sinovrate najde rieSenie, ktoré dava zmysel.

Projekt je postupne realizovany s dérazom na kvalitu, funkénost a dostupnost.
Aj vdaka tomu sa Slnovrat stdva jednym z najzaujimavejSich rezidencnych
projektov v regidne Novych Zamkov.

Viac informacii o projekte, aktualnej ponuke a moznostiach byvania najdete na
www.slnovrat.sk alebo priamo u predajcu projektu.

NZ26-05 strana 3
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INZERCIA Najéitanejsie regiondlne noviny

HRAJ
ZODPOVEDNE

Zékaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju rizikewvysokych financnych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.
_ Viag infofiha www.tipos.sk
& ) ~

(| TIPOS |

Vase vyhry, nasa radost

NZ26-05 strana



NOVOZAMOCKO INZERCIA

Kazdy den
sa mMozes mat
ako

prasa v zite

Zreb Party prasa v zite
ti dava Sancu na vyhru
az 200 000 € ihned

a 12 000 € na rok

WWW.TIPOS.SK
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Pod Spisskym hradom
otvaraji unikatny Sportovy areal

Turistickai ponuka v bezprostrednej
blizkosti pamiatky UNESCO sa rozsiruje
0 novy rozmer. V obci Zehra slavnostne
otvorili aredl Nordpark, ktory slubuje
celorocné Sportové vyzitie v atraktiv-
nom prirodnom prostredi. Projekt, ktory
vznikol s podporou Kosického samo-
spravneho kraja a KOCR Kosice Region
Turizmus, prinasa do regionu Spis profe-
sionalne podmienky pre bezecké lyZova-
nie, beh a cyklistiku, ¢im prepaja aktiv-
ny pohyb s poznavanim historie.

Nordpark Zehra nie je len lokalnym pro-
jektom, ale ambicidznym zdmerom, ktory
ma potencial pritiahnut navstevnikov aj zo
vzdialenejSich miest. Vdaka svojej polohe
priamo pod Spisskym hradom pontka jedi-
necni scenériu, ktord umociiuje zazitok zo
Sportového vykonu, ¢i uz ide o rekreacnych
nadSencov alebo vykonnostnych atlétov.

Srdcom aredlu je systém tras v celkovej
dlzke 7,5 kilometra. Vybudovana infrastruk-
tlra je koncipovana ako uceleny Sportovo-
-rekreacny okruh pre pesich turistov, bez-
karov a cyklistov, s dérazom na bezpecnil
orientaciu. Cela trat je rozdelena na kilomet-
rové Gseky oznacené kilometrovnikmi, vda-
ka ktorym ma navstevnik v kazdom bode
prehlad o svojej polohe a o tom, aky isek ho
este ¢aka. Tento systém dopliiajii nové infor-
macné tabule a smerovniky, ¢o vyrazne zvy-
Suje bezpecnost a komfort pohybu v izemi.

Aredl je verejnosti pristupny nonstop
pocas zimnej aj letnej sezény. O pravidelnd
QdrZzbu tras, trailov a znaCenia sa stara tim
prevadzkovatela, priom pohyb néavstevni-
kov je prehladne usmeriiovany prostrednic-
tvom prevadzkovych pravidiel pri vstupe.
V zimnom obdobi sa o kvalitu beZeckjch
stop stara novozakipena profesionalna
technika, €o ocenia rodiny s detmi aj Spor-
tové kluby. V letnej sezéne prichddza Nor-
dpark s atraktivnou novinkou pre hikerov
- takzvany shuttle MTB sluzbou. Ta sluzi
ako docasné rieSenie do vybudovania plano-
vaného vleku a zabezpecuje komfortny vy-
voz cyklistov od parkoviska az na Start trai-
lov. Navstevnici tak uSetria energiu a moézu
sa naplno venovat jazde dole. Na tento ticel
bol zaktipeny Specialny certifikovany vozik
s nadstavbou na bezpecny prevoz bicyklov.
Aredl je pritom koncipovany pre vSetkych —
od zaciato¢nikov aZ po skiisenych jazdcov.

Informacie a foto poskytla
KOCR Kosice Region Turizmus

»ren
zdroj foto KOCR Kosice Region Turizmus

\

ZAMER PREDAJA MAJETKU ZSK
oVS €. 001/2025 (OPAKOVANA)

ZILIMERY
SAMOSPRANNY

Zilinsky samospravny kraj,
Komenského 48,011 09
Zilina (dalej len ,vyhlasovatel”)
podla § 9a ods. 1 pism. a) zak.
¢.446/2001 Z. z. o majetku
vyssich uzemnych celkov

v platnom zneni zverejhuje
zamer predaja svojho majetku
formou obchodnej verejnej
sutaze:

« stavby s. ¢. 325 (dom) na pozemku parc. KN-C ¢. 2657,
« pozemku - parc. KN-C ¢. 2657 zastavana plocha a nadvorie o vymere 644 m2,
« pozemku - parc. KN-C ¢. 2658 zahrada o vymere 1835 m2,

ktoré su zapisané na liste vlastnictva ¢. 1296, kat. izemie Radava, obec
Radava, okres Nové Zamky pre vlastnika Zilinsky samospravny kraj,
Komenského 48, 011 09 Zilina v podiele 1/1 a v sprave: Spréava ciest Zilinského
samospravneho kraja, M. Rézusa 104, 010 01 Zilina.

Sucastou predaja nehnutelnosti je aj prislusenstvo, a to: plot na parc. KN-C ¢.
2657, vodovodnd pripojka na parc. KN-C ¢. 2657, vodomernd Sachta na parc. KN-C
¢. 2657, armaturna Sachta na parc. KN-C ¢. 2657, kanaliza¢na pripojka na parc.
KN-C ¢. 2657 a parc. KN-C ¢. 2568, zumpa na parc. KN-C €. 2658, elektricka pripojka
na parc. KN-C ¢. 2656 a parc. KN-C ¢. 2657, spevnené plochy na parc. KN-C ¢. 2657,
vonkajsie schody na parc. KN-C ¢. 2657 a oporny mur na parc. KN-C ¢. 2657.

Rodinny dom s. ¢. 325 sa predava spolu s hnutelnym majetkom, ktorého zoznam
tvori Prilohu ¢. 3 Osobitnych obchodnych podmienok.

Obchodné podmienky pre uchddzacov su uverejnené na uradnej tabuli v sidle
vyhlasovatela a na www.zilinskazupa.sk v casti: Obchodné verejné sutaze na predaj.
Lehota na dorucenie cenovych ponuk je do 27.02.2026 do 12:00 h na adresu
vyhlasovatela.

Informacie: e-mail: martina.krivanova@zilinskazupa.sk, tel. ¢. 041/5032 332,
0948 306 621.
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PPG kampane

Tvorba webstranok

Socialne siete
Online marketing

a iné sluzhy
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Bratislavské
fasiangy si
plné zabavy

Ak tazite zazit fasiangovy sprievod
aveselii oslavu vhodnil pre vietky gene-
racie, nechajte sa zlakat na Bratislavské
fasiangy. Ide o kaZdoroCné podujatie,
ktoré prinasa do historického centra
hlavného mesta veselost a farebni at-
mosféru fasiangového obdobia. V Bra-
tislave nadobtida podoba sviatku formu
Zivej folklornej udalosti, ktora prepaja
tradiciu so stiCasnym mestskym pros-
tredim.

Jednou z najvyraznejSich Casti Bratislav-
skych faSiangov je fasiangovy sprievod,
v ktorom Gcinkuja folklérne sdbory, hu-
dobnici, tanecnici a postavy v typickych aj
Zartovnych maskach. ,,Sprievod prechadza
znamymi ulicami Starého Mesta, ktoré sa
na chvilu premenia na javisko plné hudby,
spevu a farieb. Atmosféru dotvaraja aj vy-
stipenia folklérnych skupin, Zivé hudobné
vstupy a tanecné ukazky, ktoré pripomi-
naja fasiangové zvyky v ich povodnej po-
dobe,” prezradila Zuzana Bleho Franctizova

UZite si Bratislavské fasiangy.

zdroj foto BKIS
z Bratislavského kulttirneho a informacné-
ho strediska (BKIS). Prvé navstevnicky a
navstevnikov pritom privitajit na Hlavnom
namesti uz od 9.00 hod., kam veselost
fasiangovych zvykov a tradicii prinest
detské folklorne stibory Kobylka, Vienok,
Gerulataa Folklérny stibor Poleno. O 12.00
hod. sa na workshope naucite, ako sa tan-
cuje v maske a na FrantiSkanskom namesti
vznikne BSK zéna performativneho ume-
nia s hudobno-pohybovym programom.
wVelky fasiangovy sprievod vyrazi z Hlav-
ného namestia o 17.00 hod., pricom tohto-
rocnym symbolom sprievodu je Biely had,
symbolizujtci ochranu a hojnost, s ktorym
prichadza aj nova tradicia vyroby masko-
ta sprievodu. Do sprievodu sa moZe pridat
kazdy - vitané st podomacky vyrobené aj
kupované masky, transparenty, tanecné ¢i
divadelné zoskupenia aj rodiny s detmi,”
pribliZila Zuzana Bleho Franciizova a doda-
la, Ze tancovanie v maskach preveri hlavny
hudobny program - Fasiangova veselica na
Hlavnom namesti.

Spoznajte kultiirne dedi¢stvo mesta

Bratislavské fasiangy nie st len zabav-
nym podujatim, ale aj spdsobom, ako zazit
tradiciu v Zivej podobe. ,,Podujatie pribli-
Zuje folklor ako prirodzent sticast kultary
mesta a poniika moznost prehibit poznanie
slovenskej identity v spojeni s modernym
mestskym rytmom. Z navstevy si z(i€astne-
ni m6Zu odniest nielen zazitok zo sprievo-
du, hudby a chuti, ale aj kontakt s kulttr-
nym dedi¢stvom,” uzavrela Zuzana Bleho
Franctizova.

Vstup na podujatie je bezplatny. ~ » ren

Pripravte si fasiangoveé fanky a sisky

UZime si fasiangy ako sa patri

Nesputana zabava, plesy plné pre-
krasnych rob, sprievody a vsako-
vaké masky, zakalacky a zabijac-
kové $peciality ¢i fanky a smaZené
§isky, to vSetko uz akosi neodmys-
litelne patri k fasiangom. Nazyva-
me tak obdobie od Troch kralov do
Popolcovej stredy.

Posledné fasiangové dni sa nazy-
vali posledny fasank, blaznivé dni,
Salone dni, ostatky, mjesopust C¢i
mjasnica. ,,Na vacSine Gzemia Slo-
venska bolo zvykom, Ze mladenci
obleceni v maskach chodili v po-
slednt fasiangovt nedelu po domoch
na obchodzku. Za odmenu dostavali
rézne potraviny a peniaze. Slaninu
a klobasy si zvykli napichavat na ra-
Zen, pecivo, kolace, vajicka a peniaze
si ukladali do koSov. Po obchéodzke si
mladezZ vystrojila v kr¢me alebo v nie-
ktorom dome hostinu. Z vajec a slani-
ny si robili prazenicu, niekde slaninu
vytopili a na tuku vyprazali pecivo.
Za peniaze zvycajne nakapili alkoho-
lické napoje a vyplatili muzikantov,“
piSe sa v elektronickej encyklopédii
Centra pre tradi¢n(i ludova kultaru
(CTLK).

Zakalackové pokrmy,
ale aj Sisky ¢i pampusky

Mnohi isto vedia, Ze tradi¢né fa-
Siangové jedlo bolo mastné a syte.
Typické pre toto obdobie s zakalac-
kové pokrmy, ako napriklad drzkova,
restovana pecienka, tlacenka, jater-
nicky. Nezabadalo sa vSak ani na mi-
lovnikov sladkého jedla. ISlo najma
o r6zne druhy vyprazaného peciva, i
to uz boli §isky, pampisky, fanky ale-
bo krapne. ,,Podla ludovej viery kon-
zumacia vajec¢nych jedal a vypraza-
ného peciva mala zabezpecit rodine
a hospodarstvu zelan(i prosperitu,“
docitali sme sa v encyklopédii CTLK a
tieZ sa z nej dozvedame, Ze charakter
fasiangovych jedal ma korene v tra-
di¢nom rytme rolnickych prac, kto-
rych bolo v tomto obdobi menej, takze
bol dostatok ¢asu i potravin na r6zne
zvyKky, zabavy a hostiny. Na charakter

Sisky st typickym fasiangovym jedlom.

K fasiangom patri aj zabava a vsakovaké masky.

zdroj foto zdroj foto Gaertringen pixabay

fasiangovych jedal vplyvali aj stredo-
veké cirkevné nariadenia, zakazuji-
ce v 40-diiovom poste, ktory po nich
nasledoval, konzumaciu mésa, masti,
vajec, mlieka, syra. Konzumacia tra-
di¢nych fasiangovych jedal pretrvava
v dedinskom i mestskom prostredi aj
v sticasnosti.

Nas tip:
FASIANGOVE FANKY

Suroviny: 400 g polohrubej miky,
1KL soli, 4 PL masla, 2 Zltky, 1 PL krys-
talového cukru, 1/2 balicka prasku do
peciva, 2 PL rumu, 200 ml kyslej smo-
tany, olej, praskovy a vanilkovy cukor
na posypanie

Postup:

e Preosiatu muku zmieSame so solou,
kryStalovym cukrom a praskom do
peciva. Pridame nastrithané maslo,
ZItky, rum, smotanu a vypracujeme
vlaCne cesto. Zakryjeme utierkou
a nechame asi hodinu podkysntt.

e Potom cesto preloZime na pomtce-
nt dosku a rozvalkadme ho do hrtibky
asi 3 mm. Nasledne radielkom vy-
krajujeme pésy 2,5 cm $iroké a 10 cm

#

zdroj foto RitaE pixabay
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dlhé, v strede kazdého urobime zarez.
e Fanky vyprazame na rozpalenom
oleji do ruzova. Oleja ma byt tolko,
aby v nom fanky plavali. Vyprazené
fanky nechame odkvapkat na papie-
rovych obraskoch od prebytocného
tuku a eSte horiice obalime zmesou
praskového a vanilkového cukru.

FASIANGOVE SISKY

Suroviny: 500 g hladkej muaky, 250
az 300 ml mlieka, 40 g praskového
cukru, 1 vajce, 3 vaje¢né zitky, 42g
droZdia, 4 PL oleja, 4 PL rumu, Stipka
soli

Postup:
e 7 drozdia, 100 ml mlieka, lyzi¢-
ky cukru a trochy miky pripravime
kvasok. Prelejeme ho do vacsej misy,
priddme zvy3né mlieko, vajce, 3 ZIt-
ky, cukor a vSetko spolu vymiesime.
Potom pridame rum, olej, a po troske
prisypame muku zmieSand so Stip-
kou soli. Cesto prikryjeme utierkou,
poloZime ho na teplé miesto a necha-
me vykysnut. Potom ho vyklopime na
pomiicent dosku a nechame chvilku
oddychnut.
e Cesto rozvalkdme a vykrajujeme
z neho pomiacenym poharikom alebo
kovovym kolieskom $isky. Na kazdé
koliesko cesta dame lyzicku hustého
dZemu a polozime druhé Kkoliesko.
Okraje koliesok prstami pritlacime
a o kiisok mens$im kolieskom znovu
vykrojime koliesko, ¢im vznikne pl-
nena Siska. Takto pripravené §isky za-
kryjeme ¢istou utierkou a nechame na
teplom mieste eSte podkysnit.
e V hlbSej panvici rozpalime olej.
Sisky musia v oleji plavat. Sisky vy-
prazime z oboch stran tak, Ze ich
najskdr kladieme do oleja vrchnou
stranou, ked st upecené, oto¢ime ich
a pecieme z druhej strany.
e Vyprazené $isky nechadme odkvap-
kat od prebyto¢ného tuku na papie-
rovych obraskoch a potom posypeme
praskovym cukrom.

»ren



S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvac
Pokryvacské prace
Nové stresné konstrukcie, Opravy
1zolacia plochych striech
Klampiarske prace, Zateplenie

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Havat -_—t A
momon e i

B s

KONTAKT: +421918 081699 &

EROLOGICKE CISTENSE FASAD
FATENTOVANU TECHNOLOGIOW

EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE
» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY

» RENOVACIA STRIECH / GARAZI
ZATEPLENIE, OPRAVAZEABOV kb

» KOMPLETNA VYMENA oW
STRIECH 0“0&\‘,\3““
TORN
-10% z

ZCENYPRj'('Erq l =

Kontakt: Janek - 0919 495 628

91-0016
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POKRYUAC STRIECH
MAJSTER TESAR

+ kompletna montaz novych striech
« kompletna renovacia striech
- renovacia zlabov
- renovacia hospodarskych budov
- pokladka streSnej krytiny - zateplenie
- I

s 9

‘..J -

Kontakt: +421 917 506 871

91-0016
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Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

Viac ako 500 cvikov so zdtazou do 100 kg

na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvi¢enia si mozZete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako

IM30JY SPORT

www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 263
+421 907 895 86

cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalSie

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudine
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Sta¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete
REHABILITACIA

Kontrolovany pohyb, progresivna zataz,
bezpecna spéatnd vazba
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SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridand hodnota



