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DOKTOR | |KANAL SERVIS

Dv E R E RYCHLO | CISTO / SPOLAHLIVO | NONSTOP
« Zabuchnuté K RT KO VA N | E

ODBORNE UCILISTE INTERNATNE MOJMIROVCE

@ tvere CISTENIE KANALIZACIi - 7
e Limenf BEZVYKOPOVE OPRAVY %
stratenj kiGé MONITORING KAMEROU 0903 921 670

SERVIS DVERI A OKIEN rychly zasah
POJAZDNY SKLAD za najlepsie ceny

NAHRADNYCH DIELOV DOPRAVA ZDARMA

+421 940920100 0907 652 710
NON STOP 24/7 www.kanalservis.sk

ZLATE DNO

STUDIINE ODBORY

tﬁ o Cukrarska vyrobha
L ; » Polygraficka vyroba - kniharne a kartonaz
s Ohchodna prevadzka - praca pri priprave
jedal
# .+ pol'nohospodarska vyroba - zahradnictvo:
j kvetinar, zeleninar, sadovnik

« Ohchodna prevadzka - priprava, skladovanie

78-0007
78-0010

UYRUBY A OREZY ¢
_ STROMOV

1 Arhoristické a stromolezecké
nrﬂce lezeckou technikou > -
Posunné spistanie remen | PLALALUALRLL
:l!llll!ﬁllllb‘llll:l e STHGMU" . :I:;:dai ::)v:;;e race

dvoz direvnej hmoty Kosenie zakhrall . Kotiarska vyroba . oprava obuvi
d pozemxov / » Opatrovatel'ska starostlivost v zariadeniach

Strinagie aipgava -y socialnej starostlivosti
iviC

78-0018

~ - INFOLINKA

od 18-80 ROKOV

od 400€ do 30 000€ Ziaci po uspe$nom ukonéeni trojroéného uéebného

odboru ziskavajia vyuény list

Prihlasky je potrebné podat do 20.02.2026.
Mozete ich podat na portali: eprihlasky.iedu.sk alebo aj pisomne a my ich
nasledne elektronicky spracujeme. Prijimacky sa uskutocnia:
1. termin Lkolo - 04.05.2026 2. termin lL.kolo - 11.05.2026 Il.kolo - 16.06.2026

Ing. Karolina Koldeova <, 037/77 98 137

,-, 0903 432588

Stahovanie a preprava
tovaru!
Aj zahranicie
www.stahovanieblesk.skj &

Dispecing SK - 0950 333 222
\www.stahovanie-profi.sk )

78-0005
59-0009

N
52 TR CHRANI AUTOMATICKE PRACKY - UMYVACKY RIADU
A4 k4 y .
= <ZALUZIE TIENENIE, KTORE VYDRZ. PREDAJ A SERV IS
solis ”ﬁ
L
-
. -_—
TIENIACA TECHNIKA
- ROLETY ] - f
- SKRINOVE ROLETY [SHOWROOU 'qd :
- INTERIEROVE / EXTERIEROVE ZALUZIE STUMMEROVA 5027/186, TOPOLCANY ._uﬂm’
- BIOKLIMATICKE PERGOLY WWW2ALUZIESOLIS.SK -

- SIETKY PROTI HMYZU

. ' DOVOZ - MONTAZ VWYROBKU
0904 687 145 0908763209 [ R o
: (Pinter 0905625641, 031/656 50 60 )

Hrajte az o | 300 000 €

HRAJ
ZODPOVEDNE

so zrebom Radost z vitazstva
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parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovské Haje, Badi-
ce, Bran, Velka Ves, (abaj, Capor, Cab,
(akajovee, (echynce, (Celadiice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Horné Lefantovce, Hostovd, vanka
pri-Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovce, Koli-
fany, Lukécovee, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Rirovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Homé Krékany, Jankovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje,Babindol,
Branc, Veelka Ves, (abaj, Capor, Cakajovce,
(echynce, Golianovo, Homé Lefantouce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Riéfiovce,
Rumanovd, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780  ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

.|

Danova amnestia -

0d 1. januara 2026 sa spustila danova
amnestia, ktora umozni dafiovnikom
zbavit sa dlhov voci Statu bez pokit
a trokov z omeskania. ,Jej cielom je
pomoct tym, ktori majii k 30. septem-
bru 2025 danové nedoplatky alebo do
tohto datumu nepodali darnové pri-
znanie,“ informuje Financna sprava
na svojej webovej stranke a uvadza
podrobnosti a priklady, ako amnestia
funguje:

Danovnik moéZe vyuzit dafiovii am-
nestiu, ak svoj dlh uhradi v obdohi od
1. januara do 30. jina 2026. V tomto ¢ase
mozZe:

o zaplatit existujtici dafiovy nedoplatok
k 30. 9. 2025, alebo

¢ podat (dodatocné) dafiové priznanie
a uhradit v ilom vypocitant dan.

Len v takom pripade mu $tat odpusti
pokuty a tiroky z ome$kania, ktoré by inak
musel zaplatit.

Platby uskutocnené pred 1. januarom
2026 nie st sticastou amnestie — pokuty
a troky sa pri nich neodpti$taji. Amnestia
sa vztahuje vihradne na tthrady vykona-
névobdobi 1. 1. - 30. 6. 2026.

Priklad 1:
Sposob aplikdcie dariovej amnestie

Otdzka:

V pripade, ak sii splnené podmienky
pre uplatnenie dafovej amnestie, akym
sposobom si ju dariovnik uplatni? Je po-
trebné podat ziadost spravcovi dane?

dlhy bez sankcii

Odpoved:

Nariadenie vlady SR €. 243/2025 Z. z.
jednoznacne stanovuje, Ze danovému
subjektu nebude uloZena pokuta ani vy-
rubeny tirok z omeskania (za predpokladu
splnenia podmienok), to znadi, Ze dafiov-
nik nemusi Ziadat o upustenie od vyrube-
nia Giroku z omeskania, respetktive uloze-
nia pokuty, alebo ich odpisanie.

Priklad 2:
Uplatnenie dariovej amnestie - splnenie
podmienok

Otazka:

Akym spdsobom spravca dane infor-
muje dafovy subjekt o splneni podmie-
nok podla nariadenia vlady, respektive
o upusteni od uloZenia pokuty/vyrubenia
aroku z omeskania?

Odpoved:

Nariadenie neupravuje, Ze by mal byt
danovy subjekt nejakym spdsobom infor-
movany o tom, Ze sa upustilo od uloZenia
pokuty, respektive od vyrubenia troku
z omeSkania. Daniovnik ma k dispozicii
saldokonto na svojom osobnom #cte na
portali finan¢nej spravy.

Financna sprava SR pripravila na svo-
jom portali komplexny informa¢ny mate-
rial o datiovej amnestii — s podrobnymi
vysvetleniami, odpovedami na najcastej-
Sie otazky a praktickymi priklad- R

mi. ren

OBNOV/ASHRIECHY.

ETERNITO}IYCH, PLECHoWgH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pvodnej krytiny

£ slovenska
firma

yzameranie =>odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!

"' NOVINKA !

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vyhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupnov.

NON STOP - 09LL4 720 932

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'/ABOV

MATE VLHKY DOM?

« Vypratavanie domov,
bytov, garazi, poval,
pivnic
« Buracie prace
« Likvidacia nebezpe¢-
ného odpadu

STOP

_ ¢ Pilenie stromov
« Cistenie fasad, striech
« Renovacie hrobov,
LETIEY

0902 266 147

VODA

20-0026

Zateka Vam strecha? . ( REKONSTRUKCIE |
Spofahnite sa na odbornikov|  LEPSIA @ DOMOV A BYTOV
a budete kl'udne spat’ PRACA . zateplenie domov

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uz od 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

20-0007

0948 606 860
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NAJDITE
NOVYCH

LUDI

0903 921710

kupelhe - jadra
dlazby - obklady
malovanie, potery
omietky, oplotenie
elektrika, voda
vymena krytiny a rin
altanky, pristresky
natery striech
izolacia domov
oprava kominov
renovacia hrobov

| 0910710514 |

2

43-0010

80-0017

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH Z(C BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

PREDAJNA POLOVNICKYCH POTRIEB

o
POLOVNICKE ZBRANE
TLMICE OPTIKA &4

NOVOZAMOCKA 120 AREAL PCT
NITRA - KRSKANY

80-0002

&)

&3 0908 707 007 0905 533 726

@ WWW.POLOVACKY.COM

80-0015

len pre osoby s platnjm povolenim

* PVC FOLIA FATRAFOL,
SIKA, BAUDER

« ZATEPLENIE PLOCHYCH
STRIECH

* REKONSTRUKCIE
PLOCHYCH STRIECH

/£ obhliadka
| a cenova ponuka
h ZADARMO

www.easyhome.sk

€. 0907 500 566

Zahradna folia na foliovniky

0905 140 156 www.topfolia.sk F

Predaj mladych
NosNic

7-tyzdnové vysokoznaskové
mlddky plemeno DOMINANT

. o preda) Kt
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

Zﬂ'\eS\
OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME

0940658399
PYPRALISED (1605 355 145

0 /i
Farma Frajkovci: 160 Velcice

farmafrajkovci@gmail.com « UK EITEEROTdER

80-0005

78-0004



NITRIANSKO

ZAMESTNANIE, SLUZBY, DOMACNOST

KOvO
KONSTRUKT

gardzové brény, bréany, zdbradlia
pristresky, pergoly, schodiska
ocelové konstrukcie

préskové lakovia

kovokonstrukt.sk 0904 687 145

BEZPECNY VSTUP |
DO KAZDEJ VANE il

499€

po celom
Slovensku

Montaz do kazdej vane,
za 6 hodin bez burania.

0910 998 180
www.DvereDoVane.sk

Hladame
partiu zivnostnikov na

MONTAZNE PRACE

Miesto prace: Nitra.
Tel.: 0905 547 504

PRIJMEME PRACOVNiIKOV SBS
na obchodnu prevadzku - NITRA

Praca v stabilnej spoloénosti

Nutny preukaz odbornej cofddo@corado.sk

PRAVY OVOCNY
DESTILAT 52%

"

BARIEROVE
ULICNE
oplotenia

v cene zahrnuty kvas
pélenie + ostatné naklady
Moznost dokipit
hotovy kvas

www.palenicakrasno.sk
0948/ 95 55 59 3

lunaploty.sk

08-0025

NAJLACNEJSIE SBS

VYPRATAVANIE I-AMA SK

DOMOV, BYTOV

PIVNl’C ’POVAu' prijme bezpecnostného
GAhAii pracovnika na obchodné
ZAHRAD prevédz.ky
ol ' Nitre

nebezpeéného odpadu  [ERIIL / hod. netto

pilenie stromov POS nutny! Néstupined.
0910710514

0948 430 558

80-0017
39-0005

HYDINARSKAKFARMARTOPOUNICA
O R AN IRP REDAY kil
CELOROCNY PREDAJ

NOSNIc 0D 8. TYZDNA.
CENA PODLA VEKU.

4

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 * 031/781 15 63 » WWW.HYDINARSKAFARMA.SK

K000 HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA
CENA DOPRAVY: 7,50€

01-0004

20, ohillootl M 0902 582 140 \
dravot bilost,
B S i noa www.slovaktual.sk/akcia
— 4
4 ' 4 N\

e i .
@ ENVI-GEOS Nitra

s odp:
so sidlom v Luziankach

Prijme do pracovného pomeru
Udrzbara automobilovej techniky (automechanika)

Pracuje sa na jednu zmenu.

Vasou tilohou budu:
* Beina a preventivna uidrzba a opravy automobilovej techniky

* Pracavp vise, diagnostika portich a ich odstra
Poniikame:

 mzdu 1500 EUR* v hrubom + stravné v hodnote 5,63€/dei

* 3kolenia
PoZaduj vodiéské opra ie sk. B, prax na podobnej pozicii,

manualnu zrucnost

V pripade zéufmu nas kontaktujte telefonicky na 0904 852 251
alebo mailom: kolevova@envigeos.sk

*mzda pozostdva zo zékladnej mzdy a pohyblivej zlozky mzdy

@ ENVI-GEOS Nitra

K B

s odp:
so sidlom v Luziankach

Prijme do pracovného pomeru
operatora regranulacnej linky

Miesto vykonu prace: Luzianky préaca na dve zmeny (ranna poobednd)

Pontikame:
« nastupni mzdu 1200* EUR v hrubom. Po 1. mesiaci zvysenie mzdy
od 1300 EUR do 1530 EUR v zvislosti od dosiahnutého vykonu
« preplacanie nadcasov
« stravné v hodnote 5,63 EUR na deii

Pozadujeme:
« manualnu zruénost, ochotu a chut pracovat:

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonicky na 0903 718 908
alebo mailom: horesova@envigeos.sk
*mzda pozostdva zo zékladnej mzdy a pohyblivej zlozky mzdy

80-0004
80-0004

3
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-SKLO zA CENU

DVOJSKLA

Plati na okna v laminacii
alebo s hlinikovym klipom.
Akcia plati do 28.2.2026

okna a dvere

4

)
a

Glovaktual

NITRA « 0911 311 220

f Parovska 14
nitra@slovaktual.eu

TOPOLCANY ¢ 0911 311 220

‘Ceskoslovenskej armady 32
topolcany2@slovaktual.eu

=

20-0005

S S

STRECHY | MURARSKE
MONTAZ

VYMENA

» Zateplenie domov
« Rekonstrukcie

* Plech. skridla, Sindel'
* Vymena krovov

+ Hydroizolécie striech
* Vymena rin, zvodov
* Natery striech

. Oplech ie |
p

bytov, domov
 Jadra, kopelne, obklady
« Voda, plyn, kérenie
« Elektroinstalacie
+ Sadrokartény, omietky
 Podlahy, stierky,

» Vymena korytok malovky
* Podbitie striech * Potery, murovky,
. Likvidacia azbestu pristavby

PRIRIN .
« Boracie prace

{, 0948 107 877




Pripravte si netradi¢ny chutny kolacik alebo vonavy punc

Doprajme si stavnaté zdravé pomarance

Pomarance st vybornym zdrojom vita-
minu Cazvysuji tak nasu odolnost voci
infekciam. Vedeli ste, Ze staci, ak denne
skonzumujeme jeden vicsi pomaranc,
pribliZne 200g a mame pokryti odpo-
riacanii dennit davku tohto vitaminu?
Vyuzit ich moZeme na vela sposobov
a pripravit si napriklad netradi¢ny ko-
1acik ¢i vonavy punc.

UCINKY NA ZDRAVIE

Pomarance st jednym z najvydatnejsich
zdrojov stopového prvku selénu, ktory sa
tieZ GiCastni na zachovani prirodzenej imu-
nity. Obsiahnuty je v nich aj vitamin A, B,
B2, B6 a E a mineraly — hor¢ik, fosfor, man-
gan a draslik, ktory prispieva k prevencii
srdcovych infarktov a vzniku krvnych zra-
zenin. Konzumaciou pomarancov mézeme
predchadzat tvorbe oblickovych kametiov,
podporime nase travenie, vstrebavanie Zi-
vin, najmd Zeleza. ,Chrania tiez nase cievy,
udrziavaja ich pruzné a priechodné, po-
sobia ako prevencia rakoviny a mnohych

Pomarance prevonaji a ochutia aj ¢aj alebo punc.

so zapchou. ,,Vona tychto Stavnatjch plo-
dov ma vplyv aj na nase dusevné zdravie,
zmieriuji stres a podrazdenost, pdsobia
antidepresivne,“ dopliia odbornicka.

Pozor!

Aj v pripade pomarancov by sme vSak
mali byt opatrni. Ako hovori odbornicka,
pri konzumacii nadmerného mnoZstva
tohto ovocia moze dojst k podrazdeniu
sliznice Zalidka, nakolko obsahujt vyssi
obsah kyselin. Sposobit by nam tak mohli
viaceré negativne reakcie, ako je napriklad
palenie zahy Ci traviace problémy.

PESTOVANIE

KedZe citrusy st teplomilné rastliny,
dari sa im najma v teplejsich klimatickych
podmienkach. Pokdsit sa vSak o pestova-
nie pomarancovnika moZeme aj u nas na
Slovensku. Bude to vSak vyZadovat vacsiu
starostlivost a iroda bude tieZ ovela skrom-
nejsia.

zdroj foto MGoldi pixabay

chronickych ochoreni,” hovori odbornicka
na zdravé stravovanie Mgr. BlaZova z Po-
radne zdravia Regionalneho tradu verej-
ného zdravotnictva (RUVZ) Bratislava a vy-
men(va aj dalSie benefity tohto chutného
vonavého ovocia. Pomarance pom6zu udr-
Zat nasu pokozku sviezu a zniZujl prizna-
ky starnutia. Dostatok vitaminu C v tele tieZ
napoméaha k hojeniu ran. Vdaka vysokému
obsahu draslika majii pomarance odvod-
fujace a lypolytické Gcinky - teda rozkla-
dajii nase tukové ,vankasiky“, Nakolko st
pomarance z velkej Casti tvorené vodou,
doplnia naSmu telu aj tekutiny, kedZe ne-
dostatok tekutin méze viest k problémom

Pomarance sa hodia aj do rozli¢nych

Salatov. zdroj foto zuzyusa pixabay

Akonato:

o Ak nevlastnime sklenik, je mozné po-
marancovniky v nasich podmienkach pes-
tovat v nadobéach. Pomarancovnikom sa
bude darit v mierne kyslej pode s dobrym
odtokom. Preto nezabudnite na dne nado-
by vytvorit drendZnu vrstvu, ktord umozni
odvadzanie prebytocnej vody od koretiov.
Vytvorit ju mdzeme z keramzitu, alebo hli-
nenych crepov, ktoré ziskame z rozbitjch
starSich kvetinacov, pripadne zo Strku ¢i
okrithlych kametiov.

e Cez leto ¢repniky umiestnime na sl-
necné miesto na terasu, na balkon alebo do
zéhrady. V zime ich v§ak musime preniest
dovnfitra. Miestnost, v ktorej prezimujit by
mala byt svetla a teplota v nej by mala do-
sahovat 8 aZ 12 °C. Vhodnéa na tento Gcel je
zasklena terasa, ¢i chladna, menej vykuro-
vana chodba.

e V zimnom obdobi pomarancovniky
zalievame menej, na jar opét zalievku zvy-
Sime a mdZeme zacat aj s prihnojovanim a
po prvych mrazoch aj s postupnym privy-
kanim na vonkajsie prostredie.

POUZITIE

Pomarance majti v nasej kuchyni bohaté
vyuzitie. Konzumovat ich moZeme Cerstvé,
pripadne si z nich pripravit $tavu, smoothie

NR26-06 strana

V nasich podmienkach mézeme pomarancovniky pestovat v nadobach.

zdroj foto dimitrisvetsikas1969 pixabay

alebo limonéadu. TieZ ich m6Zeme pouzit
pri priprave dezertov, Salatov ¢i ako prisa-
du k mdsovym pokrmom. Ved kacka ¢i lo-
sos na pomarancoch chutia naozaj skvelo.

NAS TIP:
Pomarancovy kelacik

Budete potrebovat: 380 g polohrubej
miky ,180 g praskového cukru, 150 g kyslej
smotany, 100 g masla, 2 vajcia, 1/2 kypriaci
prasok do peciva, Stavu z 1 pomaranca

Postup:

o Do misky vlozime zmdknuté maslo
a polovicu cukru a vymieSame do peny.
Postupne za staleho mieSania pridame
vajcia, kyslii smotanu a na zaver eSte miku
zmieSand s kypriacim praskom. Vznikne
nam hutné cesto.

o Plech vyloZime papierom na pecenie,
cesto doni vylejeme a pecieme v rdre vy-
hriatej na 180 °C pribliZne 45-50 mindt.

o Kym sa kolaCik pecie, pripravime
pomarancovi zalievku tak, Ze v nadobe
zmieSame pomarancovi Stavu so zvySkom
cukru.

ml jablkovy dZis, 500 ml voda, a k tomu
eSte jedno jablko, dva pomarance, 4 klin-
Ceky, 2 badiany a cela Skorica

Postup: Do hrnca nalejeme pomaran-
Covy a jablkovy dzis alebo Stavu, pridame
na kiasky nakrajané jablko a platky po-
marancov. Dolejeme vodou. VloZime klin-
Ceky, badian a Skoricu a varime 25 minft.
Podavame v poharoch ¢i salkach zdobené
ovocim.

Vedeli ste, Ze...

e 7 pomarancov moZeme pouZit aj ich
kéru? Pridava sa najmd do kolacov, perni-
kov ¢i suSienok. Ochutit fiou modZeme tiez
Caje, punc, omacky Ci rozlicné marinady.

e Skvelou ingredienciou na pecenie ¢i
varenie je aj kandizovana pomarancova
kora, ktora vzniké varenim pomarancovej
kéry v cukrovom sirupe. Rovnako ako ta
susend nam prekrasne ochuti a prevonia
dezerty ¢i napoje. Neodolatelnt dvojicu
tvori tieZ v spojeni s cokoladou.

¢ Mnohoraké vyuzitie vSak najde poma-
ran¢ova kora aj v nasej domacnosti. Prevo-

-

Pomarance moZeme vyuZit pri priprave dezertov.

zdroj foto peaceileave pixabay

¢ Upeceny kolacik po celej ploche popre-
pichujeme $pajlou a nasledne prelejeme
zélievkou. Ta cely kolacik zvlacni.

¢ Po vychladnuti m6zeme kolacik poliat
polevou z bielej alebo horkej cokolady a po-
sypat sekanymi pistaciami.

Nealkoholicky pun¢

Suroviny: 250 ml pomarancovy dzis
alebo Stava z Cerstvych pomarancov, 250

4

nia nas3 pribytok, ale aj Satnik ¢i chladnic-
ku a dokonca vraj odpudzuje mravce.

Pozor!

Nezabtdajme vSak, zZe ak chceme poma-
rancovl kdru pouZit pri priprave pokrmov,
musi pochadzat len chemicky neoSetre-
nych pomarancov najlepsie v bio kvalite.

»ren



NITRIANSKO VZDELAVANIE / SLUZBY

Riadkova

FREZOVANIE -VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk+0907 262 007, 0918 469 799 :

inzercia

Startuje treti ro¢nik veltrhov ALMA MA-
TER - miesto, kde si mdézu stredoskolaci
najst svoju vysokii S§kolu. Rezort $kolstva
aj v roku 2026 prinasa stredoskolakom
moznost stretniit sa so zastupcami slo-
venskych vysokych §kol a ziskat praktic-
ké informécie o $tldiu, prijimacich kona-
niach ¢i stipendiach azZ vo vyske 4 000 eur
rocne. Veltrhy sa uskutoc¢nia vo februari
a marci vo vybranjch mestach po celom
Slovensku. Staci sa zaregistrovat, vstup
je bezplatny.

1AUTO0-MOTO

» KUPIM BABETU MANET KO-
RADO STAREHO PIONIERA AJ
NEPOJAZDNE DLHO ODSTA-
VENE AJ VZDUCHOVKU VO-
JENSKU SLAVIU ZBROJOVKU
SOM ZBERATEL 0915 215 406

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

»  KUPIM HAKY LESENIE
0908 532 682

Kupim hodinky, budiky a hodinarske suciastky
€i naradie, aj po inom hodinarovi
alebo z pozostalosti. Tel.: 0918 170 073

81-0039

SERVIS A OPRAVA OKIEN A DVERI
0908 029 285

Rozhodovanie o tom, ¢o dalej po strednej
Skole, patri medzi najddlezitejsie kroky mla-
dych ludi. Veltrhy ALMA MATER preto opét
prichadzajii do regiénov Slovenska, aby
Ziakom strednych §kél pomohli zorientovat
sa v moznostiach vysokoskolského Stadia.
Podujatie pribliZzuje ponuku slovenskych
vysokych §kdl priamo k Ziakom a umoziuje
im osobne sa stretnit so zastupcami $kol,
pytat sa na Studijné programy, prijimacie
konania ¢i Studentsky zivot a ziskat praktic-
ké informacie, ktoré im pomézu rozhodnat
sa o dalSej vzdelavacej ceste.

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM

NAJDITE
NOVYCH

ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

Stcastou veltrhov je aj predstavenie
Stipendijnej schémy ,,Studujem doma, Slo-
vensko ma odmeni“, ktora podporuje ta-
lentovanych Studentov pri pokracovani vo
vysokoskolskom Stadiu. Domaci Studenti
mozu ziskat podporu az 4 ooo eur rocne,
zahrani¢ni aZ 5 0oo eur rocne. Novinkou je,

ZAVOLAJTE
0903 921710

LEPSIAPRACA®

ALMA MATER spéja

stredoskolakov s vysokymi Skolami

Ze o Stipendium sa mézu uchadzat aj Stu-
denti nastupujici na druhy stupen vysoko-
Skolského Studia. ,,Veltrh ALMA MATER na
jednom mieste nielen informuje o podmien-
kach ziskania Stipendii, ale prinasa aj kom-
plexny prehlad o zaujimavych moznostiach
stidia na slovenskych vysokych Skolach.
Podporuje tak rozvoj vzdelavania a udrza-
nie talentov na Slovensku,“ uviedol Statny
tajomnik pre vysoké skolstvo a akademicky
vyskum Rébert Zsembera. Dodal, Ze za os-
tatné dva ro¢niky navstivilo veltrh takmer
21-tisic navstevnikov.

Veltrhy sa uskutocnia vo februari a marci
2026 v mestach po celom Slovensku - v Mi-
chalovciach, KoSiciach, PreSove, Poprade,
Dolnom Kubine, Ziline, Koméarne, Nitre,
Banskej Bystrici, Bratislave, Trnave a Tren-
Cine. Pre verejnost budd otvorené denne od
830 do 13.30 h, pricom aktualny prehlad
miest a terminov je dostupny tu: https://
www.minedu.sk/veltrh-vysokych-skol-al-
ma-mater/.

Vstup na veltrhy je bezplatny. Skolské
skupiny sa prihlasuji na konkrétny cas
prostrednictvom registracného formulara,
jednotlivci a verejnost mdzu svoju ucast
potvrdit e-mailom na adrese almamater@
minedu.sk. ,Odporii¢ame registraciu vo-
pred, aby bol zabezpeceny plynuly priebeh
podujatia,” radi rezort Skolstva.

»ren

! BN o
_’_
A ___ A
STONE

INDUSTRY

SRO

KAMENARSTVO

Najviééia predajiia 700 m3

vystavenych pomnikov v regione.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 9:30- 16:30

10903 747 666

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

L wwwvzulovepomniky. sk
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INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

2| TIPOS |

Vase vyhry, nasa radost

HRAJ
ZODPOVEDNE

Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju riziko vysokych financ¢nych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.
Viac info na www.tipos.sk

NR26-06 strana



INZERCIA

Hrajte az o
300 000 €

so zrebom
Radost z vitazstva

Nevyhrali ste? Zaregistruje
nevyherny Zreb do predizenia
na tipos.sk a hrajte o vylet

do Montrealu!
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VYPREDAJ

predizujeme

-
VRTACIEKLADIVO
ila Gd HECHT 1082
stlauderu prikon 800 W
2,4J ot&cky bez zatazenia
0-1470 min-1
priklep 0-5100 min-1

maox. @ vitania - betédn

: - -
ELEKTRICKY PLOTOSTRIH ' : HORNA FREZKA
HECHT 603 HECHT 1795
prikon 550 W : prikon 1200 W :
hmotnost’ max. @ strihu 16 mm : ot&cky bez zatazenia / :
H celkova dizka listy 50cm : 1000-30000/min :
ibal9kg : reznd hibka 55 mm !
nastavenie
rychlosti
‘; 39,99€" i‘ L 54,99€"
*
_ 29,99€ . 1 44,99€
‘z"’ AKUMIESADLO ' DRVIC VETIEV
PA HECHT 1142 : HECHT 625
accu Li-ion 20V prikon 2500 W

batéria x 2/4/6/8 Ah drvi vetvy az do priemeru 4,5 cm
otacky bez zatazenia . zberny vak 501 :
hlinikova . 0-710 ot/min. :
rukoviit / priemer ndstroja 100 mm :
vyska nastroja 590 mm : »
L PR hmotnost
P Batéria a nabijacka nie su - 105 kg
. - (cast ia : r
i-' dVOISt fové sGcastou balenia : X
i prevodovka 74 99€" b 89,99€" |
h * —— ®
59,99€" 69,99€"
.................................................. R R R I LI T
_ AKUSPONKOVAGCKA[ VYSOKOTLAKOVA !
KLINCOVACKA : UMYVACKA :
“[l20/40v HECHT 1515 HECHT 333
Accu Li-lon 20V prikon 2000 W :
batéria DC20V/ : max. tlak 160 bar :

1x 2/4/6/8 Ah :
U-sponky [ T-klince

19-40 | 20-50 mm : variotryska, nadrzka

i

JEDNOFAZOVY GENERATOR :

2rychlosti vpred
alvzad

745,99’€

max. prietok 450 1/h :

7 134,99€

2rezimy na éistiaci prostriedok :
nastrelovania s penovou tryskou :
109 99@** 119 gee** .
84,99€ 89,99€
4,99€ ,99€
PREVZDUSNOVAC : CERPADLODO VRTU '
HECHT 1999 : i HECHT 3520 :
2inl 0 2000W : prikon 1000W
. pracovnd §irka 38cm max. vytiak 55m
nastavenie hibky  -10az5 : moax. prietok 52001/h :
b mm . :
zberny kos 451 '
16 O vrtu110 mm
ocel'ovych
5 nozov ¢istavoda
My 179,89€" | | 209,99 €"
p— 139.g0e ' 1e0.99¢
[ [}

BENZINOVY KULTIVATOR

p HECHT GG 3300 : 212cm? HECHT 7970 :

zasuvky .. 208 cm® max. kratiaci
1#12VDC, prad 12/230V9 /13 A , moment 12Nm
2230V rnax. el. vykon 3000w * max. zaber 1100 mm
nadrz 151 : hmotnost 78 kg :

Moznost dokoupeni : =
bohatého prislusenstvi :

24 mm
SZ99< Ny
44,99 €
. BENZINOVY VYZINAE
: HECHT 126R i
Do . |
: objem 254 cm? )
: zéber 40 cm N
R '
o’
vel'miPah
5.1kg Ky
99,85€"

MULTIFUNKENY PLOTOSTRIH
3ini HECHT 690

! } prikon 900 W

dizka listy - pila 26 cm
"“

dizka listy - plotostrin 41 cm
A

zéber - vyZina¢ 36 cm

laserom
rezana lista

169,99 €™

-
CIRKULARKA
HECHT 8220
prikon 2200W W§
max. priemer dreva
135 mm
pilovy kotu€¢ @ 405 mm

otvaraci
hezpeénostny kryt

279,99€"
229,99 €

ZAHRADNY TRAKTOR |
HECHT 5198

zaber98 cm

objem 452 cme 0
vyska zdvihu 30-90 mm
kos 2501

kapacita palivovej nadrze 6 |

a d'alSie produkty za skvelé ceny najdete v predajniach HECHT - Specialista na zahradu

NR26-06 strana 8



NITRIANSKO DOMACNOST

Najlepsie ceny pre vSetkych. S nami usetrite na éokolvek,
napriklad aj na dovolenku, bez podmienok...

HEChT

specialista na zahradu

NAVIGOVAT DO

platnost akcie
11.-24.2.2026

BENZINOVA KOSACKA¢+ % » BENZINOVA PILA

e HECHT 513
s POJAZDOM '- -l - ' © Vykon Motora: 2,1 kw
L2, .;' "

CABAJSKA CESTA 10, 94901

HECHT 54666 SX © Objem Motora: 51 cm?
© centrdine nastavenie vysky kosenia = gp © Hmotnost bez prisludenstva: 5,5 kg
© predné kolesd 8 palcov, zadné kolesd 10/ pAICOV. wts © Rychlost Retaze: 231 m/s
© kosacka s pojazdom b s 3 !

€ komfortné rukovate
© textilny kos 55 |
© vykonny motor

jniach HECHT — Specialista na zéhradu v dhoch 11.-24. 2. 2026
Do akcie je urcenych 200 ks 54666SX , 300 ks HECHT 513 (max. ks na osobu) alebo do vypredania zésob. www.hecht.sk
Uvedené ceny st v € s DPH. Tlacové chyby vyhradené. **NajnizSia cena za poslednych 30 dni

NR26-06 strana 9
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M 1% o R E /" 94 ' P
Tato byhnkova mast vas raz a navzdy g

hradskych hor. K Noskovi prichddzaja aj I'udia
z dalekych krajin. Pocas 2. svetovej vojny bylin-
kova mast zachrénila vela vojakov zranenych na
fronte. Na konci vojny Jan Nosek nahle mizne. Zo-

Ceskd bylinkovd mast’ obsadila prvé miesto
na svajc¢iarskom vel'trhu ,,Zdravie v prirode
2024, Tento vynimocny recept - objaveny po

100 rokoch! - zbavi vds najneprijemnejsich

bolesti kolien, zdpdisti a chrbta. Aj ked roky
bojujete s bolestami a Ziadne prdsky ani
masticky vam natrvalo nepomohli.

ok 1922. Jan Nosek byva na chate v No-

vohradskych horach. Venuje sa vareniu

piva a bylinkarstvu. Dokaze liecit aj zvie-

ratd. Miestni obyvatelia maju najvacsi
zaujem o jeho prvé povolanie. Noskovo pivo je
také obltubené, Ze jeho tvorcu prezyvajui ,No-
sek pivarnik“. Menej obltibené si bylinné zme-
si, ktoré pripravuje pri bolestiach hlavy a tra-
viacich taZkostiach.

Jan Nosek vedie do 2. septembra 1922 pokoj-
ny zivot. Podrobne to opisal vo svojom denniku:

., Vysiel som zbierat bylinky. Bol uz simrak. Zrazu
som pocul krik prichddzajtici z hér. Muz volal o pomoc.
Zhodil som v$etko, ¢o som nazbieral, a iSiel som hore.
Stiipal som pol hodiny, Smykalo sa. Na svahu lezal sta-
ry muz s dlhou sivou bradou, z nohy mu tréala kost,
zlomenina bola otvorend. Niec¢o hovoril, no ja som mu
nerozumel ani slovo. Jazyk bol pre mna nezndmy. Ne-
vedel chodit, tak som si ho dal na chrbdt a nejako sme
sa dostali dole, hoci to trvalo pdr hodin. Lie¢im zviera-
td, nie l'udi, ale tiito nohu bolo treba operovat. Vel mi
trpel. Nemal som ni¢ na narkézu, tak som mu dal vod-
ku, ale ked som zacal operovat,aj tak omdlel od bolesti.

Po operdcii lezal u mna. Dal som mu svoje bylinky
proti bolesti, aby ho menej bolela noha. Nepomohli.
Mozno boli dobré na opicu alebo miernu bolest hlavy,
ale nie na bolest po velkych operdcidch. Stdle neviem,
akym jazykom tento muz hovoril,

ni¢omu som nerozumel. Ale mal

I ! so sebou vel'a bylin a neja-

ké pozndmky o bylin-
+.. kdch a kresbdch.
V tychto ho-
rdach zrej-
me zbieral
aj bylinky.
V znakoch mi
ukazoval, ¢o mam
zbierat' a aké bylin-
ky. Isiel som to vsetko
pozbierat a doniesol
na chatu. On, krivajtic po
chate, to vsetko zmiesal

bolesti kibov.

Popisovany pripravok nie je liek ani zdravotmcka pomadcka. Neslizi na uréenie dla J

fyziologickych funkcii organizmu prostrednictvom farmakologického, i ebo

10 prlrodnych rastlinnych zloZiek dalo
za€iatok bylinnej masti, ktora lieci

-obnovenie, zlepsenie alebo mo-diﬁkéciu

\“na mast'y
>N 100 o,
\:} ~rog¢
N S o ),

s vodou a urobil nejakii masticku. Hned' si to natrel
na nohu a na druhy den uz chodil lepsie. O tri dni
neskor, ked som rdno vstal, bol stary pdn prec¢. Ako
podakovanie mi nechal pozndmky o tom, ako vyro-
bit' tiito mast, a zlozil si z prsta zlaty pecatny prster’

Jan Nosek vdaka poznamkam, ktoré zanechal ta-
jomny host, zbiera 10 bylin a kombinuje ich v sprav-
nom pomere. Vytvara rovnaki bylinnii mast. Chce
to ¢o najskor vyskuasat. Ide k najstarSiemu obyvate-
lovi obce. Jitka Navarova ma 91 rokov a dlhé roky
nemoze opustit postel pre silné reumatické boles-
ti. Nosek dava jej vnuicatam bylinkovti mast’ a na-
riaduje im, aby ju kazdy den natierali Zene na nohy.
Presne po 5 diloch... Za bylinkovii mast' mu pride na
chatu podakovat aj samotna Jitka Navarova! O masti
,Noska pivarnika“ uz hovori cela dedina.

Miestny ludia nazyvaja bylinkovia
mast zazracnou
,Je to zazrak" - opakuju, ked’ neznesitelna bolest
noh, chrbta ¢i rik zmizne do niekol’kych dni. Jan No-
sek sa uzZ nespaja s pivom! Kazdy si k nemu chodi
po bylinkovti mast, ktora odstrani vSetky bolesti.
Slava bylinnej mediciny siaha za hranice Novo-

Nieco neskutocné! )
,0d davna ma boleli kolena. Takychto dni,
ked som nemohla vstat z postele, pribadalo.
Moja susedka mi chodila nakupovat. Casto
som plakala, ved aky Zivot ma Clovek pri-
EC gy patany na Lozko? Jedného dia mi susedka
ZIIUIEEE priniesla tuto bylinkova mast. Naniesla som
si ju na nohy a po chvili som sa citila trochu lepSie. A na
druhy deri som normalne vstala z postele! Za par dni som iSla
nakupovat a trochu sa poprechadzat! Teraz to uz neboli, je to

naozaj Uzasna vec!”

INZERENT: TWT GROUP.

N

bolického ucinku. &
L]
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‘ | Prirodzen: alava od bolesti
: : Zavolanim teraz ziskate balicek bylinkovej masti

1 Uplne ZADARMO. Nevéhaijte zavolat, pretoZe pocet

, bezplatnych balikov je len 100 kusov. Akcia plati do
1 13.02.2026. Dolezité je poradie volajdcich.

'tel. 044/230 44 36

Pondelok-piatok od 8:00-20:00 a v sobotu a v nedelu od 9:00-18:00 (Bezny miestny hovor bez dalSich poplatkov)

10

stava len prazdna chata. Co sa stalo s bylinkarom
nie je zname. Jeho bylinna medicina bola na dlhé
roky zabudnuta.

Spomienka na ,Noska pivarnika“
sa vratila v marci 2024 4

Turisti cestujuci Novohradskym pohorim nasli
truhlicu s Noskovym dennikom a pozndmkami.
Darovali ich miestnemu muzeu. O jeho prlbeh 2 .
zaujimali novinari (dokonca sa im podarilo zis- -ﬁ
kat' Noskovu fotografiu, mal ju jeden z dedinca-
nov; pozrite vlavo), historici a prof. Miroslav Vojtik
- botanik, naturopat. S pomocou kolegov z univer- |
zity, kde pracuje, znovu vytvoril 100-ro¢ny recept,
aby zistil, Ze... bylinkova mast funguje lepsie ako
moderné metddy proti bolesti! Navyse, priro-
dzene. Bez $kodlivych chemikalii, ktoré nicia §
oblicky, pecen, pankreas a zaludok.

Bylinny pripravok prinasa viditelnu tlavu
od bolesti uz pocas prvych 3 minut.

DO 7 DNi GPLNE ODSTRANUJE:

v Akutnu a chronicku bolest
klbov (koleni, lakte, zapastia,
¢lenky, bedra);

v Zapal;

v Opuch, aj dlhodoby;

v Bolest sposobent tazkymi
a chronickymi ochoreniami
(osteoartritida, artréza, reumatizmus,
lymska borelidza, virusové
a bakterialne infekcie);

v Bolest sposobenti nadvahou, starobou,
tinavou alebo tirazmi.

Bylinna mas¢ prinasa lavu bolestivym kibom,
prijemne chladi a podporuje hojenie ran.

Ceska bylinna mast’ sa tento rok umiestnila na
prvom mieste na $vajc¢iarskom vel'trhu ,Zdra-
vie v prirode 2024" aj ked' je u nas zatial malo
znama. Miroslav Vojtik sa rozhodol splnit' volu
Jana Noska zaznamenanu v jeho denniku a spri-
stupnit’ bylinkovi mast’ ¢o najvacsiemu poctu ludi
bojujucich s bolestou.

Nasiel farmaceuticka spolo¢nost, ktora sa
zhostila tejto ulohy a zacal vo velkom vyra-
bat bylinné masti. Podporuje ho mnozstvo
darcov. Uskutoc¢nila sa zbierka, vdaka kto-
rej bude prva varka pripravku, 100 baleni by-
linnej masti, distribuovana UPLNE ZADARMO!
Len pre I'udi, ktori to najviac potrebuju a chci
ulavu od bolesti.

*

1 miesto

Zdravie
v prirode
2024



Oplatisd’s

Ariana Grande Cloud
parfum pre Zeny 100 ml

9 Marionnaud.sk

Gillette Styler zastrihavac
a holiaci strojcek 4 v 1

9 Demro.sk

Rocket Espresso Rocket
Appartamento TCA copper

9 Domkavy.sk

N
1.4900¢

NAJLEPSIE PONUKY

-

/

)
9%

TEFAL® Tlakovy hrniec
Secure Click P25307, 6 |

T

Musetti zrnkova kava
Gentile - 500g

9 Domkavy.sk

4 N

259 me

Mora VT 344 BX
elektricka rira samostatna

9 Siko.sk

( N [ A

69goe

Christopeit Sport
Bezecky pas TM 5005

% Lidl.sk

BEURER PP250 Kira
vyhrievany zvieraci pelech

9 kokiskashop.sk

P

I

Orion forma srnci chrbat
33,5x15¢cm 1ks

9 demro.sk

7

Ziarovka OSRAM® LED FR 040
(ean6453) non-dim, 5,7W

9 obi.sk
F e

2434¢

v el el : p=
154 Pl | BRSSP
2 £ ¥
www.TonerPartner.sk , . P
HP 44A HP 106A HP 650-XXL
Toner PREMIUM, &ierny Toner P':%':g';m" cCierny Cartndg:r:I;EMIUM,

34906

&H-c

-

Akumulatorovy vyZina¢
Husqvarna 215iL set

9 husqvarnacentrum.sk

|

TXL Comfort Celorocna
prikryvka, 140 x 200 cm

9 Lidl.sk

3734¢ 1232¢

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zlavovy kéd OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompat|b|Ine naplne a 3% na originalne naplne

Iy

srm

| fa onlme trhowsku. jWW OPlatlsa
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Méj Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah
mdze byf rieSenim, ktoré vdm pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ PretoZe Stannah zmeni V43 Zivot.

Q 0800 162 162

S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvac 5
Pokryvacské prace
Nové stresné konstrukcie, Opravy

Izolacia plochych striech
Klampiarske prace, Zateplenie

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Haat, ey B
na objednavky - =
pricdo313. w @

- | J \: = -
| » 38 M
= f
KONTAKT: +421918 081699 &

LEPSIA
PRACA

PERSONALNA AGENTURA

Inzerciu

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

M&j domov. M§j zivot.

S

*Tato ponuka
dispozicii do

27.02.2026 a nie je
platnd s inymi
kampariami alebo
ponukami.

www.stannah.sk

ONLINE

ainé sluzby

Mlaé

St

jek

PPC kampane
Tvorba webstranok
Socilne siete
Online marketing

-om vybavite aj

Distribiiciu

sk

91-0002

NR26-06 strana

BomBA
FASADA

war hormriectanaia sl
- 3

68-001

-

EXPERTI NA STRECHY |
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLAQKA PLECHOVEJ STR’ESNEJ KRYTINY
» RENOVACIA STRIECH / GARAZI

»ZATEPLENIE, OPRAVAZLABOV ok
»KOMPLETNAVYMENA  BWMTiy
STRIECH \ W\

, |

ZA KVALITU PR-I'\CE RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628

91-0020

——
e
-

A0 galerica

dxVxb
GRETAED Ixiwdm 499 ¢
GLORIA 250w 2 0 dm o0
GALA inZudm 469 €
GENID In 20T R4Am 499 €
GARANT FNEOTHS M 599 €
GULLIVER Ysl0fsxdm &569 €
GOLIAS IgTiwdm 749 €
GORAL Ixdidm T49 &
GALINA Ya2d¥wdm BoE §

46-0011

Revolucia vo svete
fitness dorazila

I‘-‘ﬁ
iMa20o0aY SP0RT

www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 905 333 832
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Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mozete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukdzky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

pridte si vyskusat

MATRIX

TP HESS WELLIESS

Odborérska 1367/,

sto nad Vahom

é Me
po¥ 048 287 336

Tel.: +421



