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V piatok 13. februára 2026 sa začína 
31. ročník kampane Slovenského 
Červeného kríža - Valentínska kvap-
ka krvi. Slogan „Potrebujem Ťa“ je 
tento rok odkazom pacientov, ktorí 
bez darovanej krvi nemôžu podstú-
piť liečbu, operáciu alebo sa zotaviť 
po úraze. Kampaň potrvá do 27. feb-
ruára.

Sviatok svätého Valentína je sym-
bolom blízkosti a starostlivosti. Valen-
tínska kvapka krvi preto každý rok pri-
pomína, že darcovstvo krvi je jedným 
z najkonkrétnejších prejavov ľudskej 
solidarity. Za každou transfúziou je nie-
len šľachetný darca, ale aj človek, ktorý 
práve teraz potrebuje našu pomoc.

Potreba krvi je často vyššia, než si 
uvedomujeme. Kým napríklad pri kom-
plikovaných pôrodoch môže ísť o 15 
transfúznych jednotiek, dlhodobá lieč-
ba ťažkých popálenín môže vyžadovať 
až desiatky jednotiek červených krvi-
niek, plazmy aj krvných doštičiek. Preto 
je dôležité, aby krvné zásoby zostávali 
stabilné počas celého roka.

„Keď pacient povie ´Potrebujem Ťa ,́ 
nie je to metafora – je to prosba o šan-
cu pokračovať v živote. Jedna návšteva 
odberového centra môže rozhodnúť                 
o tom, či sa liečba začne načas a či bude 
mať pacient silu ju zvládnuť. Ďakujeme 
každému darcovi, ktorý sa rozhodne byť 

blízko aj neznámemu človeku,“ hovorí 
Zuzana Rosiarová, generálna sekretár-
ka Slovenského Červeného kríža.

SČK pozýva verejnosť, aby sa do Va-
lentínskej kvapky krvi 2026 zapojila 
darovaním krvi v ktoromkoľvek odbe-
rovom centre na Slovensku. Územné             
a miestne spolky SČK prinesú možnosť 
darovať krv aj do odľahlejších obcí pros-
tredníctvom mobilných odberov.

Krv môže darovať každý zdravý člo-
vek vo veku 18 až 60 rokov s váhou nad 
50 kg a dobrým zdravotným stavom. Po 
prekonaní vírusového alebo bakteriál-
neho ochorenia je možné krv darovať po 
2 týždňoch od úplného vyliečenia.

Kampaň Valentínska kvapka krvi® je 
zapísaná v registri ochranných známok 
Úradu priemyselného vlastníctva SR.

Valentínska kvapka krvi 2026

» ren

Ilustračné foto.   zdroj foto congerdesignpixabay

3-SKLO  
ZA CENU 2-SKLA

Akcia sa vzťahuje na plastové okná  
v laminácii alebo s hliníkovým klipom.

AKCIA PLATÍ DO 31. 8. 2025

DUBNICA NAD VÁHOM  
0903 800 023 • 0902 950 738

Obrancov mieru 344/2  
dubnica@slovaktual.eu
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AKCIA PLATÍ DO 28.2.2026
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komôrkové polykarbonáty � plné platne 
od 2 do 10 mm � rezanie na mieru

tel. 0915 750 934 www.virgoplast.sk
Objednávajte aj mailom info@virgoplast.sk

Možný dovoz k Vám domov. MONTÁŽ
10mm číry už od 13,30/m2 s DPH
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OPRAVY
STRIECH

+ VÝMENA STRE�NEJ
KRYTINY - PLECHOVEJ,

�KRIDLOVEJ
Hydroizolácie 

Dodanie + montáž
Volajte 0917 114 686
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0948/ 95 55 59

v cene zahrnutý kvas
pálenie + ostatné náklady

Možnosť dokúpiť
hotový kvas

PRAVÝ OVOCNÝ
DESTILÁT 52%

Jablkovica, slivovica,
hru�kovica
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NAJLACNEJŠIE
VYPRATÁVANIE
DOMOV, BYTOV
PIVNÍC, POVALÍ

GARÁŽÍ
ZÁHRAD

Búracie práce
likvidácia

nebezpečného odpadu
pílenie stromov

0910 710 514

8
0
-0
0
1
7

KÚPIM ORNÚ PÔDU aj podiely
Rýchle a seriózne jednanie, platba v hotovosti

0950 713 550
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Okná a dvere

luna1@luna1.sk    0905 382 202    www.luna1.sk

SERVIS 30
rokov

Dodávka a montáž
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VÝRAZNÉ ZIMNÉ ZĽAVY
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 ï www.prm«kominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15Ä/bm

ï PRESTAVBY 

   NADSTREäNÝCH

   ŕASTÍ KOMÍNOV

ï ZATEPŮOVANIE

? QGCƀKOVANIE

   KOMÍNOV

̡ϰ̖̟̦̔̚˝ ̛̒Ϋ̞̖Ϝ˝
kukuricu, repku,

ovos. 

PREDÁM

Tel. 0907 155 250
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Vysokoškolskí študenti budú môcť po 
novom ukončiť štúdium záverečnou 
stážou namiesto písania klasickej zá-
verečnej práce. Umožní to nový zákon 
o vysokých školách, ktorý bol schvále-
ný minulý rok a nadobudne účinnosť 1. 
septembra. Zmeny majú podľa rezortu 
školstva zvýšiť atraktivitu vysokoškol-
ského vzdelávania a lepšie pripraviť 
absolventov na trh práce.

„Novým moderným zákonom o vyso-
kých školách vytvárame väčší priestor 
pre študentov vysokých škôl na získanie 
cenných praktických skúseností už počas 
štúdia. Dokonca, podľa nových pravidiel 
v bakalárskych študijných programoch, s 
výnimkou profesijne orientovaných, nebu-
de záverečná práca alebo záverečná stáž 
povinná. Bude to na rozhodnutí vysokej 
školy pri konkrétnom študijnom progra-
me,“ uviedol minister Tomáš Drucker.

Cieľom zavedenia možnosti výberu 
medzi záverečnou prácou a záverečnou 
stážou je podľa rezortu školstva, popri 
reakcii na fenomén umelej inteligencie, 
zvýšenie atraktivity vysokoškolského štú-
dia a zlepšenie pripravenosti študentov na 
trh práce. „Zároveň sa takýmto spôsobom 
podporuje budovanie sietí medzi akade-
mických prostredím a pracovnou sférou,“ 
ozrejmilo ministerstvo a dodalo, že v tejto 
súvislosti je dôležitá aj zmena týkajúca 

sa zvýšenia �exibility záverečných prác. 
„Nový vysokoškolský zákon ponecháva 
formu záverečnej práce na vysokej škole,  v 
súlade s potrebami konkrétneho študijné-
ho programu – bude môcť mať teda formu 
napríklad súboru chorobopisov pacienta, 
právnej analýzy k riešeniu komplexného 
právneho problému či stavebného projek-
tu.“

Základné požiadavky na záverečnú 
stáž upravuje priamo nový vysokoškolský 
zákon, podľa ktorého stáž musí umožniť 
študentovi uplatniť vedomosti, zručnosti a 
kompetencie pri výkone práce na pracovis-
ku v súlade s jeho študijným programom. 
Študent bude môcť absolvovať záverečnú 
stáž len na základe súhlasu vysokej školy. 
Na záver sa uskutoční obhajoba záverečnej 
stáže, ktorá bude rovnako, ako obhajoba 
záverečnej práce, štátnou skúškou. Ďalšie 
podrobnosti a podmienky si upravia vyso-
ké školy. 

Vybrať si môžu záverečnú prácu 
alebo záverečnú stáž

» ren

Ilustra�nØ foto.        zdroj foto jarmoluk pixabay
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Chcete si
poda� riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. �. 8866 
v tvare RP (medzera) TN 
(medzera) �íslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP TN 7 Predám hlboký 
modrý ko�ík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyú�tuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 a� 100 znakov  2 €
• Text 101 a� 150 znakov 3 €
�ísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnos�, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – De�om
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komer�né inzerá� , pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali�  v riadkovej inzercii neu-
verej�ujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je mo�né poda� aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahra�te písmena „TN“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tirá�i. 
(Slu�bu platbamobilom.sk 
technicky zabezpe�uje ELET s.r.o.)

� ��� ������� �����������
����������
�������
�
�������
�	������������	���������
��
��� �������� ������ ����

����� �	������ ��� 
��������
����� ���������� 
��
�����
������ ���� �������•� 
�����
�����••••�•••� •­

�� ��
��� �������	� �•••€� �
�•••€��‚••� ������ ��������
•• •�‚ƒ­� ­‚
�� „���…�� ��†��…����	� ���
‚ƒ•‡� ������� ˆ‰� ••�•� ���

�	Š����…� ������� •�•­•‹�
•••Œ�ƒ••�•••
�� Ž	
�������������������	���
‘����€� ’���€� “����€� ”���€�
‡����€� “������€� ˆ�•�� ���†
“��†•••Œ�­ƒŒ�­‚ 

�� Ž�
����������������•••ƒ�
•‚•�­ƒ•
�� „���…���…�����
������…�
�����†�†•••Œƒ•••••

�� „��
���� ��� ������ 
����
�����	�����…�	�•••ƒ�•••� •Œ

���������
��������
��������
‚�›–•�œ��•������

ƒ�žŸž¡••�„�•ž�••š¡›�

‰�”���›�¢£••›”›

†�¢�¢•£�ž•šž

OBNOVA PLECHOVEJ
A ETERNITOVEJ STRECHY
BITUFLEX s.r.o.

PRACUJEME VÝHRADNE
NA ZÁKLADE ZMLUVY

�����P�E�T�U�S�È�O�F�O�J�F���O�F�X�J�T�U�Ù�U
- penetrácia
- vynikajúca
nepriepustnos�ƒvody

�����W�[�I�q�Bdškridle
- vysoká�ä�J�W�P�U�O�P�T�ƒ

OpravakomínuGRÁTIS
BEZ ZÁLOHY
ZAMERANIE ZDARMA�´���;�"�.�&�3�"�/�*�&���;�%�"�3�.�"

�´���#�&�;���;�«�-�0�)�:
- prvotriedny materiál
zn. Index mineral design

- záruka 25 rokov
�B���E�M�I�P�S�P�X�O�Ï���T�L�Þ�T�F�O�P�T�U�J

�X�X�X���C�J�U�V�n�F�Y���T�L
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ZABEZPE�UJEME REALIZÁCIU
ŠKRID�OVÝCH STRIECH
              na K�Ú�

�;�0�"�7Apre
seniorov
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Dovoz priamo na adresu OD MARCA0940 658 399
0905 355 145

farmafrajkovci@gmail.comfarmafrajkovci@gmail.com














