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Posiliiuji vzdelavanie dospelych

Vzdelavanie dospelych sa v case
rychlych zmien na trhu prace stava
nevyhnutnym predpokladom Kkon-
kurencieschopnosti krajiny. Uvied-
lo to Ministerstvo §kolstva SR s tym,
Ze preto buduje systém celoZivotné-
ho vzdelavania, ktory je zaloZeny na
datach, flexibilite a dostupnosti pre
Siroki verejnost.

Ministerstvo Skolstva postupne zavadza
systémové kroky, ktoré reagujt na potreby
trhu prace smerom k vzdelavaniu dospe-
Iych. Podporuje rozne formy celozivotného
vzdelavania — od univerzit tretieho veku az
po tréningové centra pri strednych odbor-
nych Skolach, zamerané na rozvoj zaklad-
nych, odbornych a remeselnych zruc¢nosti.
DéleZitou sticastou zmien je podla rezortu
Skolstva aj uznavanie vysledkov neformal-
neho vzdelavania. Dospeli mozu ziskat
osvedcenie o profesijnej kvalifikacii alebo
absolvovat majstrovské skasky a ziskat
titul ,,majster, ktory slizi aj ako podklad
pre ziskanie Zivnostenského opravnenia.
Rezort tym oceiiuje realne zru¢nosti nado-
budnuté praxou a vytvara jasné prepojenie
medzi vzdelavanim a uplatnenim na trhu
prace.

Ministerstvo zaroven rozvija kratke
a flexibilné formy vzdelavania, tzv. mik-
roosvedcenia. Ide o menSie vzdelavacie
bloky, ktoré umoznuji rychle doplnenie
kvalifikacie bez nutnosti absolvovat celé

stadium. Tento pristup vyrazne zvysuje
dostupnost vzdelavania najma pre pracu-
jacich Iudi.

Unikatnym systémovym opatrenim ma
byt aj posilnenie poradenstva pre dospe-
lych prostrednictvom jednotného portalu
vzdelavania. ,,Na jednom mieste buda mat
ludia vo veku od 16 do 65 rokov pristup
k overenej ponuke kurzov a skoleni. Portal
bude prepojeny s takzvanymi individual-
nymi vzdelavacimi G¢tami, vdaka ktorym
stat v pilotnej faze od aprila 2026 prispeje
na vzdelavanie sumou 200 eur pre 5 000
ludi,” uviedol rezort Skolstva, podla ktoré-
ho skiisenosti krajin OECD potvrdzuja, Ze
kombinacia flexibilnych foriem vzdelava-
nia, finan¢nej podpory a uznavania zruc-
nosti vyrazne zvysuje Gcast dospelych na
vzdelavani.

Analyza dat PIAAC v narodnom projekte
MOHOK CVTI SR, ktorej autormi st David
Pelosjan a Tomas$ Runa, poukazuje na to,
Ze dospeli na Slovensku ako najcastejsie
dévody a bariéry netcasti na vzdelavani
uvadzaji pracovnd vytaZenost alebo ne-
dostupnost kurzov v potrebnom ¢ase. Ca-
lavania prebieha prezencne, a vyznamna
prekazku predstavujt aj financné naklady
kurzov. AZ pétina i¢astnikov si hradi vzde-
lavanie sama, o mnohym brani zapojit sa.
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# frézovanie a vloZzkovanie kominov
» strojové Cistenie
zadechtovanych kominov
» fasadne kominy .
» Cistenie a kontrola kominov |

Kontaktujte nds v pracovnych diioch
od 7.00 do 17.00 hod.

www.kominar-poprad.sk

www.kominyfrezovanie.sk
Erimont s.r.o. Lucivna 315

)
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Slovakov zasiahla vina vyhier

HRAJ
ZODPOVEDNE

100 000 € padlo az 3x!

Viac na dvojstrane vo vnutri
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Stard Lubovia, Cirt, Forbasy, Hniezdne,
Hromos, Chmelnica, Jakubany, Ka-
mienka, Kolackov, Kyjov, Lubotin, Nizné
Ruzbachy, Nova Luboviia, Orlov, Plavet,
Plavnica, Podolinec, Sambron, Sarisské
Jastrabie, Udol, Velky Lipnk, Vysné
Ruzbachy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170  Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860  Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vlychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL
./

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) SL
(medzera) €islo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP SL 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vylctuje V&S mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
o Textdo 50 znakov 1€
« Text 51aZ 100 znakov 2€
« Text101az 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0-Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akce, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,SL v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
detev tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

& BONUSOM AZ

1100 €

Stefanikova 90 E"(Tﬂ'}i'(.
08501 Bardejov e ;
Tel. 0903 946 998 www.ekoauto.sk

Pridte na
testovaciu jazdu
Meniny
oslavuju
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28. februara 1983 I~

hola odvysielana posledna epizdda seridlu M*A*S*H cujte. sk
v USA, ktord sa zaroveri stala najsledovanejsou tele-

viznou epizddou v histérii (pozeralo ju 106 - 125 milié- Wirkva je chutnd

nov divakov v USA) zelenina plnd Zivin
5. marca 1993 [ www.cujte.sk |
Slovensko nadviazalo diplomatické vztahy s Boliviou R %M

( - ~ ) L.
BEZPECNOSTNE DVERE | *.”
~ L D . i 21. Eleonodra
Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vas domov 22. Etela
ORECH antraciT REETETERIN  AKCIA 460 [REPYSFYNI
MATNY | wzor - ' !
|l kovanie ZDARMA Romana
zameranie ZDARMA 24. Matej,
 vponukeaj Mateo
INTERIEROVE :

v ponuke aj hladké dvere a odtiert Wenge |8/ {470 VTG (R [o ]| DVERE 2, Frejer! :z’
odborna montaz s licenciou V ponuke aj bezpecnostné dvere Fre —
technickej sluzby od policie SR SECURIDO a SECUM 26. Viktor

~ s . ) 27. Al d
0905 468 802 « KEZMAROK, Hlavné namestie 78 » _ Otvorené: exander
Po-Pia: 9%0-17° 28. Zlatica

66-004
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od pondelka 23. 2. do 1. 3.

CENOVY
LIDER’

Sa oplati. NA SLOVENSKU.

Nakupovat inde nema cenu.
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viac na Www.lidLsk
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Hrajte az o
300 000 €

so zrebom Radost z vitazstva

Nevyhrali ste?
Zaregistruje nevyherny
Zreb do predizenia na
tipos.sk a hrajte o vylet
do Montrealu!

HRAJ

ZODPOVEDNE ' 'pos
Z3akaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov. Www Tl Pos SK
Hazardné hry predstavuiju riziko vysokych finanénych strat. = ? < g
Naén’rveme' hranie prin\a{gjausézs‘ebc;lj moyzné z‘dravot{vé rizika. Vase Vyhfy, nasa radOSt

Viac info na www.tipos.sk
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LUBOVNIANSKO

(| TIPOS |

HRAJ
ZODPOVEDNE

Zakaz hrania hazardnych hier osobdm mlads$im ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju riziko vysokych finan¢nych strat.
Nadmerné hranie prinasa so sebou mozné zdravotné rizika.
Viac info na www.tipos.sk

Slovakov zasiahla vina vyhier: Za 4 dni padlo 100 000 € az 3x!

Zaciatok februara bol mimoriadne tspesny pre
hracov ¢iselnej lotérie VSETKO ALEBO NIC.
Hlavna vyhra vo vyske 100 000 eur padla hned'
trikrat, a to v troch réznych drioch a v troch
réznych krajoch Slovenska. Stastie sa postupne
usmialo na hracéov z Trené¢ianskeho, Kosického a
Bratislavského kraja Hrac z KoSického kraja
dokonca vyhral aj napriek tomu, Ze spravne
neuhadol ani jedno ¢islo. Ako je to mozné?
Podme sa detailnejsie pozriet na jednotlivé

vyhry a novych tspesnych vyhercov tejto lotérie.

Na zaciatku februara sa s vyhrami doslova roztrhlo
vrece. Takéto séria vysokych vyhier v krdtkom
¢asovom Useku len potvrdzuje, Ze lotéria VSETKO
ALEBO NIC dokaze prinsat velké radosti prakticky
kazdy den.V priebehu Styroch dni totiz padla
hlavna vyhra vo vyske 100 000 eur az trikrat - vo
Stvrtok 5. 2., v piatok 6. 2., aj v nedelu 8. 2. Kazdy z
vyhercov pritom zvolil ind hernd stratégiu, no
vsetkych spojil rovnaky vysledok — maximalna
vyhra.

Prvé stotisicovéa vyhra putovala vo $tvrtok 5 .2. 2026
do Trencianskeho kraja. Hrac sa rozhodol stavit na
vlastné ¢isla, vyplnil tri hracie polia a zvolil si jeden
tah. Za svoj tiket zaplatil 4,50 eura. Jeho kombinacia
sa ukdzala ako mimoriadne presnd - podarilo sa mu
uhadnut vietkych 11 vyzrebovanych cisel, ¢im ziskal
hlavnu vyhru 100 000 eur. Pre mnohych hracov je
prave stavka na vlastné ¢isla symbolom dévery v
intuiciu a osobné stastie, ktoré v tomto pripade
vyslo na sto percent. Rovnaku radost zazil uz o den
neskor 6. 2. 2025 aj piatkovy vyherca z Kosického
kraja. Ten sa rozhodol pre odlisny pristup a vsadil na
nahodny vyber cisel. Rovnako ako Stvrtkovy vyherca

vyplnil tri stlpce na jeden tah v hodnote 4,50 eura.
Aj v tomto pripade sa ukazalo, Ze aj ndhoda méa v
lotérii svoje miesto. Hrac sice neuhadol ani jedno
&islo, no aj tak bol Gspesny. Vo VSETKO ALEBO NIC
totiz ziskate hlavnu vyhru aj v pripade, Ze ni¢
neuhadnete.

Tretia velka vyhra padla v nedelu 8.2.2026 v
Bratislavskom kraji. Tento hrac zvolil ¢iselnu
kombinaciu vlastnych ¢isel, vyplnil jeden stlpec a
rozhodol sa pre stavku na 12 Zrebovani vopred. Za
tiket zaplatil 18 eur. Prave v jednom z predplatenych
Zrebovani sa mu podarilo uhadnut vietky
vyzrebované cisla, ¢o mu zabezpecilo maximalnu
moznu vyhru 100 000 eur. Tento priklad opat
potvrdzuje, Ze aj dlhodobejsie hranie a predplatené
Zrebovania mozu viest k velkému Uspechu.

Ciselna lotéria VSETKO ALEBO NIC je zaloZen4 na
jednoduchom a prehladnom principe. Ulohou
hracov je vybrat si 11 ¢isel z ¢iselného radu od 1 po
22.Ti, ktori uhddnu vietkych 11 vyzrebovanych

¢isel, moézu ziskat hlavnu vyhru vo vyske az 100 000
eur. Rovnaku vyhru vsak maju Sancu ziskat aj hraci,
ktori netrafia ani jedno ¢islo - ide o vyhru v 8.
poradi. Prave tento unikétny princip robi z hry
VSETKO ALEBO NIC vynimo¢ni a medzi hraémi
mimoriadne oblUbenu. Zrebovanie sa uskuto¢iiuje
spravidla kazdy den o 18:00, vdaka comu mate stale
novu $ancu na vyhru. Stastie ¢aka mozno aj na vas.
Stavku si mozete podat na jednom z predajnych
miest TIPOSu po celom Slovensku — na postach, v
trafikdch ¢i na vybranych cerpacich staniciach.
PohodInou moznostou je aj online podanie stavky
prostrednictvom webovej stranky www.tipos.sk
alebo mobilnej aplikacie, vdaka ktorej mate svoje
oblubené hry vzdy poruke.

Ak este nehréte online a zaregistrujete sa teraz na
www.tipos.sk, ziskate bonus az do vysky 20 €, ktory
mbzete pouzit na svoje prvé stavky.

Registrovat sa mozete aj cez tento QR kod:

Hazardné hry su urcené pre osoby od 18 rokov.
Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost!
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www.sibvakiaskiﬁs.sk

Koze vykupujeme vysusené, bez hlav
a noziciek. Cena kozi sa moze menit.

Vykup

KRNI

kralik s liecivom, nosnice,

[ brojlery a kacice, bazant,

M i
DN

saopakuje kazdé |
3 tyzdne od

® 10.6.,

Ciré .oocceeeennena. 9,00 hod.
Lubotin........... 9,20 hod.
Plave€.......c..... 9,35 hod.
Orlov.....ccccc... 9,50 hod.
HromoS.......... 10,15 hod.
Plavnica-Coop..... 10,40 hod.
Udol-pohos. Zas . . .. 11,00 hod.
Chmelhica-MS .... 11,20 hod.

4

N ovce, kozy, osipané, husi,
morky, psy

vzdy v STREDU v tychto terminoch:
1 8.3.’ 8.4.’ 29.4.’ 20.5.’
1.7., 12.8. 2026

Kamienka ....... 13,40 hod.
Hniezdne-Coop.... 14,00 hod.
Nizné Ruzbachy. .. 14,20 hod.
Podolinec-posta . .. 14,40 hod.
Spisska Bela-Coop . 15,10 hod.
Lubica........... 15,30 hod.
Huncovce ........ 15,50 hod.
Vrbov ........... 16,10 hod.

www.kap-bj.sk

ﬂ-’}‘.‘

KAP o

0910 105 396
0911 933 817

'® POELADEA ZAMEKOVEJ DLAZBY
= OPORNE MURY, PLOTY

= EAMENNY KEOBEREC
* POELADEA PII:IIDDHEH_ .

= mwznun mcn

HLADATE
ZAMESTNANCA?
SKUSTE TO

v nasich novinach

58_0019

Jakubany-p. zbroj.. . 11,45 hod. Vlkova........... 16,25 hod. zdchrannej sluzb
N. Lubovina-n. cen. . 12,00 hod. Abraham.-kostol... 16,40 hod. s novinl{ami 3 0907 877 862
Kolackov-poZ. zbr... 12,20 hod. Janovce.......... 17,00 hod.
Jarabina......... 13,15 hod. m
>> Auto bude stat na stanovisti alebo pred Obecnym tiradom 10 mintit << k
\\ J

VOLAJTE 0907 893 351 - 0907 684 441
0915 252 372 - 0905 345 352

www.slovakiaskins.sk
Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

27. februara 1933

bol zaloZeny poziar v nemeckom parlamente Reichstagu, ktory
vyuZili nacisti na zatykanie komunistov

UdrZujte vihkost vzduchu na zdravej iirovni| Spaistajit novy podcast o studiu

0Odbornici z Uradu verejného zdravot-
nictva SR (UVZ SR) upozoriiujii na déle-
Zitost spravnej vlhkosti vzduchu v nasej
domacnosti. ,,0ptimalna miera vlhkosti
vzduchu v miestnosti je medzi 40 aZ
60 %, zdoraznuji.

Pozor na suchy vzduch

Suchy vzduch podla nich vysusuje sliz-
nice o¢i, o moze spoOsobit rezanie, Stipa-
nie ofi a pocit suchého oka. Dochadza aj
k vysusovaniu dychacich ciest a naruseniu
ich prirodzenej vlhkosti. To mdze sposobit
opuch sliznic so zvySenou produkciou hlie-
nov. ,Dosledkom je zvySena chorobnost,
opakované zapaly o¢nych spojiviek, noso-
vej sliznice, hrdla a drazdivy kasel, dokon-
ca aj zhorSenie symptémov astmy a alergii.
K celkovym prejavom patria Ginava, bolesti
hlavy, hrdla,” priblizujii odbornici a doda-
vajl, Ze suchy vzduch ma vplyv aj na vysu-
Sovanie pokozky tvare, pricom problémom
je predovsetkym vo vykurovacom obdobi,
kedy sa najmd panelové a podkrovné byty
nadmieru prehrievaji.

Vysoka vlhkost vzduchu je rizikova

V pripade vlhkého vzduchu plati, Ze ak
sa nevymeni za Cerstvy, suchsi, sttpa rizi-
ko, Ze sa vytvori plesen. Rizikovejsie Casti
domécnosti st kiipeliia a kuchytia, pretoZe
je tam vysSia vlhkost. ,Kondenzacia pary
a vlhkost na povrchoch st pritom ovela
vyznamnejsie pre rozvoj plesni ako relativ-
na vlhkost vzduchu. Treba mat na pamti,

Ze varenie, suSenie bielizne ¢i sprchovanie
zvysuji vihkost vzduchu,” objastiujit odbor-
nici z UVZ SR a dodavajt: ,,Plesne v byte sii
zavazny problém pre zdravie ludi, pretoZe
moZu byt zdrojom toxickych latok (myko-
toxinov). Spory plesni podporujit vznik
a zhorSuji priebeh astmy a alergickych
ochoreni. Niektoré druhy vyvolavajt aj €as-
té zapaly dychacich ciest. Pri svojom raste
plesne produkujit prchavé organické latky
(plestiovy zapach), ktoré poskodzuji slizni-
ce dychacich ciest, sposobujii drazdenie oci,
nosa, drazdia v krku. Priamym kontaktom
s plesfiami moZe dojst k ochoreniam koze
(ekzémy, plesne). Dlhodobd pritomnost
plesni v priestoroch bytu moze spdsobit
chronicki precitlivenost organizmu.”

Vznikom plesni by sme mali podla od-
bornikov predchédzat - a to najma kratkym
a intenzivnym vetranim. KedZe plesne
sa objavuji v stvislosti s vlhkjm bytom,
musi sa v prvom rade odstranit tato priina.
Potrebné je, aby sme okno otvorili pri vSet-
kych ¢innostiach, pri ktorych sa tvori vihky

vzduch. »ren

llustracné foto.

Zzdroj Bertsz pixabay

Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spoloCnosti spiista
novy podcast Veda na dosah s podti-
tulom ,,0 stadiu®, ktory ma pomdct Zia-

kom, Studentom aj rodi¢om zorientovat

sa v moZnostiach Stiidia vo vedeckych
odboroch na Slovensku. Podcast sa
zameriava na témy vedy, stiidia a vzde-
lavania a prinasa praktické rady, zro-
zumitelné vysvetlenia a odpovede na
otazky, ktoré mladi ludia Casto riesia.

Cielom podcastu je pomdct poslucha-
Com lepSie sa zorientovat v moZnostiach
Sttdia, najmd STEM odborov, v systéme
vzdelavania a v rozhodnutiach, ktoré moézu
zasadne ovplyvnit ich dalSie smerovanie.
,»Prostrednictvom zaujimavych tém a roz-
hovorov s hostami z vedeckej, Skolskej ¢i
podnikatelskej obce chceme poskytntt
mladym ludom a ich rodiCom praktické-
ho sprievodcu, ako, kde a preco Studovat
vedecké a technické odbory, kde sa uplat-
nia ich absolventi a akil pridant hodnotu
maji STEM zru€nosti na pracovnom trhu
Ci pre celt spolocnost,” uviedla riaditelka
Nérodného centra pre popularizaciu vedy
a techniky v spolo¢nosti Stefania Bartogo-
va. Podcast moze byt zaroven praktickym
sprievodcom aj pre rodi¢ov a zdrojom infor-
macii pre ucitelov.

Podcast Veda na dosah - o §tadiu je sa-
Castou dlhodobej snahy CVTI SR spristup-
novat informacie o vzdelavani, vede a Sti-

diu modernou formou. Snahou je priniest
viac praktickych rad pre Ziakov a Studen-
tov, ktoré sa tykajti napriklad viberu $kol,
Sttdia a moznosti Studentského pobytu
v zahranici, kariérnych rad, uplatnenia
v STEM odboroch orientovanych na vedu,
technoldgie, matematiku a inZinierstvo.

Novy podcast nadvazuje na vybudova-
n{1 znacku Veda na dosah, pod ktorou vy-
chéadza podcast pre Sirok, ale aj odbornit
verejnost, kde st hostami vedci, odbornici
z 10znych vedeckych oblasti ¢i oceneni
Studenti. CVTI SR tiez prevadzkuje vedec-
ko-populariza¢ny portdl VEDA NA DO-
SAH, ktory prindsa aktualne informacie,
rozhovory a zaujimavosti zo sveta vedy
avyskumu.

Novy podcast bude mozné si vypocut na
webovej stranke vedanadosah.sk

»ren

Zzdrojfoto CVTISR
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S0S STRESNE PRACE -
oo || HUADATE
cemsicipsbiiet | | ZAMESTNANCA?
Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA SKUSTE T0
Il'ava 15% - u | _'.

"iciosts. « %

Pt qu_ \ v nasich novinach
(et B Y ONTAKT- +421018 081699 | 0907 877 862

LEPSIA
PRACA @

PERSONALNA AGENTURA

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

ReVOIaCia vo Svete Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
fitness dorazila na vSetky Casti tela v jedinom stroji IMEI:I:I"I" EFDET

do Starej L'ubovne# Futuristicky dizajn s minimalnym www.imbodysport.sk
. narokom na priestor INFORMACIE: +421 904 896 262
t__ +421 907 895 865
= "T Cvicenia si mézete nastavit sami alebo
L8 i sa nechate viest umelou inteligenciou
|

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
ﬁ cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamenava
Vase cvicenia a umozni planovat
dalsSie

VSESTRANNE VYUZITIE

T prt T R T FITNESS CENTRA
. ~ & “ Cvi¢enie s trénerom aj individudine
Pl’id’te Sl VySkuSa Od jednoduchych po komplexné cviky
DO DOMU A BYTU SPORTOVE KLUBY

Vyuzitie pre celd rodinu. Stac¢i minimum Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
priestoru. Cvicite kedy chcete a kondi¢nych trénerov

Levotska 27, REHABILITACIA HOTELY & WELLNESS

Stard Lubovna, 064 01 Kontrolovany pohyb, progresivna zétaz, Prémiovy zaZitok, minimum priestoru,
Tel.: 0903 692 367 bezpedéna sp&tnd véazba maximalna pridana hodnota
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EUROTHERM
MONT

TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU

Stoli¢kovy vyfah Stannah:

0800 333 223 uZivaite si svoj domov naplno

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stoli¢kové vyfahy od Stannah vam daji slobodu uzivaf
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE “<voi d kedvkolvek a b kéSok
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI Sl SvO| domov kedykolvek a bez prekazok.

MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV
’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

*Tato ponuka je k dispozicii do
13.03.2026 a nie je platnd s inymi

kampariami alebo ponukami.

HLINIK, DREVO
CINEREZ?

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od §tétu.

ZAMERANIE A . ¥
3D VIZUALIZACIA - @0800 162 162 www.stannah.sk

91-0002

- = .
fxvED =
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE GLORIA iSEwadm  S0d a UNIMOBUNKY sktapom
» POKI.AQKA PLECHOVEJ STR,EVS,NEJ KRYTINY GALA I dudm 463 € —
» RENOVACIA STRIECH / GARALZI GENID I 20T M4 m 499 E © Zihradny doméek
» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV \““\\h GARANT 3w 207 s d S50 £ @ Mobilnd kanceldria
» KOMPLETNA VYMENA 03\\\- ““ GULLIVER 3% 207 xdm BED £ (V] Skla.d{Diehin
STRIECH N GOLIAS Ty ey (V] Samta.m’ym’odul
il & Predajny stinok
0 GORAL IN1iwdm Ta9 & =
'1 o A) i GALINA  le227xdm  E99 W 2599€ DOPRAVA
ZCENY PRAGERY, < Vietky madely & madnd predliceal a Im ediesy ZAIDAS’?MOI‘
, I - - e e Pevnd ocelovd konstrukcia \Qikid ‘i 33”0‘,:'{:"’ Y
1 Izolované sendvicové panely
" el 0949444033
0948 88 88 55 ¢ aleri

©
I
S
<
>

www.virivkyonline.sk  §

46-0011

JJEM PREL auj-ml'

|—|--l-||-r|-l-||-|—|=- | 3} | A

= 0944 403 1 """"
Fonirapondili s Yt — 08

s -'_-__—'f-'-

ECC

I'il-i

POZOR CENAVRATANE MONTAZE
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