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SADBOVE ZEMIAKY

odrody: Bernina,Concordia,Laura )
Agria,Sunita,Camelia,Carrera '

konzumné zemiaky: 0,39/Kkg - 25kg balenie, . alé Unere: Platnost do

cibuta: 0,60/kg - 5kg balenie ‘ Y Prievidza N

Nitrianska Streda (vedla STK) e NA VONKAJSIE TIENENIE
predaj: pondelok - piatok od 8:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00 sobota od 8:00 - 12:00 | [UaliezZIlEaaleiERS - .

tel:0940 852 214 @ predajiia zemiakov - HERBA SHR | www.zaluzie-cibula.sk

[ \ PLOCHE KOVEKO vykup kovovych odpadov
E— . ; Vyhodné ceny propan-butanu
HEADAME SIKOVNEHO ) STRECHY i y prop

N s 50 STABLLNE) . "o PRt | 2 kg - 5,50 €,10 kg - 15 €, 33 kg - 48,80 €
4
(s

www.cujte.sk

ZALUZIE
CIBULA

Malé Uherce

FIRMY! - bezplatna cen.ponuka a vykupné ceny farebnych kovov, kovového odpadu a autobatérii
¢ - realizacia do 7 dni autobatérie 0,40€/kg tvrdokov 50 €/kg

0904 644 980 Zelezniéna 250/7, Velké Bielice
4 kovekol@gmail.com, tel.: 038 749 85 13 E

Spolo¢nost IDONA rozsiruje tim % vtk
a prijme pracovnika na poziciu: . > 3 Www.strechygalis.s
STOLAR - g o Hodinovéa = ” Z
g mzda: , PLOCHE
Ponikame: s
: N vl MATE VLHKY DOM?

« stabilnd pracu v Gspesnej firme i ' ” - ST R E c H Y
- prispevok na dopravu brutto - pOd rezavanie - izolacie plochych striech
« preplatené nadeif::ly " I ? Miesto préce: STOP - ﬁateplima plochyg‘l; étfmiCh
o st . . o t tel e [ 7y = n ry v . ) £ Zer

stravovanie v j ni zamestnavatela Trengianska cesta 31, - ch em I cka In j e kt az VODA aucukové pasy, Slie

- odborné poradenstvo
Ak ste manudlne zruény a méte Banovce nad Bebravou

o . A a cenova ponuka na mieste
skasenosti so stolarskou vyrobou, & Nastup mozny ihned’ 1 00 % Odstl'a nenie VI h kOStI AL
radi vés privitame v nasom time. O Praca v 2-zmennej prevadzke £ www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 § 0905 66 22 29 §

ZAMAT S.R.O

PREDA] TEPELNYCH CERPADIEL
PREDA] A MONTAZ KLIMATIZICIHI AIYKUPUJEME

PREDA] PELETOVYCH KOTLOV A KACHLI  [JARSHHEMEEES .
, / "5 SN ZA VASE PALETY
' ] —_-Fl_. DOSTANETE
-

GAMMAPAL SH

= o T n

TEPELNE CERPADLA ' -
PELETOVE KOTLY - |8 AJ ODVOZ PALIET Z DOMU
PELETY A1 SMREKOVE P
BRIKETY EXTRA VALCOVE, TEHLOVE _— . 0918 264 568
‘ : e B ~ WWW.GAMMAPAL-PALETY.SK
www.zamatsro.sk 0908 157 257 Hlohovska cesta 106, Nemcice pri Topol¢anoch [ M. RAZUSA 1797, 955 01 TOPOLCANY

VIEME ZABEZPECIT

20-0003

([ TIPOS

ol Kazdy den sa mozes
mat ako
prasa v zite

HRAJ
ZODPOVEDNE 7
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pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Chlebany,
Dolné Ozorovce, Dvorec, Homé Obdokovee,
Homé Ozorovce, Chrabrany, Chynorany,
Jacovee, KruSovee, KSinnd, Ludanice, Malé
Bielice, Malé Dvorany, Malé Chlievany, Malé
Uherce, Obsolovce, Ostratice, Partizanske,
Radosin, Ruskovce, Rybany, TopolCany,
Tovarniky, Twdomestice, Urmince, Velké
Bielice, Velké Dvorany, Velké Chlievany,
Velké Ripriany, Zlatniky

nepamy tyZdefi: Binovce nad Bebra-
vou, Behynce, Belince, Biskupice, Bosany,
(eladince, Dolné Chlebany, Dolné Ozorov-
ce, Dvorany nad Nitrou, Homé Chlebany,
Homé Ozorovce, HracliSte, HruSovany,
(hrabrany, Janova Vees, Kamanové, Klato-
va Nova Ve, Koniarovce, Kovarce, Krsno,
KruSovce, Malé Bedzany, Malé Bielice, Malé
(hlievany, Mytna nova Ves, Nedanovce,
Nitrianska Stredia, Oponice, Partizanske,
Praznovce, Preselany, Rajtany, Skacany,
Soléany, Stilovee, Topolany, Tovarmiky, Vel-
ké Bedzany, Velké Bielice, Velké Dvorany,
Velké Unerce, Velké Ripfiany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\") 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIANSKO

NZ 35,050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 lIP]WSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Danové priznanie mozete
podat aj elektronicky

Na podanie danového priznania k
dani z prijmov zostavaji posled-
né dva tyZdne. FinanCna sprava
(FS) odporica danovnikom vyuzit
elektronické podanie, ktoré Setri
Cas a zaroven zniZuje riziko chyb
pri vypihani formulara. ,Ak ma
danovy subjekt ob¢iansky preukaz
s Cipom, mdZe dafiové priznanie
podat z pohodlia domova bez nav-
stevy danového aradu,“ informuje
institacia.

Elektronickd komunikacia je uz
niekolko rokov povinna pre firmy a
fyzické osoby - podnikatelov. ,,Pre
ostatnych danovnikov predstavuje
jednoduchy sp6sob, ako si cely proces
zjednodusit. Na registraciu na portali
finan¢nej spravy staci obciansky pre-
ukaz s ¢ipom. Po prihlaseni sa dafov-
nikovi spristupni osobna internetova
z6na, ktortt moze vyuZit aj na vyplne-
nie a podanie darového priznania,“
uvadza Finan¢na sprava.

Vyhodou je kontrola formulara
Vyznamnou vyhodou elektronické-
ho podavania je podla instittcie sys-
témova logicka kontrola formulara.
Ten priebeZne upozoriiuje na nezrov-
nalosti a farebne zvyraziuje riadky,
ktoré si vyzaduji opravu. ,Mnohé

va a dopliia, ¢im odbremefiuje dafiov-
nika od manualneho prepocitavania,”
vyrativa vyhody FS a dodava, ze ak
danovnik nema obc¢iansky preukaz s
¢ipom alebo nechce podat priznanie
elektronicky, méze si formular vyplnit
aj bez prihlasenia. Staci si v katalogu
formularov vybrat spravny typ prizna-
nia, vyplnit ho, skontrolovat a vytla-
Cit. Takto vyplnené tlacivo moze da-
novnik odoslat postou alebo osobne
dorucit na ktorykolvek danovy arad.

Vsetky informacie o elektronickej
komunikacii s dostupné na portali
financnej spravy.

V pripade otazok je verejnosti k dis-
pozicii centrum podpory pre dane na
Cisle: 048/4317 222, volba €. 1 - elektro-
nicka komunikacia.

»ren

Gdaje zaroven automaticky prepocita-  llustracné foto. zdroj foto Pexels pixabay
Rekonstrukcie
domov, bytov
wf UFLASKOV Vo Zateplenie,
MLADKY DOMINANT| dtazby a obkiady,
kupel'ne a jadra,
Vek OD 14 tyzdiiov omletk\_(
(rozvoz od 1. marcového tyzdiia) a oplotenie,
natery striech,
Cena od 8,20 eur za 1ks vymena krytiny,

od 10ks doprava zdarma oprava striech
’R-0915 988 336
www.uflaskov.sk |5 0949 149 095

predaj po 20.3.2026

0907 798 048

20-0044

Prijimam objednavky
na mladky nosnic
dominant.

20-0036

Kupim hodinky, budiky a hodinarske stciastky
€i naradie, aj po inom hodinarovi
alebo z pozostalosti. Tel.: 0918 170 073

81-0050

Agrofolie na foliovniky

0905 140 156 www.topfolia.sk [
CHLADNICKY, MRAZNICKY. SERVIS!

0944 070 007

Vykupujem staré hodinky
prim, glasshutte, a iné.
0903 161 998

20-0011

Odmena ista.

Garancia
najnizsej
ceny
Vv regione

Ochrarite

PETERD Ci

Malacky ¢ Senica ¢ Skalica * Nové Mesto nad Vahom ¢ Trenéin e Topol¢any

T0O26-11 strana 2

~ Strechu robite raz za 30 rokov. Vyberte ju spravne.

'STRECHA VAM ZATEKA?

Robime strechy, ktoré vydrZia roky — murdrske prace

- L
£ nové krytiny - plech didls Sindef ¥
£ vymena krovu a hydroizolicie )

EY oplechovanie kominov, riny, zvody

¥/ nétery a opravy starych striech

£ likviddcia azbestu §¥ podbitie striech
A KED ROBiME DOM urobime 0948 107 877

aj interiér od A po Z:
Ripelne, jadro, zateplenie _ CEHELADKIZDZRA
elektro, voda, kurenie \ TOPOLCANY

KAMENARSTVO HUMA)J
volat vopred © 0905 268 842

JEDNO-HROB - 2000€

AKCIA!!! KONECNE CENY

DVOJ-HROB -3000€

Zalohy neberieme ¢« Platba az po ukonceni
TRVACNOST V KAMENI, UCTA V REMESLE

NAJDETE NAS: TOVARNIKY, Pod Kastielom 252
www.kamenarstvohumaj.sk @ Kamenarstvo HUMAJ

20-0010

ToYOTOMI
KLIMATIZACIE

3,5 kW cena s montazou 750,00 €

www.interclima.sk 0911069 257

20-0033

OKNA ZA POLOVICU

e novy profil 76 mm

e 3-sklo za cenu 2-skla

¢ -10% za rychlu objednavku

 -10% pre seniorov a ZTP
-« TOP vymena okien do
% 10 dni od zamerania Zaruka
10 rokov

Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

K 0918 500 492 » oknozahorie @azet.sk

www.top-okna.sk

10-0019
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ZAHRADA, DOMACNOST, ZAMESTNANIE

DOMOV ABYTOV

- zateplenie domov
- kapelne - jadra

- dlazby - obklady

- malovanie, potery
- omietky, oplotenie
= elektrika, voda

s vymenakrytiny a rin
= altanky, pristresky
= natery striech

< izolacia domov

= oprava kominov

= renovacia hrobov

[ REKONSTRUKCIE |

| 0910710514 |

Vyvyseny zahon z paletovych ohradok

80-0017

= 2ALUZIE 14.E Toy
solis «JXEOX® 3 /E P
TIENIACA TECHNIKA
- ROLETY

- SKRINOVE ROLETY

- INTERIEROVE / EXTERIEROVE ZALUZIE
- BIOKLIMATICKE PERGOLY
- SIETKY PROTI HMYZU

Paletova ohradka 120 x 80 x 20 cm — 9 € / ks
Paletova ohradka 80 x 60 x 20 cm — 7 € / ks

GAMMAPALSHK

Prakticke.

Variabilne. Okamziti

50% zjava
na dopravu

ih:-l'r'r_mi_ti 0918 264 568

20-0003

zahrad

ﬁ»

lunaploty.sk

Bariérové a uli¢né

oplotenia

08-0025

Vypratavanie

domov, bytov,
povali, pivnic,

a buaracie prace
0947 160 996

OPRAVY
ZATEKAJUCICH
STRIECH

0917114 686

BRIGADA

HLADAME
SPOLAHLIVYCH

DORUCOVATELOV
V TEJTO LOKALITE:

Brodzany, Jeskova Ves,
Velky Kliz, Kola¢no,
Zabokreky nad Nitrou

(@

www.cromwell.sk

Post
VASE VYHODY:

» Materidl dovezieme
az k Védm domov
« Pracujete v mieste bydliska
» Rozsah pracovného ¢asu
je len na vzdjomnej dohode
. Cas na prdcu pocas dna
si zadelujete sami
e Prdca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
@ +421918 348 124
¥ pobocka.trencin@cromwell.sk

Préca na 1/2 dvazok - zdkladnd zlozka mzdy 458 €/mesiac
alebo
Prdca na 1/4 Gvézok - zdkladnd zlozka mzdy 229 €/mesiac
Suma zdkladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy ndrok,
celkovd brutto mzda pozostdva dalej z variabilnej zlozky,
ktorej vyska zdvisi len od Vasej vykonnosti.
A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY.

20-0044

13-0062

49-0004

3 —

Zateka Vam strecha?
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

i@@ﬁa a@ 3

|
0|roky sortiment semle a@mm' ﬁ'ﬁﬁé@w

Pozyvame Vds na ndkup
OVOCNYCH VYPESTKOV

jablone, hruky, slivky
marhule, broskyne

NV GE SaioE

drobné ovocie

ribezle, egrese, josta, vinic,
liesky, cucoriedky, zimolez,
cernice, maliny,
malinoostruzina, aktinidia

FIRMA BIOPLANT 5.1.0: OSTRATICE
ial7)30%0 .3012.00

2
M-

b 5 et Goteon,

Objavte krasu
vynimoénych rastlin

Izbové aj exotické druhy, ktoré
v beznych obchodoch nenajdete

Nakupuijte na: www.50odtienovzelenej.sk

moznost osobného vyzdvihnutia na adrese:
M. Razusa 683/32 Topol&any, 0904249330

AR

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Odvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH Z( BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

TO26-11 strana

20-0007

20-0035

80-0002



CENOVY
LIDER"

NA SLOVENSKU.

Sa oplat i Nakupovat inde nema cenu.

= Tatranské mlieko
Rajo e s 11
Smotana g 1,5 % tuku
na slahanie |
& 250 ml 6 ok 6 @

v ZADARMO IMRANSI(E
= -38 % il .4 2 poocwe
5 99 Cutoriedky R b = T e

500 g balenie ey 4
(1kg=11,98) -
L
Mandarinky 4 =

cenazalkg

e 425 Nescafé Classic
\ - L : 200
USRS e
- A - -
Nutella 40

150 g
(1kg=799)

Kuréa celé

cenazalkg
bez drobov

//l PARKSIDE"

PERFORMANCE
1kg balenie

USETRITE" WYMzir

— -35 % utahovik 20V
/ slprava

zp ‘ec a I : ) ) 1 2 9 -

m e YY) --:.: By "--I *v parovriant s cenou 199 - platnou 2 3. 2026 na lidlsk

$ 8¢ { @Heureka

/i1l § Y (L4 NAJLACNEJSE*
AT it AKU RAZOVY UTAHOVAK
o 4 27 e SEA. vo svojej kategorii

rovnang podfa sriniky hearskask, dia 10 2 2026 meds aku razowjmi utaboviimi

Mleté bravéové
miso XXL

lidl.sk

klom mnoistve.

Panuka tovaru v letdku plati od 16.3.
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SOCIALNY LABYRINT / ZDRAVIE

Zmena nastala aj pri sprevadzani dietata k lekarovi

Odstartovali pomoc pre osamelych rodicov

Ministerstvo prace, socialnych veciaro-
diny SR po prvykrat pripravilo koncen-
trovanit pomoc pre osamelych rodicov
prostrednictvom poradni komplexnej
pomoci. 0d 1. februara funguje pilotny
projekt pomoci jednorodicom, ktory re-
zort pripravil v spolupraci s partnermi
Jeden rodi¢, MyMamy a Centrum Slniec-
ko, ktori sa venujii problematike osame-
lych rodicov.

Ide o pilotny projekt, ktory bude finan-
covany z eurofondov. Pocas tohto obdobia
bude Inétittt pre vyskum prace a rodiny vy-
hodnocovat vysledky projektu a na zaklade
analjz potom rezort nastavi dalSie dopl-
fujlice opatrenia pomoci pre jednorodicov
a pripadné legislativne zmeny.

Prihlasilo sa uz 230 ludi

Za prvy tyzden fungovania sa do pilot-
ného projektu prihlasilo 230 ludi, ktori pre-
javili zaujem o pomoc. ,,Jednorodi¢ bude
zaradeny do programu vzdy v prvy den
nasledujiceho mesiaca,“ uviedol rezort
préace a doplnil, Ze osamelym rodicom st
v 46 poradniach komplexnej pomoci k dis-
pozicii odbornici ako socialny pracovnik,
ekoném, pravnik, psychol6g a novinkou
st aj dve nové pracovné pozicie, a to sprie-
vodca osobnou skiisenostou a manazér pri-
padu. ,,Sprievodca osobnou skdsenostou

bude najmé motivovat Iudi k tomu, aby sa
postavili na vlastné nohy. Manazér pripa-
du sa bude venovat konkrétnej Zivotnej
situacii jednorodica a nastavovat Special-
ny program pre jeho potreby, ¢i uz pojde o
vybavenie pozostalostného, finan¢né rie-
Senie alebo hladanie préace. Vsetci odbor-
nici budt osamelému rodicovi k dispozicii
pocas celého jedného roka a pomdzu mu
vytvorit vlastny zivotny reZim, aby sa vedel
dalej postarat o seba sam,” objasnilo minis-
terstvo.

Dostanii aj motivacny prispevok

Jednorodi¢ia zahrnuti do tohto projektu
dostant aj takzvany motivacny prispevok
podla poctu deti vo vyske od 100 do 200
eur. V pripade jednorodica s jednym die-
tatom pGjde o 100 eur, pri dvoch detoch to
vyjde na 150 eur a pri troch a viac detoch
to bude 200 eur. ,,0 finan¢ny prispevok si
bude moct osamely rodic poZiadat v tretom
mesiaci od Gicasti v tomto projekte, pricom
uzZ za treti mesiac mu bude vyplateny pri-
spevok,” potvrdil rezort vnitra.

Zmena pri sprevadzani
dietata k lekarovi

Minister prace Erik Tomas doplnil, Ze od
1. janudra tohto roka doslo k zmene, ked
sa jednorodiCom pri sprevadzani dietata
klekarovi zvysil pocet dni zo 7 na 14. Rezort

Tustracné foto.

zdroj foto pixabay

préce planuje upravit aj minimalne vyzivné
na dieta, ktoré je v sti¢asnosti na Grovni
30 % zivotného minima dietata, pricom
aktualne o tom diskutuje s Ministerstvom
spravodlivosti SR. Rovnako diskutuje aj
o tom, aby zamestnavatel, ktory zamestna
osamelého rodi¢a mal urcité alavy zo stra-
ny Statu. Sicasna legislativa paméta podla
ministra prace najednorodicov, kedze v
niektorych ustanoveniach sit definicie osa-
melého zamestnanca ¢i zamestnankyne.
,,V takomto pripade zamestnévatel do troch

rokov dietata nemodze dat zamestnankyni
alebo zamestnancovi vipoved a do 15 rokov
dietata nemdze nerovnomerne rozlozit pra-
covny ¢as. Mame tu aj opatrenie ¢o sa tyka
materskej davky. Uz v scasnosti plati, ze
matka pobera materska davku 34 tyzdnov,
ale pokial je osamela matka, tak je to 37 tyz-
dilov. V pripade otca je to 28 tjZdnov, ak je
osamely otec, tak 31 tyZdriov, CiZe uz v si-
Casnosti v legislative st niektoré Specialne
opatrenia pre jednorodi¢ov a osameljch

rodicov,” dodal Erik Tomas. » ren

Revolucia vo svete

fitness dorazila
do Trnavy

pridite si vyskusat

SHOWR

Pekarska 40/A
917 01 Trnava

Tel.: +4

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky Casti tela v jedinom stroji

Cvicenia si mézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamendva
Vase cvicenia a umozni planovat

dalSie

FITNESS CENTRA

VSESTRANNE VYUZITIE

sﬁﬁ

IMBODY SPORT

www.imbodysport.sk
INFORMACIE: +421 905 333 832

21905 333 832

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Stac¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete

REHABILITACIA

bezpecna spatna vazba

TO26-11 strana

Kontrolovany pohyb, progresivna zétaz,

SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota
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