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SADBOVE ZEMIAKY

odrody: Bernina,Concordia,Laura )
Agria,Sunita,Camelia,Carrera '

konzumné zemiaky: 0,39/Kkg - 25kg balenie, . alé Unere: Platnost do

cibuta: 0,60/kg - 5kg balenie ‘ Y Prievidza N

Nitrianska Streda (vedla STK) e NA VONKAJSIE TIENENIE
predaj: pondelok - piatok od 8:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00 sobota od 8:00 - 12:00 | [UaliezZIlEaaleiERS - .

tel:0940 852 214 @ predajiia zemiakov - HERBA SHR | www.zaluzie-cibula.sk

[ \ PLOCHE KOVEKO vykup kovovych odpadov
E— . ; Vyhodné ceny propan-butanu
HEADAME SIKOVNEHO ) STRECHY i y prop

N s 50 STABLLNE) . "o PRt | 2 kg - 5,50 €,10 kg - 15 €, 33 kg - 48,80 €
4
(s

www.cujte.sk

ZALUZIE
CIBULA

Malé Uherce

FIRMY! - bezplatna cen.ponuka a vykupné ceny farebnych kovov, kovového odpadu a autobatérii
¢ - realizacia do 7 dni autobatérie 0,40€/kg tvrdokov 50 €/kg

0904 644 980 Zelezniéna 250/7, Velké Bielice
4 kovekol@gmail.com, tel.: 038 749 85 13 E

Spolo¢nost IDONA rozsiruje tim % vtk
a prijme pracovnika na poziciu: . > 3 Www.strechygalis.s
STOLAR - g o Hodinovéa = ” Z
g mzda: , PLOCHE
Ponikame: s
: N vl MATE VLHKY DOM?

« stabilnd pracu v Gspesnej firme i ' ” - ST R E c H Y
- prispevok na dopravu brutto - pOd rezavanie - izolacie plochych striech
« preplatené nadeif::ly " I ? Miesto préce: STOP - ﬁateplima plochyg‘l; étfmiCh
o st . . o t tel e [ 7y = n ry v . ) £ Zer

stravovanie v j ni zamestnavatela Trengianska cesta 31, - ch em I cka In j e kt az VODA aucukové pasy, Slie

- odborné poradenstvo
Ak ste manudlne zruény a méte Banovce nad Bebravou

o . A a cenova ponuka na mieste
skasenosti so stolarskou vyrobou, & Nastup mozny ihned’ 1 00 % Odstl'a nenie VI h kOStI AL
radi vés privitame v nasom time. O Praca v 2-zmennej prevadzke £ www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 § 0905 66 22 29 §

ZAMAT S.R.O

PREDA] TEPELNYCH CERPADIEL
PREDA] A MONTAZ KLIMATIZICIHI AIYKUPUJEME

PREDA] PELETOVYCH KOTLOV A KACHLI  [JARSHHEMEEES .
, / "5 SN ZA VASE PALETY
' ] —_-Fl_. DOSTANETE
-

GAMMAPAL SH

= o T n

TEPELNE CERPADLA ' -
PELETOVE KOTLY - |8 AJ ODVOZ PALIET Z DOMU
PELETY A1 SMREKOVE P
BRIKETY EXTRA VALCOVE, TEHLOVE _— . 0918 264 568
‘ : e B ~ WWW.GAMMAPAL-PALETY.SK
www.zamatsro.sk 0908 157 257 Hlohovska cesta 106, Nemcice pri Topol¢anoch [ M. RAZUSA 1797, 955 01 TOPOLCANY

VIEME ZABEZPECIT

20-0003

([ TIPOS

ol Kazdy den sa mozes
mat ako
prasa v zite

HRAJ
ZODPOVEDNE 7
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pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Chlebany,
Dolné Ozorovce, Dvorec, Homé Obdokovee,
Homé Ozorovce, Chrabrany, Chynorany,
Jacovee, KruSovee, KSinnd, Ludanice, Malé
Bielice, Malé Dvorany, Malé Chlievany, Malé
Uherce, Obsolovce, Ostratice, Partizanske,
Radosin, Ruskovce, Rybany, TopolCany,
Tovarniky, Twdomestice, Urmince, Velké
Bielice, Velké Dvorany, Velké Chlievany,
Velké Ripriany, Zlatniky

nepamy tyZdefi: Binovce nad Bebra-
vou, Behynce, Belince, Biskupice, Bosany,
(eladince, Dolné Chlebany, Dolné Ozorov-
ce, Dvorany nad Nitrou, Homé Chlebany,
Homé Ozorovce, HracliSte, HruSovany,
(hrabrany, Janova Vees, Kamanové, Klato-
va Nova Ve, Koniarovce, Kovarce, Krsno,
KruSovce, Malé Bedzany, Malé Bielice, Malé
(hlievany, Mytna nova Ves, Nedanovce,
Nitrianska Stredia, Oponice, Partizanske,
Praznovce, Preselany, Rajtany, Skacany,
Soléany, Stilovee, Topolany, Tovarmiky, Vel-
ké Bedzany, Velké Bielice, Velké Dvorany,
Velké Unerce, Velké Ripfiany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\") 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIANSKO

NZ 35,050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 lIP]WSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Danové priznanie mozete
podat aj elektronicky

Na podanie danového priznania k
dani z prijmov zostavaji posled-
né dva tyZdne. FinanCna sprava
(FS) odporica danovnikom vyuzit
elektronické podanie, ktoré Setri
Cas a zaroven zniZuje riziko chyb
pri vypihani formulara. ,Ak ma
danovy subjekt ob¢iansky preukaz
s Cipom, mdZe dafiové priznanie
podat z pohodlia domova bez nav-
stevy danového aradu,“ informuje
institacia.

Elektronickd komunikacia je uz
niekolko rokov povinna pre firmy a
fyzické osoby - podnikatelov. ,,Pre
ostatnych danovnikov predstavuje
jednoduchy sp6sob, ako si cely proces
zjednodusit. Na registraciu na portali
finan¢nej spravy staci obciansky pre-
ukaz s ¢ipom. Po prihlaseni sa dafov-
nikovi spristupni osobna internetova
z6na, ktortt moze vyuZit aj na vyplne-
nie a podanie darového priznania,“
uvadza Finan¢na sprava.

Vyhodou je kontrola formulara
Vyznamnou vyhodou elektronické-
ho podavania je podla instittcie sys-
témova logicka kontrola formulara.
Ten priebeZne upozoriiuje na nezrov-
nalosti a farebne zvyraziuje riadky,
ktoré si vyzaduji opravu. ,Mnohé

va a dopliia, ¢im odbremefiuje dafiov-
nika od manualneho prepocitavania,”
vyrativa vyhody FS a dodava, ze ak
danovnik nema obc¢iansky preukaz s
¢ipom alebo nechce podat priznanie
elektronicky, méze si formular vyplnit
aj bez prihlasenia. Staci si v katalogu
formularov vybrat spravny typ prizna-
nia, vyplnit ho, skontrolovat a vytla-
Cit. Takto vyplnené tlacivo moze da-
novnik odoslat postou alebo osobne
dorucit na ktorykolvek danovy arad.

Vsetky informacie o elektronickej
komunikacii s dostupné na portali
financnej spravy.

V pripade otazok je verejnosti k dis-
pozicii centrum podpory pre dane na
Cisle: 048/4317 222, volba €. 1 - elektro-
nicka komunikacia.

»ren

Gdaje zaroven automaticky prepocita-  llustracné foto. zdroj foto Pexels pixabay
Rekonstrukcie
domov, bytov
wf UFLASKOV Vo Zateplenie,
MLADKY DOMINANT| dtazby a obkiady,
kupel'ne a jadra,
Vek OD 14 tyzdiiov omletk\_(
(rozvoz od 1. marcového tyzdiia) a oplotenie,
natery striech,
Cena od 8,20 eur za 1ks vymena krytiny,

od 10ks doprava zdarma oprava striech
’R-0915 988 336
www.uflaskov.sk |5 0949 149 095

predaj po 20.3.2026

0907 798 048

20-0044

Prijimam objednavky
na mladky nosnic
dominant.

20-0036

Kupim hodinky, budiky a hodinarske stciastky
€i naradie, aj po inom hodinarovi
alebo z pozostalosti. Tel.: 0918 170 073

81-0050

Agrofolie na foliovniky

0905 140 156 www.topfolia.sk [
CHLADNICKY, MRAZNICKY. SERVIS!

0944 070 007

Vykupujem staré hodinky
prim, glasshutte, a iné.
0903 161 998

20-0011

Odmena ista.

Garancia
najnizsej
ceny
Vv regione

Ochrarite

PETERD Ci

Malacky ¢ Senica ¢ Skalica * Nové Mesto nad Vahom ¢ Trenéin e Topol¢any
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~ Strechu robite raz za 30 rokov. Vyberte ju spravne.

'STRECHA VAM ZATEKA?

Robime strechy, ktoré vydrZia roky — murdrske prace

- L
£ nové krytiny - plech didls Sindef ¥
£ vymena krovu a hydroizolicie )

EY oplechovanie kominov, riny, zvody

¥/ nétery a opravy starych striech

£ likviddcia azbestu §¥ podbitie striech
A KED ROBiME DOM urobime 0948 107 877

aj interiér od A po Z:
Ripelne, jadro, zateplenie _ CEHELADKIZDZRA
elektro, voda, kurenie \ TOPOLCANY

KAMENARSTVO HUMA)J
volat vopred © 0905 268 842

JEDNO-HROB - 2000€

AKCIA!!! KONECNE CENY

DVOJ-HROB -3000€

Zalohy neberieme ¢« Platba az po ukonceni
TRVACNOST V KAMENI, UCTA V REMESLE

NAJDETE NAS: TOVARNIKY, Pod Kastielom 252
www.kamenarstvohumaj.sk @ Kamenarstvo HUMAJ

20-0010

ToYOTOMI
KLIMATIZACIE

3,5 kW cena s montazou 750,00 €

www.interclima.sk 0911069 257

20-0033

OKNA ZA POLOVICU

e novy profil 76 mm

e 3-sklo za cenu 2-skla

¢ -10% za rychlu objednavku

 -10% pre seniorov a ZTP
-« TOP vymena okien do
% 10 dni od zamerania Zaruka
10 rokov

Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

K 0918 500 492 » oknozahorie @azet.sk

www.top-okna.sk

10-0019



TOPOLCIANSKO ZAHRADA, DOMACNOST, ZAMESTNANIE
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REKONSTRUKCIE B Zateka Vam strecha
DOMOV A BYTOV - 5 9 5 o DIZAJN, KTORY CHRANI. Spolahnite sa na odbom:{mv
- zateplenie domov o= ZALUZIE ZLAVA 25 /o TIENENIE, KTORE VYDRZI. a budete kl'udne spat
- kupalne-jadré solis na exteriérovéa ia:I;%Zi;e - opravy asfaltovych a plechovych
- dlazby - obklady 0 30.4. striech - lokalne aj celoploSne
- malovanie, potery NOVI N KA novymi elastickymi materialmi
- omietky, oplotenie TIENIACA TECHNIKA exteriérove zaltzie s0 zivotnostou min. 30 rokov
= sl s nezavislym solarnym pohonom vceneuz od 12,90 €/m’

: vr’t@ena "'Y'ti“v,; rin - ROLETY Vyber z viac druhov materialov

. :;;?;’::;:;es v - SKRINOVE ROLETY p. - obhliadka a vypracovanie

o FEERCE oy - INTERIEROVE / EXTERIEROVE ZALUZIE STUMMEROVA 5027186, TOPO cenovej ponuky zadarmo

- oprava kominov - BIOKLIMATICKE PERGOLY WWWZALUZIESOLIS.SK STRECHAFER, s.r.0.

* renovécia hrobov .~ SIETKY PROTI HMYZU 0904 687 145 0908 763 209 Bozik Peter N

0910710514 ) 0948 606 860 [

20-

NA U
é,r) 4-.,'}_
-

Vyvyseny zahon z paletovych ohradok
¢ , sadbovycesnaki
siroky sortiment semien

vjrobkov z A2A miiekal- MADONAN

Paletova ohradka 120 x 80 x 20 cm — 9 € / ks
Paletova ohradka 80 x 60 x 20 cm — 7 € / ks

Vypratavanie

domov, bytov,
povali, pivnic,
zahrad
a buracie prace

0947 160 996

OPRAVY
ZATEKAJUCICH
STRIECH

p— - 0918264 568
Prakticke. Variabilné. Okamzite pouzitelhe.

GAMMAPALSHK

20-0003

Pozyvame Vds na ndkup
OVOCNYCH VYPESTKOV

/7 jablone, hrusky, slivky
marhule, 6roskyne
Ceresne, visne

Orobné ovocie

20-0044

| lunaploty.sk ribezle, egrese, josta, vinic,
LUNA 50% zlava Bariérové a uliéné liesky, cucoriedky, zimolez,
PLOTY na dopravu oplotenia cernice, mallny,

malinoostruzing, aktinidia

0917 114 686

Post
VASE VYHODY:

« Materidl dovezieme

08-0025
13-0062

FIRMAIBIOPLANT s.r.0-2OSTRATICE

. - ;
O lR et potpial 7,30016¢30Msox74 30512400

8 %, Geoeeas

20-0035

BRIGADA

HLADAME
SPOLAHLIVYCH

DORUCOVATELOV
V TEJTO LOKALITE:

Objavte krasu
vynimoénych rastlin S

Izbové aj exotické druhy, ktoré
v beznych obchodoch nenajdete

Nakupuijte na: www.50odtienovzelenej.sk

moznost osobného vyzdvihnutia na adrese:
M. Razusa 683/32 Topol&any, 0904249330

az k Védm domov

« Pracujete v mieste bydliska
» Rozsah pracovného ¢asu

je len na vzdjomnej dohode
. Cas na prdcu pocas dna

si zadelujete sami

Brodzany, Jeskova Ves,
Velky Kliz, Kola¢no,
Zabokreky nad Nitrou

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

e Prdca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:

(@

www.cromwell.sk

@ +421918 348 124
¥ pobocka.trencin@cromwell.sk
Préca na 1/2 dvazok - zdkladnd zlozka mzdy 458 €/mesiac

alebo
Prdca na 1/4 Gvézok - zdkladnd zlozka mzdy 229 €/mesiac

Suma zdkladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy ndrok,

celkovd brutto mzda pozostdva dalej z variabilnej zlozky,
ktorej vyska zdvisi len od Vasej vykonnosti.
A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY.

49-0004

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH Z( BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

TO26-11 strana

80-0002



CENOVY
LIDER"

NA SLOVENSKU.

Sa oplat i Nakupovat inde nema cenu.

= Tatranské mlieko
Rajo e s 11
Smotana g 1,5 % tuku
na slahanie |
& 250 ml 6 ok 6 @

v ZADARMO IMRANSI(E
= -38 % il .4 2 poocwe
5 99 Cutoriedky R b = T e

500 g balenie ey 4
(1kg=11,98) -
L
Mandarinky 4 =

cenazalkg

e 425 Nescafé Classic
\ - L : 200
USRS e
- A - -
Nutella 40

150 g
(1kg=799)

Kuréa celé

cenazalkg
bez drobov

//l PARKSIDE"

PERFORMANCE
1kg balenie

USETRITE" WYMzir

— -35 % utahovik 20V
/ slprava

zp ‘ec a I : ) ) 1 2 9 -

m e YY) --:.: By "--I *v parovriant s cenou 199 - platnou 2 3. 2026 na lidlsk

$ 8¢ { @Heureka

/i1l § Y (L4 NAJLACNEJSE*
AT it AKU RAZOVY UTAHOVAK
o 4 27 e SEA. vo svojej kategorii

rovnang podfa sriniky hearskask, dia 10 2 2026 meds aku razowjmi utaboviimi

Mleté bravéové
miso XXL

lidl.sk

klom mnoistve.

Panuka tovaru v letdku plati od 16.3.

T0O26-11 strana 4



TOPOLCIANSKO

SOCIALNY LABYRINT / ZDRAVIE

Zmena nastala aj pri sprevadzani dietata k lekarovi

Odstartovali pomoc pre osamelych rodicov

Ministerstvo prace, socialnych veciaro-
diny SR po prvykrat pripravilo koncen-
trovanit pomoc pre osamelych rodicov
prostrednictvom poradni komplexnej
pomoci. 0d 1. februara funguje pilotny
projekt pomoci jednorodicom, ktory re-
zort pripravil v spolupraci s partnermi
Jeden rodi¢, MyMamy a Centrum Slniec-
ko, ktori sa venujii problematike osame-
lych rodicov.

Ide o pilotny projekt, ktory bude finan-
covany z eurofondov. Pocas tohto obdobia
bude Inétittt pre vyskum prace a rodiny vy-
hodnocovat vysledky projektu a na zaklade
analjz potom rezort nastavi dalSie dopl-
fujlice opatrenia pomoci pre jednorodicov
a pripadné legislativne zmeny.

Prihlasilo sa uz 230 ludi

Za prvy tyzden fungovania sa do pilot-
ného projektu prihlasilo 230 ludi, ktori pre-
javili zaujem o pomoc. ,,Jednorodi¢ bude
zaradeny do programu vzdy v prvy den
nasledujiceho mesiaca,“ uviedol rezort
préace a doplnil, Ze osamelym rodicom st
v 46 poradniach komplexnej pomoci k dis-
pozicii odbornici ako socialny pracovnik,
ekoném, pravnik, psychol6g a novinkou
st aj dve nové pracovné pozicie, a to sprie-
vodca osobnou skiisenostou a manazér pri-
padu. ,,Sprievodca osobnou skdsenostou

bude najmé motivovat Iudi k tomu, aby sa
postavili na vlastné nohy. Manazér pripa-
du sa bude venovat konkrétnej Zivotnej
situacii jednorodica a nastavovat Special-
ny program pre jeho potreby, ¢i uz pojde o
vybavenie pozostalostného, finan¢né rie-
Senie alebo hladanie préace. Vsetci odbor-
nici budt osamelému rodicovi k dispozicii
pocas celého jedného roka a pomdzu mu
vytvorit vlastny zivotny reZim, aby sa vedel
dalej postarat o seba sam,” objasnilo minis-
terstvo.

Dostanii aj motivacny prispevok

Jednorodi¢ia zahrnuti do tohto projektu
dostant aj takzvany motivacny prispevok
podla poctu deti vo vyske od 100 do 200
eur. V pripade jednorodica s jednym die-
tatom pGjde o 100 eur, pri dvoch detoch to
vyjde na 150 eur a pri troch a viac detoch
to bude 200 eur. ,,0 finan¢ny prispevok si
bude moct osamely rodic poZiadat v tretom
mesiaci od Gicasti v tomto projekte, pricom
uzZ za treti mesiac mu bude vyplateny pri-
spevok,” potvrdil rezort vnitra.

Zmena pri sprevadzani
dietata k lekarovi

Minister prace Erik Tomas doplnil, Ze od
1. janudra tohto roka doslo k zmene, ked
sa jednorodiCom pri sprevadzani dietata
klekarovi zvysil pocet dni zo 7 na 14. Rezort

Tustracné foto.

zdroj foto pixabay

préce planuje upravit aj minimalne vyzivné
na dieta, ktoré je v sti¢asnosti na Grovni
30 % zivotného minima dietata, pricom
aktualne o tom diskutuje s Ministerstvom
spravodlivosti SR. Rovnako diskutuje aj
o tom, aby zamestnavatel, ktory zamestna
osamelého rodi¢a mal urcité alavy zo stra-
ny Statu. Sicasna legislativa paméta podla
ministra prace najednorodicov, kedze v
niektorych ustanoveniach sit definicie osa-
melého zamestnanca ¢i zamestnankyne.
,,V takomto pripade zamestnévatel do troch

rokov dietata nemodze dat zamestnankyni
alebo zamestnancovi vipoved a do 15 rokov
dietata nemdze nerovnomerne rozlozit pra-
covny ¢as. Mame tu aj opatrenie ¢o sa tyka
materskej davky. Uz v scasnosti plati, ze
matka pobera materska davku 34 tyzdnov,
ale pokial je osamela matka, tak je to 37 tyz-
dilov. V pripade otca je to 28 tjZdnov, ak je
osamely otec, tak 31 tyZdriov, CiZe uz v si-
Casnosti v legislative st niektoré Specialne
opatrenia pre jednorodi¢ov a osameljch

rodicov,” dodal Erik Tomas. » ren

Revolucia vo svete

fitness dorazila
do Trnavy

pridite si vyskusat

SHOWR

Pekarska 40/A
917 01 Trnava

Tel.: +4

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky Casti tela v jedinom stroji

Cvicenia si mézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamendva
Vase cvicenia a umozni planovat

dalSie

FITNESS CENTRA

VSESTRANNE VYUZITIE

sﬁﬁ

IMBODY SPORT

www.imbodysport.sk
INFORMACIE: +421 905 333 832

21905 333 832

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Stac¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete

REHABILITACIA

bezpecna spatna vazba

TO26-11 strana

Kontrolovany pohyb, progresivna zétaz,

SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota



Najcitanejsie regiondlne noviny

HRAJ
ZODPOVEDNE

Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju.riziko vysokych financnych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.
Viag, infaiha www.tipos.sk

200700078
:1)"'

(2| TIPOS |

Vase vyhry, nasa radost

T0O26-11 strana



Kazdy den
sa MozesS mat
ako

prasa v zite

Zreb Party prasa v zite
ti dava Sancu na vyhru
az 200 000 € ihned

a 12 000 € na rok

WWW.TIPOS.SK




POLITIKA / SLUZBY, ZVERINEC

Najcitanejsie regiondlne noviny

Riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

» ZA UCELOM ROZSIRENIA
ZBIERKY KUPIM STARU MO-
TORKU ZNACKY CZ JAWA TYP
125 150 175 250 350 STARE-
HO PIONIERA JAWA 05 20 21
MUSTANGA SIMSONA MOPED
STADION BABETU STELU MA-
NET KORADO AJ POKAZENE
DLHO ODSTAVENE PRIPADNE
DIELY SOM ZBERATEL tel.
0915 215 406

2 ELEKTRO, TECHNIKA

» kupim zvaracku k200 k-
5250,ks350,triodyn
0949386463

4DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

Chcetg Si
podat riadkovy
Inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) T0
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP T0 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Vas mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51z 100 znakov 2¢€
« Text 101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzeratu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,T0" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpetuje ELET sr.0.)

Farska 1, Banovce )
nad Behravou

4 s
Euro Kamenarstvo s.r.o

0908 547 148 JREGIONPRESS

NAHLAS...

...0 veciach verejnych

AKCIA na MAREC - POMNIK ZDARMA

*pri kompletnej objednévke

montazne prace - beténové zaklady - pomniky
prekrytia « obklady « obnova pisma + dopisanie datumu

Ndstroj pre efektl'vnu komunikdciu s obcanmi

13-0079

 DOPRAVA ZDARMA PO CELOM SLOVENSKU

wmmsmw“"

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

MLADKY 7
roznych farieb, velkosti #’F
a vytriedenych (sexovanychh

LA MORIAKOV na 95%, Sturtstranovy PR clanok Polstranovy PR &lénok
dovezieme v aprili aZ jiiny k Vam domov V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komunalne a Zupné volby.
pozri na Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslajd,

www.farmastrezenice.sk ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k ob¢anom.

Chovna hydlna
0905 332 402 0903 886 300

Predaj mladych

REGIONPRESS otvara priestor pre pravidelnu a vecnti komunikaciu tém
verejného Zivota v regionoch. Nejde o predvolebnu kampan. Ide

0 moznost vysvetlovat obéanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

14-0034

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné

NOSNIC ‘6{,_ kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umozriuju hovorit
8 o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.
7-tyzdfiové vysokozndSkové | ¥aRmA FRANOVC Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
mlddky plemeno DOMINANT " vo vasom regiéne, radi vdm predstavime moZnosti spoluprace
kpmny<ch a mediélneho priestoru v nasich novinach.

preda)
Kontakt: Ing. Miroslava REMENOVA | remenova@regionpress.sk | 0903 921 710

(O REGIONPRESS
www.Cistenie-Peria.sk

Sitie - renovacia - vyroba paplénov a podhlavnikov

NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

Z\‘\‘\eS\
OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
o na adresu 00 MARCA

0940658 399
Farma Frajkova 160 Velcice 0905355145

farmafrajkovci@gmail.com www.farmafraj koyci*sk

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CASTI KOMINOV

«ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOMINOV

-
3 ZI.AVA
& namatenal45%

Zamarovce 101 (pri Trengine) 032/743 72 24

46-0002-1

ADRA, OB
PO R AI’O
O OLA
DOMOYV, OPLO A
A OVA DLAZBA

AR

ZEMIANSKE KOSTOLANY

0903 567 336 0911 400 382 0903 546 644

TOPOLCANY 1 TOPOLCANY 2

' 9 . ole 4

13-0103
81-0068
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TOPOLCIANSKO

ZDRAVIE

NIE STE ODSUDENI NA HALUXY!

Po 45 dnoch
zmiznu bez holesti a operacie! ..

2 rozne pribehy, matky a dcéry, no rovnaky Stastny koniec vdaka...
novjm holandskjm FYZIOKINETICKYM KOREKTOROM.

Precitajte si a objednajte siich ZADARMO!

~Lutujem operaciu
haluxov”

»Niekto tomu mozno neuveri, ale
ja som svoje haluxy nevidela, kym
som neodisla do dochodku. Teda,
boli tam, ale mala som tolko préce, Ze som tomu ne-
venovala pozornost. Ked som sa rozviedla a zosta-
la som sama, dcéra mala 11 rokov a syn prave cho-
dil do $koly. Mala som obchod s luxusnym oblece-
nim a kabelkami, dovazala som ich z Talianska. Ak
prevadzkujete pekny obchod s oble¢enim, musite aj
vy vyzerat pekne. Cely deni som bola v podpitkoch.

Neviem, kedy sa mi objavili haluxy

Ked som sa vecer vyzula, nohy ma boleli a boli ¢ervené.
Po ¢ase som si musela obut prili§ velké ploché topanky,
inak by som nevydrzala. A7 po $estdesiatke som zaca-
la mysliet na seba. M6j syn prevzal moju firmu a moja
dcéra s manzelom odisla do Holandska. Bola som na
dochodku a chceela som konecne Zit. Ale potom sa uka-
zalo, ze moje haluxy boli také velké, ze som mala prob-
lémy s chodzou! Pamitam si, ako som isla s kamarat-
kou na vylet autobusom. Mohla som chodit mozno ho-
dinu, a potom som sa vratila k autobusu. A to bol moj
vylet! Vsetci boli na prehliadke a ja som ¢akala v au-
tobuse, kym sa vratia!

Mala som naetrené peniaze, tak som sa rozhodla,
Ze si operaciu nechdm urobit sukromne. Zaplatila
som vela peniazi. Pytali sa ma, ¢i chcem najprv jednu
nohu a potom druht, ale chcela som to mat za sebou
a dat si odstranit obidva haluxy naraz. Na par tyzdnov
som sa musela prestahovat k synovi a neveste. Cely
zivot som nezavisla, takze nerada som niekomu vy-
dana na milost a nemilost. Ale po operacii som mala
na sebe $pecidlnu ortopedickt obuv, omotant obviz-
mi a nohy ma boleli ako cert.

Operacia pomohla na kratky ¢as

Vsetko to trvalo vela tyzdnov, potom vyberanie
stehov, rehabilitdcia a mnozstvo odporucani leka-
rov. Nepamitam si, kolko mesiacov preslo, kym
som kone¢ne zac¢ala normalne fungovat. Bola som
takd $tastnd! Mohla som normalne chodit, dokon-
ca som letela za dcérou do Holandska. Ako dlho
trvala moja radost? Mozno 2 roky. Ked som si v8i-
mla, ze mi rastd haluxy, myslela som si, Ze mam
halucindcie. Ako to? Po operacii?! Potom vs$ak ne-
bolo pochyb. Vyrastli spit! O nieco mensie ako tie
predchadzajuce, ale tiez velké. A boleli rovnako.
Lekari povedali, ze som asi nedodrzala ich odpo-
rucania. Ale dodrzala! Topanky na nizkom opit-

\

ku som mala obuté len raz, na par hodin, na krsti-
ny mojej vnucky. Povedali mi, ze ,,niektorym sa to
stava, Ze to odrastie” a chceli si so mnou dohodnut
termin novej operdcie. Ach nie! Musela by som zno-
va zaplatit a ist pod noz a este by mi dorastli?! Mys-
lela som si, ze do konca Zivota budem Zit skoro ako
mrzak, ale... moja dcéra ma zachranila! Ale ten pri-
beh nech povie ona samal!®

Jlieto korektory
zachranili mia aj
moju mamu!”

»Moje haluxy sa objavili niekedy po
tridsiatke. Moja mama vzdy hovorila, Ze ich md z opit-
kov. V skuto¢nosti, ked si spomeniem na moju mamu
z ¢ias, ked som bola dieta, mala vzdy vysoké opitky.
Ale ja preferujem $portovy $tyl: dzinsy, tenisky. Ne-
nosila som vysoké opétky a predsa som mala haluxy.
Mozno je to dedi¢né, mozno je to lotéria: niekomu sa
to stane, inému nie. Kvoli haluxom som mala problé-
my s nakupom topanok. Nosila som obnose- ,
né topanky, niekedy také obnosené, ze saza .’
miia [udia hanbili. Pamitdm si, ako som K4
iSla kamaratovi na svadbu. Kupila som ¥

si $pecialne topanky. S plochym podpit-
kom, no elegantnejsie. Myslela som, Ze to F
nejako vydrzim. Ale kdeze! Vydrzala som .
to asi hodinu a potom som si musela obut
staré tenisky. A mala som na sebe krasne
cervené Saty, tak ako som vyzerala? Ako
bldzon! Ludia pozerali. Pravdepodobne by
som i$la na operdaciu, ale moja mama bola
v tom Case na operacii. Byvala s mojim bra-
tom, pretoze dlhé tyzdne nemohla chodit a haluxy

jej aj tak narastli! Hladala som iné spdsoby. Vyskasala
som snad vietko, ¢o som nasla na internete, v obcho-
doch a v lekarnach. Nejaké obklady, masaze, masticky,
macala som si nohy v roznych ¢udnych veciach... Ni¢
mi nepomahalo. Bola som zni¢ena, ale asi mam v Zi-
vote trochu $tastia, pretoZe teraz nemam haluxy. A ani
moja mama. A ako sa to stalo?

Haluxy zmiznu za 1,5 mesiaca!

Ak chcete vyskusat holandské fyziokinetické korektory, volajte: =

054/32179 09
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Pon-Pia: 8:00-20:00, _ z
So-Ne: 8:00, '?/
pravidelny miestny hovor " g

Pani Elena s dcérkou Janou. Obidve sa zbavili haluxov!

Holandski ortopédi sa zaoberali
haluxmi

Zijem s manZzelom v Holandsku. A v tejto krajine asi
pred pol rokom vynagli fyziokinetické korektory na ha-
luxy. Prvykrat som ich videla v televiznom programe.
Ukadzali ich ortopédi. Rozpravali, ako fungovali a boli
tam fotografie Zien a muZov, ktori sa v priebehu nie-
kolkych tyzdnov zbavili haluxov. Potom som ¢akala,
kym sa dostant do predaja. Prvy den, ked boli v ob-
chode, som od rana stala v rade. A nielen ja. Bola som
velmi znepokojend. Vedela som, Ze ich musim nosit
asponl par hodin denne. Napadlo ma, ¢i nebudi moc
tvrdé, kedze to ma narovnavat kost a prisli na to or-
topédi. A tu prekvapenie! Makké, prijemné na dotyk!
Dokonca som v nich aj spala. Prvé dni sa ni¢ nedia-
lo, ale potom bolesti a $tipanie prestali. A potom som
si v8imla, Ze moje haluxy sa zmensuju! Celé to trva-
lo asi 1,5 mesiaca.

Haluxy jednoducho zmizli!

Mozem chodit normalne a v topankach, aké chcem,
hoci na vysoké opitky si stile neviem zvyknut. Korek-
tory som poslala aj mame. Vedela som, Ze po netspesnej
operacii nebude verit, Ze by jej nieco odstranilo haluxy,
tak som jej povedala, Ze je to len na zmensenie bolesti.
Co sa z toho vyklulo? Smejeme sa na tom dodnes! Moja
mama nosila tieto korektory a vlastne ju prestali boliet
nohy, no necakala, Ze jej zmiznti haluxy. Ked zrazu vide-
la, Ze st pre¢, namiesto radosti sa zlakla a isla k lekdrovi!
Doktorka bola prekvapena, ale potom som jej povedala,
na ¢o vlastne tieto korektory st. Tento holandsky vyna-
lez odporuc¢am kazdému z mojej domoviny!“

} Holandské fyziokinetické korektory bezbolest-
" ne eliminuju haluxy bez ohladu na ich zavaz-
/. nost v priemere do 1,5 mesiaca. JedineCny di-
zajn s bezpecnymi tlakovymi bodmi nuti krivé
prsty vratit sa do svojej normalnej polohy. Na-
vyse odlah¢i metatarz a podopiera vazy, vdaka
¢omu sa prsty na nohach prestavaju prekryvat
a kosti sa postupne napriamuju. Korektory su
vyrobené zo Specialneho fyziomedicinskeho
materialu, ktory hasi zapal a navySe podporu-
je proces regeneracie chodidiel. ahko ich pri-
sposobite kazdej nohe (panskej aj damskej). Su
mimoriadne pohodlné (ako vasa druha koza!),
nepotia sa v nich nohy, da sa v nich aj spat. Na
dosiahnutie poZzadovaného efektu staci 5 hodin
denne s korektormi.

Uz sa dajl objednat na Slovensku a pre
prvych 100 ludi si vyrobca pripravil

Specialne prekvapenie. Kazdy, kto zavola

i do 20.03.2026,
dostanete jeden korektor ZDARMA!

47-031
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Zeldte si
vela rokov
- bez urokov:

§ . Yl Raifkpjtes +4s
I. o . ‘ - : =

rs

. Raiffeisen banka: Tatra banka, as, organizacnd zlozka ‘podniku —

Parddna pdzicka s 0 % urokom ]
uz po dvoch rokoch splacania b potaren

klientov

az do 40 000 €. .
A eSte k tomu uplne bez poplatkov.

Viac informdcii o podmienkach vyhodnej P6Zicky ziskate v pobocke alebo na
www.raiffeisen.sk/pozicka. Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

Priklad vypoctu ro¢nej percentudlnej miery ndkladov Paradnej pézicky (RPMN): celkovd vyska pozicky: 40 000 €, vyska mesacnej splatky prvych 24 mesiacov je 525,31€, vyska mesacnej spldtky
po 24 mesiacoch je 437,36 € (vy$ka poslednej splatky pozicky je 437,19 €), poplatok za poskytnutie: 0 €, pocet spldtok 96, doba splatnosti 8 rokov. Standardnd Girokova sadzba prvych 24 mesiacov
je 5,90 % p. a. (fixnd), po 24 mesiacoch je 0 % p. a., RPMN je 6,16 % (upozornujeme, ze pre vypocet RPMN sme pouzili dodatocny zdkonny predpoklad a pocitali sme, ze urokovd sadzba bude
5,90 % p. a., pocas celej doby spldcania p6zicky a nezahriuje znizenie Grokovej sadzby na 0 % po 24 mesiacoch spldcania), celkova ciastka ktorl zaplatite po znizeni Groku je 44 104,29 €. Pre
véetky priklady plati, Ze pri vypocte trokov vychddzame zo skutoéného poétu dni v jednotlivych mesiacoch a predpokladu dizky kalendé@rneho roka 360 dni.

32-0012
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MAN

Do nasho zavodu

MAN Components s.r.o.

v Banovciach nad
Bebravou hladame
zamestnancov

na pracovneé pozicie:

Prevadzka: Partizanska 916, Banovce nad Bebravou

RUCNY ZVARAC
» po absolvovani zvarac¢skej skudky: mzda 7,83 €/hod.
+ 111 €/hod. priplatky

UDRZBAR - ELEKTRIKAR
» mzda 8,91 €/hod.

CNC OPERATOR - OBSLUHA
ZVARACIEHO AUTOMATU
» mzda od 6,87 €/hod.

BODOVE (ODPOROVE) ZVARANIE
» mzda 6,87 €/hod.

ZAMOCNIK - OBSLUHA EXCENTRICKEHO
LISU

» mzda 6,87 €/hod.

CNC OPERATOR - OBSLUHA 50SEJ FREZY
» mzda 711 €/hod.

&

Nastup mozny ihned;
praca v 3-zmennej prevadzke.

Naborovy a stabiliza¢ny
prispevok, pritomnostna prémia,
prispevok na dopravu,
priplatok za staZené prostredie,
priplatok za profesnii odmenu
zvaraca, preplatené nadcasy,
letny a zimny bonus, prispevok
do 3 piliera. Stravovanie
zabezpecené v jedalni
zamestnavatela, raz mesaéne
ovocny den.

V pripade zaujmu o pracovnu
poziciu nas kontaktujte:

Zavod Banovce n. B.
+421 902 936 918



TERAS A BALKONOV

NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV
HL!NiK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

" EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVE) STRESNEJ KRYTINY
» RENOVACIA STRIECH / GARAZI
pOKR

» ZATEPLENIE, OPRAVA ZEABOV \
»KOMPLETNAWMENA ~ @BW\Y
STRIECH oW

-Z(1EN? P%:-)E | '

o cenova kalkulacia ZDARMA!
II"NOVINKA !

@ID\\D@MA STERDE@D%]

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie =>odborné poradenstvo = slovenska

firma

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiov.

M&j domov. M3j zivot.
Méj Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah
mdze byf rieSenim, ktoré vém pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ PretoZe Stannah zmeni V43 Zivot.

Q 0800 162 162

www.stannah.sk

S0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokryvac
Pokryvacské prace

Nové stresné konstrukcie, Opravy

Izolacia plochych striech
Klampiarske préce, Zateplenie

Haatsy, ey N

na objednavky
nrac do 31. 3 ¥ IF'

~
I
S
<
>

POZOR CENA VRATANE MONTAZE

- nevahajte a zavolajte nam
onalna montaz a servis
v,/L avenie dotacie za Vas
-dlhoro€na prax a skusenosti

T0O26-11 strana

IJII

43-0020

..necakajte kym zdrazieme
VYUZITE BEZPLATNU OBHLIADKU!

12

91-0002

91-0038




