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TyZdenne do 16 450 domacnosti

HYDINARSKA TOROUNICA

. A (BRIICACANTE)
ZP EKO WELET 3 ° NOV’NKA',
e ZNek. i - 1,5 ROCNE CERVENE

| ) \= BROWN NICKY 5€/KUS
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[ B : OBJEDNAVKY VOPRED
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b o CELOROENY PREDAJ NOSNIC
0D . TVZDAA CENA PODLA VEKU

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 * 031/781 15 63 *+ WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K05 HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA

" CENA DOPRAVY: 7,50€

0911 611 920 e 890918 709 028

TRy www.bestpozicka.sk é

o

01-0004

81-0068

" BITUFLEXs.r.o. QBNOVA PLECHOVE) Kpim hodinky, budiky a hodinrske suciastky .
A ETE RN ITO"E.’ STRECH PRACUJEME VYHRADNE ¢i naradie, aj po inom hodinarovi LE |?3|A @
NA ZAKLA-DEZMLUVY pRACA

alebo z pozostalosti. Tel.: 0918 170 073
L

81-0050

- odstrdnenie necistot - ZAMERANIE ZDARMA o

- penetrdcia -BEZZALOHY ?‘%ﬁmﬁ - :
- vynikajiica - prvotriedny materidl - opravakominu (YN

nepriepustnostvody zn. Index mineral design =< |
- vzhlad skridle - zdruka 25 rokov 0950,266,604

- vysokd Zivotnost adlhorocné skiisenosti

NAJDITE
NOVYCH

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie Lo
- chemicka injektéi

LUDI
ZABEZPECUJEME REALIZACIU

SKRIDLOVYCH STRIECH
>>> na KLUC <<<

100% odstranenie vihkosti

8 www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 ] 9993921710

20-0026

[F[TIPOS > X

Kazdy def sa mozes
. Lo mat ako
prasa v zite

HRAJ
ZODPOVEDNE Z
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Kazdy tyzden:
Koldrovo, Komarno, Bohatd, Hurbanovo
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Komdrno .

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 IJUNAJSKOS!REDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAMSKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 IJP]'OVSKO»LM»RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
L

Danové priznanie mozZete
podat aj elektronicky

Na podanie danového priznania k
dani z prijmov zostavaji posled-
né dva tyzdne. FinanCna sprava
(FS) odporica danovnikom vyuzit
elektronické podanie, ktoré Setri
Cas a zaroven zniZuje riziko chyb
pri vypihani formulara. ,Ak ma
danovy subjekt ob¢iansky preukaz
s Cipom, mdZe dafiové priznanie
podat z pohodlia domova bez nav-
stevy danového tradu,” informuje
institacia.

Elektronickd komunikacia je uz
niekolko rokov povinna pre firmy a
fyzické osoby - podnikatelov. ,,Pre
ostatnych danovnikov predstavuje
jednoduchy sp6sob, ako si cely proces
zjednodusit. Na registraciu na portali
financnej spravy staci obciansky pre-
ukaz s ¢ipom. Po prihlaseni sa dafov-
nikovi spristupni osobna internetova
z6na, ktorti moze vyuzit aj na vyplne-
nie a podanie danového priznania,“
uvadza Finan¢na sprava.

Vyhodou je kontrola formulara
Vyznamnou vyhodou elektronické-
ho podavania je podla instittcie sys-
témova logicka kontrola formulara.
Ten priebeZne upozoriiuje na nezrov-
nalosti a farebne zvyraziuje riadky,
ktoré si vyzaduji opravu. ,Mnohé
udaje zaroven automaticky prepocita-

va a dopliia, ¢im odbremefiuje dafiov-
nika od manualneho prepocitavania,”
vyrativa vyhody FS a dodava, ze ak
danovnik nemé obc¢iansky preukaz s
¢ipom alebo nechce podat priznanie
elektronicky, méze si formular vyplnit
aj bez prihlasenia. Staci si v katalogu
formularov vybrat spravny typ prizna-
nia, vyplnit ho, skontrolovat a vytla-
Cit. Takto vyplnené tlacivo moze da-
novnik odoslat postou alebo osobne
dorucit na ktorykolvek danovy tarad.

Vsetky informacie o elektronickej
komunikacii s dostupné na portali
financnej spravy.

V pripade otazok je verejnosti k dis-
pozicii centrum podpory pre dane na
Cisle: 048/4317 222, volba ¢. 1 - elektro-
nicka komunikacia.

»ren

llustracné foto. Zzdroj foto Pexels pixabay

JREGIONPRESS

NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Stvrtstranovy PR &lanok

Polstranovy PR ¢lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komunalne a zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k ob¢anom.

REGIONPRESS otvdra priestor pre pravidelnu a vecnti komunikaciu tém
verejného Zivota v regidonoch. Nejde o predvolebnt kampan. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umozriuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k obcanom
vo vasom regione, radi vdm predstavime moznosti spoluprace

a medialneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: Ing. Miroslava REMENOVA | remenova@regionpress.sk | 0903 921 710
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Biadkpvé
inzercia

1AUTO0-MOTO
2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) KM
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP KM 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vylctuje V&S mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51z 100 znakov 2€
« Text101az150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
vinych regiénoch. V takom pripade
nahradte pismena ,KM" v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
detev tirdz.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

cujte

pomelo je boh-até )
na vitaminy d minerdly

www.cujte.sk




KOMARNANSKO FINANCIE

RaiffeiseR
x Bank

Zeldte si
vela rokov
bez urokov

qlfkp t!’ [.—
LR Y R

k)

Raiffeisen banka: Tatra banka, a.s, orgal

Paradna pdzicka s 0 % urokom :
uz po dvoch rokoch spldacania b+ spottose

x

az do 40 000 €.

Viac informdcii o podmienkach vyhodnej P6zicky ziskate v pobocke alebo na
www.raiffeisen.sk/pozicka. Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

je 5,90 % p. a. (fixna), po 24 mesiacoch je 0 % p. a., RPMN je 6,16 % (upozornUJeme Ze pre vypocet RPMN sme pouzili dodatocny zdkonny predpoklad a pocitali sme, Ze Grokovd sadzba bude
5,90 % p. a., pocas celej doby spldcania pdzicky a nezahriiuje znizenie Grokovej sadzby na 0 % po 24 mesiacoch spldcania), celkovd Ciastka ktoru zaplatite po znizeni Uroku je 44 104,29 €. Pre
vsetky priklady plati, ze pri vypocte Urokov vychddzame zo skuto€ného poctu dni v jednotlivych mesiacoch a predpokladu dizky kalenddrneho roka 360 dni.

KM26-11 strana 3

32-0012



Najcitanejsie regiondlne noviny

HRAJ
ZODPOVEDNE

Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju riziko'vysokych financnych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.
_ Viag.infofha www.tipos.sk
& 3 o

Vase vyhry, nasa radost

KM26-11 strana



Kazdy den
sa mMozes mat
ako

prasa v zite

Zreb Party prasa v zite
ti dava Sancu na vyhru
az 200 000 € ihned

a 12 000 € na rok

WWW.TIPOS.SK




ZDRAVIE / ZAMESTNANIE Najcitanejsie regiondlne noviny

Revollcia vo svete NS

Viac ako 500 cvikov so zédtazou do 100 kg

fitness doraZiIa . na véetky ¢asti tela v jedinom stroji IM300Y SrPOrRT

dO Brat'SIa\/y ' Futuristicky dizajn s minimdlnym WWWmeOdySport.Sk
= e narokom na priestor INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865

Cvicenia si mbzete nastavit sami alebo T
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni pldnovat
dalSie

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

: DO DOMU A BYTU SPORTOVE KLUBY
ﬁ ‘AM akademy !"Irl Vyuzitie pre celd rodinu. Staci minimum Pokrocilé funkcie pre profesionalov

priestoru. Cvicite kedy chcete a kondi¢nych trénerov

Eeveenkova 23, REHABILITACIA HOTELY & WELLNESS

851 01 Bratislava Kontroloyany"pohyl.:?, progresivna zataz, Prémioyy zéii.tok, minimum priestoru,
Tel.: 0914 105 644 bezpecna spétnd vézba maximélna pridana hodnota

MultitaskQueen

Zvladas s lahkostou viac veci naraz?
Kralovsky ta za to odmenime.
Byt manazérkou v Lidli sa oplati.

Sa oplati.

Manazérka
predajne

(z2/m)

—

et 'I'Qp i St najzamestnavatel' 2024

EMPLOYER 2025 EMPLOYER 2025 1. miesto Obchod a sluzby kariera lidl sk
L] L]

91-0036
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EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

www.bombafasada.sk
+421 905148 393
info{@bombafasada.sk

F. ., - -~
. E_;-._jlr.:'r ica

GALINA

dxvaD

I Xudm 4549
TS50 w2 5 A m o0 €
In I dAm 459 €
In 207 Ndm 490 E
InE0THdm 590 E
¥R IO N Am G563 E
InLiEdm T49 E
Ixlikdm TaA9 €
g ld?wdm B5a

Wity madely jo modnd predlfows o 3m

DOPRAVA ZADANMO

0948 88 88 55 galerica.sk

BEZPLATNA
UKAZKA
.l 4 <=

68-001

POKRYVAC STRIECH
MAISTER TESAR

« kompletna montaz novych striech
« kompletna renovacia striech

« renovacia hospodarskych budov
« pokladka stresnej krytiny - zateplenie

Kontakt: +421 917 506 871

« renovacia zlabov

]

S

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsie. Celosvetové Studie
preukdzali, Ze sprdvne uZivanie kolagénu
pomadha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktortt tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnjch
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vizivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

\

KOLAGEN
FORTE2v 1

312

B SG86-EUR

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

98

zakladnym prvkom pokozKky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

Hovédzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu a v3ak v menSom mnoZstve. Zdrojom 6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom od Pondelka do Piatka,
atolall, tieto kolagény sii neoddeliteInou hydrolizacie kolagénu z ryb sit Supiny C.Denné davka hovidzieho kolagénu for- od 10:00 do 16:00 hod
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen- a koZa. Tento typ kolagénu je bohaty na te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida- ’ : ’
cie kosti, 8liach, vdzov a koZe. Pri dennom aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je nym MSM Opti+. text:Medika Expert

AN J
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EUROTHERM
MONT

TERAS A BALKONOV A~ s we
NAJVYSSEJ KVALITY M°| domoyv. MO| Zivot.

NAJLACNEJSIE Méj Stannah vyfah.

NA MIERU
Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je

nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah

0800 33 3 223 mdze byf rieSenim, ktoré vém pomdze
- zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT vlastnom domove.

ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE ]
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI Pre TZP obéanov moznosf vybavif na zakipenie
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

HLINIK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY

» RENOVACIA STRIECH / GARAZI

» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV

» KOMPLETNA VYMENA
STRIECH |

-10% Y
Z(ENYPR‘? /

91-0037

’ PretoZe Stannah zmeni V&3 Zivot.

Q 0800 162 162 wwwstannah.sk

OBENOVE STRIECH YEEHEERE:
Tesar, klampiar, pokryvac
ETERNITO\IYCH PLECHOVYCH, TR Nove streid b Opravy
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH /i \ YISt
BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pavodnej krytiny 1 Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA

=zameranie =odborné poradenstvo & slovenskd & r— —.

=cenova kalkulacia ZDARMA!!! firma 3
na ohjednavky

91-0002

' NOVINKA !I! oh L4
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely. nral: do31. 3
Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiov.

91-0038
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