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VYKUP KOVOV

e O/OT  BEZPECNOSTNE DVERE
VYKUPNA NA KOLESACH [usiietiest N o (o N - 3'A o))
PRIDEME PRIAMO K VAM * autobatérie

ZELEZNV SROT i
HRUBY 170 </t o

PLECH

@ montaz
(V) servis

0917 678 746

presné vazenie na ndpravovych certifikovanjch vahach 40 9€
pri ndkladke k dispozicii hydraulicka ruka _ .
vypldcanie srotu v hotovosti VChOdOVE dVE re'Sk ; < QIR

==
prideme aj po mensie mnozstua

86-0001

‘ STROZidVE PdTERY A OMIETKY

 ZATEPLOVANIE '?’
" RDFASAD

MONTAZ -+ W

\yratme kulturudo/srdciOrayy;

rozhodnite o asignacii 2 % zo svojej zaplatenej dane

e »
SADROKARTONU ; - s I . P b -
‘ 4 Obcianske zdruzenie 0Z Poetko vzniklo z lasky k umeniu a tcty k nasim korefiom. Vase 2 % z dane nie sti len
0904 845 444 ﬂ : ¢islom v tlacive — st konkrétnym ¢inom, ktorym podporite:
Ll 3 .. Kulturu pre seniorov: Orgamzovame hudobnych a umeleckych popoludm v domovoch ddchodcov. Prinos radosti tam, kde je ticho.
i Sancu pre talent: Posky bezplatného odborného poradenstva zatinajucim vytvamlkomznasho regionu. Treba im pomact rast.
g —— . Zivi Oravu: Pripravovanie kulturnych podujati, ktoré spo;a komunitu a oZivia nds region.
om www.profiprofil.sk
= "\}ﬁ'?-. 1 ® inf p fp fil.sk TU M O H LA BYT Vasa pomoc nds nic nestoji, no pre kultdru na Orave znamené vetko.
. =2 Info@profiprofil.s v UDAJE PRE VYPLNENIE TLACIVA: N
<DVERE * ZALUZIE - PLISE £0944 037 371 & VASA REKLAMA Nezov:OZ Potko / Prévnaform: Obcianske zdruzene /IC0: 56632916/ idl: Karpatské nameste 7770/10A, 831 06 Bratisava-Raca 5
3 3

Pravna dolozka: Pouzitie podielu zaplatenej dane sa riadi zakonom ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov.

TY - SIETKY - PARAPETY

f ! Autobusovd doprava zmuu(iiy, Skolské vxlety,
L pite, svadby a viade, kde potrebuje

24-0076

Marcel Kanik - ORAVABUS 0948 297 669 oravabus@gmail.com

poiaZ@\, -  NATERY

MOZNOST DOPRAVY 7h. -l | P STBIEGH
Susené drevo — prms (sypané) [
[
[

2 pripat 0905 826 420

Facebook.com/Vyskové prace,
natery striech — Martin Mlynaréik

Objednajte u7 ajna @ www.drevotvrdosin.sk ~ 0909 216 888

24-0002
24-0065

Milionarom za jednu SMS?

;gg:,OVEDNE Viac na dvojstrane vo vnutri [F[TIPOS

Vase vyhry, nasa radost
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Bezplatny tyZdennik

ORAVSKO

DOLNOKUBINSKO-NAMESTOUSKO-TVRDOSINSKO

EV 6216/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Roénik Iil, rok 2026

Redakcia:  Trojitné ndmestie 191
TVRDOSIN

oravsko@regionpress.sk

INZERCIA

Jessika Kontrova 0907 727 203
Mgr. Marianna Bakalova 0905 400 035

Www.regionpress.sk
www.facebook comy/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (34980 domdcnost)
Kazdy tyzden:

Dolny Kubin (+ primestské Casti),
Turdosin, Namestovo, Nizng, Trste-
né, Zabiedovo, Brezovica, (imhovd,
Liesek, Stefanov, Vavrecka, Tapesovo,
Lokea, Vasilov, Babin, Hrustin, Pod-
biel, Kriva, Dlhd nad Oravou, Chlebni-
ce, Sedliacka Dubova, Hornd Lehota,
Oravsky Podzamok, Medzibrodie
nad Oravou, Bziny, Velitnd, Revisné,
Oravska Poruba, Pamica, Istebné,
Zaskov, Vysny Kubin, Jasenova, Ze-
mianska Dedina

+V parom tyZdni navyse:
Oravsky Biely Potok, Habovka, Klin,
Bobrov, Zubrohlava, Rabea, Rabcice,
Sihelné, Oravska Polhora, Pribis, Les-
tiny, 0sadka, Malatind

+V neparnom tyZdni navyse:
Oravska Jasenica, Oravské Veselé,
Mutne, Beriadovo, Breza, KruSetnica,
Lomnd, Zékamenné, Novot, Oravska
Lesnd, Vitanovd, Hladovka, Sucha
Hora, Z&zrivé, Kralovany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390  GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

38400 I
IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS
ZA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

ZIVOLENSKO-DT-KA

B 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RSRA
HU 27190 HUMENSKO-T-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOUNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

=% OPRAVA KOMINOV

. VYMENA
DAZDOVYCH ZLABOV

Cistenie a monitorovanie kanalizdcii kamerou, novou
vysoko-tlakovou a video technikou od 30-400 mm

86-0003

Vs

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/}l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

(RILASTARESOVO

—

A 220859

o dove 74

86-0022

STENIE A

NATERY

STRIECH

Toaleta, drez,
stresny zvod?

=i / krtkovanie orava a liptov
i / krtkovanie banik

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytowych jadier

o rekonstrukcie kipelni v rod. domoch a bytoch

e realizacia bezbariérovych kupelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokarton,
maliarské prace, plavajtice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

i

(©) 0951387 690

FUKANE
IZOLACIE

@ STARSIE RODINNE
DOMY

@NOVOSTAVBY

0905 219 486

86-0018

MONITORING

0908 662 307 www.pmwork.s|

86-0083

Ak prinesiete cenovii

@ ka m s t a v ponuku od konkurencie,

kompletné kamenarske sluzby Znizime

www.kamenarstvo-kamstav.sk Vdm ju

DOLNY KUBIN, 0908917 634 010%
Bysterecka 1263/55 (pri cerpacej stanici BENZINOL)

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
-50%

getly pomniky

Vyroba kuchynskych prac. dosiek, krbov,
schodov, parapiet z materidlov mramor,
| Zula, travertiny, guartzit, umely kameii, onyx

navV

NATERY

FREZOVANIE +421 905 742 808
1 - JKABACEORAVA SK
EEE:KEEVAN - N } MOMA 167, LIESEK STRIECH
KONTROLA i - CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
REVIZIA — MUROVANE CISTENIE SKRIDIEL
KONZULTACIA 1 KOMINY PRIJEMNE CENY
MERANIE SPALIN 4 S NEREZOVOU Volajte:0944 813 531
STAVBA A MONTAZ ! VLOZKOU
& www.kominykabac.sk } f I DBNOVA NAPISO
| A DO LAV A
= www.kominy-kabac.sk = B :’n"j:mwm D/ 0
- Tl LY
HI]“IH"]" m = o F PRIAMO NA CINTORINE
& hednoduchd moetad Cistenie dvojhrobu 100€
u o Vynokd podiang berpecnest 004/ 0 00

24-0045
77-0010

OR26- 13 strana
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.;arm‘ovams RD OMIETIY STROJOVE 0904 845 444

24-0010

MALUJEME | STRECHY/E&E
strechy a brizolity « STRESNE KONSTRUKCIE -

o STRESNA KRYTINA .

MONTUJEME _ « KROVY .
lapace snehu | aurenrivs
a renovujeme ryny

PODLA POTREBY POSKYTNEME PODKLADY PRE POISTOVNE ‘l\;'gr:ﬁs Ahur_elillis e L
,/\ Setky hriechy sveta plynii z nedostatku
0904 112 402 Lasky.

24-0010

NASE SLUZBY:

zakladné cistenie

hibkové &istenie

ozivenie plastov

ozivenie koze

auto vyzdvihneme a dovezieme spat
(bez starosti) -

Adresa; Oravicka 1999, Trsteha

24-0086

Kipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie.
Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
alebo zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

—

81-0076
86-0023

) KVALITNE PALIVOVE DREVO

@ KLATIKOVO PRE EFEHﬁVNE VYHUROVANIE

b ‘ Zabezpecujeme predaj a dovoz bukového
DREVO, KTORE ZAHREJE

a smrekového palivového dreva.

‘ V ponuke rézne dizky klatikov
a tieZ dreviny ako: DUB, JASEN, BREZA.

0907 790 790 ‘ Doprava do 15 km zdarma.

www.klatikovo.sk

DREVO VOLNE
SYPANE

DREVO UKLADANE

NA PALETE

BUK
- sypany PRM

59€

www.klatikovo.sk ® 0907 790 790 © klatikovo@gmail.com © Oravsky Podzamok 128

86-0000

OR26-13 strana 3
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Biadkpvé
inzercia

1AUTO0-MOTO

»Kupim staré, havarované
alebo nepojazdné auto. T.C.:
0905 505 129

»Kipim v akomkolvek sta-
ve Babetta, Korado, Simson,
Pionier, Jawa. 0940232500

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

»Kipim  KRALICIE
0905350531

6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

»Kipim plechové hracky.
T.€.: 0905 505 129

8 DARUJEM

KOZE

»Predam vchodové plas-
tové dvere, kvalitne, za-
teplené, pekny dizajn lac
n0.0908200742

nkupim zvaracku ks
200,250,350 triodyn
0949386463

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) OR
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP OR 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vyUctuje V&3 mobilny operator.
Cena spétnej SMS (viétane DPH):
* Text do 50 znakov 1€
* Text 51aZ 100 znakov 2€
* Text 101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiujeme. V- pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,0R" v texte
Vadej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tiraz.
(Sluzbu plathamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

p—2 re 1\
SUMNA
STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

0908 337 893

%

53 0045

wf UFLASKOV V9

MLADKY DOMINANT

Vek 0D 12 tyzdiiov
(rozvoz od 2. aprilového tyzdna)
Cena od 7,60 eur za 1ks
od 10ks doprava zdarma

=0915 988 336 |
www.uflaskov.sk |-

TU MOHLA BYT

PREZUVANIE PNEUMATIK

DACH ORAVA

dachorava@dachorava.sk

« SKRIDLOVE PLECHY
V HRUBKE 0,5/0,6 v matnom prevedeni

« TRAPEZOVE PLECHY V HRUBKE 0,5/0,6
v matnom /lesklom prevedeni

« OHYBANIE PLECHU NA MIERU
« PLECHOVANIE KOMINA
« POMERANIE GRATIS

« ZLABOVY SYSTEM SKLADOM
3M/4M/6M ZLAVA DO 25%
PRI OBJEDNAVKE SO STRECHOU
FIRMY ODBEROVE ZLAVY

« MONTAZ ADEMONTAZ

plecildamnia
ko mii

thermano
izoldcia

i 0910 197 197 " 0910 193 190

86-0009

USKLADNENIE
PNEUMATIK

OPRAVY A VYMENA
OLEJA
AUTOMATICKYCH
PREVODOVIEK

Autoservis SALKA === 09600252597

R
i: : j
iuw-w!:liludo.sk% 0:11 978 839 |

Virtamie etverev do betony
100, 150, 170, 225, 25006E

| *opilovanie konarov
 redukcia stromov

]

0905595 I

24-0034

M| ——EUROPALIET—
-'-."Z'..i.,‘L SLOVLIGNA s r0. ;,5#

; ————— NAMESTOVO: —— |
= 0919370516 |- 0907 818 992 ="

——

—— TRSTENA:

| ——

al a
i A

BiE [-PROSTAM, ..

« PELETY A1 SVETLE 380€/t -
« EKOHRASOK GIERNY PREMIUM 27- 28MJ 350€/t

24-0079

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73
PONUKAME

VYROBA, MONTAZ POMNIiKOV
SIROKY VYBER POMNiKOV A TVAROV
Z PRIRODNEHO KAMENA

OR26- 13 strana

AK NEMOZETE PRIiST RADI VAS NAVSTIVIME
.www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540

« BUKOVE / DUBOVE BRIKETY RUF 250€/t
« UHOCNE BRIKETY REKORD BALENE 370€/t
« VALCOVE BRIKETY 270€/t

-
=

24-0025

tel: 0905 783 360 - www.he-prostav.eu

4



ORAVSKO SLUZBY

4 (] - (] &’
FREZOVANIE Frezovanie a viozkovanie | STAVEBNE
A VLOZKOVANIE KOMiIiNOV szovanie 4
[Fasadne 3-vrstové komin j Ko“'“ov ;:ﬁrﬁ/ m PRACE
y - Frézovanie1m - 15 € .
Rekonstrukcie kominov - Certifikovany Ziaruvzdorny material ey @ KUPELNE / OBKLA
Oplechovanie Frézovanie Obhliadka | - Akcia 10m komin vyfrézovanie, (AR

kominov od15€/m zdarma vyvloZkovanie komplet 900€ pama

BYTOVE JADRA,STIERKOVANIE MACOVANIE,
BEZBARIEROVE KUPELNE, PLAVAJUCE PODLAHY, DVERE MONTAZ

- Obhliadka zdarma, dohoda ista L0%
0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com )3

MONTAZ
V CELEJ SR

7 N— |
Mw.slt -

tel: 0907 265 361 |

86-0002

Realizujeme

STROJOVE

POTERY

® 0948 300 988

Velkonocné zvykyE' b

a tradicie na Slovensku 5
m Jacques Deval .
R Kto v laske hlavu strati, cely Zivot plati.

BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVEJ

A ETERNITOVE) STRECH Pﬁﬁ‘z‘;’&ﬂ%‘éi“,{/ﬂ%’#"
Y PE I.,E TY - odstrdnenie necistdt gggﬂizmm ) = N
SDBRIKETY [==8

& b nepriepustnostvody zn. Index mineral design

-vzhlad skridle -zdruka 25 rokov
vEETKO = , B . : ZABEZPECUJEME REALIZACIU

| SHLADOM S'I{RIDL'OVY'([-IVSTRIE(H
M >>>naKLUC <<<

-vysokd Zivotnost a dlhorocné skiisenosti

KAMKO &, STAV

KAMENARSKE SLUIBY S TRADICIOU @TVRDGSlN VojtagSikova 635,
pri hlavnej ceste, vedl'a posty 3

LOKCA - NAMESTOVO - TVRDOSIN - DOLNY KUBIN © NAMESTOVO, DOLNY KUBIN
e T KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE

DLHOROCNE SKUSENOSTI SU ZARUKOU KVALITY A VASEJ SPOKOJNOSTI
Zulové hroby * pomniky  hrobky ¢ urny
* renovacie starych hrobov

U y v L] \T ”, >- 5 - . -
\ < VYROBA NA MIERU
\'\? ,

PODLA VASICH PREDSTAV
0905 259 926

www.dobrekamenarstvo.sk

tel.. 0903 272 952, 0904 916 896

e-mail: kamenarstvokamkostav@gmail.com

OR26-13 strana 5
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HRAJ O IAGKPO'I'
AZ DO VYSKY

Od vyhry v Eurojackpote
ta mozno deli len jedina
SMS! Podaj si eSte dnes
a vyskusaj svoje Stastie.

HRAJ :
ZODPOVEDNE
il e, 2L TIPOS |

H d hyp dt k y kyhf yhstra’t.

Na dme né hraniex §8' S0 sebou mozné zdravotné rizika. < - = '
Viac info na wMEIBOS: B Vase vyhry, nasa radost

OR26- 13 strana 6



ORAVSKO

Vyhra vo vrecku: objavte svet SMS lotérii a zrebov!

Predstavte si, Ze vas mobilny telefon sa
premeni na osobny terminal, ktory vam
kedykolvek a kdekolvek moze otvorit
dvere k zaujimavym vyhram, a to bez
nekoneénych radov, bez papierovych
tiketov a s maximalnym pohodlim.
Moderny svet lotérii od TIPOSu je teraz
dostupny priamo z vasho vrecka.

Bleskova registracia: Len dve bezplatné
SMS a ste v hre

Vedeli ste, ze okrem klasickej registracie v
herni sa moZete registrovat aj cez SMS? V
TIPOSe sa totiZ snazime prinasat rieenia
aj pre tych, ktori nemaju radi zlozité
vypinanie formularov a skenovanie
dokladov. Cely proces registracie prebieha
v dvoch rychlych krokoch, ktoré vam
nezaberu viac nez par sekund.

Postup je nasledovny: Najskor poslete
prazdnu spravu na skratené ¢islo 3333.
Obratom dostanete spravu s
podmienkami sluzby. Staci na riu
odpovedat textom ANO a potvrdit tak
svoju plnoletost. A to je vietko! Ziadne
hesld, ktoré by ste zabudli, Ziadne
overovacie e-maily. Od tohto momentu je
vas mobilny telefén vasou vstupenkou do
Zrebovania o miliény eur.

Lotérie: LOTO aj Eurojackpot na par
klikov

Podanie tiketu cez SMS je proces, ktory
zvladne naozaj kazdy. Zakladom je
pamatat si jediné ¢islo — 3333. Tato
Stvorciselnd kombinacia vés vezme do
sveta zabavy a hier ako napriklad LOTO,
LOTO 5 z 35, V3etko alebo ni¢ ¢i oblubeny
Eurojackpot. Kazda hra ma svoj unikatny
kod, ktory moézete poslat a byt tak v hre.

Pohodlie bez kompromisov

e v

LOTO s vasim tipom, napiste text,LOTO X
XX XX X" (s vadimi Siestimi Stastnymi
¢islami od 1-49) na ¢islo 3333. Systém vasu
stavku ihned prijme a obratom vam zasle
SMS potvrdenie o jej UspeSnom
uzatvoreni. Va3 tiket je bezpecne ulozeny v
systéme pod vasim telefonnym ¢&islom
pocas lehoty 60 dni.V tomto ¢ase si vyhru
jednoducho narokujete odoslanim
overovacej spravy (text VYHRA na 3333).
Uz ziadne hladanie stratenych
papierovych dokladov!

Vyhry na ucet: Prevod po overeni tipu

Pri SMS tipovani je proces vyplaty
nastaveny na maximalne pohodlie. Aby ste
si mohli naplno uzit svoje peniaze bez

navstevy posty, staci jednorazovo
zaregistrovat svoj bankovy ucet (IBAN)
zaslanim SMS v tvare: UCET
SKXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX Na Cislo 3333.

Ked'si chcete overit Uspesnost svojho tipu,
poslete SMS s textom VYHRA na &islo
3333. Systém vam doruci ozndmenie o
vysledku. Ak ste vyhrali a mate uz predtym
registrovany svoj IBAN, TIPOS vam vyhru
po tomto overeni prevedie priamo na vas
bankovy ucet. Nezabudnite v3ak, Ze na
overenie a narokovanie si vyhry mate 60
dni od zrebovania. Po tomto ¢ase narok
zanika, preto je dobré poslat overovaciu
SMS ,VYHRA" po kazdom zrebovani

Bezpecnost a m-platba

Cena stavky sa odpodita z kreditu alebo
pripocita k mesacnej faktire u operatora.
Digitalny tiket sa neda stratit ani poskodit.
Vasa cesta k miliénom nikdy nebola kratsia
a bezpecnejsia. Staci siahnut do vrecka a

e vy

Ak potrebujete poradit, alebo vediet viac,
zavolajte ndm na bezplatnu infolinku
18177.

Hazardné hry su urcené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre
radost!

Vedeli ste, ze lotérie mozno

HRAJ
ZODPOVEDNE

podat jedinou SMS?

Posli SMS s textom

LOTO Sina éislo@]

a si v hre s jednym tipom a Jokerom
vcene 1,8 €

Cena stavky:

3€
6,6 €
12,6 €

Dalsie rychle stavky:

LOTO M - 2 ndhodné tipy + JOKER
LOTO L - 5 ndhodnych tipov + JOKER
LOTO XL - 10 ndhodnych tipov + JOKER

Alebo si zvol vlastné Cisla:
LOTO 15 8 7 3 35 32 (priklad, nezabudni na medzery)
(vyberas 6 cisel zo 49)

Odogli na &islo: 3333

Cena za SMS 0,20 €- 0,70 €

Vdaka hre LOTO pribudlo
na Slovensku uz 69 milionarov!

Posli SMS s textom

na éislo@]

a si v hre s jednym tipom a Jokerom
v cene 3 €

Dalsie rychle stavky: Cena stavky:

EJ M - 2 ndhodné tipy + JOKER 5€
EJ L - 3 ndhodné tipy + JOKER 7€
EJ XL - 5 ndhodnych tipov + JOKER ne

Alebo si zvol vlastné Cisla:
EJ 13 6 20 49 18 8 12 (priklad, nezabudni na medzery)
(vyberas 5 Cisel z 50 + 2 cCisla z 12)

0dosli na &islo: 3333

Cena za SMS 0,20 € - 0,70 €

Hraj az o neuveritelnych
120 000 000 €!

( ZLATE PRAVIDLO pisania SMS: Nezabudaj na medzery!|

Aby bola tvoja stavka uspesna hned na prvykrat, dbaj na spravne pouzivanie medzier.

Medzi kédom hry a &islami: (napr. LOTO 5 12...) a aj medzi jednotlivymi &islami: (napr. 12 18 25...)
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Posli SMS s textom

VAN S)na éislo|3333

a si v hre s jednym tipom
vcenel5 €

Cena stavky:

Dalsie rychle stavky:

VAN M - 2 ndhodné tipy
VAN L - 6 ndhodnych tipov
VAN XL - 10 ndhodnych tipov

Alebo si zvol vlastné ¢isla:
VAN 5711018 20 14 9 2111 3 (priklad)
(vyberas 11 Cisel z 22)

0dosli na &islo: 3333

Cena za SMS 0,20 € - 0,70 €

Vyhraj 100 000 €
aj ked neuhadnes nic!

Skus SMS tip
na lotérie tu: P

35-0013



Vajicka si1
symbolom
Velkej noci

Na Velkit noc malo vajce vo forme
kraslic i vajecnych jedal iilohu symbolu
znovuzrodenia. Asi by sme len tazko na-
§li domacnost, kde by pocas Velkej noci
na stole chybali varené vajcia ¢i jedla z
nich. Ponitkame recept na plnené vajic-
ka. Sibadi si na nich isto pochutia.

Postup je jednoduchy a spolo¢ny
pre vSetky recepty:

Najskor uvarte vajcia na tvrdo, oltipte
ich, po dizke ich prekrojte a vyberte z nich
7itky. Zo tkov a dalsich ingrediencii urob-
te plnku, ktorti ozdobne nastriekajte spét do
vajecnych bielkov.

Poniikame zopéar tipov na chutné plnky:
TRADICNA PLNKA

Suroviny na 12 plnenych

poloviciek vajicok:

6 vajec, 3aZ 4 lyZice majonézy, 1/2lyzicky
horcice, Stipku soli a korenia, 2 lyZicky jem-
ne posekanej Cerstvej petrzlenovej viate,
mlett papriku podl’a chuti.

Plnené vajicka.
zdroj foto BuyMeACoffee pixabay

Postup: V miske roztlacte varené 7ltka
a zmieSajte ich s majonézou, horcicou a
solou. Dochutit moZete korenim a sladkou
mletou Cervenou paprikou. Na zaver ozdob-
te posekanou petrzlenovou viiatou.

VAJiCKA S TUNIAKOVOU PLNKOU

Suroviny na 10 plnenych

poloviciek vajicok:

5 vajec, 80 g tuniaka v konzerve, 3 lyZi-
ce Cerstvého syra, 2 vetvicky tymianu, sol,
Cierne korenie, platky redkoviek, kasky
paradajok

Postup: V miske roztlalte varené Zitka
a zmiesajte ich s s tuniakom, Cerstvym sy-
rom, tymianom, solou a ¢iernym korenim.
Na zaver ozdobte platkami redkoviek
a ktiskami paradajok.

VA]ifIKA S CVIKLOVOU PLNKOU
Suroviny na 10 plnenych
Dpoloviciek vajicok:
5 vajec, 1 mala varena cvikla, 3 lyzice Cer-
stvého syra, sol, Cierne korenie

Postup: V miske roztlalte varené Zitka
a zmieSajte ich s s varenou cviklou, Cer-
stvym syrom, solou a Ciernym korenim.

Vedeli ste, Ze ...

varené vajce ¢i uZz natvrdo alebo na
mdkko je zdravsie ako smazené na tuku,
pretoZe smazenie na tuku spdsobi, Ze sa tuk
vo vajickach zatne oxidovat a premeni sana
neziaduci tuk? Okrem toho sa podla odbor-
nikov takouto pripravou strécajii vitaminy a

antioxidanty pritomné v Zltku. »ren

Sibanie korbacom z 6smich pritov aj oblievanie dievcat

Velkonocné zvyky a tradicie

Velkd noc je pre krestanov naj-
vyznamnejSim sviatkom Kkrestan-
ského cirkevného roka a pripravuji
sa nan uZ 4o dni vopred. Posledny
tyZden pred Velkou nocou sa nazyva
Velkonoc¢ny tyZzden. Pripomina uda-
losti ukriZovania a vzkriesenia JeZi-
§a Krista. K sviatkom Velkej noci sa
odpradavna viazalo velké mnoZstvo
cirkevnych obradov, ale i tradi¢né
obycaje stivisiace s prichodom jari.

Zeleny stvrtok

Zeleny Sstvrtok je podla krestan-
skej velkonocnej liturgie den konania
poslednej vecere Krista s apoStolmi.
V ocakavani udalosti nasledujiceho
Velkého piatka ako diia ukriZovania
Krista sa prestalo zvonit kostolnymi
zvonmi. K tymto obradom sa v tradic-
nych obycajoch na Slovensku pridavali
starsie zvyky ako napriklad vyvola-
vanie hluku rapkanim na rapkacoch.
Malo to ochranit ludi i hospodarstvo
pred nadprirodzenymi silami. ,,Okrem
povier a ikonov spojenych s poslednjym
zvonenim zvonov bol tento denl spoje-
ny aj s umyvanim sa v Cerstvej teclicej
vode s predstavou, Ze tak sa Clovek
zbavi liSajov, vredov, bradavic, svrabu,
ale aj pieh a vyrazok. Zeleny $tvrtok
bol tieZ zauzivanym terminom prvého
vyhonu dobytka na pastvu. RozSirené
boli obycCaje spojené s jeho magickou
ochranou proti zlym silam a chorobam
a na zabezpecenie prosperity: dobytok
musel prekracovat Zeravé uhliky, Sibali
ho vibovymi pratmi, koiom do hrivy
a kravam na rohy uvédzovali Cervené
stuzky proti urieknutiu a podobne.
Dobrt Grodu mala zabezpecit pripra-
va a konzumadcia zeleninovych jedal a
cestovin, v juznych oblastiach Sloven-
ska sa na Zeleny Stvrtok varili polievky
a privarky z mladych listov Spenétu,
Stavela i Zihlavy, ktoré mali ocistit krv,“
dozvedame sa z Elektronickej encyklo-
pédie Centra pre tradi¢na Iudova kul-
taru (CTLK) pri Slovenskom ludovom
umeleckom kolektive (SLUK-u).

Velky piatok
Velky piatok je krestansky sviatok
pripominajici ukriZovanie JeziSa Kris-

Stcastou Velkonoc¢nych sviatkov je aj posvétenie koSikov s jedlom.

zdroj foto geralt pixabay

ta. Tento den bol na Slovensku spojeny
so zakazom manipulovat so zemou, na-
priklad orat, sadit a potrebné tiez bolo
ochranit dobytok pred nepriaznivymi
silami a to napriklad tak, Ze sa zarubne
stajni natierali cesnakom a dobytok sa
okuroval posvdtenymi vibovymi pri-
mi. ,,Velky piatok bol tiez tradicnym
terminom znackovania dobytka. Pred-
pokladalo sa totiZ, Ze menej citi bolest
a rany sa mu rychlo zahoja. Z predpo-
kladu o rychlom zaceleni ran vycha-
dzal aj zvyk v tento deni Stepit stromy.
Vyliecit staré choroby malo ranné ki-
panie a umyvanie sa. Cas pred vycho-
dom slnka byval vyuZivany na ltbost-
né vesthy,“ pise sa tiez v Elektronickej
encyklopédii CTLK pri SLUK-u.

Biela sobota

Biela sobota je krestansky sviatok na
pamiatku Kristovho vzkriesenia. V tra-
di¢nom zvykoslovi bol defi venovany
vareniu a peceniu obradovych jedal,
akymi boli napriklad Gdena bravco-
vina, klobasy a huspenina, ktoré sa
v rimskokatolickych oblastiach jedli az
pocas Velkonocnej nedele. Najstarsim
velkono¢nym pokrmom s na celom
Gzemi vajicka a z nich pripravené jedla.

Velkonoc¢na nedela
Velkono¢na nedela je pre krestanov
najvacsim sviatkom v roku. Ludia osla-

Dievcata davali $ibaCom za odmenu vlastnoru¢ne malované vajicka.
zdroj foto ivabalk pixabay
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vujit zmftvychvstanie JeZisa Krista.
V tento denl prinasajt veriaci do kosto-
la velkonoc¢né kosiky s jedlom, aby ich
mohli kiazi posvatit. Svétili sa kolace,
chlieb, Ssunka, klobasy, slanina, maslo,
tvaroh, syr, varené i surové vajicka, sol
i chren. ,Jedlo sa potom konzumova-
lo spoloCne a rovnako slavnostne ako
na Stedry veer: stol bol prikryty bie-
lym obrusom a gazdina nai pripravila
vopred v3etko tak, aby pocas jedenia
nemusela vstavat. Prvim chodom
bolo vajicko, ktoré gazda delil medzi
vSetkych pritomnych. Potom sa jedlo
maso, pripadne namiesto Sunky iba hy-
dina. Najest sa bolo treba dosyta, aby
sa zabezpecila sytost a dostatok jedla
pocas celého roka. Zvysky z jedal sa
neodhadzovali. Kosti zo Sunky a Skru-
piny vajec davali rolnici na pole osiate
oziminou, aby ju chranili pred krupobi-
tim. Omrvinky zo stola odkladali na lie-
Cenie, zamieSali ich medzi osivo alebo
ich davali sliepkam, aby dobre niesli,“
uvadza sa v Elektronickej encyklopédii
CTLK pri SLUK-u. Rovnako tiez treba
spoment, Ze na celom Gzemi Sloven-
ska zvykli po€as Velkonoc¢nej nedele
Zeny a dievCata zdobit varené vajicka
— kraslice. Na zapadnom Slovensku sa
plietli z vibovych pritov pre deti kor-
bace. Tie nimi potom $ibali gazdiné. Za
odmenu dostavali malované vajcia ale-
bo makové pecivo.

Velkono¢ny pondelok
Velkono¢ny pondelok je posled-
ny den krestanskych sviatkov Velkej
noci a spaja sa uz tradi¢ne so Siba¢kou
aoblievackou. ,,Do polovice 20. storocia
bolo na zapadnom Slovensku rozsirené
Sibanie korbacom z 6smich spletenych
vibovych pratov, na strednom a vy-
chodnom Slovensku kapanie a oblieva-
nie diev¢at mladencami, ¢i uz namoce-
nie do potoka, poliatie vodou z vedra ¢i
hrncekom, alebo postriekanie vonavou
vodou. Na juhozapadnom Slovensku
boli zname obe oby¢ajové praktiky. Si-
bat a polievat ¢i kipat zacinali bud uz
od nedele popoludnia alebo od polnoci
na pondelok, alebo od pondeliiajSieho
svitania,“ prezradza nam Elektronicka
encyklopédia CTLK pri SLUK-u.
»ren
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Na tuto tému sa vyjadril
prof. Peter Pytliak, tvorca
revolu¢ného vzorca, ktory
obnovuje silny sluch
a odstranuje tzv tinitus. Vitaz
ceny ,Medical Discovery”.

olam sa Peter Pytliak a som odbornik na
s } otorinolaryngoldgiu s viac ako 25-roénymi
skisenostami. Podarilo sa mi vytvorit re-
voluc¢nu biofonicki formulu, ktora rychlo, efek-
tivne a neinvazivne odstranuje neprijemny ti-
nitus, zlepsSuje kvalitu sluchu o 84% a zostruje
schopnost pocut’ celé spektrum zvukov. Dnes
konecne nastala chvila, ked’ sa ja, syn slovenské-
ho emigranta, m6zem podelit o svoj prelomovy
pripravok na sluch s kazdym ntdznym c¢lovekom
v krajine mojich predkov. Ak teda vy alebo niekto,
koho mate radi, bojujete s problémami so sluchom
alebo tinnitom, rad sa s vami podelim o svoj objav
UPLNE ZADARMO.

Tinnitus nam spdsobuje, Ze nedokazeme sprav-
ne fungovat nie si len drazdivé zvuky - je to po-
plasny signal z vasho mozgu! Objavuji sa, ked' sa
mozog snazi kompenzovat' stratu sluchu sposobe-
nu poskodenim stereocilie, ultracitlivych mikrovla-
kien sluchovych buniek v slimaku, ktoré st zodpo-
vedné za premenu bazilarnej membrany na elek-
trické signaly.

Poskodenie tychto buniek vedie k abnormalnej
nervovej aktivite. V désledku toho mozog ,doplia”
chybajuce zvukové informacie a snazi sa kompen-
zovat tuto stratu generovanim vlastnych signalov.

,Myslela som si, Ze sa z toho tinnitu zblaznim.

- Nemohla som kvoli tomu zaspat, celt noc som

sa prehadzovala zo strany na stranu a rano som

sa citila a vyzerala ako zombie, bola som doslo-

va v tranze! Ni¢ mi nepomohlo, ale tuto kiru mi zariadila vnu¢-

ka a... fungovalo to ako vzdy! Konecne nepocujem tie neznesi-

telné zvuky a piskanie! Vstavam oddychnutd a cez def vietko
dobre pocujem. Slava muzovi, ktory to vymyslel!”

Maria D. (69 r.) KoSice

ZARUCENE SA

ZBAVITE TINNITU

A ZLEPSITE SLUCH
LEN ZA 12 HODIN

ZIADNE ZAKROKY, komplikovana
lieCcba a navstevy odbornikov

,MOZEME VAM POSLAT

BALENIE ZDARMA

inovativnej kury, aby ste sami videli, ako to funguje”

Preto moZeme povedat, Ze tinitus je vlastne taky,
aky je sluchové halucinacie produkované mozgom.
Aby ste saich natrvalo zbavili a zlepsili sluch, je po-
trebné obnovit poskodené a oslabené ciliarne a fa-
langové bunky v slimaku. Vdaka mojej biofonickej
recepture to zvladne kazdy sam doma.

Podla Henniga Scheicha, nemeckého
neurofyzioléga z Institiitu pre
neurobioldgiu v Magdeburgu, tinitus je
vysledkom plasticity mozgu, ktora sa snazi
kompenzovat' stratu sluchu, ¢o vedie k
nadmernej aktivite neurénov.

Specidlne vybrané, 100% prirodné a pre telo bez-
pecné bioinformatické zlozky rastlinného pévodu
umoznuju utisit’ pretrvavajuice Selesty a syca-
nie, posilnit’ sluch, zlepsit koncentraciu a obnovit
pokojny spanok. Ako je to mozné? Bioinformacné
zlozky funguju ako Specialne nosice biologickych
informacii, ktoré vysielaju do buniek signaly, kto-
ré ich stimuluju k regenerécii. Ked' sa za¢nt oprav-
né procesy, mozog za¢ne umlcovat’ neprijemny
tinnitus, pretoZe uz nie je potrebné ho vytvarat.

Klinické testy uskutocnené Instititom otolaryn-
goldgie a zdravia sluchu v Bostone ukazali, Ze moja

,Moja zena mi priniesla tento pripravok a ho-
= i vori: Tu mas Andrej, toto ti pomdze na sluch.
._-':; Synovec z Ameriky nam jeden poslal. Neca-
- kal som zazraky, ale Peter, moj synovec, si to
pochvaloval ako hit v Spojenych $tatoch. No hned ako som
ho zacal pouzivat, pochopil som, preco je to taky hit! Zvo-
nenie v usiach prestalo takmer okamzite! A zvuky boli jas-
nejsie, pocujem, ako keby mi niekto vytiahol Stuple z usi!”
Andrej K. (71 r.) Bratislava
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biofonicka receptiira ma schopnost preniknut do
najhlbsich tkaniv stredného ucha a regenerovat’
mikrovlakna cilidrnych a falangovych buniek
az 0 98,7%. Nielenze obnovuje poskodené struk-
tury, ale tiez posiliiuje a vyzivuje sluchovy nerv
a urychluje mikrocirkulaciu v kapilarach stredné-
ho ucha, ¢im obnovuje spravnu aktivitu neurénov.

Preco to robim? Moja mama bola Slovenka a cely
moj zivot sa velmi snazila nestratit puto s nasou
krasnou krajinou. SItibil som jej, Ze ak sa mi podari
vyvinat ucinny pripravok na problémy so sluchom,
urobim vsetko pre to, aby k nemu mali Slovaci
lahky pristup. Chcem pomdct svojim krajanom.
Preto rozdavam az 250 bezplatnych baleni moj-
ho pripravku.

ZAVOLAJTE A REZERVUJTE
BALENIE ZDARMA

PRE SEBA ALEBO
PRE MILOVANEHO CLOVEKA

PoZiadajte 0 BEZPLATNY bali¢ek inovativnej
biofonickej receptury, ktora bojuje proti
tinitu a zlepsuje sluch. Iba 250 bezplatnych
baleni. Rozhoduje poradie prihlasok, takze
sa poponahlajte. Prvych 100 ludi, ktori
zavolaji do 03.04.2026, dostane od vyrobcu
100 % financovanie.

ZAVOLAJTE:

032/877 74 35

Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-19:00.
Hovor bez dalsich poplatkov

9 —

47-031
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kamidénovej dopravy
Pontkame:
+100-135€/den

« pravidelna praca SK, (Z, AT,
- praca na trvaly pomer
*kazdy deri doma
Pozadujeme:

- vodicsky preukaz C,E

- kartu vodica

- zodpovedny pristup

)
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DANUP s.r.0., Dolny Kubin
martin@danup.sk

0903 532 747

ELET

DOLNY KUBIN

24-0096
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0911 711 034 0911102 657

HEADAM
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PRI PiLENI
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migsto prewv. y
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24-0097

o
a vytriedenych (sexovan)‘ch;.“

dovezieme v aprili aZ juny k Yam domov

www.farmastrezenice.sk

volajte
0905 332 402, 0903 886 300
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MLADKY?

réznych farieb, velkosti

MORIAKOV na 95%,

pozri na

Chovna hydina

81-0068

Zbierame prvé .
lie¢ivé bylinky

www.cujte.sk
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Ponikame prehlad toho, o nASmu mozgu prospieva

Starajme sa 0 svoj mozog

V uplynulych diioch sme si pripo-
menuli TyZdenn mozgu, ktory sa vo
svete oslavuje uZ od roku 1996. 0d-
bornici hovoria, Ze mozog je jeden z
najdolezitejSich organov v ludskom
tele, umoziiuje nam mysliet, hybat
sa a komunikovat s okolim. Dava
nam schopnost vnimat svet naoko-
lo, citit emdcie, pamiditat si, ucit sa a
stistredit sa. Zdravy mozog je preto
zasadny pre preZitie plnohodnotné-
ho Zivota a mali by sme mu venovat
svoju pozornost. Odbornici z 0d-
boru podpory zdravia a narodnych
programov podpory zdravia z Uradu
verejného zdravotnictva SR prinasa-
jii na socialnej sieti prehlad toho, ¢o
nasmu mozgu prospieva:

e UdrZiavat ho v aktivite, nenechat
ho “zleniviet”. Spravny typ aktivity mu
prospieva:

- socidlna interakcia ako st napriklad
rozhovory, spolupraca, diskusie,

- ucenie novych veci ako napriklad
jazyky, hudba,

- nové zrucnosti, mentalne narocné
Glohy ako napriklad strategické hry, lo-
gické alohy, tvorivé pisanie, pestovanie
konickov.

e Trénovat pamit — vykon pamiti

sa moze vekom zniZovat, preto ju tre-
ba stale trénovat a udrziavat v aktivite.
Ddlezité je pouzivat aj vlastni pamdt,
nielen t digitalnu. Skdste svoj mozog
priebezne stimulovat napriklad vedo-
mostnymi sttaZami, rébusmi, krizov-
kami, sudoku, pexesom alebo Sachom.
Vedecké dokazy o miere prospesnosti
obdobnych aktivit st moZno nejednot-
né, no mozgu nimi urcite neubliZite.

o Kvalitna strava - mozog spotre-
btiva vela energie. DéleZita je zdrava a
vyvazena strava. Vhodnym prikladom
je stredomorska strava zahfniajiica ze-
leninu, ovocie, olivovy olej, obilniny,
chlieb, strukoviny, ryby, vajicka, mliec-
ne vyrobky, maso. DoleZité je redukovat
prijem alkoholu. Vitaminy skupiny B st
prospesné pre cely nervovy systém.

¢ Dostatok tekutin - ak je telo zaso-
bené tekutinami, mozog je dostatocne
prekrveny a nervové bunky navzajom
dobre komunikuja.

e Kvalitny spanok — chronicky ne-
dostatok spanku poskodzuje pamat,
Gnava zniZuje schopnost koncentracie.
Vytvorenie pravidelného spankového
rezimu moéze pomdct zlepsit kvalitu
spanku.

¢ Pravidelna fyzicka aktivita — po-
hybom sa zvySuje mozgova vykonnost.
Idealny je pohyb na Cerstvom vzduchu.
Mozog je pri fyzickej aktivite viac prekr-
veny, a teda viac okyslicovany a zasobo-
vany Zivinami.

¢ Pravidelny oddych pocas dina
- kratke prestavky, mikroprestavky, 5
- aZ 10-minf{tové, pocas diia zmiernuji
Unavu — prospieva napriklad pohlad
z okna, kratka prechadzka, hlboké dy-
chanie, kratka meditacia.

e Pobyt v prirode - aspoii dve ho-
diny za tyzden. Podporuje psychické aj
fyzické zdravie.

¢ Pouzivat informacné a komuni-
kacné technoldgie len v nutnej mie-
re a nenechat ich zbyto¢ne zapnuté.
Namiesto pasivneho sledovania diania
online sa radsej venujte zmysluplnym
aktivitam, ktoré vas napliaji. Mali by
sme si ur€it si vo svojom byte aj pracov-
nom prostredi zéony bez akychkolvek
technoldgii.

Potraviny pre mozog - ,Pravidel-
nou konzumaciou nasledujtcich potra-
vin modZete zlepsit fungovanie svojho
mozgu,“ radia odbornici z Odboru pod-

zdroj foto dbreen pixabay

pory zdravia a narodnych programov
podpory zdravia z UVZ SR: Potravinové
zdroje vitaminu E, ako s rastlinny olej,
semenad, avokado, orechy, zdroje anti-
oxidantov vratane vitaminov A, C, D,
E, K, ktoré sa nachadzaji v pestrofareb-
nom ovoci a zelenine, ryby obsahujtice
omega-3 mastné kyseliny, tmavozelena
listova zelenina, ako napriklad kel, Spe-
nat, mangold, vSetky strukoviny nam
mozu pomdct stabilizovat hladinu cuk-
ru v krvi, a tym zabezpecit priebezné
dodavky potrebnej energie aj do mozgu,
C¢aj a horka cokolada; kofein konzumo-
vany v tychto formach a s mierou.

»ren
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Objavy potvrdzuji existenciu stredovekého vodného hradu

Archeologicky vyskum v Malinove

V areali historického parku v Malino-
ve prebieha archeologicky vyskum,
ktory priniesol vyznamné objavy po-
tvrdzujiice existenciu stredovekého
vodného hradu. Nalezy pochadzaji z
aktualnych prac realizovanych v ram-
ci obnovy parku, ktorit zabezpecuje
Bratislavsky samospravny kraj (BSK).
Prave zasahy do tizemia umoznili od-
kryt vrstvy, ktoré priniesli nové po-
znatKy o stavebnom vyvoji lokality.

Aredl dne$ného neoklasicistického
kastiela v Malinove, pévodne znameho
ako Eberhard, patri medzi vijznamné his-
torické lokality Bratislavského kraja. Uz
dlhsie sa predpokladalo, Ze na jeho mieste
stal v stredoveku vodny hrad, no chybali
jednoznacné hmotné dokazy. Aktualny
archeologicky vyskum, ktory realizuje
Zupné Malokarpatské mtizeum v Pezinku,
tieto predpoklady potvrdzuje. ,,Objav uve-
denych nélezov nas velmi tesi. Je mozné,
Ze dalsie este pribudnd. Potvrdzuje sa,
Ze tato oblast nasho kraja bola uz v stre-
doveku velmi dolezitym hospodarskym
a mocenskym celkom v ramci celého
Uhorského kralovstva, na ktorom posobili
najelitnejsie slachtické rody,” povedal ria-
ditel Malokarpatského mtizea v Pezinku
Martin Hrubala.

Objavili viacero predmetov
Archeol6govia pocas vyskumu objavili
viacero predmetov a stavebnych prvkov,
ktoré pochadzajt zo stredovekého obdo-
bia. Ide najma o zlomky tehal takzvanych
prstoviek, fragmenty keramickych nadob,
zvysky streSnej krytiny, omietky a malty,
ale aj kovové predmety ako hroty Sipov
do kuse, kla¢ ¢i mnozstvo klincov. Vy-
znamn( Cast nalezov tvorili aj kamenné
architektonické ¢lanky, ktoré pravdepo-
dobne pochadzaji priamo z konstrukcii
poévodného hradu. VacSina predmetov
bola objavena v priestore vodnej prieko-
py, v blizkosti odkrytého mosta, ktory je
pravdepodobne z obdobia renesancie.
Tieto nalezy predstavuji prvé hmatatelné
dokazy o existencii stredovekého vodné-
ho hradu, ktory sa na tomto mieste nacha-
dzal pravdepodobne uz v 13. az 14. storoCi.

Obnova historického parku
Archeologicky vyskum je stcastou
sirsieho projektu obnovy historického
parku, ktory realizuje BSK. Cielom revita-
lizacie je nielen obnova kultirnej pamiat-
ky, ale aj vytvorenie kvalitného verejného
priestoru, ktory bude reagovat na sti¢asné
environmentalne vyzvy. ,,Park v Malinove
nie je len obyCajnym kiiskom zelene. Po-
vodne zanedbany priestor zmenime na
Zivé miesto, kde sa spaja historia, priroda

zdroj foto BSK

a zivot ludi. Chceme, aby znovu djchal,
aby sa v niom ludia citili dobre a aby zostal
krasny aj pre dalsie generacie,“ uviedol
predseda BSK Juraj Droba. V rdmci projek-
tu sa postupne obnovuji parkové cesty,
vysadza nova zelen a buduje infrastruk-
tdra vratane osvetlenia, zberu dazdovej
vody ¢i prvkov pre oddych a volnocasové
aktivity. Revitalizacia zaroven zlepsu-
je mikroklimu v centre obce a posiliiuje
jeho odolnost voci klimatickym zmenam.
Otvorenie zrevitalizovaného parku je na-
planované na jesen 2026.

Sucast svitojurského
panstva rodu Hunt-Poznanovcov
Uzemie dne$ného Malinova bolo uz v

roku 1209 stcastou svétojurského pan-
stva rodu Hunt-Poznanovcov, znameho
neskor ako grofi zo Svétého Jura a Pezin-
ka. Pévodny vodny hrad postupne pre-
chadzal viacerymi stavebnymi tipravami
a zmenami vlastnikov. V 17. storoci bol
prestavany na renesancny kastiel, pri-
Com cast vodnej priekopy sa zachovala
dodnes. V 19. storoci ziskal objekt svoju
dnes$nt neoklasicistickli podobu vdaka
rodu Apponyiovcov. Dnes sa v aredli na-
chadza stredna odborna $kola a historic-
ky park z 19. storocia. Nové archeologic-
ké nalezy tak pomahaja lepsie pochopit
v{voj tejto lokality — od stredovekého
opevnenia, cez renesancné Gpravy az po
sticasnii podobu kastiela. » ren
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TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
' NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV
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HL!NiK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

=7555 STD DE GmbH
== HUADAME

VODICOV MKD

NA PRAVIDELNE LINKY V DE

2ARABA) A2 2800 € v éisTom
+ VYKONNOSTNE ODMENY

~ NEMECKA ZMLUVA

~ TURNUS DOHODOU

~ UBYTOVANIE A DOPRAVA
HRADENE FIRMOU

Sx¥xD
GRETAED 2x2udm 499 €
GLORIA 258ndadm 599 €
GALA Indudm 460 €
GENIO I d0F 54 m 499 €
GARANT I 2,07 xdm 599 €
GULLIVER =207 mdm 669 €
GOLIAS  3xlixdm Ta5 €
GORAL A AEdEm Ta49 £
GALINA dnddiwdm 899 €
Viatky modely [@ madng peeiidonmt o 2m
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EXPERTI NA STRECHY |

POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY
» RENOVACIA STRIECH / GARAZI
» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV
» KOMPLETNA VYMENA
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