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ARMY SHOP

- po 11 rokoch sme prestahovani z OC Mpark hlada do autoservisu v Mestecku
- nova predajfia: hned' pod kruhacom AUTOMECHANIK / AUTOELEKTRIKAR

pri novom Lidli (ul. Nabrezna)

TyZzdenne do 33 590 domacnosti

VY KUP
KABLOV.

0903 431 746 EUR/,

www.zberneteplicka.sk kg

so vzdelanim alebo praxou v odbore
nastup mozny ihned

- parkovanie zadarmo, vadsi vyber

47-018

ARMY VYSTRQJ + OUTDOOR - OBLECENIE + OBUV
Plat: v hrubom 1500 - 2000 €

) podla zruénosti a pristupu k praci. 0
OTVORENE 7
po-Pia C c
Al 09:00-17:00 )
predaiie ™ y b
S ‘ , efsvadby= */

L - Siremnélakcie |
= % 1% foicie

od 250 RUF

€/paleta NESTRO

Vypratavanie Kl’, PIM
sl ORNU |
a buracie prace PODU NATERY

zahrad
0947 160 996 ; QL0 | STRIECH

MALIARSKE

20-0047

GISTENIE SKRIDIEL
PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531 na mieru
a natieratské prace Jye—
stierky (A0l | @ Moravska 1632, Puchov
vyrolfz paplonoy +421 903 361 267
www.novogad.Sk zli”::o:w" : B pvwinsk@gmail.com
-Dolne Kockovee' =% oS
Kontakt: 0905 485 603 ¥ 0915664775
il Odvoz qf dovez po dohode f \%
§ NATERY 4 A FREZOVANIE
KUPIM STR'ECH 2)(?' NATERY A VLOZKOVANIE KOMiINOV
BYT, DOM

Rekonstrukcie kominov
Oplechovanie Frézovanie Obhliadka

— kominov od15€/m zdarma
MONTAZ
tel: 0907 265 361 £

[Fasédne 3-vrstové kominy ]
BRUSE

| dobrti cenu

VAPKOVANIE STRIECH .
A MALOVANIE FASAD POVAZSKA BYSTRICA

CISTENIE SKRIDLE 0948 107 877
+421940 187 990 E ‘

aj zadlizeny
s moznostou ostat
dalej byvat

OPRAV% VZetko za ST R I E C H

59-0009

0948 107 044

Milionarom za jednu SMS?

;gg:,OVEDNE Viac na dvojstrane vo vnutri (@[ TIPOS

Vase vyhry, nasa radost
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od pondelka 30.3.do 4.4.

CENOVY
LIDER*

I NA SLOVENSKU.

Nakupovat inde nema cenu.

ZADARMO |

3-99 Cutoriedk :
9 : 250 g baleni\«.,I * Tatranské Krusovice 10°
k=19%) ol ?vxetol;ssvjiz:;né pivo
e =iy +ziloh

. 2 32** (1kg=6,20)

“Cena za kus pi kipe 3 lkusav = 155€,
**Cena 24 kus pri kipe 1 hasa = 232 € -
‘ \

Cuna fa 3 kissy =4 B4 €

5 ) . Coca-Cola/ '/_'G

Coca-Cola Zero/
Fanta/Sprite

21

! . Vo (11=0,85/ LP: 11=0,75)

zaobaly 1,20 €
(11=117)

1kgiba
034 €

USETRITE'

oy

(1kg=3,67)

+zdloh za obal 0,15 € / (LP:1kg=3,15)
Konzumné USETRITE' ; USETRI'OI'E'
:em:akz -37 % ﬁ : : -33 %
neskor - i
5 kg balenie 3 1 69 Wﬁ’z 3 49
prané ® ORIGINAL TASTE o i

varny typ A - Salatové

s Lidl Plus od 2 kusov

v banda e|.J|uk.|I'_wJ el

USETRITE'

USETRITE" /

Losos - ) 0, ‘
atlanticky 44 /0 g ., -43 /0 |
cenazal00g
celd fileta s kozou 1 49
-41% | .

r.i}[:iec :r:l?liri n|:ll;‘.i|}n:| r: :'1 odou

3 5 O SILVERCREST’
® 529

Silvercrest
Bravéova Tycovy mixér
krkoviéka kus
cenazalkg
v celku, bez kosti
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POVAZSKO SLUZBY, BYVANIE
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-: w Bezplatny tyzdennik

POVAZSKO

——————
HELPTwoste. )
Odvoz kompletnych vozidiel do 50km ZDARMA :

Autorizované stredisko
PRE ZBER A SPRACOVANIE 7
g PRIEMYSELNY PARK
STARYCH VOZ! DI, .EL /smer RAVEN a.s./
A PREDAJ POUZITYCH Mladeznicka 2275
NAHRADNYCH DIELOV 01701 Pov. Bystrica

Info: 0903 511 858 -
0903 830 629 Otvorené:

Poniikame komplexné sluzby - preprava a prdvne PO- PI:
tikony pri odhldseni vozidla z evidencie na 8.00-15.30 h
doprav. inspektordte vybavime bezplatne za Vds | . ol

wreceysro MATE PROBLEMY '
S KOMINOM? BYSTRIG Pcioiso

T IR e e (MLADKY DOMINANT| s spoucns
tidrzba, kompletné sluzby JREGIONPRESS

Vek OD 12 lv’idﬁOV s0 sidlom Peka’{ska 7489/40A,
(rozvoz od 2. aprového tyzdria) | O 36?{“; A~
ocniK ill, rol
Cena od 7,60 eur za 1ks P— P——
edakcia: artizanska
od 10ks doprava zdarma POVAISKA BYSTRICA

M =0915 988 336 povazsko@regionpress.sk
i www.uflaskov.sk |- INZERCIA

Emilia Rosinova 0907 673 930

Wwww.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

— . - _—
KUPELNOVE STUDIO
Vychadzame

wf UFLASKOV Vo

Viac ako 20 rokov skiisenosti!

Povaiské Podhradie 357

Telefdn: +42142 432 05 57

Mobil: 0905 548 264, 0905 879 164

Email: integra@integra-sk.sk
www.integra-sk.sk

Rekonstrukcie

- na recyklovanom
domov, bytov OBKLADY, DLAZBY, SANITA, STAV. MATERIALY papier
-~
» Zateplenie, J | § i 4 4 N 0 VY cH DISTRIBUCIA (33500 doméanost)
= dlazby a obklady ‘ = - galzdvtMVﬂtien o Vo
PR - = » ’ ] 3 olny Mostenec, Homy MoStenec,
" kuP_el ne a jadra : - - 1 K u P E I_ N I Orlové, Podmanin, Povazsk Bystrica,
= omietky i ) — L o Povazskd Tepld, Povazské Podhradie,
a oplotenie ; ] 3 D N Av R H Dolny Lieskov, Domaniza, Pre€in, Pru-
p N —-— Zina, Sverepec, Udia, Horné Kotkowe,
natery striech, . Hrabovka, Nosice, Ptichov, Beluga, Dol-

[ W

* vymena krytiny . né Kockovce, Horovce, Lechnické Rone,
= oprava striech - o J Nimnica, StreZenice, Visolaje, Brvniste,
n

izolacie domov Dolnd Marikovd, Jasenica, Papradno,

a striech 0905 298 161 | Pov. Podhradie 1313 | www.kereko.sk it
= vymena rin
) je si i Kipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie.

a pristresky RECION / Na podanie si INZERATU ‘ p Y Y y .

0949 149 095

PRESS Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
\ ’ aleho zo star3ich zasob. Tel.: 0918 170 073

20-0047
81-0076

Privlacova a Kaprova
sezdna zatina u Nas

Hviezdoslavova 49

PALIVOVE DREVO

- metrovica
- polienka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

Kysucké N. Mesto de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny

nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme

- pelety 4yl 0907 039 135
%@ o BV 97240  BRATISLAVSKO vjchod

0948 141 080 www.sniky.sk % Dot

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

RYBARSKE

Z trvalo udrzatel'ného slovenského lesa

ZP EKDO MELET

<
3
0917 114686 ¢ BB 56200 BANSKOBYSIRICKO-BR
® KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
U 37270 LIPTOVSKO-LM-RK
- IC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT  385/0 MARTINSKO-TR
DOMO ASAD OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
RECHY. OPRA PB 33500 POVAZSKO-PB-PU
. PD 40150 PRIEVIDSKO
O O : IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
R ASAD IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS
REKO o IA 50780 ZILINSKO-BY
RO ALA Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

ADRA, OBKLAD
POTERY, MALO

O OLA { KE 92730 KOSICKO
DOMOYV, OPLO A pe . KS 24900 KOSICKO okolie
A A A7R A SCKA q SL 12940 LUBOVNIANSKO
O D B POVAZSKA BYSTRICA PUCHOV \ M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

AR 2 PP 41520 POPRADSKO-KK

0911 711 885 0911 711 570 P s NS0

DO( b6 14 32540 SPISSKO-LE-CL
L

13-0125

81-0068
wv
=
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EURCIRE"
LA

HBAIOIAEKPOT
AZ DO VYSKY

Od vyhry v Eurojackpote
ta mozno deli len jedina
SMS! Podaj si eSte dnes
a vyskusaj svoje Stastie.

HRAJ
ZODPOVEDNE
e .. (2L TIPOS |

d hyp dt o k y kyhf yhstra’t.
N dm h 3’.’ sebou mozné zdravotné rizika. Va§e V)'/hry naga l'adost’
v f)

7\;5 f 5.5k
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POVAZSKO

Vyhra vo vrecku: objavte svet SMS lotérii a zrebov!

Predstavte si, Ze vas mobilny telefon sa
premeni na osobny terminal, ktory vam
kedykolvek a kdekolvek moze otvorit
dvere k zaujimavym vyhram, a to bez
nekoneénych radov, bez papierovych
tiketov a s maximalnym pohodlim.
Moderny svet lotérii od TIPOSu je teraz
dostupny priamo z vasho vrecka.

Bleskova registracia: Len dve bezplatné
SMS a ste v hre

Vedeli ste, ze okrem klasickej registracie v
herni sa moZete registrovat aj cez SMS? V
TIPOSe sa totiz snazime prinasat rieenia
aj pre tych, ktori nemaju radi zlozité
vypinanie formularov a skenovanie
dokladov. Cely proces registracie prebieha
v dvoch rychlych krokoch, ktoré vam
nezaberu viac nez par sekund.

Postup je nasledovny: Najskor poslete
prazdnu spravu na skratené ¢islo 3333.
Obratom dostanete spravu s
podmienkami sluzby. Staci na riu
odpovedat textom ANO a potvrdit tak
svoju plnoletost. A to je vietko! Ziadne
hesld, ktoré by ste zabudli, Ziadne
overovacie e-maily. Od tohto momentu je
vas mobilny telefén vasou vstupenkou do
Zrebovania o miliény eur.

Lotérie: LOTO aj Eurojackpot na par
klikov

Podanie tiketu cez SMS je proces, ktory
zvladne naozaj kazdy. Zakladom je
pamatat si jediné ¢islo - 3333. Tato
Stvorciselnd kombinacia vés vezme do
sveta zabavy a hier ako napriklad LOTO,
LOTO 5 z 35, V3etko alebo ni¢ ¢i oblubeny
Eurojackpot. Kazda hra ma svoj unikatny
kod, ktory moézete poslat a byt tak v hre.

Pohodlie bez kompromisov

e v

LOTO s vasim tipom, napiste text,LOTO X
XX XX X" (s vadimi Siestimi stastnymi
¢islami od 1-49) na ¢islo 3333. Systém vasu
stavku ihned prijme a obratom vam zasle
SMS potvrdenie o jej UspeSnom
uzatvoreni. Va3 tiket je bezpecne ulozeny v
systéme pod vasim telefonnym ¢islom
pocas lehoty 60 dni.V tomto ¢ase si vyhru
jednoducho narokujete odoslanim
overovacej spravy (text VYHRA na 3333).
Uz ziadne hladanie stratenych
papierovych dokladov!

Vyhry na ucet: Prevod po overeni tipu

Pri SMS tipovani je proces vyplaty
nastaveny na maximalne pohodlie. Aby ste
si mohli naplno uzit svoje peniaze bez

navstevy posty, staci jednorazovo
zaregistrovat svoj bankovy ucet (IBAN)
zaslanim SMS v tvare: UCET
SKXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX Na ¢islo 3333.

Ked'si chcete overit Uspesnost svojho tipu,
poslete SMS s textom VYHRA na &islo
3333. Systém vam doruci ozndmenie o
vysledku. Ak ste vyhrali a mate uz predtym
registrovany svoj IBAN, TIPOS vam vyhru
po tomto overeni prevedie priamo na vas
bankovy ucet. Nezabudnite v3ak, Ze na
overenie a narokovanie si vyhry mate 60
dni od zrebovania. Po tomto ¢ase narok
zanika, preto je dobré poslat overovaciu
SMS ,VYHRA" po kazdom zrebovani

Bezpecnost a m-platba

Cena stavky sa odpodita z kreditu alebo
pripocita k mesac¢nej faktire u operatora.
Digitalny tiket sa neda stratit ani poskodit.
Vasa cesta k miliGnom nikdy nebola kratsia
a bezpecnejsia. Staci siahnut do vrecka a

e vy

Ak potrebujete poradit, alebo vediet viac,
zavolajte ndm na bezplatnu infolinku
18177.

Hazardné hry su urcené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre
radost!

Vedeli ste, ze lotérie mozno

HRAJ
ZODPOVEDNE

podat jedinou SMS?

Posli SMS s textom

LOTO Sina éislo@]

a si v hre s jednym tipom a Jokerom
vcene 1,8 €

Cena stavky:

3€
6,6 €
12,6 €

Dalsie rychle stavky:

LOTO M - 2 ndhodné tipy + JOKER
LOTO L - 5 ndhodnych tipov + JOKER
LOTO XL - 10 ndhodnych tipov + JOKER

Alebo si zvol vlastné ¢isla:
LOTO 15 8 7 3 35 32 (priklad, nezabudni na medzery)
(vyberas 6 cisel zo 49)

Odogli na &islo: 3333

Cena za SMS 0,20 €- 0,70 €

Vdaka hre LOTO pribudlo
na Slovensku uz 69 milionarov!

Posli SMS s textom

na éislo@]

a si v hre s jednym tipom a Jokerom
v cene 3 €

Dalsie rychle stavky: Cena stavky:

EJ M - 2 ndhodné tipy + JOKER 5€
EJ L - 3 ndhodné tipy + JOKER 7€
EJ XL - 5 ndhodnych tipov + JOKER ne

Alebo si zvol vlastné Cisla:
EJ 13 6 20 49 18 8 12 (priklad, nezabudni na medzery)
(vyberas 5 cisel z 50 + 2 Cisla z 12)

0Odosli na &islo: 3333

Cena za SMS 0,20 € - 0,70 €

Hraj az o neuveritelnych
120 000 000 €!

( ZLATE PRAVIDLO pisania SMS: Nezabudaj na medzery!|

Aby bola tvoja stavka uspesna hned na prvykrat, dbaj na spravne pouzivanie medzier.

Medzi kédom hry a &islami: (napr. LOTO 5 12...) a aj medzi jednotlivymi &islami: (napr. 12 18 25...)

PB26-13 strana

Posli SMS s textom

VAN S)na éislo|3333

a si v hre s jednym tipom
vcenel5 €

Cena stavky:

Dalsie rychle stavky:

VAN M - 2 ndhodné tipy
VAN L - 6 ndhodnych tipov
VAN XL - 10 ndhodnych tipov

Alebo si zvol vlastné ¢isla:
VAN 57110 18 20 14 9 2111 3 (priklad)
(vyberas 11 cisel z 22)

0dosli na &islo: 3333

Cena za SMS 0,20 € - 0,70 €

Vyhraj 100 000 €
aj ked neuhadnes nic!

Skus SMS tip
na lotérie tu: P

35-0013
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Skoly posilnia kritické
myslenie aj emocionalnu odolnost

Ministerstvo Skolstva zavadza Al
gramotnost ako siicast vzdelavania
a uvadza, Ze Skoly podporia nielen
technologické zrucnosti, ale aj kri-
tické myslenie a dusevné zdravie Zia-
kov, aby dokazali zvladat vyzvy digi-
talneho sveta.

,»Ak dnes neurobime ni¢, o par rokov
nebudeme rieSit technologie, ale do-
sledky ich vplyvu na deti. Budeme mat
deti, ktoré viac doveruji stroju ako svoj-
mu priatelovi, stirodencovi ¢i rodicovi.
Generaciu deti, ktoré si zacna budovat
vztah k nieComu, co ich sice poctva, ale
nikdy ich skutocne nepochopi. A to je
moment, ked uZ je neskoro,“ upozornuje
minister $kolstva Tomas Drucker. Rezort
podla neho kladie déraz na ¢loveka, nie
na technolégiu. Sleduje, ako prostredie
umelej inteligencie formuje myslenie,
rozhodovanie aj vztahy mladych ludi
a reaguje na to systematickymi krokmi.
,Deti a mladi Iudia vyuzivaja Al pri uce-
ni, tvorbe textov aj hladani informacii.
Coraz ¢astejsie ju viak zapajajii aj do rie-
Senia osobnych otazok ¢i emdcii. Skola
preto kona teraz. Ak chceme, aby mladi
ludia zostali slobodni, kriticky mysliaci
a sebavedomi, musia rozumiet technolo-
giam, ktoré ovplyviiuja ich kazdodenny
Zivot,“ doplnilo ministerstvo.

Piliere Al gramotnosti vo vzdelavani

Rezort Skolstva hovori, Ze nepresa-
dzuje modny trend, ale buduje zaklad-
nt kompetenciu pre zivot v digitalnej
spolocnosti. Skoly budi viest Ziakov
k tomu, aby rozumeli fungovaniu umelej
inteligencie, vedeli kriticky hodnotit jej
vystupy a pouZivali ju bezpecne a zod-
povedne. ,,Slovensko zaroven ako jedna
z prvych krajin systematicky prepaja Al
gramotnost s témou duSevného zdravia.
Mladi ludia sa dnes obracajit na techno-
logie aj v situaciach, ktoré si vyzaduji
ludské porozumenie. Rychle odpovede
mozu vytvarat ilaziu vztahu, no techno-
légia nenahradza skutoCné prepojenie
medzi Iudmi,” pribliZilo ministerstvo a
doplnilo, Ze Skoly preto posilnia emo-
cionalnu odolnost Ziakov, naucia ich
pracovat s emociami a hladat podporu
v realnych vztahoch.

Al gramotnost ako siicast
zakladného vzdelavania

Al gramotnost sa od marca 2026 sta-
va stcastou zakladného vzdelavania.
Rezort ju postupne prepoji s viacerymi
predmetmi a pripravi aj ramec kompe-
tencii pre ucitelov spolu so systema-
tickym vzdelavanim pedagogickych
zamestnancov. Ministerstvo pripravilo
v spolupréci s organizaciou Emocionalny
kompas nové metodické materialy pre
Skoly. Do konca roka pribudne aj Al gra-

motnost pre stredné Skoly. »ren

Pozor na chyby pri poukazovani 2 %

Po novom mdZzu fyzické osoby poukazat 2
% zo zaplatenej dane okrem neziskovych
organizacii aj svojim rodi¢om, ak spliiajii
podmienky. Financna sprava upozornuje,
Ze pri poukazovani podielu zo zaplate-
nej dane Casto dochadza k chybam, ktoré
moZu sposobit, Ze peniaze sa k rodicom
alebo neziskovym organizaciam vobec ne-
dostantl.

Pri poukéazani podielu zaplatenej dane
pre rodica za zdanovacie obdobie 2025 sa za
opravneného rodica povazuje rodic, ktory je
k 31.12.2025 poberatelom starobného, invalid-
ného dochodku po doviseni déchodkového
veku, vysluhového dochodku po doviSeni
déchodkového veku alebo invalidného vyslu-
hového déchodku po doviseni dochodkového
veku.

Podiel zo zaplatenej dane
je moZné poukazat:

e V datiovom priznani k dani z prijmov fy-
zickej osoby za rok 2025 podanom do 31. marca
2026, respektive v prediZenej lehote.

¢ Na samostatnom vyhlaseni do 30. aprila
2026, ak danovnikovi zamestnavatel vykonal
ro¢né zictovanie za zdafovacie obdobie 2025.
V tomto pripade je povinnou prilohou potvrde-
nie o zaplateni dane od zamestnavatela. V pri-
pade poukézania 2% rodicovi, musi vyhla-
senie obsahovat identifika¢né tdaje rodica
- meno, priezvisko, rod.c¢islo.

Finan¢na sprava upozoriiuje na najcastej-

Sie chyby:

¢ Poukézanie rodicom aj neziskovej or-
ganizacii bolo urobené na dvoch tlacivach
- daiovnik nepodava dve samostatné vyhlase-
nia. Ak chce poukazat podiel zaplatenej dane
rodicom a podiel zaplatenej dane neziskovej
organizacii, uvedie obe moznosti v jednom
vyhlaseni. V pripade, Ze dafiovnik — zamest-
nanec predlozi dve samostatné vyhlasenia,
spravca dane berie do Givahy iba posledné po-
dané tlacivo.

¢ Pouzitie starych, nestruktiirovanych
vzorov tlaciv - dafovnici podajii samostatné
vyhlasenie alebo potvrdenie o zaplateni dane
na neaktudlnych formularoch.

¢ K vyhlaseniu chyba potvrdenie o za-
plateni dane - pri samostatnom vyhlaseni je
potvrdenie o zaplateni dane povinnou prilo-
hou. Ak chyha, spravca dane neméze poukazat
podiel zaplatenej dane.

¢ Prijimatel (neziskova organizacia) nie
je vaktualnom zozname Notarskej komory
SR - datiovnik moZe uviest len prijimatela, kto-
1y je v zozname pre dany rok.

o Necitatelne vyplnené vyhlasenie -
nejasné alebo necitatelné tidaje mozu viest
ktomu, Ze spravca dane nedokaze identifikovat
prijimatela ani dafiovnika.

e Chybajiice Potvrdenie o dobrovolnic-
kej Cinnosti (pri poukazani 3 % zo zapla-
tenej dane neziskovej organizacii) - ak chce

danovnik neziskovej organizacii poukazat

3% zo zaplatenej dane, musi predlozit pisomné
potvrdenie o dobrovolnickej ¢innosti v rozsahu

aspori 40 hodin za zdanovacie obdobie.
»ren
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BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)
A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA
- BEZZALOHY

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

- odstrdnenie necistot

- penetrdcia

- vynikajiica
nepriepustnost'vody

-vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

ZABEZPECUJEME REALIZACIU

SVKRIDLDVV(H'STRIECH
>>> na KLUC <<<

zn. Index mineral design

-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

Elegancia
Originalita
Kvalita

0908 252 071

www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky navrh ZDARMA

| Strechu robite raz za 30 rokov. Vyberte ju spravne.

Robime strechy, ktoré vydriia roky — murdrske prace

ﬁ nové krytiny — plech, Skridla, Sindel

% vymena krovu a hydroizoldcie

K% oplechovanie kominov, riny, zvody

7 nétery a opravy starych striech

£ likvidicia azbestu £ podbitie striech

A KED ROBIME DOM urobime 0948 107 877
aj interiér od A po Z:
OBHLIADKA ZDARMA

\ POVAZSKA BYSTRICA

www.cujte.sk

kipelne, jadro, zateplenie
elektro, voda, kirenie

20-0002

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVIN POVAZSKO,
ALEBO DO INYCH REGIONOV

NA SLOVENSKU ?

¥ povazsko@regionpress.sk
( Gustave Flaubert

Hlupaci Ziju veselSie, lebo vZdy maijti viac dovodov na smiech ako
| Uudia mudri a premystavi.

REGION
PRESS

Citaty
Hrozné je zZit, ak clovek nechce, ale asi ovel’a horSie je byt nesmr-
| telnym a nechciet.

Georg Chrlstoph Lichtenberg

( Konfucius
Ked' si priSiel na svet, plakal si a vsetcl sa radovali. Zi tak, aby
vietci plakali, aZ ho budes opustat.
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PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU N A H L AS (Y X
BnM B n ...0 veciach verejnych
fioA

S 5 ~ 3\ BEZPLATNA
3 R @UKA'ZM

&0 www.bombafasada.sk () +421905148 393 (=) info@bombafasada.sk

Stvrtstranovy PR &lanok Polstranovy PR ¢lanok

\_ 4
V roku 2026 sa na Slovensku uskuto¢nia komunalne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k ob¢anom.

y
REGIONPRESS otvara priestor pre pravidelnu a vecni komunikaciu tém
P RACA verejného Zivota v regidonoch. Nejde o predvolebnt kampan. Ide
0 moznost vysvetlovat ob¢anom, comu sa venujete, aké problémy riesite
PERSONALNA AGENTURA a aky dopad maju rozhodnutia na zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné

NAJ DITE NOWCH ZAMESTNANCOV kanaly a su distribuované priamo do domécnosti. Umoziiujd hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.
Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom

V4 -
vo vasom regione, radi vam predstavime moznosti spoluprace
E F E K I IV N E J S I E a medidlneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: Dana Mrazikova | mrazikova@regionpress.sk | 0908 979 468

.s»

Revolucia vo svete Ty Gt e e ST IM30DY SPORT
fitness dorazila info@imbodysport.sk

Futuristicky dizajn s minimalnym

na Slovensko narokom na priestor INFORMACIE: +421907 895 865

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg

Cvicenia si mézete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamendva
Vase cvicenia a umozni planovat
dalsSie

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU SPORTOVE KLUBY

Vyuzitie pre celd rodinu. Stac¢i minimum Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
priestoru. Cvicite kedy chcete a kondi¢nych trénerov

REHABILITACIA HOTELY & WELLNESS
WWW.im bodys port.sk Kontrolovany pohyb, progresivna zataz, Prémiovy z&zitok, minimum priestoru,

bezpecna spatna vazba maximalna pridana hodnota
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=r5Be) STD DE GmbH
\’{/ HIADAME m

VODICOV MKD

EUROTHEﬁm
: : NA PRAVIDELNE LINKY V DE
B , . -
Ll enecmagazenov| | 7ARABAJ AZ 2800 € v EisTom
+ IYKONNOSTNE ODMENY
~ NEMECKA ZMLUVA

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

~ TURNUS DOHODOU
~ UBYTOVANIE A DOPRAVA
HRADENE FIRMOU

HLINIK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

98-004

P—————y N\
e v — < | | EXPERTI NA STRECHY
GLORIA 258%2x4m 599 € POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

BAEA i 469 € | | POKLADKA PLECHOVE) STRESNEJ KRYTINY
GENIO  3x207x4m  499€ » RENOVACIA STRIECH / GARAZI

GARANT  3x207x4m  599€ » ZATEPLENIE, OPRAVAZEABOV kb
GULLIVER 3x207x4m  669€ | |»KOMPLETNAVYMENA os\\\“““
GOLIAS  3x21x4m 749 € STRIECH @y nPo
GORAL  3x23x4m  749€

PPl GALINA  3x227x4m  B99€ '1 0%
‘ Vietky modely je mozné predizovat o 2m. Z CENY PR

Spolufirancovand
Eurcpskou tinicu U
POZOR CENA VRATANE MONTAZE

- nevahajte a zavolajte nam :

- profesionalna montaz a servis e -
..necakajte kym zdraZieme

- vybavenie dotacie za Vas
-dlhorocCna prax a skusenosti VYUZITE BEZPLATNU OBHLIADKU

24-0066
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