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PRIEVIDZSKO
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Viac na dvojstrane vo vnútri
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STAVEBNÁ FIRMA
DUNO

Poskytujeme aj poradenské služby.

Kompletné rekonštrukcie 

bytov, domov a bytových jadier

Obklady, dlažby

Sadrokartóny

Plávajúce podlahy

a iné dohodou

0915 522 933

Ponúka

Vy snívate,my realizujeme...

AKCIA
do koncaapríla 2026 

zľava 20%
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NAJVÝHODNEJŠIA
DO S T U P N Á

PÔŽIČKA
0905 555 863
www.super-pozicka.eu
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ZATEPLENIE 
DOMOV, FASÁDY, 
STRECHY, OPRAVY 
KOMÍNOV, NÁTERY 

STRIECH, FASÁD, 
REKONŠTRUKCIE, 

ELEKTROINŠTALÁCIE, 
JADRÁ, OBKLADY, 

POTERY, MAĽOVKY, 
OMIETKY, IZOLÁCIE 

DOMOV, OPLOTENIA, 
ZÁMKOVÁ DLAŽBA, 

VÝMENA RÍN

0902 266 147
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV

Po novom môžu fyzické osoby poukázať 2 
% zo zaplatenej dane okrem neziskových 
organizácií aj svojim rodičom, ak spĺňajú 
podmienky. Finančná správa upozorňuje, 
že pri poukazovaní podielu zo zaplate-
nej dane často dochádza k chybám, ktoré 
môžu spôsobiť, že peniaze sa k rodičom 
alebo neziskovým organizáciám vôbec ne-
dostanú.

Pri poukázaní podielu zaplatenej dane 
pre rodiča za zdaňovacie obdobie 2025 sa za 
oprávneného rodiča považuje rodič, ktorý je 
k 31.12.2025 poberateľom starobného, invalid-
ného dôchodku po dovŕšení dôchodkového 
veku, výsluhového dôchodku po dovŕšení 
dôchodkového veku alebo invalidného výslu-
hového dôchodku po dovŕšení dôchodkového 
veku. 

Podiel zo zaplatenej dane 
je možné poukázať:

• V daňovom priznaní k dani z príjmov fy-
zickej osoby za rok 2025 podanom do 31. marca 
2026, respektíve v predĺženej lehote. 

• Na samostatnom vyhlásení do 30. apríla 
2026, ak daňovníkovi zamestnávateľ vykonal 
ročné zúčtovanie za zdaňovacie obdobie 2025. 
V tomto prípade je povinnou prílohou potvrde-
nie o zaplatení dane od zamestnávateľa. V prí-
pade poukázania 2% rodičovi, musí vyhlá-
senie obsahovať identi�kačné údaje rodiča 
- meno, priezvisko, rod.číslo.

Finančná správa upozorňuje na najčastej-

šie chyby:
• Poukázanie rodičom aj neziskovej or-

ganizácii bolo urobené na dvoch tlačivách 
- daňovník nepodáva dve samostatné vyhláse-
nia. Ak chce poukázať podiel zaplatenej dane 
rodičom a podiel zaplatenej dane neziskovej 
organizácii, uvedie obe možnosti v jednom 
vyhlásení. V prípade, že daňovník – zamest-
nanec predloží dve samostatné vyhlásenia, 
správca dane berie do úvahy iba posledné po-
dané tlačivo.

• Použitie starých, neštruktúrovaných 
vzorov tlačív - daňovníci podajú samostatné 
vyhlásenie alebo potvrdenie o zaplatení dane 
na neaktuálnych formulároch.

• K vyhláseniu chýba potvrdenie o za-
platení dane - pri samostatnom vyhlásení je 
potvrdenie o zaplatení dane povinnou prílo-
hou. Ak chýba, správca dane nemôže poukázať 
podiel zaplatenej dane.

• Prijímateľ (nezisková organizácia) nie 
je v aktuálnom zozname Notárskej komory 
SR - daňovník môže uviesť len prijímateľa, kto-
rý je v zozname pre daný rok. 

• Nečitateľne vyplnené vyhlásenie - 
nejasné alebo nečitateľné údaje môžu viesť                  
k tomu, že správca dane nedokáže identi�kovať 
prijímateľa ani daňovníka.

• Chýbajúce Potvrdenie o dobrovoľníc-
kej činnosti (pri poukázaní 3 % zo zapla-
tenej dane neziskovej organizácii) - ak chce 
daňovník neziskovej organizácii poukázať            
3 % zo zaplatenej dane, musí predložiť písomné 
potvrdenie o dobrovoľníckej činnosti v rozsahu 
aspoň 40 hodín za zdaňovacie obdobie.

Pozor na chyby pri poukazovaní 2 %

» ren
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párny týždeň: 
Koš, Liešťany, Rudnianska Lehota, Seč, 
Prievidza, Handlová, Bojnice, Bystriča-
ny, Čereňany, Diviacka Nová Ves, Dolné 
Vestenice, Horná Ves, Kamenec pod 
Vtáčnikom, Kocurany, Kostolná Ves, Le-
hota pod Vtáčnikom, Nitrianske Sučany, 
Nitrica, Nováky, Opatovce nad Nitrou, 
Radobica, Oslany, Šútovce, Zemianske 
Kostoľany  

nepárny týždeň: 
Prievidza, Handlová, Bojnice, Cigeľ, 
Chrenovec - Brusno, Jalovec, Kanianka, 
Kľačno, Lazany, Lipník, Malá Čausa, 
Malinová, Nedožery - Brezany, Nitrian-
ske Pravno, Nováky, Poluvsie, Poruba, 
Pravenec, Ráztočno, Sebedražie, Tužina, 
Veľká Čausa, Kľačno 

INZERCIA

PRIEVIDZSKO

Simona Pellerová  0905 719 148

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (40.150 domácností)

prievidzsko@regionpress.sk

Redakcia: Matice slovenskej 335/8 
(budova BOS Prievidza, zboku Soc. poisťovne) 

PRIEVIDZA

Bezplatný týždenník

EV 6222/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

-25%-25%

k vybraným dekóromk vybraným dekórom

podložka a lišta len za      cent1 149149
Z+Z Home, s.r.o., Mliekarenská ulica 16 (Zapotôčky), PRIEVIDZA

tel.: 046/5432 092, mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk

Laminátové podlahy

S kupónom DARČEK PRE

KAŽDÉHO pri nákupe nad 100€.
Tento inzerát slúži ako kupón k darčeku.

VEĽKÁ JARNÁ AKCIA
Interiérové dvere so zárubňou

VEĽKÁ JARNÁ AKCIA
Interiérové dvere so zárubňou

DODANIE
DVERÍ UŽ DO

TÝŽDŇA
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široký výber vodeodolných, laminátových, 

kompozitných a vinylových podláh a príslušenstva

široký výber vodeodolných, laminátových, 

kompozitných a vinylových podláh a príslušenstva
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Košovská 11B, Prievidza
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statika a projek� stavieb • odborné stavebné poradenstvo 
stavebný dozor • ÚPLNÝ STAVEBNÝ SERVIS - od zámeru cez 

projekt po realizáciu stavby, úkony s pozemkami ...

Rekon�trukcie
domov, bytov

Zateplenie,
dlažby a obklady
kúpe¾ne a jadrá
omietky
a oplotenie 
nátery striech,
výmena krytiny
oprava striech
izolácie domov
a striech
výmena rín
altánky
a prístre�ky

0949 149 095
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-25%
Z¼AVA

Platnosś do
30.4.2026

NA VONKAJŠIE TIENENIE
info@zaluzie-cibula.sk
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pozri na
www.farmastrezenice.sk

Chovná hydina
volajte

0905 332 402, 0903 886 300

MLÁDKY
rôznych farieb, veľkostí

a vytriedených (sexovaných) 
MORIAKOV na 95%,

dovezieme v apríli až júny k Vám domov

Y
í
ch) 

Ministerstvo školstva zavádza AI 

gramotnosť ako súčasť vzdelávania 

a uvádza, že školy podporia nielen 

technologické zručnosti, ale aj kri-

tické myslenie a duševné zdravie žia-

kov, aby dokázali zvládať výzvy digi-

tálneho sveta.

„Ak dnes neurobíme nič, o pár rokov 
nebudeme riešiť technológie, ale dô-
sledky ich vplyvu na deti. Budeme mať 
deti, ktoré viac dôverujú stroju ako svoj-
mu priateľovi, súrodencovi či rodičovi. 
Generáciu detí, ktoré si začnú budovať 
vzťah k niečomu, čo ich síce počúva, ale 
nikdy ich skutočne nepochopí. A to je 
moment, keď už je neskoro,“ upozorňuje 
minister školstva Tomáš Drucker. Rezort 
podľa neho kladie dôraz na človeka, nie 
na technológiu. Sleduje, ako prostredie 
umelej inteligencie formuje myslenie, 
rozhodovanie aj vzťahy mladých ľudí        
a reaguje na to systematickými krokmi. 
„Deti a mladí ľudia využívajú AI pri uče-
ní, tvorbe textov aj hľadaní informácií. 
Čoraz častejšie ju však zapájajú aj do rie-
šenia osobných otázok či emócií. Škola 
preto koná teraz. Ak chceme, aby mladí 
ľudia zostali slobodní, kriticky mysliaci 
a sebavedomí, musia rozumieť technoló-
giám, ktoré ovplyvňujú ich každodenný 
život,“ doplnilo ministerstvo.

Piliere AI gramotnosti vo vzdelávaní

Rezort školstva hovorí, že nepresa-
dzuje módny trend, ale buduje základ-
nú kompetenciu pre život v digitálnej 
spoločnosti. Školy budú viesť žiakov                    
k tomu, aby rozumeli fungovaniu umelej 
inteligencie, vedeli kriticky hodnotiť jej 
výstupy a používali ju bezpečne a zod-
povedne. „Slovensko zároveň ako jedna 
z prvých krajín systematicky prepája AI 
gramotnosť s témou duševného zdravia. 
Mladí ľudia sa dnes obracajú na techno-
lógie aj v situáciách, ktoré si vyžadujú 
ľudské porozumenie. Rýchle odpovede 
môžu vytvárať ilúziu vzťahu, no techno-
lógia nenahrádza skutočné prepojenie 
medzi ľuďmi,“ priblížilo ministerstvo a 
doplnilo, že školy preto posilnia emo-
cionálnu odolnosť žiakov, naučia ich 
pracovať s emóciami a hľadať podporu                    
v reálnych vzťahoch.

AI gramotnosť ako súčasť 

základného vzdelávania

AI gramotnosť sa od marca 2026 stá-
va súčasťou základného vzdelávania. 
Rezort ju postupne prepojí s viacerými 
predmetmi a pripraví aj rámec kompe-
tencií pre učiteľov spolu so systema-
tickým vzdelávaním pedagogických 
zamestnancov. Ministerstvo pripravilo          
v spolupráci s organizáciou Emocionálny 
kompas nové metodické materiály pre 
školy. Do konca roka pribudne aj AI gra-
motnosť pre stredné školy.

Školy posilnia kritické 
myslenie aj emocionálnu odolnosť

» ren

INZERCIA

0905 719 148

vÊpiatokÊ17.Ê4.Ê2026

(1kmÊodÊkoliby

PachoÊsmerÊPD)

Vrchol Banská
odÊ14:00ÊdoÊ15:00Êhod.
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PREDAJÊMALEJÊHYDINY
8,00 

6,00 

   6,00

14 týždňové

2 - 3 týždňové

2 - 3 týždňové

2 - 3 týždňové 13,00 

mládky

husokačky

kačky

husi
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» Vykupujem motocykle 
Jawa/ČZ/Babetta/Simson/
Pionier/Stadion aj iné... 0949 
371 361
» Kúpim továrenský traktor, 
môže byť aj starý, nepojazd-
ný. Tel. 0949 350 195
» Za ucelom rozsirenia zbier-
ky kupim staru motorku 
znacky cz jawa �p 125 150 
175 250 350 stareho pionie-
ra jawa 05 20 21 mustanga 
simsona moped stadion 
babetu stelu manet korado 
aj pokazene dlho odstavene 
pripadne diely som zberatel 
tel. 0915 215 406

» Kúpim haky lešenie 0908 
532 682

» Kúpim vzduchovky ponuk-
nite. 0949505827

» Predám retro detský bicyk-
el (5-6r) 30€, retro kočík pre 
bábiku,detský drevený ná-
bytok maľovaný pre bábiky 
aj riadiky, detský šijací stroj 
prerobený aj elektro výborný.
Detskú knihu Biblia v anglic-
kom jazyku aj s obrázkami 
0903 400 138

» Mám 59 r hľadám priateľa 
na zoznámenie 0940642703

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera PD medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP PD 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, TN zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

1 AUTO-MOTO     

4 DOM A ZÁHRADA

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

9 ZOZNÁMENIE

pán Michal Gašpar

Dňa 31.3.2026 si pripomíname 20. výročie,

kedy nás navždy opustil

Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami tichú spomienku.

Spomína manželka a deti s rodinami.   
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z Prievidze.

pán Anton Šidlo

„Keby sa dalo zavolať do neba,
povedať ako smutne je nám bez teba.

Keby sa dal vrátiť čas, pohladiť,
počuť tvoj hlas, stretnúť sa s tebou zas.“

Ďakujeme.  
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Dňa 24.3.2026 uplynul rok, čo nás opustil

Prosíme tých, ktorí ste ho poznali, venujte mu tichú spomienku.

PRIEVIDZA

0948 107 877

NÁTERY
STRIECH
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Obhliadka
zdarma

Oplechovanie 
komínov

 Frézovanie
od 15€ / m

MONTÁŽ
V CELEJ SR tel: 0907 265 361

FRÉZOVANIE 
A VLOŽKOVANIE KOMÍNOV

Fasádne 3-vrstové komíny
Rekonštrukcie komínov

5
3
_
06

9

2
0
-0
0
3
9

0905 66 22 29

POMÁHAME

+421 905 719 148
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ČISTENIE ŠKRIDIEL
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husi, kačky,

husokačky,

mládky, morky

brojlerové kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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NÁTERY
STRIECH2x

+421 940 187 990

OPRAVA,
BRÚSENIE, 
VAPKOVANIE STRIECH
A MAĽOVANIE FASÁD

H2x
Všetko za

dobrú cenu

ČISTENIE ŠKRIDLE
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Ponúkame prehľad toho, čo nášmu mozgu prospieva

Starajme sa o svoj mozog
V uplynulých dňoch sme si pripo-

menuli Týždeň mozgu, ktorý sa vo 
svete oslavuje už od roku 1996. Od-
borníci hovoria, že mozog je jeden z 
najdôležitejších orgánov v ľudskom 
tele, umožňuje nám myslieť, hýbať 
sa a komunikovať s okolím. Dáva 
nám schopnosť vnímať svet naoko-
lo, cítiť emócie, pamätať si, učiť sa a 
sústrediť sa. Zdravý mozog je preto 
zásadný pre prežitie plnohodnotné-
ho života a mali by sme mu venovať 
svoju pozornosť. Odborníci z Od-
boru podpory zdravia a národných 
programov podpory zdravia z Úradu 
verejného zdravotníctva SR prináša-
jú na sociálnej sieti prehľad toho, čo 
nášmu mozgu prospieva: 

• Udržiavať ho v aktivite, nenechať 
ho “zlenivieť”. Správny typ aktivity mu 
prospieva:

- sociálna interakcia ako sú napríklad 
rozhovory, spolupráca, diskusie,

- učenie nových vecí ako napríklad 
jazyky, hudba,

- nové zručnosti, mentálne náročné 
úlohy ako napríklad strategické hry, lo-
gické úlohy, tvorivé písanie, pestovanie 
koníčkov.

• Trénovať pamäť – výkon pamäti 

sa môže vekom znižovať, preto ju tre-
ba stále trénovať a udržiavať v aktivite. 
Dôležité je používať aj vlastnú pamäť, 
nielen tú digitálnu. Skúste svoj mozog 
priebežne stimulovať napríklad vedo-
mostnými súťažami, rébusmi, krížov-
kami, sudoku, pexesom alebo šachom. 
Vedecké dôkazy o miere prospešnosti 
obdobných aktivít sú možno nejednot-
né, no mozgu nimi určite neublížite.

• Kvalitná strava – mozog spotre-
búva veľa energie. Dôležitá je zdravá a 
vyvážená strava. Vhodným príkladom 
je stredomorská strava zahŕňajúca ze-
leninu, ovocie, olivový olej, obilniny, 
chlieb, strukoviny, ryby, vajíčka, mlieč-
ne výrobky, mäso. Dôležité je redukovať 
príjem alkoholu. Vitamíny skupiny B sú 
prospešné pre celý nervový systém.

• Dostatok tekutín - ak je telo záso-
bené tekutinami, mozog je dostatočne 
prekrvený a nervové bunky navzájom 
dobre komunikujú.

• Kvalitný spánok – chronický ne-
dostatok spánku poškodzuje pamäť, 
únava znižuje schopnosť koncentrácie. 
Vytvorenie pravidelného spánkového 
režimu môže pomôcť zlepšiť kvalitu 
spánku.

• Pravidelná fyzická aktivita – po-
hybom sa zvyšuje mozgová výkonnosť. 
Ideálny je pohyb na čerstvom vzduchu. 
Mozog je pri fyzickej aktivite viac prekr-
vený, a teda viac okysličovaný a zásobo-
vaný živinami.

• Pravidelný oddych počas dňa 
– krátke prestávky, mikroprestávky, 5 
- až 10-minútové, počas dňa zmierňujú 
únavu – prospieva napríklad pohľad 
z okna, krátka prechádzka, hlboké dý-
chanie, krátka meditácia.

• Pobyt v prírode – aspoň dve ho-
diny za týždeň. Podporuje psychické aj 
fyzické zdravie.

• Používať informačné a komuni-
kačné technológie len v nutnej mie-
re a nenechať ich zbytočne zapnuté. 
Namiesto pasívneho sledovania diania 
online sa radšej venujte zmysluplným 
aktivitám, ktoré vás napĺňajú. Mali by 
sme si určiť si vo svojom byte aj pracov-
nom prostredí zóny bez akýchkoľvek 
technológií.

Potraviny pre mozog - „Pravidel-
nou konzumáciou nasledujúcich potra-
vín môžete zlepšiť fungovanie svojho 
mozgu,“ radia odborníci z Odboru pod-

pory zdravia a národných programov 
podpory zdravia z ÚVZ SR: Potravinové 
zdroje vitamínu E, ako sú rastlinný olej, 
semená, avokádo, orechy, zdroje anti-
oxidantov vrátane vitamínov A, C, D, 
E, K, ktoré sa nachádzajú v pestrofareb-
nom ovocí a zelenine, ryby obsahujúce 
omega-3 mastné kyseliny, tmavozelená 
listová zelenina, ako napríklad kel, špe-
nát, mangold, všetky strukoviny nám 
môžu pomôcť stabilizovať hladinu cuk-
ru v krvi, a tým zabezpečiť priebežné 
dodávky potrebnej energie aj do mozgu, 
čaj a horká čokoláda; kofeín konzumo-
vaný v týchto formách a s mierou.

» ren

                         zdroj foto dbreen pixabay

Hviezdoslavova 1, www.lekarenstm.sk

ČISTOTU PROSTREDIA VEREJNEJ ČASTI LEKÁRNE ZABEZPEČUJEME PRAVIDELNOU DEZINFEKCIOU A UZAVRETÝMI GERMICÍDNYMI ŽIARIČMI
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Nové modely obuvi aj na 
www.lekarenstm.sk 

REVALID Hair complex vlasy a nech� 
90 kapsúl
Výživový doplnok s vitamínmi, minerálmi, 
aminokyselinami a prírodnými extraktmi na 
podporu rastu vlasov zvnútra. Biotín, zinok 
a selén prispievajú k udržaniu zdravých 
vlasov. Meď prispieva k normálnej 
pigmentácii vlasov. Zinok a selén 
prispievajú k udržaniu zdravých nechtov

45,69€

31,98€ 31,98€ 

30,18€

21,13€21,13€

DIAMIZIN GURMAR 150 kapslí
Výživový doplnok, priaznivo ovplyvňuje metabolizmus glukózy

6,48€

5,18€5,18€
MAGNE B6 10 ampuliek
Liek obsahuje horčík v kombinácií s vitamínom B6, horčík 
sa v ľudskom tele nachádza predovšetkým vnútri bunky, 
spomaľuje nervovosvalový prevod a znižuje nervovú 
dráždivosť. Nedostatok horčíka má vplyv i na psychický 
stav, spôsobuje zvýšenú citlivosť a podráždenosť alebo 
naopak únavu a ospalosť. Vitamín B6 sa zúčastňuje 
mnohých procesov látkovej premeny, napríklad môže 
priaznivo ovplyvniť vstup a zotrvanie horčíka v bunke. 
Chronický stres alebo nedostatok spánku, intenzívna 
�zická námaha.

6,61€

5,21€5,21€

PESTREC MARIÁNSKY 
drvený plod 500g

HLIVA USTRICOVÁ + LACTOBACILY 
so šípkami 60 + 60 kapsúl
Výživový doplnok kombinujúci známu 
hubu hlivu ustricovitú s probiotických 
kultúrami a šípkami pre naše správne 
trávenie, ktoré hrá dôležitú úlohu aj 
pre správne fungovanie nášho 
imunitného systému

20,04€

15,76€15,76€

PRIESSNITZ Starostlivosť o kĺby 
90+30 tabliet
Kolagény, boswellia, výživový doplnok, 
prispieva vďaka obsahu boswéllie k 
pružnosti a hybnosti kĺbov, vďaka vitamínu 
C k normálnej tvorbe kolagénu pre 
normálnu funkciu chrupaviek, a vďaka 
vitamínom K a D k udržaniu normálneho 
stavu kostí, ďalej je starostlivosť doplnená 

17,75€

14,20€14,20€

BIODERMA ATODERM 
Sprchový olej 1L 1+1

Pre jemné čistenie veľmi suchej 
a podráždenej citlivej pokožky

50,50€

25,25€ 25,25€ 

54,46€

24,71€24,71€

ACTIV APOTHEKE krém s kyselinou 
hyalurónovou na okolie očí a pier 

25ml a Hydratačný krém 
výdatná textúra 50ml

3,15€

2,52€2,52€

ACIFEIN 10 tabliet
Na liečbu bolesti 
hlavy, zubov a tiež 
bolesti svalov a 
kĺbov pri akútnych 
chrípkových 
ochoreniach

Darček k nákupu nad 30€
od 25.3.2026 do 5.4.2026
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Strechu robíte raz za 30 rokov. Vyberte ju správne. 

0948 107 877
OBHLIADKA ZDARMA

A KEĎ ROBÍME DOM urobíme
aj interiér od A po Z:
kúpeľne, jadro, zateplenie
elektro, voda, kúrenie PRIEVIDZA

murárske práce

podbitie striech
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Objavy potvrdzujú existenciu stredovekého vodného hradu

Archeologický výskum v Malinove
V areáli historického parku v Malino-
ve prebieha archeologický výskum, 
ktorý priniesol významné objavy po-
tvrdzujúce existenciu stredovekého 
vodného hradu. Nálezy pochádzajú z 
aktuálnych prác realizovaných v rám-
ci obnovy parku, ktorú zabezpečuje 
Bratislavský samosprávny kraj (BSK). 
Práve zásahy do územia umožnili od-
kryť vrstvy, ktoré priniesli nové po-
znatky o stavebnom vývoji lokality.

Areál dnešného neoklasicistického 
kaštieľa v Malinove, pôvodne známeho 
ako Eberhard, patrí medzi významné his-
torické lokality Bratislavského kraja. Už 
dlhšie sa predpokladalo, že na jeho mieste 
stál v stredoveku vodný hrad, no chýbali 
jednoznačné hmotné dôkazy. Aktuálny 
archeologický výskum, ktorý realizuje 
župné Malokarpatské múzeum v Pezinku, 
tieto predpoklady potvrdzuje. „Objav uve-
dených nálezov nás veľmi teší. Je možné, 
že ďalšie ešte pribudnú. Potvrdzuje sa, 
že táto oblasť nášho kraja bola už v stre-
doveku veľmi dôležitým hospodárskym 
a mocenským celkom v rámci celého 
Uhorského kráľovstva, na ktorom pôsobili 
najelitnejšie šľachtické rody,“ povedal ria-
diteľ Malokarpatského múzea v Pezinku 
Martin Hrubala.

Objavili viacero predmetov
Archeológovia počas výskumu objavili 

viacero predmetov a stavebných prvkov, 
ktoré pochádzajú zo stredovekého obdo-
bia. Ide najmä o zlomky tehál takzvaných 
prstoviek, fragmenty keramických nádob, 
zvyšky strešnej krytiny, omietky a malty, 
ale aj kovové predmety ako hroty šípov 
do kuše, kľúč či množstvo klincov. Vý-
znamnú časť nálezov tvorili aj kamenné 
architektonické články, ktoré pravdepo-
dobne pochádzajú priamo z konštrukcií 
pôvodného hradu. Väčšina predmetov 
bola objavená v priestore vodnej prieko-
py, v blízkosti odkrytého mosta, ktorý je 
pravdepodobne z obdobia renesancie. 
Tieto nálezy predstavujú prvé hmatateľné 
dôkazy o existencii stredovekého vodné-
ho hradu, ktorý sa na tomto mieste nachá-
dzal pravdepodobne už v 13. až 14. storočí.

Obnova historického parku
Archeologický výskum je súčasťou 

širšieho projektu obnovy historického 
parku, ktorý realizuje BSK. Cieľom revita-
lizácie je nielen obnova kultúrnej pamiat-
ky, ale aj vytvorenie kvalitného verejného 
priestoru, ktorý bude reagovať na súčasné 
environmentálne výzvy. „Park v Malinove 
nie je len obyčajným kúskom zelene. Pô-
vodne zanedbaný priestor zmeníme na 
živé miesto, kde sa spája história, príroda 

a život ľudí. Chceme, aby znovu dýchal, 
aby sa v ňom ľudia cítili dobre a aby zostal 
krásny aj pre ďalšie generácie,“ uviedol 
predseda BSK Juraj Droba. V rámci projek-
tu sa postupne obnovujú parkové cesty, 
vysádza nová zeleň a buduje infraštruk-
túra vrátane osvetlenia, zberu dažďovej 
vody či prvkov pre oddych a voľnočasové 
aktivity. Revitalizácia zároveň zlepšu-
je mikroklímu v centre obce a posilňuje 
jeho odolnosť voči klimatickým zmenám. 
Otvorenie zrevitalizovaného parku je na-
plánované na jeseň 2026.

Súčasť svätojurského 
panstva rodu Hunt-Poznanovcov

Územie dnešného Malinova bolo už v 

roku 1209 súčasťou svätojurského pan-
stva rodu Hunt-Poznanovcov, známeho 
neskôr ako gró¥ zo Svätého Jura a Pezin-
ka. Pôvodný vodný hrad postupne pre-
chádzal viacerými stavebnými úpravami 
a zmenami vlastníkov. V 17. storočí bol 
prestavaný na renesančný kaštieľ, pri-
čom časť vodnej priekopy sa zachovala 
dodnes. V 19. storočí získal objekt svoju 
dnešnú neoklasicistickú podobu vďaka 
rodu Apponyiovcov. Dnes sa v areáli na-
chádza stredná odborná škola a historic-
ký park z 19. storočia. Nové archeologic-
ké nálezy tak pomáhajú lepšie pochopiť 
vývoj tejto lokality – od stredovekého 
opevnenia, cez renesančné úpravy až po 
súčasnú podobu kaštieľa. » ren

Park Malinovo - archeologické objavy.                                             zdroj foto BSK
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OBJEDNÁVKY UŽ PRIJÍMAME
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

7

Dovoz priamo na adresu OD MARCA
0940 658 399

0905 355 145

farmafrajkovci@gmail.comfarmafrajkovci@gmail.com
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Budúcnosť Prievidze sa pripravuje práve teraz – povedzte nám svoj názor
Budúcnosť Prievidze sa pripravuje práve teraz – zapojte sa a povedzte nám 
svoj názor. Mesto spúšťa prieskum verejnej mienky, ktorý slúži na jedno-
duché zdieľanie Vašich podnetov, skúseností a potrieb priamo v mapovej 
aplikácií. Zároveň však môžete svoje návrhy predkladať aj formálne na 
základe žiadosti ako podnety do územného plánu – tie majú konkrétny 
charakter a budú odborne posudzované pri tvorbe návrhu. Obe formy 
zapojenia sú dôležité a spoločne pomáhajú formovať budúcu podobu 
mesta.

Mesto Prievidza v  súčasnosti pripravuje nový územný plán. Územný plán je 
základným dokumentom určujúcim, ako sa bude naše mesto v nasledujúcich 
rokoch rozvíjať, predstavuje spoločenskú dohodu o tom a podľa akých pravidiel by 
malo byť využívané územie, kde sa majú doplniť plochy určené na bývanie, podni-
kanie, občiansku vybavenosť, športovanie a  rekreáciu, dopravu ale aj plochy 
zelene a prírodných prvkov, ktoré plochy máme ako spoločnosť chrániť a zachovať 
pre budúce generácie, prípadne obmedziť alebo úplne zrušiť. „Cieľom je zabezpečiť 
vyvážený a udržateľný rozvoj mesta tak, aby naše mesto bolo kvalitným miestom 
na život pre všetkých,“ vysvetlila architektka mesta Ing. arch. Zuzana Hlinková. 

Zapojte sa do prieskumu prostredníctvom aplikácie

Jedná sa o verejný dokument, obyvatelia môžu počas jeho prípravy predkladať 
svoje pripomienky a návrhy a podieľať sa tak na formovaní budúcej podoby mesta. 
Útvar architekta mesta Prievidza spúšťa v  termíne do 31. mája 2026 prieskum 
verejnej mienky prostredníctvom interaktívnej mapovej aplikácie. 

Vaše podnety môžete smerovať k nasledujúcim oblastiam:
� Chýbajúce služby a  vybavenosť: obchod a základné služby, športoviská, 

zdravotné zariadenia, sociálne služby, vzdelávanie, kultúrne zariadenia, iné.
� Miesta na stretávanie a  pobyt vo verejnom priestore: napr.lavičky, 

ihrisko/športovisko, komunitný/kultúrny priestor, verejné sedenie, iné.
� Potenciál funkčného využitia územia: nové alebo zmenené využitie 

územia napr. park/zeleň, bývanie - rodinné domy (IBV), bývanie - bytové 
domy (HBV), námestie/verejný priestor, služby, šport/rekreácia, priemysel/-
výroba, iné.

� Reklamné stavby a vizuálny smog: miesta, kde Vás rušia alebo negatívne 
ovplyvňujú napr. billboardy, reklamné tabule, citylighty, svetelné nápisy, iné.

� Záchytné parkoviská a  garáže: miesta, kde by bolo vhodné umiestniť 
záchytné parkovisko, parkovací dom, podzemnú garáž, iné.

� Občianska vybavenosť: Požiadavky na umiestnenie nových ihrísk, športo-
vísk a komunitných centier, zdravotníckych, sociálnych, školských alebo kul-
túrnych.

� Ochrana hodnôt a stability územia: miesta, ktoré by mali zostať zachované 
v súčasnej podobe a nemali by sa výrazne meniť napr. z dôvodu charakteru 
územia, architektonickej/dobovej hodnoty, zelene/prírody, pokoja a kvality 
bývania.

� Podnety pre dopravnú infraštruktúru: chýbajúce dopravné prepojenie 
cestou, nová cesta, nová cyklotrasa alebo peší chodník.

Všetky podnety podané cez mapovú aplikáciu budú slúžiť výhradne pre zber dát 
a  budú využité  v procese spracovania návrhu nového Územného plánu mesta 
Prievidza.

Podanie podnetu prostredníctvom pripraveného formulára
Podávanie podnetov sa od prieskumu verejnej mienky líši najmä svojím formál-
nym charakterom a účelom. Zatiaľ čo prieskum slúži na zistenie názorov, pocitov a 
potrieb obyvateľov prostredníctvom interaktívnej mapy, podnety predstavujú 
o昀椀ciálne návrhy na konkrétne zmeny alebo riešenia, ktoré sú evidované a odborne 
posudzované v procese spracovania územného plánu. Ich podanie prebieha 
prostredníctvom stanoveného formulára a majú priamy význam pre zapracovanie 
do návrhu dokumentu. „V tejto súvislosti sa obraciame s  výzvou na všetkých 
občanov, vlastníkov nehnuteľností a dotknuté subjekty, aby predložili svoje podnety, 
návrhy a pripomienky k zaradeniu do spracovania návrhu Územného plánu mesta 
Prievidza v termíne od zverejnenia do 31. mája 2026,“ vyzvala architektka mesta. 

Podnety je možné podať prostredníctvom formulára č. F-439 Žiadosť o zaradenie 
podnetu do návrhu Územného plánu mesta Prievidza, ktorý je zverejnený na 
webovej stránke mesta, ako aj v prílohe tejto výzvy a doručiť nasledovne:
� elektronicky cez portál slovensko.sk (poslať mestu Prievidza ako všeobecná 

agenda),
� poštou na korešpondenčnú adresu: Mestský úrad  Prievidza, podateľňa, 

Námestie slobody 14, 971 01 Prievidza,
� osobne do podateľne Mestského úradu v  Prievidzi, budova „A“, Námestie 

slobody 14.

Úplné podnety 
budú vyhodnotené 
v rámci prípravy 
návrhu územného 
plánu a  môžu 
pomôcť formovať 
budúcu podobu 
mesta vrátane jeho 
mestských častí. 
Všetky názory 
a  podnety sú preto 
dôležitou súčasťou 
procesu územného 
plánovania. Týmto 
vopred ďakujeme 
za spoluprácu a 
spoločný záujem o 
rozvoj nášho 
mesta. 
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Šibanie korbáčom z ôsmich prútov aj oblievanie dievčat

Veľkonočné zvyky a tradície
Veľká noc je pre kresťanov naj-
významnejším sviatkom kresťan-
ského cirkevného roka a pripravujú 
sa naň už 40 dní vopred. Posledný 
týždeň pred Veľkou nocou sa nazýva 
Veľkonočný týždeň. Pripomína uda-
losti ukrižovania a vzkriesenia Ježi-
ša Krista. K sviatkom Veľkej noci sa 
odpradávna viazalo veľké množstvo 
cirkevných obradov, ale i tradičné 
obyčaje súvisiace s príchodom jari.

Zelený štvrtok
Zelený štvrtok je podľa kresťan-

skej veľkonočnej liturgie deň konania 
poslednej večere Krista s apoštolmi.                  
V očakávaní udalostí nasledujúceho 
Veľkého piatka ako dňa ukrižovania 
Krista sa prestalo zvoniť kostolnými 
zvonmi. K týmto obradom sa v tradič-
ných obyčajoch na Slovensku pridávali 
staršie zvyky ako napríklad vyvolá-
vanie hluku rapkaním na rapkáčoch. 
Malo to ochrániť ľudí i hospodárstvo 
pred nadprirodzenými silami. „Okrem 
povier a úkonov spojených s posledným 
zvonením zvonov bol tento deň spoje-
ný aj s umývaním sa v čerstvej tečúcej 
vode s predstavou, že tak sa človek 
zbaví lišajov, vredov, bradavíc, svrabu, 
ale aj pieh a vyrážok. Zelený štvrtok 
bol tiež zaužívaným termínom prvého 
výhonu dobytka na pastvu. Rozšírené 
boli obyčaje spojené s jeho magickou 
ochranou proti zlým silám a chorobám 
a na zabezpečenie prosperity: dobytok 
musel prekračovať žeravé uhlíky, šibali 
ho vŕbovými prútmi, koňom do hrivy 
a kravám na rohy uväzovali červené 
stužky proti urieknutiu a podobne. 
Dobrú úrodu mala zabezpečiť prípra-
va a konzumácia zeleninových jedál a 
cestovín, v južných oblastiach Sloven-
ska sa na Zelený štvrtok varili polievky 
a prívarky z mladých listov špenátu, 
šťavela i žihľavy, ktoré mali očistiť krv,“ 
dozvedáme sa z Elektronickej encyklo-
pédie Centra pre tradičnú ľudovú kul-
túru (CTĽK) pri Slovenskom ľudovom 
umeleckom kolektíve (SĽUK-u).

Veľký piatok
Veľký piatok je kresťanský sviatok 

pripomínajúci ukrižovanie Ježiša Kris-

ta. Tento deň bol na Slovensku spojený 
so zákazom manipulovať so zemou, na-
príklad orať, sadiť a potrebné tiež bolo 
ochrániť dobytok pred nepriaznivými 
silami a to napríklad tak, že sa zárubne 
stajní natierali cesnakom a dobytok sa 
okuroval posvätenými vŕbovými prú-
tmi. „Veľký piatok bol tiež tradičným 
termínom značkovania dobytka. Pred-
pokladalo sa totiž, že menej cíti bolesť 
a rany sa mu rýchlo zahoja. Z predpo-
kladu o rýchlom zacelení rán vychá-
dzal aj zvyk v tento deň štepiť stromy. 
Vyliečiť staré choroby malo ranné kú-
panie a umývanie sa. Čas pred výcho-
dom slnka býval využívaný na ľúbost-
né veštby,“ píše sa tiež v Elektronickej 
encyklopédii CTĽK pri SĽUK-u.

Biela sobota
Biela sobota je kresťanský sviatok na 

pamiatku Kristovho vzkriesenia. V tra-
dičnom zvykosloví bol deň venovaný 
vareniu a pečeniu obradových jedál, 
akými boli napríklad údená bravčo-
vina, klobásy a huspenina, ktoré sa             
v rímskokatolíckych oblastiach jedli až 
počas Veľkonočnej nedele. Najstarším 
veľkonočným pokrmom sú na celom 
území vajíčka a z nich pripravené jedlá.

Veľkonočná nedeľa
Veľkonočná nedeľa je pre kresťanov 

najväčším sviatkom v roku. Ľudia osla-

vujú zmŕtvychvstanie Ježiša Krista.        
V tento deň prinášajú veriaci do kosto-
la veľkonočné košíky s jedlom, aby ich 
mohli kňazi posvätiť. Svätili sa koláče, 
chlieb, šunka, klobásy, slanina, maslo, 
tvaroh, syr, varené i surové vajíčka, soľ 
či chren. „Jedlo sa potom konzumova-
lo spoločne a rovnako slávnostne ako 
na Štedrý večer: stôl bol prikrytý bie-
lym obrusom a gazdiná naň pripravila 
vopred všetko tak, aby počas jedenia 
nemusela vstávať. Prvým chodom 
bolo vajíčko, ktoré gazda delil medzi 
všetkých prítomných. Potom sa jedlo 
mäso, prípadne namiesto šunky iba hy-
dina. Najesť sa bolo treba dosýta, aby 
sa zabezpečila sýtosť a dostatok jedla 
počas celého roka. Zvyšky z jedál sa 
neodhadzovali. Kosti zo šunky a škru-
piny vajec dávali roľníci na pole osiate 
oziminou, aby ju chránili pred krupobi-
tím. Omrvinky zo stola odkladali na lie-
čenie, zamiešali ich medzi osivo alebo 
ich dávali sliepkam, aby dobre niesli,“ 
uvádza sa v Elektronickej encyklopédii 
CTĽK pri SĽUK-u. Rovnako tiež treba 
spomenúť, že na celom území Sloven-
ska zvykli počas Veľkonočnej nedele 
ženy a dievčatá zdobiť varené vajíčka 
– kraslice. Na západnom Slovensku sa 
plietli z vŕbových prútov pre deti kor-
báče. Tie nimi potom šibali gazdiné. Za 
odmenu dostávali maľované vajcia ale-
bo makové pečivo.  

Veľkonočný pondelok
Veľkonočný pondelok je posled-

ný deň kresťanských sviatkov Veľkej 
noci a spája sa už tradične so šibačkou              
a oblievačkou. „Do polovice 20. storočia 
bolo na západnom Slovensku rozšírené 
šibanie korbáčom z ôsmich spletených 
vŕbových prútov, na strednom a vý-
chodnom Slovensku kúpanie a oblieva-
nie dievčat mládencami, či už namoče-
nie do potoka, poliatie vodou z vedra či 
hrnčekom, alebo postriekanie voňavou 
vodou. Na juhozápadnom Slovensku 
boli známe obe obyčajové praktiky. Ši-
bať a polievať či kúpať začínali buď už 
od nedele popoludnia alebo od polnoci 
na pondelok, alebo od pondelňajšieho 
svitania,“ prezrádza nám Elektronická 
encyklopédia CTĽK pri SĽUK-u.

» ren

Súčasťou Veľkonočných sviatkov je aj posvätenie košíkov s jedlom.  
                                                                                               zdroj foto geralt pixabay

Na Veľkú noc malo vajce vo forme 
kraslíc i vaječných jedál úlohu symbolu 
znovuzrodenia. Asi by sme len ťažko na-
šli domácnosť, kde by počas Veľkej noci 
na stole chýbali varené vajcia či jedlá z 
nich. Ponúkame recept na plnené vajíč-
ka. Šibáči si na nich isto pochutia.

Postup je jednoduchý a spoločný 
pre všetky recepty:

Najskôr uvarte vajcia na tvrdo, olúpte 
ich, po dĺžke ich prekrojte a vyberte z nich 
žĺtky. Zo žĺtkov a ďalších ingrediencií urob-
te plnku, ktorú ozdobne nastriekajte späť do 
vaječných bielkov.

Ponúkame zopár tipov na chutné plnky: 
TRADIČNÁ PLNKA

Suroviny na 12 plnených 
polovičiek vajíčok:
6 vajec, 3 až 4 lyžice majonézy, 1/2 lyžičky 

horčice, štipku soli a korenia, 2 lyžičky jem-
ne posekanej čerstvej petržlenovej vňate, 
mletú papriku podľa chuti.

Postup: V miske roztlačte varené žĺtka      
a zmiešajte ich s majonézou, horčicou a 
soľou. Dochutiť môžete korením a sladkou 
mletou červenou paprikou. Na záver ozdob-
te posekanou petržlenovou vňaťou.

VAJÍČKA S TUNIAKOVOU PLNKOU
Suroviny na 10 plnených 
polovičiek vajíčok:
5 vajec, 80 g tuniaka v konzerve, 3 lyži-

ce čerstvého syra, 2 vetvičky tymianu, soľ, 
čierne korenie, plátky reďkoviek, kúsky 
paradajok

Postup: V miske roztlačte varené žĺtka 
a zmiešajte ich s s tuniakom, čerstvým sy-
rom, tymianom, soľou a čiernym korením. 
Na záver ozdobte plátkami reďkoviek 
a kúskami paradajok.

VAJÍČKA S CVIKLOVOU PLNKOU
Suroviny na 10 plnených 
polovičiek vajíčok:
5 vajec, 1 malá varená cvikla, 3 lyžice čer-

stvého syra, soľ, čierne korenie

Postup: V miske roztlačte varené žĺtka 
a zmiešajte ich s  s varenou cviklou, čer-
stvým syrom, soľou a čiernym korením.

Vedeli ste, že ...
varené vajce či už natvrdo alebo na 

mäkko je zdravšie ako smažené na tuku, 
pretože smaženie na tuku spôsobí, že sa tuk 
vo vajíčkach začne oxidovať a premení sa na 
nežiaduci tuk? Okrem toho sa podľa odbor-
níkov takouto prípravou strácajú vitamíny a 
antioxidanty prítomné v žĺtku.

» ren

Vajíčka sú 
symbolom 
Veľkej noci

Dievčatá dávali šibáčom za odmenu vlastnoručne maľované vajíčka.                               
          zdroj foto ivabalk pixabay

Plnené vajíčka.                                                                                      
zdroj foto BuyMeACo ee pixabay
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POTREBUJETE PRÍVES?

VOLAJTE  0903 763 654

0905 719 148

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVÍN PRIEVIDZSKO
ALEBO DO INÝCH REGIÓNOV
NA SLOVENSKU?
ONLINE PROPAGÁCIU,
POMOC SO SOCIACNÝMI SIEŤAMI?
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 2800 € 

+421 917 628 262 • petrikova@stdde.eu

+ VÝKONNOSTNÉ ODMENY
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV

ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE

MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ

0800 333 223
gszasklenie.sk
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VÝKUP ZLATA
A STRIEBRA

PO DOHODE VÝKUP AJ U VÁS

Viac informácií
0918 250 693 / 0951 069 341

Cena zlata:
70 � 100 � / g

Platba ihneď
v hotovosti

Dom kultúry Prievidza,
ul. F. Madvu 11

30. 3. 2026 od 10:00 do 15:00
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