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Najcitanejsie regiondlne noviny TyZzdenne do 37 270 domacnosti

now VIDEO SLUZBY

© KOVANE BRANY KUPIM ORNU PODU g;podiely

®PLOTY, ZABRADLIA E

Rychle a seri6zne jednanie, platba v hotovosti

© ZAMOCNICKE PRACE 10tk 8 30950 713 550

08-0017

o ZVARACSKE PRACE
© MONTAZ EL. POHONOV 0905 609 958
AJ NA VASU BRANU bauimpexsk@gmail.com

Liptovsky Trnovec  Niet nad domaceho dodévatela

. = PELETY
QT\E A/\/ < SMREK Pelety . Al

'PALIVOVE | =
BUK Pelety PECKA
ZDREVD. €5 - R Ty

C 333.6M DIHE ' e Brikety bukove
5 0918/5611609".

Brikety smrekové

» Obnova pisma, détum j a AS
» Ndhrobné doplnky ' - gc!ﬁgokl.cligmyASOK

Iy ohrasok hnedy
KAMENARSTV S 2y Flohciok ey ‘
:  =PALIVOVE DREVO

Stiepony buk/smrek
Paletované
Sypané

Packfix

14-0006

lmmEﬁﬂimAmum ) CINTORINSKA ARCHITEKTURA |
SFRED =y — w=a b0 pomniky, obruby
- e opravy, rekonstrukcie, Cistenie

www.kamenarstvosabucha.webnode.sk

) 0905 877 337

e-mail: stanosabucha@gmail.com
@g ® www.miteam.sk | miteam_s.r.o._

tel.: 0905 487 180

0911996 DB? 0949 EE'I 250

www.cistenie-hrobov.sk

14-0007

Viadimir

Madiefg VYKUP KOVOV

Info: 0917 144 471
. Zelezny srot  presne

VYKUPNA NA KOLESACH [puci piimraa
PRIDEME PRIAMO K VAM +outobatérie

ZELEZN‘.’ SROT
HRUBY 180¢t

KOV/OT

wykup, predaj a vyroba

@ stolarstvo [f
Madlenak

® Drevené oknd, vchodové dvere,
interiérové dvere, nabytok na mieru

Vyroba a predaj drevenych obkladov ako

@ tatransky obklad, perodrézka, dlazkovica .
tatra PLECH 150 </t A
@ yroba a predaj konstrukénych hranolov, doprava v rdmci Liptova zdarma -« ceny platné podia aktudineho cennika
hoblovanie, susenie & LR NG, ) ¢ e, J 2
presné vazenie na ndpravovych certifikovanych vahach
@ Vystavba drevodomov nakld¢ odApoZ pri ndkladke k dispozicii hydraulicka ruka

vypldcanie srotu v hotovosti
prideme aj po mensie mnozstva

Rybarpolska 6466 0907 556 825

14-0048
86-0001

Mame novéeho milionara

(F[TiPOS Viac info na dvojstrane vo vnutri

Vase vyhry, nasa radost ZODPOVEDNE

HRAJ
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LIPTOVSKY MIKULAS
liptovsko@regionpress.sk

INZERCIA

Lucia Nosickd 0911 196 170
Lucia Stupkova Galicovd 0908 792 859

www.regionpress.sk
www.facebook comy/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (37270 doméanost)

Liptovsky Mikulés, Ruzomberok, Svo-
Sov, Liptovsky Hradok, Liptovska On-
drasova, Okolicné, Pallidzka, Cernovd,
Hrboltovd, Bederiova, Ivachnovd, Ka-
lameny, Komjatnd, Likavka, Liptovska
0sada, Liptovska Tepla, Liptovské Re-
Wlice, Liptovské Sliace, Liskova, Lucky,
Ludrova, Stiavnitka, Valaska Dubova

neparny tyzden:

Liptovsky Mikulds, RuZomberok, Lip-
tovsky Hrddok, Liptovskd Ondradova,
Okolicné, Palldzka, llanovo, Plodtin,
Bobrovec, Dubrava, Hybe, Jakubova-
ny, Jamnik, Kralova Lehota, Kvacany,
Lazisko, Liptovska Kokava, Liptovska
Sielnica, Dovalovo, Liptovsky Jan,
Liptovsky Ondrej, Lubela, Partizanska
Lupca, Podturen, Pribylina, Svaty KriZ,
Trstené, Uhorskd Ves, Vavrisovo, Ve-
ternd Poruba, Viachy, Viachy-Krmes,
Vlasky, Zavazna Poruba, Vychodnd,
Liptovska Portibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAISKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

Ky 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

') 38400 IVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

L/

LIKVIDACIA SKODLIVEHO HMYZU
(PLOSTICE, BLCHY, MRAVCE, PAVUKY, 0SY, SRSNE)

0917 457 889

POKRYVACSKE A KLAMPIARSKE)

PRACE STRIECH
e « Montai stresnych okien
i » Predaj odkvapového systému
a ohybanie plechov do dizky
- 4 metrov
— = « Prerabanie malych staveb. prac

| JAN KLIMO, 0915 746 313, jk.klimo@gmail.com )

Prijmeme
do zamestnania

OBSLUHU
STAVEB. STROJOV

Prijmeme
do zamestnania

SKLADNIKA

14-0001

@- UJM' ﬂ}f plat dohodou plat dohodou
- " -
P m—— 0905 501318 | 0905 501318

vystavba rodinnych domov

stavby na kli¢

rekonstrukcie bytov / rodinnych domov
komplexné prestavhy bytovych jadier
komplexné zateplovacie prace

montaZe sadrokarténov

montaze keramickych dlaZieb a obkladov

ashH
haus

" Wykopowe & remnd prsce
" Drncle prbis

" inlinierke ike

£

e e o 0 o 0 o

éE :‘.—PH.G&TMI',..

« PELETY A1 SVETLE 280€/t
« EKOHRASOK GIERNY PREMIUM 27- 28MJ 360€/t
« BUKOVE / DUBOVE BRIKETY RUF 270€/t

« UHOLNE BRIKETY RENORD BALENE 370€/t

« UALCOVE BRIKETY 280€/t

BRIKETY = UHLIE
EKOHRASOK

PALETOVANE DREVO
BRIKETY AJ NA PALETE

Uhoné sklady Ruzomberok

Bystrickd cesta - oproti Shell

UHLIE JE POD STREGHOU

OBJEDNAVKY: 0907 674 081 |:

5

]

DOVOZ A VYKLADKA HYDRAULICKOU RUKOU
tel: 0905 783 360 - www.bhe-prostav.eu E

www.nabytok-prestige.sk

Prestige

Plavisko 7,Ruzomberok,Tel:0948 073 123

Uz aj Akciové kuchyne na mieru !

& bservis.com

Prijmeme
do zamestnania

ZERIAVNIKA

plat dohodou
0905 501 318

Prijmeme
do zamestnania

VODICA sk. C
na sklapac
plat dohodou

MONTAZ ZALUZIi
sietok a roliet
vsetkych typov
Oprava

Udrzba

Zamerae b TDARMA

Rozmery 260.x-175.cn
Spacia plocha:135 x 19

Sedacia siprava
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(0948 548 835 3
D) info@askhaussk &
. el i R A >

Riadkgvé
inzercia

1AUTO-MOTO
2 ELEKTRO, TECHNIKA

nkupim zvaracku ks200,
250, 350, triodyn 0949 386
463

3 DOMACNOST, NABYTOK

3 4, DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM
8 DARUJEM

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) LI
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP LI 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktord Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
Cena spatnej SMS (vrtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51z 100 znakov 2€
« Text 101az 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komercné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
vergjiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzeratu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena LI v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
detev tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr0.)

ﬂwww.cujte.sk




Sa oplati.

Cutoriedky
175 gbalenie
(100 g =103

USETRITE"

-35 %

1+1 &

ZADARMO | p.

4 4* 0.88**
0 Salitova
e da | . e

uhorka

Kuracie stehenné
rezne XXL

cena ralkg

bez kostia kode

39%
399

BravEové karé
cena za 1 kg
bez kosti, v celku

299

od pondelka 20. 4. do 26. 4.

CENOVY

LIDER"

NA SLOVENSKU.

Nakupovat inde nema cenu.

ITALIAMO

Mascarpor

-38 %

Lavazza Crema

1kg

rnkova kdva

rdzne druhy
USETRITE"

-23 %

USETRITE’

Mascarpone
500 g

41 % tuku

1 kg = 6,38)

..T: St

*Pobvidzule to viskum ageniiry NMS Market Reszarch Slovakia vidkonami v diiach 12, 3. - 17, 3. 2026 na repee zentativee] viorke 2 001 respondentoy
Pomsa tovary v ietdeu plat od 20, 4. 60 26, 4, 2096 slebo do wypredania 2isob. Chyby v iladi whradend Ceny 50 bez dekoricle. Fiema LIDL st wyhradzuje pravo rmien v balenizch a vastantoch possikaného Sowary, Oxdber modng v obreyidom mnodssve.

TALIANSKE gl

SUNKY
A SALAMY

Prosecco
Treviso D.O.C.
Frizzante
D751

biele, suché

(11

&

ZADARMO [

2 89’
® 133

viac na www, lidl.sk




ACN / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

—4

Rytier, ktory inSpiruje aj dnes

Poznéame ho z obrazov aj detskych knih:
jazdec na bielom koni prebodne kopi-
jou draka a zachrani princezni. LenZe
svity Juraj nie je rozpravka. Je jednym
z najuniverzalnejsich symbolov odvahy
a odhodlania, aké pozname. Jeho kore-
ne pritom siahajii do skuto¢ného sveta,
drsnejsieho nez ktorakolvek legenda.

,ESKLADY

e‘Sllace Ul Sec1883 101
CELOROCNE PRIKRYTE UHLIE

talnavahaspojenas pokladmcou ==

UHOLN

‘ptovsk

Celia chudobe, neistote a vojnam. Svaty Ju-
raj pre nich nie je mizejnym exponétom,
ale spolo¢nikom v kaZdodennom zapase
o0 dostojnost a prezitie. Kostol v starovekej
Lydde zasvéteny Jurajovi Drakobijcovi, kde
st podla legendy uchované jeho pozostat-
ky, je stale cielom mnohjch pttnikov.

. ekohrasok hnedy / ¢ierny

«uhol'né brikety DOPRAVA
«kocka ZDARMA

«drevené smrekové brikety
dnes existuji draky, a Ze stoji za to postavit

Objednavky tel: 0905 990 418 .
¢ia. Selma symbolizovala zlo, pohanstvo saim.
astrach. Vsetko, comu sa da celit len vtedy, www.acnslovensko.sk | 3*

SLOVAKI A sro.
ked ¢lovek nezuteka. %

V umeni ho zobrazovali Raffael aj Do-
natello. V rytierskom idedli sa stal vzorom
cti. No jeho najhlbsi odkaz nie je esteticky
ani vojensky. Hovori, Ze odvaha nie je ne-
pritomnost strachu, ale rozhodnutie konat
napriek nemu. Ze jednotlivec mdze Celit
oblude, aj ked nema armadu za chrbtom.
7e stoji za to bojovat za svoje presvedcenie
a za svoju vieru.

Historicky Juraj bol pravdepodobne rim-
sky vojak z Kapadacie v dnesnom vychod-
nom Turecku. Okolo roku 303, za vlady
cisara Dioklecidna, ho popravili. Ako kres-
tan totiZ odmietol obetovat pohanskym
bohom. Juraj bol muz, ktory povedal ,,nie“
moci, hoci vedel, ¢o ho to bude stét.

Legendu o zabiti draka, vyslobodeni
princeznej a naslednom krste zachrane-
nych obyvatelov pripojili neskor stredoveki
kronikari v diele Zlata legenda z 13. storo-

SELVO

Nemusite verit v existenciu svatych, aby PREDAJ - SERVIS

vas ten pribeh zasiahol. Staci vediet, Ze aj

Elektrické pracovne
trojkolky SELVO WORK

Préve tato odvaha urobila z Juraja svétca
bez hranic. Je patrbnom Anglicka aj Gru-
zinska, Etiopie aj Katalanska, skautov aj
vojakov. Uctievajii ho pravoslavni, katolici,
melchiti a maroniti, ale aj drizi a moslimo-

www.merkur.sk
3 modely v ponuke

Rychlost 25 * 25 * 40 km/hod

via, o Nosnost 376 * 450 * 738kg
NS Y8 Y Dojazd 70 * 74 * 80km
Najzivi zostava tam, odkial pochadzal. 3 J %i\-'-'.'"""" ‘__h.' - A Cena 2215€ * 2430€ * 5240€ - kabina  Vykon 2350 * 2800 * 3900W
Na Blizkom vychode je dodnes aktualny zdrojfgtoACN LM, Kamenné pole 4554/6 (pri TESCU)

0905 427 822
[ 24, aprila 1836

pamatny vylet Stirovcov na Devinsky
hrad

najma pre krestanské komunity. Tie aj dnes

14-0030

»ACN! | RK, Bystrick cesta 178 (za CS Benzinol)

Kuipim hodinky, budiky, hodinarske suiciastky a naradie.
Vykdpim aj diely, nastroje i celé vybavenie po hodinarovi
alebo zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

FUKANE
IZOLACIE

81-0086

@ STARSIE RODINNE
DOMY

@NOVOSTAVBY

~ N

MLADKY 7

¥
réznych farieb, velkosti e
a vytriedenych (sexovany'ch;\m

‘. 0915 G628 451
0908 231 689

= STAVEBNE PRACE
= TAMKOVE DLAZBY

0951387 690

« PIESKY, STRKY, DREVO
« TEMINE A VYKOPOVE PRACE HCADAM CHATU, Prijmeme -c-l*'- ' MORIA,:.(OY na 95;4,‘;, ;
« [ZOLACIE PODKROV CHALUPU, do zamestnania ovezieme v aprili az juny k Vam domov
- ALERO AUTOMECHAMIKA www. farmp;glt::azenice.sk
« PLOTY DOM NA PREDAJ. plat dohodou Chovna hydlna
1 (OLLILLLI ] 0905501318 JWTT kY] 402, 0903 886 300

Munkovci sa vratili do RuZomberka
Mesto Ruzomberok udelilo ¢estné obcianstvo |
in memoriam rodine Munkovcov. Stalo sa tak
v ruzomberskej synagdge 8. aprila 2026 pocas
slavnosti spojenej s vernisazou vystavy Cesta
lasky a utrpenia - pribeh rodiny Munkovcov.

Financie na obnovu §kal

Na zasadnuti Zastupitelstva
Zilinského samospravneho
kraja sme v pondelok 13. aprila
2026 schvalili aj predlozenie
Ziadosti na Environmentalny

|| Barlatén prichadza aj do RuZzomberka

Spoluprdca Komunitnej
nadacie Liptov s Mestom
RuZzomberok sa coraz
viac upevriuje a otvara
nové perspektivy.
Aj vdaka tomu

sme spoloc¢ne definitivne

fond. Podujatia sa zi¢astnili mnohi vyznamni hostia ® dili i ltéh *nika Ruomberskéh
Financie chceme ziskat na |z politického, cirkevného a spolocenského potvr ,' I termin ’nu te orocnlva} uzomberskeno
stavebné (pravy (zvyenie |Zivota. Barlatonu, ktory sa uskutoCni 25. septembra

2026 (sobota) v mensej verzii. Myslienka priniest

Prlpomenuli sme 81, vyrm‘.ie oslobodenia mesta Barlatdn aj do Ruzomberka nevznikla ndhodou.

energetickej hospodérnosti)

telocvi¢ne v Skole umeleckého
priemyslu v Ruzomberku

a v Spojenej Skole na ulici
Scota Viatora v RuZzomberku.
Na potrebu modernizacie
nasich strednych Skol
poukazujem dlhodobo.

V utorok 7. aprila 2026 sme si pietnou spomienkou pripomenuli
81. vyrocie oslobodenia mesta RuZzomberok. Dakujeme vietkym,
ktori si prisli uctit pamiatku tych, ktori bojovali za nasu slobodu.
Pietna akcia nebola len spomienkou na minulost. Je aj vyzvou pre
pritomnost a buducnost. Vyzvou, aby sme nezabudali na cenu
mieru, aby sme si vazili slobodu a chranili demokratické hodnoty,
ktoré tvoria zéklad naSej spolo€nosti.

Je prirodzenym pokra¢ovanim nasej spoluprace

prostrednictvom Specialnych grantovych kol

na podporu komunitnych projektov v meste.
JUDr. Lubomir Kuban,
poslanec Zilinského samospravneho
kraja a primator RuZzomberka

Ll 26-16 strana 4
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LIPTOVSKO POLITICKA INZERCIA

==YV e 1
PRAVDU

I 4 .
LI == ST
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e
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el -

*! L

POZVYVAMETA .
NA DISKUSIU S 'OBEANMI:

23.04.2026 od 17:00 — Ruzomberok
Koliba pod Vlkolincom, Biely Potok, Korytnicka cesta 47

24.04.2026 od 17:00 — Liptovsky Mikulas

Hotel Janosik, Janosikovo nabrezie 1

PRIDTE S NAMI PREBRAT SVOJE PRQBLEMY
A HUADAJTE SPOLU S NAMI ICH RIESENIA!

PRAVONAPRAVDU.SK
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Najlepsie ceny pre vSetkych. S nami usetrite na ¢okol'vek, =
napri'I)(Iad aj na dovolenku, bez podmienok... OTVOREN E

DENNE
HECHT

8:00-20:00
specialista na zahradu

NAVIGOVAT DO
PREDAJNE Eif)

Specialista na zahradu

‘pmtnos} akcie
22.4.-5.5.2026

SEEEW TR . W VN TV
‘- * =% ELEKTRICKY
WIESACKA'™. 1 MES* PREVZDUSNOVAC

HECHT 21105 HECHT 14032

© prikon 550 W nastavenie vysky -10 az 56 mm
g ﬁb ertn bkékigdk105 | © pracovny zéber 32 cm

mMotnos g (+) ob em kosa 40 |
pnkon 1400 W

f‘ bustné !.
" pre edeme

* Akciové ceny platia pre drzitelov VIP kariet vo vietkych predajniach HECHT — Specialista na zahradu v dhoch 22.4-55.2028
Do akcie je urcenych 200 ks HECHT 21105, 300 ks HECHT 14032 (max. 1 ks na osobu) alebo do vypredania zésob. Uvedené ceny st v € s DPH. www.hecht.sk
Tlacoveé chyby vyhradené. **NajnizSia cena za poslednych 30 dni

Ll 26-16 strana 6
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s
SN VYPREDA Y SEEE
= tk alebo do vypredania zédsob
na vSetky —~
° ” ~ . P ” -
roboticke kosqcky HORNA FREZKA ' UHLOVA BRUSKA
| HECHT 1795 : HECHT 1324
4 prikon 1200W : prikon 2200 W
otacky bez zatazenia : otacky bez zatazenia  6500/min
11000-30000/min : priemer kotGca 230 mm
reznd hibka 55mm :
. otoéna rukoviit
nu_staven!e
rychlosti
4 * % t
*
44,99€
- T S IIALIEIEICIE PRSI § VPREERRSTISEILEL | Lol PRI SIS
ELEKTRICKY PLOTOSTRIH : ELEKTRICKAPILA VRETENOVA KOSACKA
HECHT 655 : HECHT 2039 ¢ KovovY HECHT 5030 i
laserom prikon 600 W : prikon 2200W k Iv‘y zaber 30cm '
rezand lista max. @ strihu 20mm : dizka listy 35cm : SKeie vyska zdvihu  10-36 mm
celkova dizka listy 62 cm rychlost retaze 135 m/s : skelet  kovovy kontaktny
hmotnost 42kg : koS 51

hrdbka nozov 2mm

~ s . s R -
CERPADLOPOVRCHOVE PILANAKOV : OLEJOVY KOMPRESOR
HECHT 3131 : HECHT 835 : HECHT 2053
predfilter prikon now : prikon 2500 W : prikon 15 kw
maix. tlak 45 bar : priemer kotGca 355 mm max. sact vykon 186 I/min.
max. vytlak 45m max. prerez Stvorcovy : nadrz 501
max. prietok 46001/h profil -300-+14° : " max. tlak 8 bar
max. nas@vacia vyska 8 m :

beZP;éMStnY dva manometre

104,99€" 134,99€"
89,99€" 124,99 €

INVERTOROVA ZVARACKA ' PLYNOVY GRIL : BENZINOVY ROSIC/FUKAR

to hot Start HECHT 1828 : HECHTFIRE2 : . atane qplik&tora HECHT 443
AUTO NOTSTANt  \stypna kapacita  7kVA rozmery grilu 93 x 48 x 98 cm grandl objem 43cm?
zvéraci prad 20-180 A rozmery rostu 45x41cm objem n&drze 141
zvéracie napatie 272V hmotnost 125kg : Ul i max. dosah <a2m |
priemer elektrdod 1-4 mm i hmotnost 10,6 kg
> ey
Q integrovany j 2in1
| - T teplomer ;
144,99€" : 144,99€" :

: , . 229,99€" |
* * * !
114,99€ 119,99€" 199,99€
.......................... R SRR RIS e o e LT TSI IR « oo o 5T L I I LI T
BENZINOVA KOSACKA : AKUMOTORKA LUXUSNA TRAMPOLINA
HECHT 547 SXW : HECHT 54300 GREEN : p . HECHT 512001
objem 150 cm?® . batéria 36V /52 Ah,300W : vnutor_nq , rozmer @366 xV 251cm
zdber 46cm : rozmery NM0x60x70cm ochrannésiet max zatazenie 150 kg
vyska zdvihu  25-75 mm max. zatazenie 60kg : skdkacia plocha je &
kos 551 : “celkovy priemer kolies 32cm pripojend 72 ks pruzin
: maix. dojazd 17km :

3rychlosti

374,99€"
9,99€"
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Od vyhry v Eurojackpote
ta mozno deli len jedina
SMS! Podaj si eSte dnes
a vyskusaj svoje Stastie.

HRAJ -
ZODPOVEDNE
Zakaz hrania hazardnych_hi.éfﬁsobém mladsim ako 18 rokov. [#)[ T’pas]

Hazardné hry predstav i tiziko vysokyc inanc¢nych strat.
i S¢ né rizika.

Nadmerné hraniesg §8'SO sebou mozné zdravotné rizi

W ol 4 Vase vyhry, nasa radost

Ll 26-16 strana
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Slovak vyhral v Eurojackpote 5 000 000 eur.

Slovensko ma od vcerajsieho rana nového TIPOS este raz gratuluje vyhercovi a praje mu, aby si
milionara prave vdaka lotérii Eurojackpot, ktoru svoju rozpravkovu vyhru uzil presne tak, ako si ju
prevadzkuje spolo¢nost TIPOS. V utorkovom vysnival.

zrebovani (7.4.2026) vyhral stastny Slovak krasnu
sumu 10 000 000 eur v 1. poradi.

Stastie nechodi po horach ale po ludoch. A tak sa v¢era
na Slovensku zobudil novopeceny milionar.

Ciselné lotérie st uréené pre osoby od 18 rokov. Hrajte
zodpovedne, hrajte pre radost!

Potvrdzuje sa, Ze trpezlivost a konzistencia sa 0zaj
vyplacaju. Niekedy aj sumou 5 000 000 eur.

Vyhernymi Cislami utorkového zrebovania su
2,4,16,23,27 a 5,8. Novy slovensky milionar zaplatil za
vyherny tiket sumu 10 eur.

Co by to viak bolo za slovensky pribeh, ak by do neho
nezasahovali Fini. Hoci nds vyherca vyhral v 1. poradi
pévodnu sumu 10 000 000 eur, musi si ich rozdelit s
finskym vyhercom, ktory utorkovud kombinaciu
Eurojackpotu uhadol tiez.

A kedy sa stal Slovak milionarom v Eurojackpote
naposledy? Bolo to opat v utorok - 16. oktébra 2020.
Pocas zrebovania ziskal stastny vyherca neuveritelnych
58 807 427 eur.

Zrebovanie sa uskutoc¢riuje kazdy utorok a piatok.
V hre o dalSie miliony tak mézete byt aj vy. Spolo¢nost L_

Hrame o 3 balicky

stieracich zrebov od TIPOSu
kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

wwe w

Aka je najvysSia mozna vyhra
v Ciselnej lotérii EUROJACKPOT?

A:10 000 000 € B:120 000 000 €

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

* Sutaz prebieha do piatku 24.4.2026 do 10:00
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
* Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

LI 26-16 strana 9
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Otvorenie sezony spristupnenych
jaskyn na Slovensku

Po zimnej sezénnej uzavere, kto-
ra slazi najmé na ochranu jaskyn
a zimujhcich netopierov, sa nase
prekrasne jaskyne postupne opit
otvarajii pre verejnost. Sprava
slovenskych jaskyn (SSJ), ako or-
ganiza¢na zloZka Statnej ochrany
prirody SR (SOP SR), prevadzkuje
13 spristupnenych jaskyn, ktoré
reprezentujii bohatstvoe podzem-
ného sveta Slovenska.

»Sezbnna uzavera sa vyuziva aj na
drzbu, obnovu a modernizaciu in-
fraStruktary. V tomto roku prinaSame
pre navstevnikov aj novinky — po za-
vedeni bezhotovostnych platieb sme
zru$ili poplatky za fotografovanie
a pripravujeme rezervaény systém,
ktory zjednodusi planovanie navste-
vy a umozni rezervaciu vstupeniek
na konkrétny ¢as,” informoval Odbor
komunikacie a propagécie SOP SR.

Jedinecné miesto pre objavovanie

Slovenské jaskyne predstavuji
jedine¢ny klenot nasSej prirody a ne-
odmyslitelni stcast prirodného de-
di¢stva Slovenska. Vdaka €lenitému
reliéfu a zloZitej geologickej stavbe
Zapadnych Karpat vznikli na naSom
Gzemi tisice jaskyn rozmanitych ty-
pov — dnes ich evidujeme viac nez
8300. Od nepamdtilakali ¢loveka ako

atocisko, miesto objavovania aj zdroj
tajomnych pribehov. V sticasnosti st
spristupnené jaskyne vyznamnou st-
Castou cestovného ruchu a kazdoroc-
ne pritahuji statisice navstevnikov.
Ich jedinecnost potvrdzuju aj svetovo
vyznamné lokality, ako DobSinska
ladova jaskyna ¢i Ochtinska arago-
nitova jaskyna, ako aj ich zaradenie
do zoznamu svetového prirodného
dedic¢stva UNESCO.

@

Nakolko sa jednotlivé jaskyne
otvaraju pre Siroka verejnost postup-
ne, odporicame si pred planovanou
navstevou niektorej z naSich jaskyn
pozriet presny harmonogram ich
otvarania. Néjdete ho na webovej
stranke SS]J.

»ren

Zdroj foto SOP SR

montaz

(V) servis
& 0917 678 746

Cena dopravy po dohode

OTOCROSS

'.

lﬁ

ORECH

MATNY-

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V43 domov

WEEE AKCIA 460 ¢

ANTRACIT
Vzor

Ll 26-16 strana

I kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA
v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

V ponuke aj bezpecnostné dvere
SECURIDO a SECUM

0905 468 802 « KEZMAROK, Hlavné namestie 78 « o

Otvorené:
Pia: 990-1700

66-004

10

o
oM
O‘
o™
@«

BEZPECNOSTNE DVERE
DO BYTOV

+ montaz

PALIVOVE
REVO

# Stiepany buk sypany: 65,- €/1 prm
Suepinimreksypanﬁ'di €/1prm

- y A ; t
Stiepany buk paletovany: 115,- €/1,15 prm Stiepany buk paletovany: 169,€/14 pm
: Do Mimdwn:ubﬂpe-hljmndarmu. Pri viéiom odbere mnuinmhéﬂm‘{

83_040

frézovanie
od 15€/m g

- Certifikovany Ziaruvzdorny materidl

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda istd

- Frézovanietm- 15 €

AKCIA

12,50 €/m?

pur penou, hribka20cm [+ " omietky

0,58 €/m? hribkatcm\ ./ pucovka

« najlepsi pomer - od 5, 05€
kvalita/cena s materidlom

Pai
stavpoé jendrol’
STAVEBNE PRACE S0

tel: 0915 363 983
IZOLACIA
PODKROVIA

« predlZend zdruka
na 60 mesiacov

« diagnostika
zateplovanych
konstrukcii v cene

POTERY A STROJOVE OMIETKY

T rontaz | ZATEPLOVANIE sl
ss0¢/m | rodinnychdomov W%, FYi L7 I
B

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/}l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

—
=]
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Spoznaijte historiu Jaslovskych Bohunic

Region Trnava prinasa navstevni-
kom prehliadky, vdaka ktorym mozZu
objavit pribehy blizkych a zaroveri
hodnotnych miest. Prva komentovana
prehliadka zo série Nepoznané miesta
povedie v nedelu 19. aprila do Jaslov-
skych Bohunic, ktoré sii obcou s boha-
tou Slachtickou a kultiirnou historiou.
Prehliadka je bezplatna a navstivitju je
moZné bez registracie.

V nedelu 19. aprila sa navstevnici vy-
daji na prehliadku napriec¢ storociami.
Jaslovské Bohunice spoznajii od Ccias
miestnych $lachtickych rodov aZ po ob-
dobie, ked sa z dediny stalo moderné a
prosperujtice sidlo. Prehliadka sa za¢ne
0 10. hodine pred Kostolom sv. Michala.
Sakralna pamiatka ukryva zaujimavé ar-
chitektonické vrstvy a pribehy. V jej are-
ali sa nachadza Slachticka hrobka rodu,
ktory vlastnil miestny kastiel. U¢astnici
budt mat jedinecnti prilezitost nazriet
do tohto malého, no mimoriadne p6so-
bivého priestoru, ktory zvycajne nie je
spristupneny verejnosti.

Skupina so sprievodcom néasledne
zamieri k tunajsiemu kastielu, ktory bol
kedysi centrom spolocenského a kul-

tirneho Zivota miestnej $lachty. Hned

pri iom, v tesnej blizkosti, sa nachadza
anglicky park. Ten vdaka svojej rozlohe,
veku niektorjch stromov, zachovanej
kompozicii a romantickym vyhladom na

kastiel patri medzi najkrajSie v regione.

Prehliadka v Jaslovskych Bohuniciach
potrva priblizne hodinu, pdjde o nena-
roénd prechadzku, ktora je vhodna aj
pre menej zdatnych tcastnikov a deti od
12 rokov. Do obce moZu prist navstevnici
pohodlne aj na bicykli, v pripade priaz-
nivého pocasia odporti¢ajii organizatori
pribalit si aj deku a po prehliadke si defi
spestrit piknikom v parku.

Regién Trnava prindSa zaujemcom
pribehy atraktivnych, no nepoznanych
miest. ,,Navstevnikom pontikame moz-
nost prenikn(t do historie miest, ktoré
méame nablizku, no nevenujeme im tolko
pozornosti. Sprievodca im pocas komen-
tovanej prehliadky odhaluje pribehy
tunajsich obci, ich architekttry a kultir-
neho dedicstva,* hovori riaditel Trnava
Tourism Alexander Prostinak.

»ren
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Realizujeme

STROJOVE

POTERY
® 0948 300 988 &

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

= 0911 593 555 FARMA CREMOSNE

™= moriak@moriak.sk

Dovezieme az
k Vam

GAZDOVSKE OCISTENE
MORKY A MORIAKY,

PONUKA april - mdj - jiin

-

Plati do vypredania zdsob

¥ MORIAKY

«+2 nadalsichov

S d DISTRIBUCIA A PREDAJ april -mdj- jiin

Cena 15-16 €/ks

18-014

vsérxn
¥ SKLADOM

4 RUZOMBEROK AREAL TEXICOM

; 0911 940 313

PELETY

RIKETY

LI 26-16 strana

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & siovers (0
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny
yzameranie ~>odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!
) _ NI'NOVINKA !!!
BITUMENOVA LEPENKA urcena pod solarne panely.
Vel'mi vyhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiov.

~ VYHODNE CENY
+ DARCEK

43-0012

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kiupelni v rod. domoch a bytoch

o realizacia bezbariérowych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokarton,
maliarské prace, plavajtce podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

24-0018

~ VYMENA
DAZDOVYCH ZLABOV

VYENA STRESNEJ KRYTINY

0905 111 637

81-0088
86-0003

11
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Pozor na izkostné a depresivne
stavy u dospievajucich

Vyskumy v celej Europe naznacujii
rovnaky trend: izKkostné a depre-
sivne stavy u dospievajiicich vo
veku 10 aZ 24 rokov narastaji. Upo-
zornuji na to odbornici z Ligy za
duSevné zdravie a tieZ hovoria, Ze
z tohto dovodu je ddlezité vnimat
nielen mladych dospievajicich vo
svojom okoli o Cosi viac, ale zaroveri
poznat aspon zakladné faktory, kto-
ré im umozZnia zvysit kvalitu Zivota
a znizit pravdepodobnost vzniku
depresie.

,Umoznite im hovorit o ich emdciach
bez akéhokolvek hodnotenia a stde-
nia, skaste prispiet k tvorbe ich navy-
kov a k dostatocnému spankovému
rezimu, v pripade potreby ich nasme-
rujte na okamzité vyhladanie pomo-
ci,“ radia odbornici z Ligy za duSevné
zdravie.

ZvySenii opatrnost
si podla odbornikov zaslazi:

¢ smitok Ci izkost trvajiica viac ako
dva tyZdne,

e strata zaujmu o témy alebo veci,
ktoré predtym boli predmetom zdujmu,

e vyroky o beznadeji, napriklad
nema to zmysel a podobne,

¢ vyrazné zhorSenie v ramci fungo-
vania v Skole alebo vSeobecne vo vzta-

hoch s ludmi.

Riziko vzniku depresie a tzkosti
zniZuje:

¢ bezpecny dospely vztah, v ktorom
sa dieta pripadne dospievajici vie zdo6-
verit danej osobe,

* mozZnost hovorit s niekym o emoci-
ach bez hodnotenia ¢i posudzovania,

¢ kvalitny spanok a pravidelny re-
Zim, ktory je mozné dlhodobo udrzat,

¢ dostupna odborna pomoc a jej vy-
uzitie.

Kde hladat pomoc?

Na Slovensku je dostupna bezplatna
linka psychologickej pomoci, ako na-
priklad Nezadbudka na ¢isle 0800 800
566.

Linka Detskej istoty pre deti a mla-
distvych na ¢isle 116111. K dispozicii st
aj komunitné stretnutia, ako napriklad
Discovery Colleges. Ich program najde-
te na https://dusevnezdravie.sk/.../
discovery-college-pre-mladych

»ren

llustracné foto. Zzdroj foto pixabay

BUKOVE

* nizka popolnatost
* nedec tu u

o prevsetkyt iecok,
's’porako vya *Pg .
[

ROZMERBRIKET

NONSTOP SLUZBA
0915113102

Rozvoz a] vsobotu

0940 653 651
253 ' 0919 205 521

w GREISIGER..
8] cisteniehrobu@gmail.com

CISTENIE HROBOV | OBNOVA PISMA
== “DOSEKAVANIE DATUMOV | HROBOVE DOPLNKY £

C|stYP /ddsteh bu

bnk@ty o i

vyhrevnost: 19 MJ/kg
popolnatost 1,3%

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

koV°h° 8
n, lepidic!
’\0 UFLASKOV Vg
MLADKY DOMINANT
Vek OD 12 tyzdiiov

(rozvoz od 2. aprilového tyzdna)

Cena od 7,60 eur za 1ks
od 10ks doprava zdarma

75-024

-4 =0915 988 336 &
: www.uflaskov.sk g

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE)

A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA

- odstrdnenie necistot

- penetrdcia

- vynikajiica
nepriepustnost'vody

-vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

ZABEZPECUJEME REALIZACIU

fKRIDl.'OVY’([I_STRIECH
>>> na KLUC <<<

- BEZZALOHY

- prvotriedny materidl ‘-
2n. Index mineral design

-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADEZMLUVY

 oprava kominu (LU

www.bituflex.sk

A
Bituflexroznava@gmail.com
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10950266.604

Cistenie dvojhrobu 100€

DBNOVA NAPISC FREZOVANIE
A DOSEKA FREZOVAN'E L od 15€/bm
A POMNIY "::;;:.:';:m.
i : ﬁ_nmvn_m:‘_’_._
PRIAMO NA CINTORINE

~ ASIETKOVANI

imms%. |

N0A44 0

0948 012 507 s www.profike

77-0010
46-0004-1

(WYKUP
KROJOV

zasterky, kasmirové a Stofové Satky

STAVEBNE
PRACE

a krojovych sticasti, kaSmirové,
merinové a tibetové sukne,

@ KUPELNE / OBKLA
@DLAZBY

=0908 627 952

= () 0951387 690
BYTOVE JADRA, STIERKOVANIE,MALOVANIE,
BEZBARIEROVE KUPELNE, PLAVAJUCE PODLAHY, DVERE MONTAZ

stavaj.peter@gmail.com )

77-0001

ww.solanaholland.nl

CERTIFIKOVANE
SADIVO

ZEMIAKOVE

To nie st len pekne vyzerajice zemiaky, idedlne velkosti slepacieho vajicka.

o znamenad?....
Zemiakové sadivo je rozmnoZované na poliach dohodnutych pestovatelov - agroorganizacii
(druistva, s.r.o. a iné pestovatelské subjekty) po dohode s osivarskou spoloénostou, ktora doda
sadivo tzv. vysSej generacie, najcastejsie oznacenej ako E- elita, pochadzajtice teraz aktualne len uz
od zahraniénych Slachtitelskych spolocnosti.

Pritom $tatna kontrolna organizacia v zahranici alebo po dovoze do SR u nas UKSUP, kontroluje cely tento
rozmnozovaci proces . Produkciu a certifikdciu v zahranici, kontrola importu v SR, testovanie pddy na
rozmnoZovacich parcelach, viacndsobné prehliadky mnofitelského porastu Statnym semendrskym in3pektorom,
odber vzoriek sadiva z pola alebo skladu a ich zapecatenie a odoslanie na testovanie zdravotného stavu v
laboratériach UKSUPu, ktory nakoniec na zemiakoveé sadivo z danej parcely, ak je vietko v poriadku, vyda certifikat
- uzndvacilist na presné mnoZstvo. Potom prideli iradné navesky, podla baleného mnoZstva a typu balenia, kde st
uvedené konkrétne Gidaje o pdvode, v podstate ide o chraneny tradny doklad - RASTLINNY PAS (nie¢o ako
"obciansky preukaz") ku kazdému typubalenia-vrecu.  Kazdd ndveska md ]edmecne ewdencne cislo
Len sadivo zabalené a opatrené priSitou tradnou naveskou Vam J
garantuje odrodu, jej zdravotny stav a pdvod resp. pocet rokov
opakovanych presadeni. Len takéto sadivo je zakladnou garanciou Uspechua
zhodnotenia Vésho investovaného Casu a pefazi. BohuZial sicasné odrody su
Slachtené tak, Ze opakovanymi presadbami, teda za 2-3 roky rychlo stracaju
kvalitu a vitalitu vplyvom rychlo sa zhor3ujticeho zdravotného stavu a celkovej
degenerdcie. Preto je délezité nakupovat sadivo u osivarskych
spolocnosti resp. dalSich predajcov, ale jednoznacne len balenia, kde je
prisita uradna naveska alebo na malych baleniach (10/5kg) prisita
folia s povinnymi, natlacenymi udajmi a zakladnym nadpisom:
,CERTIFIKOVANE SADIVO ZEMIAKOV“ v slovencine alebo v jazyku exportnej
krajiny, v pripade, Ze obal sadiva nie je takto oznaceny, je na mieste sa
domnievat, Ze sui to len drobné zemiaky vytriedené z pestovania konzumu a
mozno aj niekolko sezén presadzané. Daliie ddaje su: nazov kontrolnej
organizacie, Cislo partie resp. Cislo uzndvacieho listu, odroda, stupefl mnoZzenia
tzv. generdcie A alebo B, rok trody a ddtum zaplombovania... Vid' ilustracné
foto.

VAS DLHOROCNY DODAVATEL KVALITNEHO SADIVA
Druzstevna 942/6, Lipt. Mikulas (hiavna budova - areal Robstavu)
Prevadzkova doba: Po - Pi: 8:00 - 15:30 Obedna prestavka: 12:00 - 13:00

PONUKAME aj: hnojiva, osiva obilnin, zeleniny, rastlin na

zelené hnojenie, sadivo cibulovin. Kimne zmesi pre hydinu,

dobytok a domacich milacikov. Postreky, obaly, atd.

spol. 0SIVO-SADBA GAMI s.r.o. Sme predajcom certifikovaného sadiva
zemiakov, odrdd spolocnosti SOLANA Group:
Solana @

www.solana-deutschland.de

26-055
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Pri dlhodobom oSetrovani sa striedanie ¢lenov rodiny zjednodusi

Zmeny v naroku na davku osetrovneé

Narok na davku oSetrovné (OCR)
bude moct od 1. jiila 2026 ziskat viac
poistencov neZ v siicasnosti. Novela
zakona o socialnom poisteni rozsirila
okruh 0sdb s narokom na kratkodobé
aj dlhodobé osetrovné o chorit man-
Zelku a manzela rodica alebo osvoji-
tela, ako aj o chorych osvojitelov a ich
pribuznych. Narodna rada SR v tejto
stvislosti na svojej marcovej schodzi
posunula termin ucinnosti zakona
Z1. aprila 2026 na 1. jil 2026.

»,Nova pravna Uprava zjednoduSuje
postup pri striedani ¢lenov rodiny pocas
dlhodobého oSetrovania chorého ¢lena
rodiny. Pri 9o-diiovej davke oSetrovné
sa poistenci pri starostlivosti o choré-
ho buda méct po 30-diioch vystriedat
prostrednictvom elektronického formu-
lara — nebudd uZ musiet navstevovat a
o potvrdenia k davke Ziadat oSetrujice-
ho lekara chorého,” priblizila Socialna
poistoviia s tym, Ze uvedené plati iba
v pripadoch, ak lekar potvrdi potrebu
dlhodobej osobnej starostlivosti elek-
tronicky. Pokym lekar nepristipi k elek-
tronickému  potvrdzovaniu potreby
dlhodobej osobnej starostlivosti elektro-
nicky, budi sa pouzivat tlaciva a uplat-
novat sa postupy platné v sii¢asnosti.

Kratkodobé osetrovné

S cinnostou od 1. jala 2026 zakon
spresiiuje definiciu okruhu osdb, ktorym
vznika narok na kratkodobé aj dlhodobé
oSetrovné a aj ju rozsiruje. Po novom si
bud@t moct po splneni zadkonnych pod-
mienok narok na oSetrovné uplatnit aj
poistenci, ktori buda osobne a celodenne
oSetrovat:

e chorého osvojitela (nevlastného ro-
dica)

e chorého osvojitela manzela alebo
manzelky  (manZelovho/manZelkinho
nevlastného rodica)

¢ chorého manzela alebo manzZelku ro-
dic¢a/osvojitela (ot¢ima, macochu)

»Doteraz si mohli osvojené deti uplat-
nit oSetrovné len pri oSetrovani svojho
chorého rodica a chorého rodi¢a man-
Zela/manzelky,“ objasnila Socidlna po-
istovnia.

Dlhodobé osetrovné a striedanie pois-
tencov pri oSetrovani

Dalsia legislativna fprava, w¢inna
taktieZ od 1. jila 2026, sa tyka dlhodobé-
ho oSetrovného. Doposial pri striedani
sa v starostlivosti o oSetrovaného musi
lekar oSetrovanej osoby ukoncit posky-
tovanie oSetrovania prvému poistencovi

Tustracné foto.

e s, -
zdroj foto truthseekero8 pixabay

a nasledne potvrdit jeho poskytovanie
dalSiemu poistencovi. Striedanie pois-
tencov pri oSetrovani chorého je mozné
spravidla najskdr po uplynuti 30 dni.
»Ak lekar po 30. jani 2026 potvrdi po-
trebu dlhodobej osobnej starostlivosti
vytvorenim elektronického zaznamu v
Elektronickej zdravotnej kniZke obCana
- striedanie poistencov uz nebude po-
tvrdzovat lekar. Poistenci sa budi moct
vystriedat nadalej spravidla po 30 diioch
oSetrovania, pricom poistenec, ktory ak-
tualne oSetruje oSetrovant osobu, bude

musiet udelit sihlas s ukoncenim oSet-
rovania prostrednictvom pripravované-
ho elektronického formulara. Nasledne
bude moct oSetrovanie prevziat dalsi
poistenec,” vysvetlila postup Socialna
poistoviia a zdoraznila tiez, Ze ak lekar
po 30. jani 2026, v prechodnom obdobi,
potvrdi potrebu v prirodzenom prostredi
osoby na ucely dlhodobého osetrovného
na aktualne platnych tlacivach Socialnej
poistovne, postupy pri striedani sa pois-
tencov sa nemenia a ich prestriedanie sa
potvrdzuje nadalej prislusny lekar. » ren

DOVOZ NA ADRESU
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# prace vo vyskach

STRIECH
0917 578 839

www.altitudo.sk
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FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE KOMINOV

Fasad

Rekonstrukcie kominov

ne 3-vrstové kominy

)

NOSNICE

MORIAKY
termin: méj

09119

INZERUJTE V RUBRIKE

ZLAMESTNANIE

0908 792 859

galicova@regionpress.sk

LI 26-16 st

Oplechovanie Frézovanie Obhliadka
kominov

tel: 0907 265 361 §

VO VELKOM SLAVKOVE

Termin: od marca cca kazdeé 3 tyzdne

KURCATA BROJLERE
Jednodiiové = termin: marec a april
Jednokilové = termin: koniec aprila, zatiatok maja

Prijimame objednavky na tel. €.

od15€/m zdarma

PREDAJ ZIVEJ HYDINY

STRECHY

2> KLAMPIARSKE PRACE
2> VYMENA STRIECH

»> OPLECHOVANIE KOMiNOV
»> MONTAZ ZLABOV
2> MONTAZ LAPACOV

0904 5628138

Spolocénost’
K&J Trans s.r.o.

vodic MKD

jazdime Slovensko-Spanielsko

Tel.: 0940 398 399, 0915 856 284

spedicia.kjtrans@gmail.com, autojano@gmail.com

= véha:cca2,5 kg

52 229 alebo 052 7767 359

himsgy
AARNCTEFTLAVA Y
RA

Zilinsky samospravny kraj, odbor zdravotnictva,
Komenského 48, 011 09 Zilina (dalej len
,Vyhlasovatel”) zverejfiuje zdmer prenajat majetok
formou priameho ndjmu a to nebytové priestory

v stavbe 542 CZS Liptovsky Hradok (byvala poliklinika
Liptovsky Hradok)

postavenej na pozemku KN-C 557/1 o vymere 3517 m?
a KN-C 557/25 2,0m?, k. 4. Liptovsky Hradok,
zapisanej na LV €. 1047 o celkovej vymere: 3519 m?
a) 18,02 m? pre uéel najmu : obchod/sluzby

ZAMER PRIAMEHO\
NAJMU C. LH 8/2026

Podmienky najmu st uverejnené pod oznacenim

Zamer priameho najmu &. LH 8/2026, na webovom

sidle vyhlasovatela www.zilinskazupa.sk a na uradnej

tabuli v sidle vyhlasovatela.

Lehota na dorucenie cenovych ponuk je do 04.05.2026
Qa adresu vyhlasovatela.
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NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Cernovské drevenice, s. . 0.
U dobrého Pastiera

PRUME
CASNIKA

r

/ CASNICKU i R
5,26 - 6,43 € e 5 6
za hodinu

Cremosnd 8684
Ruzomberok

Q 0917 711581

Nastroj pre efektivnu komunikdciu s obcanmi
pre lokalnu politiku, samospravy, obcianske zdruzenia...

VIAC INFO NA PRACA.SK

LP-0016

PRACA

l Liptovska stavebna spoloénost, s.r.o.

s

PRUME _
STROJNIKA
ZEMNEHO STROJA
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Stvrtstranovy PR &lanok Polstranovy PR ¢lanok

1080 - 1590 €
mesaéne

Andreja Hlinku 264,
Cernovd, Ruzomberok

Q 0918 435 013

l I P T 0 "S K o POCET VYDAN( CELASTRANA POLSTRANY STVRT STRANY

1-3
pokrytie 37 270 domacnosti 413€ 222€

4-7 330€ 178 €

I

8 aviac 248 € 133 €
Uvedené ceny sti s DPH na jedno vydanie.
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Odpordicané rozsahy PR Elankov: Celd strana: 5000 znakov + 2x foto,
Pol strana 2500 znakov + foto, Sturt strana: 1200 znakov + foto,

Upozorenie: Ponuka neplati 3 mesiace pred terminom volieb, alebo potas oficialnej volebnej kampane, v stlade s legislativou o politickej reklame.
Ponuka plati na objednavky uzatvorené do 31.3.2026, reklamny priestor je mozné objednat na terminy vydani od 12. do 31. tyzdiia vratane (do konca jila 2026)

VIAC INFO NA PRACA.SK

LP-0014

Kontakt: Lucia Stupkova Galicova | galicova@regionpress.sk | 0908 792 859

s e Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 k "‘b’»
Revolucia vo svete na véethy cast tols v iedmometon  IMBODY SPORT
f’tness doraz'la Futuristicky dizajn s minimalnym info@imbOdySport‘Sk

na Slovensko narokom na priestor INFORMACIE: +421907 895 865

Cvicenia si mbzete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni plénovat
dalsie

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudine -

Od jednoduchych po komplexné cviky = - _—

DO DOMU A BYTU SPORTOVE KLUBY

Vyuzitie pre celd rodinu. Sta¢i minimum Pokrocilé funkcie pre profesiondlov

priestoru. Cvicite kedy chcete a kondi¢nych trénerov

REHABILITACIA HOTELY & WELLNESS E%ﬁg
www.imbodyspo rt.sk Kontrolovany pohyb, progresivna z&taz, Prémiovy z&zitok, minimum priestoru, r‘ﬁ%{ﬁ

bezpecna spatna vazba maximalna pridand hodnota @“y‘_. &

Ll 26-16 strana 14



GRETA D

2x2xam 499 €
GLORIA 258x2x4m 599 €
GALA 3x2xdm 469 €
GENIO Ix207%4m 499 €
GARANT Ix207x4m 599 €
GULLIVER 3Ix207x4m 659 €
GOLIAS In2lxdm 749 €
GORAL 3x23xdm 749 €
GALINA Ix227x4Am 899 €

0948 88 88 55 galerica.sk

46-0011

S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvac
Pokryvacské prace
Nové stresné konstrukcie, Opravy
I1zolacia plochych striech
Klampiarske prace, Zateplenie

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Haatsy, oy N

na objednavky - —

pricdo304. = 7

KONTAKT: +421918 081699 ¢

Ponuka 'préce pre

MURARSKE
partie

(s2C0) DO BELGICKA
® Dlhodoba spolupréca
[ Pla_rtobné podmienky

4.000—5.000 € / mesiac
= Fakturdcie kazde
s 10-driovousplatnostou
'!Ubytovani
onta ktujte nas
+ 421917 860 693 info@zu-com.eu

+32492049012 www.zu-com.eu (s

.
o1 www.hombafasada.sk

+421 905148 393 (= info{@bombafasada.sk

na zemné a vykopové prace
do 31.05.2026

0948 422 858 / info@finox.sk

68-001

14-0072

ol
> V

Strana
idieka

Rudolf Huliak ;-
Strana Vidieka

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.

Ll 26-16 strana
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Objednavatel: STRANA VIDIEKA, Racianska 1571/66,
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EUROTHERM
MONT

Mé&j domov. M§j zivot.
Méj Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah
. : . ' moze ,byt' rie?er,\im,vl_(toré vam pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
DAJTE PREDNO 0 ; vlastnom domove.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

HLINIK, DREVO - y
2 - - : — N INJLY v
e . — — ’ PretoZze Stannah zmeni V&3 Zivot.

ZAMERANIE A

3D VIZUALIZACIA ok — - @ogoo 162 162 www.stannah.sk

v Rychlaaplikicia

v Bez potreby vykopov

v Jednoduchd aplikdcia
INNOVATOR v Dihodobé spolahlivost

« Garancia kvality
zastavime sadanie budov

o
ZaStave!lle s P injektazou syntetickej Zivice
sada nia budov PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH 0918 726 754
) » €ISTO, RYCHLO a bez BURANIA ¢ ¢ sk.abainnovator.com

91-0002

[ EXPERTI NA STRECHY |

POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE
» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY
» RENOVACIA STRIECH / GARAZ
» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV \D
»KOMPLETNAWMENA ~ gBW\Y KA

STRIECH @ \\90\\

-10%

ZCENYPR? =

stabilizujeme zakladov( pddu
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