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NEPOZERAJTE . 2 .
NATERY NA ZLAVY +. * Predavat,e si .
STRIECH ALE NA VYSLEDNU CENU | 8§ w nehnutel’nost sami?
e L
’ - | Celé okuliare od 80€ (VO @ usetrite na provizii

*NATERY VO VYSKACH £ Slnecné okuliare od 30€ @EIIE_I___‘ . - P ’

*NATERY KOSTOLOV "W Multifokalne skid od 130€ _ nie na istote.
*OPRAVA A MUROVANIE - pri kupe, slneéné okuliare zdarma Elﬂnﬁkﬂ E. Frﬂﬁml

? Zavolajte mi. Pomézem Vam
Tl.’.f: |]E|1 I EE-II- El.]# s bezpe¢nym zaverom predaja.

slparssevava@gmat com

_ KOMiNoV
*VYMENA STRIECH

0940 366 431

najvaési vyber okuliarovych ramov

' meranie zraku bez &akania optometristom Bibiana Petrufova

0OC OPAL Sekéov,

FARBA KTORA VYDRZi|- Zemplinska 1, 080 01 Prezov " i i kb . 0908 340 871 i
(ZA PRIJATEENU CENU | 421 915 964 482 od 26 €, bez DPH § realitny maklér I

VOITTIIS.

PONUKAME =
v A ‘
SIS TAVMAT PN FUKANE A STRIEKANE

m-l.mv od 15m3 - dovoz zdarma IZOLAC'E :}T:;:::;I: L.;:;:l §
b

E' I:I E 0948 300988 [SZLEIELT] '

dverova siet’ okenna siet’ Zaluzie e / F
Siete proti hmyzu , Zaluzie, parapety PVC a AL, tesnenie NAKU P WHODNE CENY

a kovanie okenné a dverové, servis okien pl‘l vacsom
stavmatpresov@stavmat-presov.sk Marka Culena 52, A P RE D AJ
051/749 77 20, 0905 302 184, 0948 733 433 08001 Presov, sidl.2 & ntigof)sdt(‘)':

DRUHOTNYCH SUROVIN

LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH I i =T

piliny z farebnych kovov, olovo, cin, nerez

www.Leeris.sk, 0944 923 476, info@leeris.sk (5 | Zide hiinkoue plechovky, papier B85 SE2 357" =

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

BIELE]
VZor vietky dvere AKCIA 520¢ e > 2
SELLITEE  kovanie ZDARMA "v K u p
v ponuke aj zameranie ZDARMA KROJ ov
hladké dvere v ponuke aj
aodtiet Wenge INTERIEROVE DVERE a krojovych suasti, kasmirové,
merinové a tibetové sukne,
www.ocelovedvere sk zasterky, kamirové a stofové Satky
ocelovedvere@ocelovedvere sk
0917563612 | 0911 60 20 40 Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA £ ‘30908 627 952 5
| Keratsinske nam. 1, prizemie, & dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 830-17°° EM§ stavaj.peter@gmail.com X

FEBA . ccc Sabinov Hollého 12 ﬁ i JARNA AKCIA €

upratovanie kanc. priestorov, bytov @ KRASA Masarykova 22 (Byvala Odeva) g
avchodov bytovych domov PRI RODN E HO 080 01 Presov a

Tel.: +421 51 489 10 47
00948 025 196 © febaeco@gmail.com i.; www.febaeco.sk KAMENA Mobil: +421 905 953 839

Email: predajnapo@kamenarstvoispa.sk

Sl M I(() P : Jednohrob Jednohrob
kamenarsivi - | B e Black Beauty jEdHOhI'Ob Brown
3 > 2500¢ 0

\\usﬂat“

25-0037

Fl

FULOVE POMNIK)
M WITE L

Platnost do 1.5.2026

- I y 4
Kvalitna ruéna vwroba - \
V cene je zahrnutd obhliadka, pismo, montéz a doprava. Bez beténového zékladu.

WWW.POMNIKY.SK = WWW.KAMENARSTVOISPA.SK

Exkluzivne
napisne dosky.
Kamenné
pracovné dosky.

AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA

s dorazom na detail a uctu
o Lmoed pominiks
& AIMEriC |‘I CHEMTIMIRY J

W Krvcie dosky

1..‘ H{HJ':' 131 "-’. 30

25-0040
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Sa oplati.

od pondelka 20. 4. do 26. 4.

CENOVY
LIDER’

NA SLOVENSKU.

Nakupovat inde nema cenu.
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ZADARMO [l

289

Smart batéria
20V 4/8 Ah
buz

Ti-ian Eabfria

CENOVY
HIT

viac na Www.lidLsk
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Najlepsie ceny pre vSetkych. S nami usetrite na ¢okol'vek, -
napri'I)(Iad aj na dovolenku, bez podmienok... OTVOREN E

HECHT

8:00-20:00
specialista na zahradu

NAVIGOVATDO 3~
PREDAJNE mzm

PRE§ov

DUKLIANSKA 19, 08001

platnost akcie
22.4.-5.5.2026

>ITA\ ‘; j.\! s _ \ _:Lt :"ﬂ'rﬂlﬁfﬁ {

VIIES )\ [e)V/.\e
HECHT 21105 HECH{ 14032
© prikon 550 W nastavenie vysky -10 az 5 mm
© objem bubna 105 | © procovny zéber 32 cm
+] hmotnost 42 kg " (+] ogjem kosa 40 |

. © prikon 1400 W

Akmuve ceny p\utlo pre dr itelov VIP kariet vo vietkych predajniach HECHT Specialista na zahradu v dioch 224-552028
Do akcie je urcenych 200 ks HECHT 21105, 300 ks HECHT 14032 (max. 1 ks na osobu) alebo do vypredania zésob. Uvedené ceny st v € s DPH. www.hecht.sk
Tlacové chyby vyhradené. **NajnizSia cena za poslednych 30 dni

PO 26-16 strana 4



PRESOVSKO SLUZBY

5 mm

ZLAVA 50 %

na vSetky

robotické kosacky HORNA FREZKA
prikon 1200 W

otacky bez zatazenia

reznd hibka

nu_stavenie
rychlosti

max. vytlak 45m
max. prietok 46001/h :
max. nasavacia vyska 8 m

max. prerez Stvorcovy
profil

bezpf(énostny

104,99€"
89,99€

- - ~ .
INVERTOROVA ZVARACKA
HECHT 1828 :

vstupnd kapacita 7 kVA
zvaraci prad 20-180 A :
zvéracie napdatie 272V
priemer elektrod 1-4 mm

. HECHTFIRE2 :
auto hot start

rozmery rostu
hmotnost

p integrovany

: : teplomer
144,99€" | 144,99€"

114,99€" 119,99 €

- max dojozd

3rychlosti

374,99€"
299,99 €’

PO 26-16 strana
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VYPREDAJ

11000-30000/min *
55 mm

ELEKTRICKY PI.OTOSTRIH ELEKTRICKA PiLA
HECHT 655 : : HECHT 2039 ¢

laserom prikon 600W : prikon 2200 W :
A max. @ strihu 20mm : A dizka listy 35cm
rezana lista celkova dizka listy 62cm @ kovove rychlost retaze 135 m/s :
prevody hmotnost 4,2 kg

CERPADLO POVRCHOVE PILANAKOV :
HECHT 3131 : HECHT 835

predfilter prikon noow : prikon 2500 W :
maix. tlak 45 bar priemer kotaca 355 mm

-300-+14° :

PLYNOVY GRIL

rozmery grilu 93 x 48 x 98 cm :
45 x 41cm ¢
125 kg :

- . .
BENZINOVA KOSACKA AKUMOTORKA
HECHT 547 SXW : HECHT 54300 GREEN :

objem 150 cm?® . batéria 36V /5,2 Ah, 300 W :

z8ber 46cm rozmery N0 x60x70cm
vyska zdvihu 25-75 mm : max. zatazenie 60kg :
kos 551 : ) = celkovy priemer kolies 32 cm

7km :

22.4.-5.5.2026

alebo do vypredania zédsob

- [

UHLOVA BRUSKA
HECHT 1324 &

prikon 2200 W

otacky bez zatazenia  6500/min

priemer kotdca 230 mm
k|

otoénad rukovat
-

*%

54,95¢€
4499€¢

VRETENOVA KOSACKA
kovovy / HECHT 5030 .'
skelet zgper ) 30cm N
vyska zdvihu  10-36 mm A
skelet  kovovy kontaktny h
kos 151

hrdbka nozov 2 mm

-
OLEJOVY KOMPRESOR
HECHT 2053
prikon 15 kW
max. saci vykon 186 I/min.
nadrz 50|
max. tlak 8 bar

dva manometre

134,99€"
124,99 €

BENZINOVY ROSIC/FUKAR |

 vréatane aplikétora HECHT 443
grunul objem 43 cm? i
objem nédrze 41
— max. dosah <12 m
hmotnost 10,6 kg
ey
- 2in1

229,99€"
199,99 €°

LUXUSNA TRAMPOLINA
HECHT 512001

vnitorna rozmer @ 366 xV 251cm
ochrannésiet max zatazenie 150 kg |
skdkacia plocha je
pripojend 72 ks pruzin
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NOVE MOZNOSTI

KOMPLETNE CISTENIE
PLYNOVENG KoTLA VYKURDVANIA
II_AU'A - Objednajte =a na tel.: $,0907 254 991 mﬂﬂyqlff
e 2 0% - PODLAKOVEHD
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KURENIA

RYCHLA A CISTA
MONTAZ PRIAMO

[PEKNA STRECHA Praca v PO pre
) ) h

I

OPRAVA' MENA STR
\/

Pl T

U JARNA AKCIA Fenreer
ETR B:30-17:30, Sbv W00~ 1800, " .
P& B30 1500 www.domirenovation.sk

Qﬂﬁhﬁﬁl » Nobica f DomiRenovation
VODA - PLYN - KURENIE

1K, ZATEPLOVALCOV -
gmal-l NOV. OPRAVA KOMINOV_| Il 8,00€/hod. DO EXISTUIUCE]
: RYCHLO A KVALITNE —
FETL PR FIAE B ¢ | Zaprijatelnt cenu | v :
% 0908 842 631 g 091 7 393 956 ;‘ B dedlne pri rekondtrukcidch - bez blrands IWSG?AHlA
Hotovié za 1-2 dnid
: Hildle ndklsdy na vwELrovanie
| @ Bychly nabesh tapla
[:] VT fach
S ARLUZIE | MARKIZY R @ Vhodnd pre tepsiné Serpadio 4l katol
DASON : IETE PHBTI HM?‘ZU @ Ber upray dveri 8 prabov

2  domirenovationBBEgmall.com

‘- 0915 657 466 ‘

Wonkajiie folipg ¥
I Rosty AL 7 =

Celrmira] slary i H 1 o ol At Hilorwy imaand rabualime Borbal & &
Rl akibd posli il T wdajree, s ] et & i B Padatmo eepedugairer  Blake prapedeind matracs
‘ I " il B resf nia Pt}

Florianova3 / PRESOV / presov@dormisan.eu

www.dormisan.eu
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Uhlova briiska DEWALT
125 mm DWE4117

prikon 950 W / otacky naprazdno 12000 /min /
priem.kottca 125 mm / hmotnost 2,6 kg / v papier.

krabici
+ ZADARMO
10 ks kottiéov
v hodnote

Tlakovy postrekovaé

Kingjet 2L

850
9,00

Postrekovac Kingjet 5L

HAUS MA: sn(u 4

OSTATNE

Primalex Plus 25 kg
Belost 86% BaS04

+ ZADARMO Vvaléek 25 cm
mikrovlakno

. —

Pilka prerezavacia
sklapacia Pilana 170 mm

— .

850
8,90

Elektrické kombinované kladivo
Makita HR2670

vykon 800W / volnobez.ot. 0 — 1500 min-1/ sila
priklepu 3,0 J / SDS-plus / ftanie, vftanie s prikle-
pom, sekanie

Platnost do 30.4.2026 alebo do vypredania zasob.

HAUS Seman, s.r.0., Levocska 20, PreSov

€3 hauspresov

Preskﬂnuta cena je zaroven najn|23|a cena za 30 su

Primalex Classic+ 25kg
Belost 90 % BaS04

+ ZADARMO Vvaléek 25 cm
mikrovlakno

USETRITE 5 € &

54,90
49,90

JC 1,996 €/kg

’

Teleskopické noznice
na konare 2-brité

Gardens Best
dizka: 61,5 - 82,7 cm

USETRITE 6 €

Ochranné hroty
proti holubom 48 hrotov

50 cm / celé z nerezovej ocele

UPRAVENE
OTVARACIE HODINY:

PO-PIA 7.00-17.00
8.00 -12.00

za poslednych 30 dm uvedena priamo.

Ceny st uvedené v eurach s DPH.

PO 26-16 strana
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HRAJ O IAGKPO'I'
AZ DO VYSKY

Od vyhry v Eurojackpote

ta mozno deli len jedina

SMS! Podaj si eSte dnes

a vyskusaj svoje Stastie.
HRAJ

ZODPOVEDNE % T p
Z3kaz hrania hazardnych h sobam mladsim ako 18 rokov. [ ] ’ as] WWW.TIPOS.SK
Hazar ne" ry p_re stavujl zi ovyso ¥C, inancny
s Isose ou mozné zdra

inanc¢nych §trét.
=0 Vase vyhry, nasa radost

PO 26-16 strana 8



PRESOVSKO

Slovak vyhral v Eurojackpote 5 000 000 eur.

Slovensko ma od vcerajsieho rana nového TIPOS este raz gratuluje vyhercovi a praje mu, aby si
milionara prave vdaka lotérii Eurojackpot, ktoru svoju rozpravkovu vyhru uzil presne tak, ako si ju
prevadzkuje spolo¢nost TIPOS. V utorkovom vysnival.

zrebovani (7.4.2026) vyhral stastny Slovak krasnu
sumu 10 000 000 eur v 1. poradi.

Stastie nechodi po horach ale po ludoch. A tak sa v¢era
na Slovensku zobudil novopeceny milionar.

Ciselné lotérie su uréené pre osoby od 18 rokov. Hrajte
zodpovedne, hrajte pre radost!

Potvrdzuje sa, Ze trpezlivost a konzistencia sa 0zaj
vyplacaju. Niekedy aj sumou 5 000 000 eur.

Vyhernymi Cislami utorkového zrebovania su
2,4,16,23,27 a 5,8. Novy slovensky milionar zaplatil za
vyherny tiket sumu 10 eur.

Co by to v3ak bolo za slovensky pribeh, ak by do neho
nezasahovali Fini. Hoci nds vyherca vyhral v 1. poradi
povodnu sumu 10 000 000 eur, musi si ich rozdelit s
finskym vyhercom, ktory utorkovu kombinaciu
Eurojackpotu uhadol tiez.

A kedy sa stal Slovak milionarom v Eurojackpote
naposledy? Bolo to opat v utorok - 16. oktobra 2020.
Pocas Zrebovania ziskal stastny vyherca neuveritelnych
58 807 427 eur.

Zrebovanie sa uskuto¢nuje kazdy utorok a piatok.
V hre o dalSie miliobny tak mézete byt aj vy. Spolo¢nost

Hrame o 3 balicky

’ X .‘1 [ ] » A4
W% . stieracich Zzrebov od TIPOSu
9050 kazdy v hodnote 35 €
Otazka tyzdna:

Aka je najvysSia mozna vyhra
v Ciselnej lotérii EUROJACKPOT?

A:10 000 000 € B:120 000 000 €

Spravnu odpoved vyplite FELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz prebieha do piatku 24.4.2026 do 10:00
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

PO 26-16 strana 9
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Bezplatny tyZdennik

PRESOVSKO

SABINOVSKO
£V 6205/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
so sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik Il, rok 2026

Redakcia: Budovatelskg 50

PRESOV
presovsko@regionpress.sk

INZERCIA

StanislavBodnar 0911293 742
Natada Mruzovd 0905719145

Www regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (49940 domacost)

pamy tyZdef: Bzenov, Demjata, Fri-
Covce, Chmelov, KapuSany, Kendiice,
[ubotice, PreSov, Puovce, Sedlice,
Teriakove, Velky Sari,_  Brezovica,
(ervenica pri- Sabinove, Dacov, Drie-
nica, Jakubovany, Kamenica, Lipany,
Petovska Nova Ves, Sabinov, Sarisské
Michalany

nepamy tyzdei: Abranovce, Demjata,
Drienov, Drienovskd Novd Ves, Dulova
Vies, Fintice, Fricovce, Cregorovce, Ha-
niska, Hermanovce, Chminianska Nova
Vs, Kapusany, Kendice, Lada, Leme-
gany, Licartovce, Maly Saris, Medzany,
Petrovany, PreSov, Ruska Nova Ves,
Sedlice, Siroké, Terria, Tulck, Vitaz,
VySnd Sebastov, Zaborské, Zehfa,
Zupcany, (Cervenica pri Sabinove,
Dubovica, Ostrovany, Raziiany, Rozko-
vany, Sabinov, Sariské Sokolovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIAMSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZJ!ISKD

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38400 ZVOLENSK&DT*KA

H 26.880 ZIARSKO*Z(*BS

A 50780 ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

[] 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

. |

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) PO
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP PO 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH):

* Textdo 50 znakov 1€

« Text 51az 100 znakov 2€
* Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komercné inzeraty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,P0" v texte
Vadej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdZi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET S.r.0.)

& Cheete

INZERAT3

TLACE

letaky
vizitky
plagaty
etikety
katalogy
kalendare
spravodaje
casopisy

<
>
—)
=
(=
.
!

www.regionpress.sk

Riadkgvé
inzercia

OBNOVAYSIRIECH

ETERNITO}IYCH, PLECHOW_CH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pévodnej krytiny
= zameranie = odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!

= slovenska
firma

1AUTO-MOTO

» KUPIM MALOTRAKTOR KU-
BOTA alebo AGZAT VARL T.
0940 232 500

2 ELEKTRO, TECHNIKA

» Kipim zvaracku ks200,
250, 350, triodyn. 0949 386
463

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

' NOVINKA !

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vghodna aj na beZné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiiov.

BELMONT
Obnova starych eternitovych,
plechovych a plochych striech
rodinnych domov i paneldkov

BEZ DEMONTAZE

Vymena odkvapovych zlabov
Oprava kominov

Specialne lepenie z kvalitnych
bituminovych pasov réznej farby,

e (©) 0940 848 027 ©) belmont@centrum.sk

len Index total qualitete

cenova ponuka / konzultacia,
poradenstvo

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT
7 DETOM

8 DARUJEM

88-0026-7

20 ROCNE SKUSENOSTI V PRAXI |

‘ - o 8 I
(0] =d=y:\Y/+\ eternitovych, plechovych, Sindlovych

a plochych striech
=» Bez potreby demontaze Fikana izolacla

=» Poradenstvo 47\ 1 J.\ ZA BEZKONKURENCNU CENU
=» Oprava kominov a montaz/oprava .

odkvapovych zlabov

o [T T W9 N7\ pre déochodcov

Naj-strecha sro

"' NOVINKA !!!

88-0014-9

www.naj-strecha.sk 0940 776 203

KONTAJNEROVA SLUZBA

Odvezieme Vas odpad z vyzvy ,,Obnov dom*, zo stavby,
aj z upratovania domacnosti.
Rychlo, spolahlivo a ekologicky.

+421 904 622 251 kontajnerova.sluzba@kosit.sk

www.kosit.sk
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miRad

MIRAD PORADI RAD!

Easy Step: | 1
BEZBARIEROVE el

abilita

VANE S DVIERKAMPw e

- Shovensly vyrobok

= Komfort a bezpeénost
pre kaideho

" Bezbariérove vane

“Yono s dveromi EASY STEP

Wach, VeI v SN I5T ne 0 ITOM Lnner 2 B Mehe ¥

Komodo QUATTRO
Radiator MOVIE B-B:c h.:-:.m
Cordivari l rosuvky

99.60°C
250 €

Komoda XENO Mandalina
118 = &2 cm

b SOIRLIE Y

159650 €
250 €

oy akcie o vypredaje ndjdete v predajni Hraniéna 5300, Poprad | www.mirad.sk
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0905 719 145

Ponukam
za vyhodnu cenu

KOMPLETNE
CISTENIE

KOPANYCH
STUDNI /7

A e
=3

-

H‘HW
h05 76_4 6&

STUDNE - KOPANE, VRTANE
CISTENIE, DEZINFEKCIA, PREHLBOVANIE

O 0917 840 731

Cistenie

hrobov

dosekavanie
pisma od 80€

jednohrob 80

dvojhrob 120¢ Preg

malba pisma  1,50€/znak adop

Predaja mqgtag SVi%rég(r?)\/’ avaz Ja E
a Z\ odnen
B 0902 509 70

Cistenie zamkovej dlazby a beténovych ploch, vymena
krycich dosiek, pomniky s napismi, nahrobné fotky, tabulky s menami

25-055

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika na obchodné
prevadzky

v Sabinove

950 €/ brutto
POS nutny! Nastup ihned.

0948 378 553 |

Orez-Vyrub
Rizikovych
stromov

Qrez ovocnych stromov
Orez orechov + §tiepkovanie

0944 181 438

3-0009

&
HUDINA Yy

FURAJTAR FETrEvI0)

Himipoair wh y dwor Bhargiec iy

H"l"[llhlﬁﬁﬂl{.ﬂl FARMA MARGECANY
PONUKA NA PREDAJ

vysokoznaskové mladky Moravia
v B-tich farbach vo veku 12 do 18 tyZdhov. -'-:1
30

Hydina je v 100% zdravotnom stave. 7
Cena sa pohybuje od 7 € / ks do 10 € / ks,

taledi od veku zvierat.
Fd L
WY ¥ “
ol - -:,-"'
UE EE EETD Ty e

a brojlerové kuréata Kalimero.

¥
Prijimame objednavky na B ai B tyidhové chovné morky.

Morky sa zaénd predavat koncom aprila. -
Je nutnié &l hydinu telefonichy objednnt. 7

0 presnom ditume Vas budeme vopred informovat.
PREFERUJEME. ABY 51 ZANATNIK MOHOL VYBRAT ZVIERATA PRLAMD 7 CHOWY

VIAC INFORMACIH VAM DCHOTNE
POSKYTNEME NA HORE UVEDENYCH KONTAKTOCH

9-016

CRA

PoHREBNE SLUZBY

No_nstbp linka

e e ————

pFi
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Najdete nas:

Kratka ¢. 7, Presov
17. novembra 68, Sabinov
Doliny 38, Velky Saris

www.psera.sk

o

© 0918 560 422
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Otvorenie sezony spristupnenych
jaskyn na Slovensku

Po zimnej sezénnej uzavere, kto-
ra sliizi najmé na ochranu jaskyn
a zimujacich netopierov, sa nase
prekrasne jaskyne postupne opit
otvarajii pre verejnost. Sprava
slovenskych jaskyn (SSJ), ako or-
ganiza¢na zlozka Statnej ochrany
prirody SR (SOP SR), prevadzkuje
13 spristupnenych jaskyn, ktoré
reprezentujii bohatstvo podzem-
ného sveta Slovenska.

»Sezonna uzavera sa vyuziva aj na
adrzbu, obnovu a modernizaciu in-
frastruktary. V tomto roku prindSame
pre navstevnikov aj novinky - po za-
vedeni bezhotovostnych platieb sme
zru$ili poplatky za fotografovanie
a pripravujeme rezervacny systém,
ktory zjednodusi planovanie navste-
vy a umozni rezervaciu vstupeniek
na konkrétny ¢as,” informoval Odbor
komunikacie a propagacie SOP SR.

Jedine¢né miesto pre objavovanie

Slovenské jaskyne predstavuji
jedine¢ny klenot nasej prirody a ne-
odmyslitelna sticast prirodného de-
di¢stva Slovenska. Vdaka Clenitému
reliéfu a zloZitej geologickej stavbe
Zapadnych Karpat vznikli na naSom
Gzemi tisice jaskyn rozmanitych ty-
pov — dnes ich evidujeme viac nez
8300. Od nepamdti lakali ¢cloveka ako

Gtocisko, miesto objavovania aj zdroj
tajomnych pribehov. V stiCasnosti st
spristupnené jaskyne vyznamnou sii-
Castou cestovného ruchu a kazdoroc-
ne pritahuji statisice navstevnikov.
Ich jedinecnost potvrdzuja aj svetovo
vyznamné lokality, ako DobSinska
ladova jaskyna ¢i Ochtinska arago-
nitova jaskyna, ako aj ich zaradenie
do zoznamu svetového prirodného
dedi¢stva UNESCO.

Nakolko sa jednotlivé jaskyne
otvaraji pre Siroka verejnost postup-
ne, odportcame si pred planovanou
navstevou niektorej z naSich jaskyn
pozriet presny harmonogram ich
otvarania. Najdete ho na webovej
stranke SS]J.

»ren

Zdroj foto SOP SR

JREGIONPRESS

NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Stvrtstranovy PR &lanok

Polstranovy PR ¢lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskuto¢nia komunélne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k ob¢anom.

REGIONPRESS otvara priestor pre pravidelnu a vecni komunikaciu tém
verejného Zivota v regionoch. Nejde o predvolebnt kampar. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umozriuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regione, radi vam predstavime moznosti spoluprace

a medidlneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: Stanislav Bodnar | bodnar@regionpress.sk | 0911 293 742

Spoznajte historiu Jaslovskych Bohunic

Region Trnava prinasa navstevni-
kom prehliadky, vdaka ktorym moézu
objavit pribehy blizkych a zaroven
hodnotnych miest. Prva komentovana
prehliadka zo série Nepoznané miesta
povedie v nedelu 19. aprila do Jaslov-
skych Bohunic, ktoré sii obcou s boha-
tou slachtickou a kultiirnou historiou.
Prehliadka je bezplatna a navstivit ju je
mozZné bez registracie.

V nedelu 19. aprila sa navstevnici vy-
dajt na prehliadku naprie¢ storociami.
Jaslovské Bohunice spoznajii od Ccias
miestnych $lachtickych rodov az po ob-
dobie, ked sa z dediny stalo moderné a
prosperujtce sidlo. Prehliadka sa zacne
0 10. hodine pred Kostolom sv. Michala.
Sakralna pamiatka ukryva zaujimavé ar-
chitektonické vrstvy a pribehy. V jej are-
ali sa nachadza Slachticka hrobka rodu,
ktory vlastnil miestny kastiel. Ucastnici
budd mat jedine¢nti prileZitost nazriet
do tohto malého, no mimoriadne poso-
bivého priestoru, ktory zvycajne nie je
spristupneny verejnosti.

Skupina so sprievodcom nasledne
zamieri k tunajSiemu kastielu, ktory bol
kedysi centrom spolocenského a kul-
tirneho Zivota miestnej Slachty. Hned
pri fiom, v tesnej blizkosti, sa nachadza
anglicky park. Ten vdaka svojej rozlohe,
veku niektorych stromov, zachovanej
kompozicii a romantickym vyhladom na

kastiel patri medzi najkrajSie v regione.

Prehliadka vJaslovskych Bohuniciach
potrva priblizne hodinu, pbjde o nena-
roénd prechadzku, ktora je vhodna aj
pre menej zdatnych Gcastnikov a deti od
12 rokov. Do obce moZu prist navstevnici
pohodlne aj na bicykli, v pripade priaz-
nivého pocasia odporiicaji organizatori
pribalit si aj deku a po prehliadke si defi
spestrit piknikom v parku.

Regién Trnava prindSa zaujemcom
pribehy atraktivnych, no nepoznanych
miest. ,,NavStevnikom pontikame moz-
nost prenikniat do histérie miest, ktoré
mame nablizku, no nevenujeme im tol'ko
pozornosti. Sprievodca im pocas komen-
tovanej prehliadky odhaluje pribehy
tunajsich obci, ich architekttry a kultir-
neho dedicstva,” hovori riaditel Trnava
Tourism Alexander Prostinak.

»ren

zdrojfoto Region Trnava

Pozor na izkostné a depresivne
stavy u dospievajiucich

Vyskumy v celej Eurdope naznacujii
rovnaky trend: tizkostné a depre-
sivne stavy u dospievajicich vo
veku 10 aZ 24 rokov narastaji. Upo-
zornuji na to odbornici z Ligy za
dusevné zdravie a tieZ hovoria, Ze
z tohto dovodu je dolezité vnimat
nielen mladjch dospievajiicich vo
svojom okoli o Cosi viac, ale zaroven
poznat aspon zakladné faktory, kto-
ré im umoznia zvysit kvalitu Zivota
a znizit pravdepodobnost vzniku
depresie.

,UmoZnite im hovorit o ich eméciach
bez akéhokolvek hodnotenia a stde-
nia, skiiste prispiet k tvorbe ich navy-
kov a k dostatonému spankovému
rezimu, v pripade potreby ich nasme-
rujte na okamzité vyhladanie pomo-
ci,” radia odbornici z Ligy za dusevné
zdravie.

Zvysenii opatrnost
si podla odbornikov zasliZi:

e smitok ¢i Gizkost trvajica viac ako
dva tyzdne,

e strata zaujmu o témy alebo veci,
ktoré predtym boli predmetom zaujmu,

e vyroky o beznadeji, napriklad
nema to zmysel a podobne,

e v{razné zhorSenie v ramci fungo-
vania v Skole alebo vSeobecne vo vzta-
hoch s ludmi.

Riziko vzniku depresie a tzKkosti
zniZuje:

e bezpecny dospely vztah, v ktorom
sa dieta pripadne dospievajtci vie zd6-
verit danej osobe,

¢ moznost hovorit s niekym o emoci-
ach bez hodnotenia ¢i posudzovania,

e kvalitny spanok a pravidelny re-
Zim, ktory je mozné dlhodobo udrzat,

e dostupna odborna pomoc a jej vy-
uZitie.

Kde hladat pomoc?

Na Slovensku je dostupna bezplatna
linka psychologickej pomoci, ako na-
priklad Nezabudka na cisle 0800 800
566.

Linka Detskej istoty pre deti a mla-
distvych na Cisle 116111. K dispozicii st
aj komunitné stretnutia, ako napriklad
Discovery Colleges. Ich program najde-
te na https://dusevnezdravie.sk/.../
discovery-college-pre-mladych

»ren

llustracné foto.

zdroj foto pixabay
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Pri dlhodobom oSetrovani sa striedanie ¢lenov rodiny zjednodusi

Zmeny v naroku na davku oSetrovneé

Narok na davku oSetrovné (OCR)
bude moct od 1. jiila 2026 ziskat viac
poistencov neZ v siicasnosti. Novela
zakona o socialnom poisteni rozsirila
okruh 0sob s narokom na kratkodobé
aj dlhodobé osetrovné o chorit man-
Zelku a manZela rodica alebo osvoji-
tela, ako aj o chorych osvojitelov aich
pribuznych. Narodna rada SR v tejto
stvislosti na svojej marcovej schodzi
posunula termin ucinnosti zakona
z1. aprila 2026 na 1. jiil 2026.

»Nova pravna dprava zjednoduSuje
postup pri striedani ¢lenov rodiny pocas
dlhodobého oSetrovania chorého ¢lena
rodiny. Pri go-driovej davke oSetrovné
sa poistenci pri starostlivosti o choré-
ho budt moct po 30-diioch vystriedat
prostrednictvom elektronického formu-
lara — nebudd uZ musiet navstevovat a
o potvrdenia k davke Ziadat oSetrujiice-
ho lekara chorého,” priblizila Socialna
poistoviia s tym, Ze uvedené plati iba
v pripadoch, ak lekar potvrdi potrebu
dlhodobej osobnej starostlivosti elek-
tronicky. Pokym lekar nepristtpi k elek-
tronickému  potvrdzovaniu potreby
dlhodobej osobnej starostlivosti elektro-
nicky, budi sa pouzivat tlaciva a uplat-
novat sa postupy platné v sticasnosti.

Kratkodobé oSetrovné

S c¢innostou od 1. jala 2026 zakon
spresiiuje definiciu okruhu osdh, ktorym
vznika narok na kratkodobé aj dlhodobé
osetrovné a aj ju rozSiruje. Po novom si
bud@t moct po splneni zakonnych pod-
mienok narok na oSetrovné uplatnit aj
poistenci, ktori buda osobne a celodenne
oSetrovat:

o chorého osvojitela (nevlastného ro-
dica)

o chorého osvojitela manzela alebo
manzelky  (manZelovho/manZelkinho
nevlastného rodica)

¢ chorého manZela alebo manzelku ro-
di¢a/osvojitela (ot¢ima, macochu)

,Doteraz si mohli osvojené deti uplat-
nit oSetrovné len pri oSetrovani svojho
chorého rodica a chorého rodi¢a man-
Zela/manzelky,“ objasnila Socidlna po-
istovnia.

Dlhodobé oSetrovné a striedanie pois-
tencov pri oSetrovani

Dalsia legislativna prava, ¢inna
taktieZ od 1. jla 2026, sa tyka dlhodohé-
ho oSetrovného. Doposial pri striedani
sa v starostlivosti o oSetrovaného musi
lekar oSetrovanej osoby ukoncit posky-
tovanie oSetrovania prvému poistencovi

Ilustracné foto.

zdroj foto truthseekero8 pixabay

a nasledne potvrdit jeho poskytovanie
dalSiemu poistencovi. Striedanie pois-
tencov pri oSetrovani chorého je mozné
spravidla najskér po uplynuti 30 dni.
»Ak lekar po 30. jini 2026 potvrdi po-
trebu dlhodobej osobnej starostlivosti
vytvorenim elektronického zaznamu v
Elektronickej zdravotnej knizke ob¢ana
- striedanie poistencov uz nebude po-
tvrdzovat lekar. Poistenci sa budt moct
vystriedat nadalej spravidla po 30 diioch
oSetrovania, priom poistenec, ktory ak-
tualne oSetruje oSetrovand osobu, bude

musiet udelit sthlas s ukon¢enim oSet-
rovania prostrednictvom pripravované-
ho elektronického formulara. Nasledne
bude moct oSetrovanie prevziat dalsi
poistenec,” vysvetlila postup Socialna
poistovila a zdéraznila tieZ, Ze ak lekar
po 30. jini 2026, v prechodnom obdobi,
potvrdi potrebu v prirodzenom prostredi
osoby na tcely dlhodobého o$etrovného
na aktualne platnych tlac¢ivach Socialnej
poistovne, postupy pri striedani sa pois-
tencov sa nemenia a ich prestriedanie sa
potvrdzuje nadalej prislusny lekar. » ren

Doklady vybavite osobne aj mimo rezervovanych terminov

Vybavovanie dokladov pomocou rezervacie

Ministerstvo vniitra SR v sivislosti so
zvySenym naporom na oddeleniach
dokladov, ktory je v poslednom obdobi
citeIny najmé v Bratislave a vo vicsich
mestéach, rozSiruje moZnost rezervacie

terminu z 28 na 40 dni vopred.

»Rezervacia terminu je tak po novom
dostupna vo vacSom casovom horizonte
ako doteraz. Ministerstvo zaroveri aktivne
monitoruje vyvoj na klientskych centrach
vo velkych mestach a na zaklade dat pri-
pravuje dalSie opatrenia tak, aby ob¢ania
pocitili zrychlenie vybavovania dokladov
a aby boli vsetci ziadatelia vybaveni ¢o
najplynulejsie,” informoval rezort vnt-
ra a uviedol tieZ, Ze kazdé pracovisko ma
stanovené denné kapacity na spracovanie
Ziadosti, comu je prisposobeny aj pocet
terminov v rezervanom a vyvolavacom
systéme. PocCet otvorenych pracovisk urcu-
ja vedici jednotlivych agend podla aktual-
nych personalnych kapacit v dany dei.

Rezervacie tvoria mensiu cast

Klient so zarezervovanym terminom je
pri vybavovani uprednostneny pred klien-
tom, ktory priSiel bez rezervécie a vyziadal
si poradové Cislo priamo na pracovisku.
Rezervacie vSak podla rezortu vnitra
stale tvoria len menSiu Cast celkového
poctu vybavenych Ziadosti. Napriklad na

oddeleniach dokladov v hlavnom meste
bolo v prvom Stvrtroku 2026 vybavenych
32 664 klientov, priCom rezervovany ter-
min malo len 3 727 z nich. ,,Aj tieto Cisla
ukazujl, Ze redlne fyzické vybavovanie
dokladov nereflektuje iba obsadenost re-
zervacného systému a kapacita pracovisk
na osobné vybavenie Ziadosti je vyrazne
vysSia,“ uviedlo ministerstvo s tym, Ze
rezort zaroven registruje aj nepresné inter-
pretécie, ktoré mozu v ob¢anoch vyvolavat
obavy, ze v pripade obsadenych terminov
v rezervacnom systéme si doklad nebuda
vediet vybavit. To vsak neplati, kedZe vy-
bavovanie Ziadosti prebieha aj pri osobnej
navsteve pracoviska mimo rezervovanych
terminov. ,,Rezervacny systém nie je pl-
nou ndhradou osobnej navstevy praco-
viska a vyzdvihnutia poradového ¢isla na
mieste. Ide o doplnkovi sluzbu, ktord ma
obanom zjednodusit planovanie vyba-
venia dokladov, nie nahradit Standardné
osobné vybavovanie ziadosti. Aj preto musi
kazdému pripadnému zvySovaniu poctu
rezervacii v elektronickom systéme pred-
chadzat dokladna analyza. Pri neprimera-
nom navyseni rezervovanych terminov by
totiZ mohlo dochadzat k ich nevyuzivaniu,
a tym aj k blokovaniu kapacit pre ob¢anov,
ktori pridu na pracovisko bez rezervacie
a mozu byt vybaveni osobne,” objasnilo
ministerstvo vnitra, ktoré zaroven obca-

Tlustracné foto.

zdroj foto jackmac34 pixabay

nom odpordca vyuZit aj elektronické za-
radenie do poradia a tieZ vSetky dostupné
moznosti, ktoré im mézu usetrit ¢as:

o Praktickym néstrojom je aplikacia
eDoklady, ktora v Casti eSluzby umoziuje
nielen rezervaciu terminu, ale aj elektro-
nické zaradenie sa do poradia na pracovis-
ku v redlnom Case, bez potreby vyzdvihnat
si listok fyzicky v kiosku.

e O novy ohciansky preukaz mozno
poziadat uz 180 dni pred skoncenim plat-
nosti aktualneho dokladu. O cestovny pas
mozno poziadat kedykolvek - plati vsak,

Ze ak jeden pas s platnostou na 10 rokov
obcan vlastni, druhy mu bude vydany len
s platnostou na 5 rokov. V¢asné planovanie
moZe podla ministerstva ob¢anom vyraz-
ne ulahit vyber vhodného terminu a pre-
dist ¢akaniu v obdobi zvyseného zaujmu.

o Alternativou je aj vyuzitie sluzieb od-
deleni dokladov v mensich mestach, napri-
klad pocas pracovnej cesty alebo dovolen-
ky, kde st ¢akacie doby ¢asto kratSie alebo
minimalne. Hotovy doklad si pritom obcan
moZe nechat dorucit kuriérom na adresu
bydliska alebo na ktorékolvek oddelenie
dokladov ¢i klientske centrum. » ren
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LEPSIA @
Revollcia vo svete
~z pRACA fitness dorazila

do

NAJDITE
. NOVYCH

CISTENIE ODPADOV ZAMESTNANCOV
OPRAVY WC
A RADIATOROV

0905 262 932 EFEKTIVNEJSIE

I‘I‘ﬁ
iMaoQY SP0RT

www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865

2droj foto SOPSR

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
narokom na priestor

Cviéenia si mézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamendva

Vase cvi¢enia a umozni pldnovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

Pridte si vyskusat

g0V
Budovate\ska 34,080 O‘l8 eres
Tel.: +421 007 895




EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

M&j domov. M3j zivot.
Méj Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah
mdze byf rieSenim, ktoré vém pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ PretoZe Stannah zmeni V&3 Zivot.

Q 0800 162 162

HLINiK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

www.stannah.sk

EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY
» RENOVACIA STRIECH / GARALZI

v Rychla aplikdcia
v Bez potreby vykopov
v Jednoduchd aplikdcia

INNOVATOR ~ Dihodobé spofahlivost

« Garancia kvality

- A= - jl . jl
sadania budov
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
» » CISTO, RYCHLO a bez BURANIA { ¢

stabilizujeme zakladov( pddu
zastavime sadanie budov
injektazou syntetickej Zivice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
0918 726 754

sk.abainnovator.com

mmmm

‘ POZOR CENA VRATANE MONTAZE

» KOMPLETNA VYMENA
STRIECH \
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