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Najčítanejšie regionálne noviny Týždenne do 37 210 domácností 

BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

19. TÝŽDEŇ / 8. MÁJ 2026

PRÁCA V NEMECKU,
LUXEMBURSKU!

SADROKARTÓN / MURÁR
Hľadáme partie a jednotlivcov

od 16€ / hod.

Pre viac informácií volajte: 

Práca
celoročne Živnosť ale aj TPPHradená doprava

a ubytovanie

+421 948 652 622
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Priemyselná 4075
Bardejov

0911 337 433

VIAC INFO NA WWW.LEPSIAPRACA.SK 

PRIJME
STOLÁRA

PKP Bardejov s.r.o.

7,40 € 
za hodinu
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Ing. Rudolf Huliak
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ZA PRIJATEĽNÚ CENU

 

FARBA, KTORÁV YDRŽÍ

•

•NÁTERY VO VÝŠKACH
•NÁTERY KOSTOLOV

•OPRAVA A MUROVANIE
KOMÍNOV

•VÝMENA STRIECH

0940 366 431

NÁTERY
 STRIECH
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tel. 0940 817 300

Odvodňovanie a Drenáže 
stavieb 

Výkopové práce Minibager 
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0908 152 485

NÁTERY
STRIECH
OPRAVA

KOMÍNOV

NÁTERY
STRIECH
OPRAVA

KOMÍNOV
za rozumnú cenu
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N á t e r y 
s t r i e c h
0905 480 575
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HĽADÁME POSILY DO TÍMU
SKLADNÍČKU A SKLADNÍKA

TYP ÚVÄZKU: PLNÝ ÚVÄZOK
MIESTO PRÁCE: MARHAŇ 258,

086 45 MARHAŇ
NÁSTUP: MOŽNÝ IHNEĎ

PRIDAJ SA K NÁM! INFO@FILTREAOLEJE.SK +421 917 853 245

MZDA: 1300 € MESAČNE, BRUTTOMZDA: 1200 € MESAČNE, BRUTTO
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Viac na dvojstrane vo vnútri
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PRIJMEME STROJNÍKA
na realizáciu inžinierskych sietí, HTU a komunikácií

Možnosť práce so strojmi 
vybavenými automatickým
3D systémom TRIMBLE

3D

TPP (alebo SZČO)

Zaučíme a zaškolíme
Aj bez skúseností

Strojnícky preukaz
nie je podmienkou

Volať v pracovné dni na tel. číslo:

+421 905 253 465
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PRIJMEME MONTÁŽNIKA
NA REALIZÁCIU INŽINIERSKYCH SIETÍ

PLYNOVODOV, VODOVODOV, KANALIZÁCII

Volať v pracovné dni na tel. číslo:

+421 905 253 465

Práca na TPP (alebo ako SZČO)

Aj bez skúseností
a bez oprávnení
- zaučíme a zaškolíme.
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Kamenárstvo

0907 451 324
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Jarná akcia na žulové hroby každého druhu
Všetky hroby tmavé a svetlé - jednotná cenaVšetky hroby tmavé a svetlé - jednotná cena
Jarná akcia na žulové hroby každého druhu

Prijímame objednávky 
na rok 2026

Hrob od 1490 €

Náhrobný 
kameň od 490 €
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KAMENÁRSTVO, Zborov 0903 911 114
Oprava a čistenie hrobov z umelého 
a prírodného kameňa.
Oprava a doplnenie nadpisov
na náhrobkoch - sekanie, zlatenie
priamo na mieste.
Obklady krbov z prírodného kameňa. 
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RealizujemeRealizujeme
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0948 300 988 0948 300 988

PIESOK, 
ŠTRK,

KAMENIVO
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KAMENÁRSTVO

CINTORÍNSKA A BYTOVÁ
ARCHITEKTÚRA

Kamenárstvo - Stakas, SAMP 2 s.r.o.
Mníchovský potok, Štefánikova 2763
085 01 BARDEJOV
 

 

VYROBENÉ V BARDEJOVE

 

0903 848 414
stakas@stakas.sk
www.stakas.sk
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Sme výrobca, garantujeme 

vysokú kvalitu za najnižšie ceny



BJ26-19 strana 4

SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
4

HLINIKOVÉ SYSTÉMY

PLASTOVÉ SYSTÉMY

ODSUVNÉ PORTÁLY

PÁSKY - ISO CONNECT 

PODLAHOVÉ PROFILY - PHONOTHERM

OKNÁ    -   DVERE    -    PORTÁLY
VÝMENA OKIEN v rámci programu

OBNOV DOM s potrebnými Certifikátmi. 

DOPLNKY:
- PARAPETY, ŽALÚZIE, ROLETY

TEL.: 0918 881 874
E-MAIL: info@topoknoslovakia.sk

ADRESA: Kúpeľná 19, Bardejov 
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KVALITA
ZARUČENÁ

Ponúkam
za výhodnú cenu
KOMPLETNÉ
ČISTENIE

KOPANÝCH
STUDNÍ

tel.0905 764 689
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE
0907 148 965
0905 195 458

  

           
Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kračúnovce 53, Hertník 301,

 Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartošovce 116, 
Hervartov 84, Sveržov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136,  
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foto len ilustračné

 

foto len ilustračné14/202619/2026

Týždeň 19
AKCIA trvá od 10.05.2026 

do 17.05.2026

FOTO ilustračné

 

 

  

0,59€

220 g, Opavia
PIŠKÓTY

VEĽKONOČNÝ
BOCHNÍK 
500 G

KEČUP
HELLMANS

0,75 L, 52%

MERCI
250g

 

0,69€

SLOVENSKÉTRADIČNÉ 
MASLO
83%

OLIVOVÝ 
OLEJ
0,5 l

0,5 L, 38%0,7 L, 38%

6,99€

VODKA 
1906
0,7 L, 38%

GAZDOVSKÁ
SLIVOVICA
0,75 L, 52%

 4,99€

MOSLER 
RUŽOVÉ
POLOSLADKÉ
OSTROŽOVIČ
0,7 L, ŠUMIVÉ 6,99€

BECHEROVKA
0,5 L, 38%

DŽÚS
POMARANČ
1 l  100%

Osikov 109 

 

100g
KAKAO
Exclusive

stará cena
2,39€
nová cena

EIDAM 45%
100 g, NA VYPRÁŽANIE
Krajina pôvodu Nemecko

0,69€

PERNÍK 
60 G, slivka

0,33€

0,99€

MÁJKA HAMÉ
160g 

VAJÍČKA XL
6 ks 

0,99€

cena za ks
0,29€

KÁVA NESCAFE
2 druhy, 200 g

6,66€

8,99€
0,7 L, 37,5% 

BOROVIČKA 
KONIFERUM

FÍNSKA
VODKA

0,7 L, 40%

12,99€

9,99€

BRANDY
0,5 L, 40 %

GRUZÍNSKE

SYR PLÁTKOVÝ
100 g, krajina pôvodu 
Rakúsko

0,79€

KÁVA 
POPRADSKÁ
500 g

RUM
DIPLOMATICO
0,7 L, 40 %

29,99€

0,49€

KAKAOVÉ
REZY
50 g

PRIMA ROLKY 
viac druhov, 240 G

1,19€

3,99€

VÍNO
0,75 L, 12 %

OMŠOVÉROCHESTER
GINGER
0,75 L, Tradičný
zázvorový
nealko nápoj

5,99€

2,59€

DOMESTOS
3 druhy

8,88€

2,99€
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INZERCIA
0905 719 137
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GOOGLEFACEBOOKREKLAMA

0905 719 137
onufer@regionpress.sk

S  l  o  v  a  k  i  a   s  .  r  .  o
HUMEX
Kpt .  Ná lepku  3 ,  Barde jov ,  
za  p reda jňou  C ITROEN na  k ruhovom ob jazde  
Kon tak t :  054  472  25  86  -  0911  803  590
Otvorené : PO-P IA :  8 :00  -  17 :00   SO :  8 :00  -  12 :00

 

 

 
 

 

 

JARNÁ AKCIA 

 
 

STIGA Estate 598W
Traktorová kosačka

Motor:4 takt STIGA ST550
2 Valec - maximálny výkon 18HP

 Prevodovka: Hydrostat
Záber: 98 cm

IHNEĎ
K ODBERU

2899€
+ DARČEK

2 nože

SUPER CENA

zdarma mulčovač + nabíjačka + ťažné zariadenie

3799€

2 valec 18 HP
HYDROSTAT

 
 

Benzínový záhradný traktor
Motor: AL-KO Pro 450 (4-takt, 452 ccm)

Výkon: 7,7 kW
hydrostatická prevodovka)

Záber: 86 cm
Kôš: 250 l

 

2099€
SUPER CENA

2599€

+ DARČEK
zadarmo nabíjačka

Traktorová kosačka 
Motor: 4 takt. Stiga ST450

 Prevodovka: Hydrostat
Záber: 84 cm

2 nože

Pre VARI vyrobila STIGA

STIGA SUPA RL98H
Traktorová kosačka

Motor: 4-takt, ST 500
Pre VARI vyrobila STIGA
Prevodovka: Hydrostat

Záber: 98 cm
2 nože
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zdarma mulčovač + nabíjačka + ťažné zariadenie

2399€
AKCIOVÁ CENA

+ DARČEK HYDROSTAT

IHNEĎ
K ODBERU
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NÁTERY SK
- NÁTERY STRIECH
- OPRAVA KOMÍNOV
- MONTÁŽ ŽĽABOV
- NAJLEPŠIE CENY

0940 151 498

-nátery striech
-nátery kostolov
-oprava komínov

0908 337 893

ŠUMNÁ 
STRECHA

MICHAL
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0917 393 956
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NÁTERY

OPRAVA KOMÍNOV
mobil: 

0940 954 513
Za prijateľnú cenu
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STRIECH

» Kupim stary traktor aj po-
kazeny 0905675749

» Predám sadzbové zemia-
ky SORAYA 1kg/0,40€. Tel. 
číslo 0908 307 787

» Kupim domace tkane 
platno,vrecia,kroje,sukne,-
satky,starozitnosti,porce-
lan.0909101716

» HĽADÁM OSOBU NA STA-
ROSTLIVOSŤ PRE ZŤP VO-
ZÍČKARA. PLAT 1600 EUR 
0902626269
» Predám samonosný, za-
chovalý, plastový okruhlý 
bazén s priemerom 3m. 
Kompletne vybavený-čis-
tička, čerpadlá, slnečný 
kolektor pre automatický 
ohrev vody. Za polovičnú 
cenu. Tel. číslo 0908 665 
534. 
» Hľadám prácu pre inva-
lidnú dôchodkyňu(predaj-
ňa drogérie, oblečenia). Tel. 
číslo 0949 184 125

Riadková
inzercia
4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

0 RÔZNE

Chcete si
podať riadkový
inzerát?
Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) BJ 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP BJ 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321
Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 až 100 znakov  2 €
• Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzeráty, pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto typu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „BJ“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

INZERCIA

 

BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

JUDr. Viliam Onufer 0905 719 137
Bc. Lenka Rozsýpaná  0905 915 035

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Mestá-obce (každý týždeň): 
Bardejov, Bardejovská Nová Ves, Bardejov-
ská Zábava, Dlhá Lúka, Miháľov, Andrejová, 
Bartošovce, Becherov, Beloveža, Brezov, 
Buclovany, Cigeľka, Dubinné, Fričkovce, 
Gaboltov, Gerlachov, Hankovce, Harhaj, 
Hažlín, Hertník, Hervartov, Hrabovec, Hrab-
ské, Chmeľová, Janovce, Kľušov, Kobyly, 
Kochanovce, Komárov, Koprivnica, Kružlov, 
Kurima, Kurov, Lenartov, Lopúchov, Luka-
vica, Lukov, Malcov, Marhaň, Mokroluh, 
Nižný Tvarožec, Osikov, Raslavice, Richvald, 
Rokytov, Smilno, Snakov, Stebník, Stuľa-
ny, Sveržov, Šarišské Čierne, Šiba, Tarnov, 
Tročany, Vaniškovce, Vyšná Voľa, Zborov, 
Zlaté, Bokša, Sitník, Stropkov, Breznica, Du-
plín, Chotča, Nižná Olšava, Tisinec, Svidník, 
Cernina, Dubová, Giraltovce, Hrabovčík, 
Kapišová, Kračúnovce, Kuková, Kurimka, 
Ladomirová, Lúčka, Nižný Mirošov, Nižný 
Orlík, Stročín, Šarišský Štiavnik, Vyšný Miro-
šov, Vyšný Orlík, Železník, Želmanovce, 

bardejovsko@regionpress.sk

Redakcia: Slovenská 18 
BARDEJOV

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (37.210 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6213/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026
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Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

Čistenie zámkovej dlažby a betónových plôch, výmena
krycích dosiek, pomníky s nápismi, náhrobné fotky, tabuľky s menami

www.cisteniehrobovsaris.sk

Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

80€
    120€
    1,50€/znak

Cistenie
hrobov
Cistenie
hrobov
ˇ̌

0902 509 700

impregnácia
a doprava

dosekávanie
písma od 80€

Predaj a montáž svietnikov a váz
za zvýhodnené ceny
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DAŇOVÉ PORADENSTVO

člen SKDP č.osvedčenia 315/2026
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5 NAPREDUJTE S NAMI ! 

tvojdanovyporadca@gmail.com  +421 907 918 878

BUSINESS CONSULTING ZK s.r.o. 
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JarnáJarná
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20. mája 1990
Hubblov vesmírny ďalekohľad poslal na 
Zem prvé snímky

Výročia a udalosti

18. mája 1984
začala výstavba sídliska Ťahanovce v Ko-
šiciach

Výročia a udalosti
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Giraltovce
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Pripravte si chrenový sirup na suchý kašeľ i boľavé hrdlo

Chren ako prírodné antibiotikum
Chren dedinský je rastlina, kto-

rej sa pripisuje veľa pozitívnych 
účinkov na naše zdravie. Využitie 
nájde v kuchyni, ale pripraviť si      
z neho môžeme aj liečivý sirup.

Chren je trvácna bylina typická vý-
razne štipľavou chuťou a vôňou,           
z ktorej využívame koreň aj čerstvé 
listy. Obľubuje vlhké prostredie            
a nájdeme ho rásť voľne v prírode, pri 
priekopách ciest. Pestovať ho môže-
me tiež v našich záhradách, ale dariť 
sa mu bude aj v kvetináči na balkóne 
či terase.

ÚČINKY NA ZDRAVIE
Chren je výborným zdrojom vita-

mínu C, ale nájdeme v ňom aj vita-
míny B1, B2, B6 a B9. Pôsobí anti-
bakteriálne a antivirózne, uvoľňuje 
hlieny z dýchacích ciest, podporuje 
trávenie, má močopudné účinky, 
zlepšuje imunitu i metabolizmus. 
Počas zimného obdobia pôsobí ako 
prevencia infekčných ochorení a pre-
to ho nezabudnite zaradiť do svojho 
jedálnička.

Pozor!
„Pre svoj dráždivý charakter nie je 

chren vhodný pre každého, najmä vo 
väčších množstvách alebo pri ocho-
reniach tráviaceho traktu,“ zdôraz-
ňuje Mgr. Zuzana Klinčáková z Po-
radne zdravia Regionálneho úradu 
verejného zdravotníctva Bratislava. 
Obmedziť jeho konzumáciu by podľa 
nej mali ľudia so žalúdočnými prob-
lémami alebo vredmi, s ochorením 
čriev či poruchami štítnej žľazy.

PESTOVANIE
Chren nie je náročný na pestova-

nie, stačí ak mu vyberiete slnečné 
miesto, prípadne polotieň a zabez-
pečíte vlhkú a kyprú pôdu. Pestovať 
ho môžete z odrezkov koreňov, ktoré 
zakúpite v záhradníctve. Zasadiť ich 
môžete na jar alebo na jeseň a to tak, 
že koreň vložíte šikmo do hĺbky asi 5 
až 10 cm a odstup medzi jednotlivý-
mi sadenicami by mal byť aspoň 30 
cm.
Ak chren zasadíte skoro na jar, prvú 
úrodu môžete zberať už na jeseň. Pri 

neskoršej výsadbe je dobré počkať so 
zberom do nasledujúcej jesene.

Náš tip
Chren môžete pestovať aj v kve-

tináči, jeho hĺbka by však mala byť 
aspoň 50 až 60 cm, aby mal koreň 
kam rásť. Počas suchých letných dní 
nezabudnite na pravidelnú a dosta-
točnú zálievku. 

ZBER
Pre liečivé účinky využívame čer-

stvý koreň, ktorý zberáme na jeseň 
v mesiacoch september, október a 
november a tiež na jar od marca do 
mája. Chren vyberte z pôdy, odrež-
te listy a koreň očistite od zeminy. 
Skladujte ho v chladnom a vlhkom 
prostredí, napríklad v prepravke                     
v pivnici. 

CHREN V ĽUDOVOM 
LIEČITEĽSTVE

Chren je považovaný za prírodné 
antibiotikum. Pre svoje antibakteri-
álne a antivirózne účinky sa oddáv-
na využíva aj v ľudovom liečiteľstve.

Náš tip
CHRENOVÝ SIRUP NA SUCHÝ 

KAŠEĽ I BOĽAVÉ HRDLO
Budete potrebovať: 250g chrenu, 
pohár prevarenej vody, 200g medu            
a jeden citrón

Takto sa to podarí:
Koreň chrenu očistite a nastrúhaj-

te. Následne ho zalejte pohárom pre-
varenej – nie horúcej vody. Nechajte 
dve hodiny odstáť a potom preceďte 
cez sitko. Pridajte med a šťavu z cit-
róna. Skladujte v tme a chlade a pri 
kašli či bolesti hrdla môžete užívať 
trikrát denne jednu lyžičku.

Pozor!
Sirup sa neodporúča podávať de-

ťom a tiež osobám trpiacim na vredy 
žalúdka či dvanástnika. Rovnako 
chren nemusí byť správnou voľbou 
pre ľudí trpiacich chronickými 
problémami s močovým mechúrom                 
a obličkami či s nesprávnou funkciou 
štítnej žľazy. Ak si nie ste o vhodnosti 
jeho použitia istí, poraďte sa so svoj-

im lekárom alebo lekárnikom.

POUŽITIE V KUCHYNI
Chren môžete pridávať nastrúha-

ný do omáčok či ako prílohu k mäsu, 
rovnako sa hodí na prípravu nátierok 
či dipov. Z jeho listov môžete pripra-
viť napríklad šalát.

Náš tip
CHRENOVO - CVIKLOVÁ 
NÁTIERKA
Suroviny: 1 cvikla, asi 5 cm koreňa 
chrenu, 200 g tvarohovo - smotano-
vého syra vo vaničke, 4 lyžice biele-
ho jogurtu, soľ, čerstvá pažítka

Postup: 
• Cviklu v šupke uvaríme v dostatoč-
nom množstve vody domäkka, trvá 
to približne 45 až 60 minút podľa veľ-
kosti buľvy. Uvarenú cviklu očistíme 
a najemno nastrúhame.
• Koreň chrenu umyjeme, osušíme, 
očistíme a najemno nastrúhame.
• Do misky vložíme tvarohovo - smo-
tanový syr, jogurt a dohladka vymie-
šame. Pridáme cviklu, chren a všet-
ko spolu  vymiešame. Dochutíme 
soľou.
• Pažítku umyjeme, osušíme a najem-
no nasekáme.

• Nátierku podávame s celozrnnou 
bagetkou alebo chlebom, ozdobíme 
pažítkou. 

CHRENOVÝ DIP
Suroviny: 1/2 šálky strúhaného čer-
stvého chrenu, 3/4 šálky kyslej smo-
tany alebo hustého bieleho jogurtu, 
soľ a mleté čierne korenie podľa chuti

Postup: 
• Koreň chrenu umyjeme, osušíme, 
očistíme a najemno nastrúhame.
• Do misky vložím kyslú smotanu 
alebo jogurt a pridáme strúhaný 
chren. Dochutíme soľou a mletým 
čiernym korením. Všetko spolu dô-
kladne vymiešame.

Použitie:
Dip vložíme do servírovacej misky 
a môžeme doň namáčať slané tyčin-
ky, tortilové čipsy, na menšie kusy 
natrhaný pita chlieb, slané kekse, 
prípadne na hranolčeky nakrája-
nú surovú zeleninu, ako napríklad 
uhorku, mrkvu či stonkový zeler.
Dip však môžeme podávať aj k ste-
akom, grilovanému mäsu či rybám 
alebo ho použiť pri príprave šalátov 
namiesto majonézy.

» ren

Chren môžeme pestovať aj v našej záhrade.                                                                                                            
                                                                                           zdroj foto anncapictures pixabay

Strúhaný chren môžeme podávať k pečenému mäsu či steakom.                                                                                                                            
                                                                                                          zdroj foto mp1746 pixabay

Chrenový dip môžeme podávať s tortilovými čipsami.                                                                                            
                                                                                                   zdroj foto bhumann34 pixabay

» ren
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KOMINÁRSTVO
KOLAUDÁCIE

FRÉZOVANIE / VLOŽKOVANIE
NEREZOVÉ KOMÍNY

frezovanie2@gmail.com

0915 35 33 35
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Váš domov, vaša sloboda.
Zostaňte mobilní bez obmedzení tam, kde je najkrajšie. 

Stoličkové výťahy od Stannah vám dájú slobodu užívať si 

svoj domov kedykoľvek a bez prekážok.

0800 162 162 www.stannah.sk

Najvyššia kvalita servisu na celom Slovensku.

Darček v 
hodnote až 

200,- €

Ponuka

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA
ZAMERANIE A

3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk
DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE

S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU


