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PRE KAZDEHO VOLAJUCEHO ZAKAZNIKA
prevadzka - Juzna trieda 66, Kosice
lhned'k dispozicii _

" URNOVE a KLASICKE |
hrobové miesta

‘ v Kosiciach, Barci, Perin-Chym a v Krematériu
kosicek tvo@gmail.
0907 909 152 wwwkamenarstwokosicess 0903 999 123
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Sutaz tyzdna s Tiposom

Viac na dvojstrane vo vnutri
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2 SLUZBY, DOMACNOST Najéitanejsie regiondlne noviny

E=  (ZALUZIE|
pe KONTROLY aSIETE
LUXIEE  y Chrobaka JARNE 330

Kkovanie ZDARMA . L e EMISNE
zameranie ZDARMA I'I'Ielllvsellla 2, KOSIGG KONTROLY AKCIA

BEZPECNOSTNE DVERE | STK®

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIAVas domov

ANTRACIT RIEIELE
.

v ponuke aj 0905 6" 093

S | Vethona jednommE miey |-t

f E odl:‘ornlz': molntiis I(i’cenlciou - | vvvv‘\’/vocelovedlveredsk )

technickej sluzby od policie ocelovedvere@ocelovedvere s ¥ 5 b Vy’mena tesnenia
0917 56 36 12 Sidlisko Terasa, Sokolovska 5, Kosice | Po-Pia:8°-17° f4 0nledna“kv. 055 { 129 09 50 3 _500/ o ZI:AVA
091160 20 40 ' ' ' www.stk-kosice.sk 4 SERVIS OKIEN |

> S
PLASTOVE || | JJ ] [sTResne kryminv
1 | B +MONTAZ STRIECH
SAM% OKNA fam f) P Tabula 1250 x 2000, matny 20 € / ks
SKLADNA 1- CANA Y SKRIDLA ATt e
. - Trapez5€ - 0,4/ m2 | Kli m?2
zv A L u’z’E FALCOVANY PLECH 8 € / m2
SIETE

Trapez 7 € - 0,5 / m2?| Klik s filcom 11 € / m2
0940 822 241
pro & hmyzu - - dusty.strechy@gmail.com
OO YAl JE——— 0919 204 754
ZEAVY do 30% |- e

"= | ponuke aj hladké dvere a odtieg dvere SKLADOM

b

66-001-2

0905 879 057 "bezkonkurenéné ceny”

004

www.ZMEI’ll]\lANIEKIlSIBE.sk zateplovanie nn}

37-

ST Po - Pia: VODAR - KO RENAR

) C 4
e KOminarstvo
JAZERO 0: « Predaj , Montaz a servis tepelnych cerpadiel <
7.00-1300 * Podlahové a radiatorové kiirenie : z P
« Nové rozvody kirenia , vody a odpad N
STK + EK  leomniiois wireoteten  [#4 DEMCAK

.9 07501 TREBISOV, Sladkovicova 1301/5
Tel.: 056/672 23 63, Mobil: 0905 741 378
e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com

BEZ CAKANIA ZA PRIAZNIVE CENY .
Objednavky 055-304 57 27 VODA -ODPAD- KURENIE

Nepdjadid 7 A, Kosice 24 HODINOVY SERVIS i stvo.d n
Vam ponuka tieto sluzhy:

www.stkkosice.sk 0903 1133 33
- kontrolu, Cistenie a preskusanie kominov
RealizungnJ,e PIESOK, E’I)? MALOVANIE STRIECH ] - vlozkovanie a opravy kominov

66-06-1

- cistenie & ndtery striech
STRK,

" rodinné domy - chaty - kostoly - priemyselné objekty |- | = pravidelné kontroly kominovvRDa organizéciéch
K AMENlVO ANV +421 940876 441 www.striechacolorcoat.com )3 /vypl)'/va jl]ce 7 Vth 401/2007 Zb. Zakonov/

. - - revizie kominov
0d 15m? - dovoz zdarma I.IKVIDAGIA AZBESTUWCH STRIECH - potvrdenia ku kolaudacii a plynofikacii RD
2 | www.Leeris.sk, 0944 923 476, info@leeris.k [; | - poradenska &innosta iné sluzhy )

37-064

PRECIiZNA a PEDANTNA praca !

CHLO - LACNO - Kijg Ie

, /]! 17 rokov s vamii\ i
< : 1 4
BEZPLATNA LINIKA y \

7 www.oknosro.sk *
0800 500 535 Jazernd 1 (Aredl David) - KOSICE

66-38-1
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KOSICKO - OKOLIE

SLUZBY, ZAMESTNANIE

'CUKRARENSKA VYROBA } ELEKTROINSTALACIE
20908 155 483 | 0905 956 260" J;

RIZIKOVE OREZY a VYRUBY STROMOV

starostlivost o zahrady
stromy, kriky, Zivé ploty

0918 290 314

66-021

CISTENIE A UDRZBA POZEMKOV &% ,,

KOSENIE, VYSEV TRAVNIKOV
VERTIKULACIA, HNOJENIE TRAVNIKOV
STRIHANIE KRIKOV A STROMOV

ZAVLAHOVE SYSTEMY

MONTAZ 3D PLOTOVYCH PANELUV

CISTENIE FASAD RODINNYCH A BYTOVYCH DOMOV
CISTENIE ZAMKOVE DLAZBY, CISTENIE BAZENOV, JAZIEROK

RichzSpor-t
Elektro

Doporucuje
&, Jirka Krampol

S

11 modelov v ponuke

KE, Osloboditelov 42, KoSice - Barca

SELVO
PREDAI - SERVIS

Seniorske

a invalidné voziky

ﬁm/@//’ Pohyb v kazdom veku
—

Www.l'ichspol't.Sk Naco TAXI,

Idealny daréek naco MHD,

vsade dovezie.

0907 933 499

MURARSKE
PRACE

* Zateplenie domov

« Rekonstrukcie bytov, RD

* Jadrd, kopelne, obklady

* Voda, plyn, kdrenie

e Elektroinstalacie

« Sadrokartény, omietky

* Podlahy, stierky, malovky

* Potery, murovky,
pristavby

* Buracie préce

KOSICE |

STRECHY

MONTAZ - VYMENA

e Plech. skridla, Sindel’

* Vymena krovov

« Hydroizol4cie striech

« VVymena rin, zvodov

« Nétery striech

« Oplechovanie kominov
» Vymena korytok

« Podbitie striech

e Likvidacia azbestu

. 0948 107 877

REKONSTRUKCIE
bytovych jadier

STAVBY

"' rodinnych domov na klti¢

STRI EKAN IE PLECHOVYCH STRIECH
Zabezpecte si dlhi Zivotnost a elegantny vzhlad!
vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady,

dlazby, omietky, malby,vinylové a PVC podlahy,
sadrokartonové podhlady a priecky, ploty, oporné mury,
zateplenie rodinnych domov, zakladové platne

AN\
GRANILA

PRACA V NEMECKU,
LUXEMBURSKU!

SADROKARTON / MURAR

Hladame partie a jednotlivcov

od 16€ / hod.
V]

Pre viac informacii volajte:

(%) +421 948 652 622

Praca
celoro¢ne

Hradena doprava
a ubytovanie

0 Zivnost ale aj TPP

58-0076

KS26-19 strana

INZERCIA
0907 779 011

STRIECH

*NATERY VO VYSKACH
*NATERY KOSTOLOV
*OPRAVA A MUROVANIE

. KoMiNov
*VYMENA STRIECH

0940 366 431

FARBA KTORA VYDRZi

'NATERY

14-0062

=
=
=y
=]
o

A

|ZA PRIJATELNU CENU |2

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA

37-0073

Kipim hodinky, budiky, hodinarske stciastky a naradie.
Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
alebo zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

y © 0907 593 998
© CISTENIE UDRZBA &

81-0096

...Smesvamlv kazdom pocasil. a
ZALUZIE | MARKIZY RRéLLlETY

japonské zasteny, rolety latkové, plissé, vertikalne Zaluizie
latka, drevo, strings, Zaltizie hlinik, bambus, drevo NATRHU

| JARNA AKClA PO, UT, 8:30-16:30, ROKOV

STR 8:30-17:30, Stv 10:00-16:00,
PIA 8:30-15:00

ceny’
platia do™ Q Stani¢na 1, Kosice

0917 077 758
31.5.2026 O 055/729 08 68 <
B WA vertik. Zalizie Strings vypredaj -60% dason.ke@dason.sk g

PRIJMEME PRACOVNiKOV SBS SUMNA STRECHA
na obchodnu prevadzku - KOSICE Natery striech
Praca v stabilnej spolocnosti “atery knstnmv
N“mﬁsll;%‘:‘::g’;lzo:gb“mei corado@corado.sk onravy knm_lnnv
zdravotna spﬁsoﬁ!lost’, | 25 vvmena st"ech "
bezihonnost 0940 849 592 §

ETERNITO\IYCH PLECHOVYCH,

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny
czameranie =>odborné poradenstvo =>cenova kalkulacia ZDARMA!!!
> _ NINOVINKA !
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vyhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stuprov.

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'ABOV

43-0012

KOSIT a.s., www.kosit.sk

Kontakt: personalneodd@kosit.sk, +421 910 828 772

HRUBA MZDA: od 1150€ / mesiac
Finalna droven mzdy zavisi od kvalifikacie
a skusenosti.

Priemerna mzda vodica: 1150 - 1750€ mes.
MIESTO VYKONU PRACE:

Kosice a KoSice okolie

POZIADAVKY:
Vodi¢sky preukaz skupiny C
Kvalifikacna karta vodic¢a
Psychologicka spbdsobilost

BENEFITY:
Moderné vozidia, pravidelna obnova
vozového parku
MoZnost bezplatného rozsirenia
kvalifikacie
Polro¢né a koncorocné odmeny
Stravné listky aj za dovolenkové dni
Prispevok na DDS a dalSie

1 OSIT

66-11-1



Vychod do

buducnosti! S
L Mam konkrétny plan.

ViZIA USPESNEHO vYcHODY
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PORVAZNIK

Kandidat na Zupana
e A =
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KOSICKO - OKOLIE

VZDELAVANIE, SLUZBY

HLADATE
NOVYCH LUDI?

ZAVOLAJTE
0907779 O11

‘ LEPSIAPRACA®

gitajte N9’

o ; /A'
ol

www.cujte.sk

JREGIONPRESS

Vylet's nami!

I&GL pistribicia

Online

Kontakt
+421907 779 o1

5 —

CENA ZAPISNEHO
OD 70 €/ROK

UNIVERZITA TRETIEHO VEKU
JJ%V UNIVERZITA PAVLA JOZEFA
SAFARIKA V KOSICIACH

EKONOMIKA, FINANCIE

AEETE DIGITALNE RASTLINY | SVET | (o\io0 I
TECHNOLOGIE “f ppAvo [ POLITOLOGIA | PSYCHOLOGIA | MEDICINA | VZIVOTNOM | OKOLO V KAZDODENNOM
JAZYK V KAZDODENNOM PROSTREDI NAS V POHYBE

ZIVOTE 2
OBCANA

u3v.upjs.sk 055/234 1289, 0918 412 601

- A
e ct— —— . c—— s, P—
| r,/
! - najkvalitnej$i a NAJLACNEIST beténovy |
plot vyrobeny na Slovensku |- i
«Siroky sortiment vyrobkov,

moznost vyberu az 100 vzorov
ukazka vzoriek, zameranie a cenova
kalkuldcia u Vas doma Z0ARMAL
»dopravu zabezpecime az k Vam
«zabezpecCujeme kvalitnd a rychlu montaz

SM€E TU PRE VAS

I

it .
L it | \
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(2 TIPOS |

Vase vyhry, nasa radost

Iba pocas
MS v hokeji

HOREKURZ

+20 %

uz od 4 zapasov

HRAJ
ZODPOVEDNE

Plati, ak su na tikete min. 4 udalosti, vietky s kurzom aspoi 1,15 a s celkovym kurzom aspon
10,00. Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov. Hazardné hry
predstavuju riziko vysokych finanénych strat. Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné
zdravotné rizika. Viac info na www.tipos.sk a v hernom plane kurzovych stavok

v internetovej herni. Prevadzkovatel TIPOS, narodna lotériova spoloénost, a.s.

Tipuj pocas MS v hokeji na
TIPOSBET a my ti navysSime vyhru
az 0 20%. Vsetky udalosti na
tikete musia mat kurz aspon

1,15 a celkovy kurz musi
byt 10,00 a viac.

WWW.TIPOSBET.SK

TIPOSBET

OH130
O

0
.

KS26-19 strana



KOSICKO - OKOLIE

MS v hokeji sa blizia. Nadviazu Slovaci vo Svajciarsku na hru z olympiady?

Aktudlna hokejova sezéna ma dva
reprezentacné vrcholy. Prvym boli
olympijské hry v Milane, kde
skoncilo Slovensko na senza¢cnom 4.
mieste. O tri mesiace neskor sa
rozohraju vo Svajéiarsku
majstrovstva sveta, kde sa zverenci
trénera Vladimira Orszagha pokusia
nadviazat na vykony spod piatich
olympijskych kruhov.

Svetovy Sampionat zac¢ina v poriadne
neskorom termine. Uvodne zapasy sa
rozohraju az 15. mdja, majstra sveta
spozname 31. maja. Hostitelské mesta
su Zurich a Fribourg.

Slovéci odohraju zakladnu skupinu
vo Fribourgu, kde budu postupne ich
supermi Noéri, Taliani, Slovinci, Dani,
Cesi, Kanada a Svédi.

Po vybornych vykonoch na olympiade
bude turnaj z pohladu o¢akévania
znova poriadne vyspickovany, ako vsak
tréner Orszagh aj dalsi funkcionari
tvrdia, nemozno mat ruzové okuliare

a Cakat dalsie boje o medaily.
~Samozrejme, za tcast'v semifindle by

sme boli velmi radi, ale musime ist krok
po kroku. MuZstvo bude vyrazne
obmenené, sancu dostant mnohi mladi
hrdci ¢i hokejisti, ktorych sme v ndrodom
drese dlhsie nevideli. Uvidime, ako sa
bude turnaj vyvijat” poznamenal tréner.

Uz teraz je jasné, Ze viacero opor

z Milana sa vo Svajciarsku nepredstavi.
Martin Fehérvary mal mensie zranenie,
navyse sa stal pred ¢asom otcom, a tak
na turnaj nepocestuje.V podobnej
situdcii je aj kapitan timu z olympiady
Tomas Tatar. Mlada hviezdicka z NHL
Dalibor Dvorsky chcel prist pomoct
muzstvu, ale nepresiel lekarskou
prehliadkou, a tak ho klub St. Louis
neuvolnil. Obranca Simon Nemec zas
nema zmluvu s New Jersey a pocas
tohto obdobia ho ¢akaju vyjednéavania
o novom kontrakte. No a este pohlad aj
do zdmoria.

Fanusikovia sa viak mozu tesit na
brankara Samuela Hlavaja, dravého
utocnika Adama Sykoru, ¢i Martina
Pospisila, ktory neuhne pred Ziadnym
superom.

Hrame o 3 balicky

Slovaci by radi nadviazali na kvalitné
vysledky, ale aj vykony z Milana, ved'
na poslednom $ampionate v
Stokholme nepostupili zo skupiny.
Podari sa im teraz uspiet?

Nechajme sa prekvapit, ¢o vietko ndm
prinesie svetovy Sampionat. Zlato na
nom obhajuju hraci USA, ktori
triumfovali aj na olympijskych hrach.
Hazardné hry su urcené pre osoby od

18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
pre radost.

stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Kde sa budu konat MS 2026

A: Svajéiarsko

v ladovom hokeji?

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 8. 5. 2026 od 12:00 hod. do piatku 15. 5. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

KS26-19 strana
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VZDELAVANIE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny
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‘SIETE PROTI

+* HMYZU %
-moNTAZ 4
.SERVIS 4

dosekavanie
pisma od 80€ S

*DODANIE

jednohrob 80

DOCHODCOVIA aZTP

) pregnacdcid
ZIAVY do 30% iR N 2 cloprava
e Prede gmontgsreiioravie garme
SAMOplus _ 0902 509 70
o o Cistenie zamkovej dlazby a beténovych pléch, vymena
09 19 2 04 754 g krycich dosiek, pomniky s napismi, nahrobné fotky, tabulky s menami
\_ Y, www.cisteniehrobovsaris.sk
A= s
NATERY | NATERY SK
ZATEPLOVANIE BUDROV. g';%l: - NATERY STRIECH
R 4 ‘ - OPRAVA KOMINOV
NA KLUQZA 'T‘ QMiNQV - MONTAZ ZLABOV
NAJLEPSIE CENY - NAILEPSIECENY
0903 906 766 fasadovo@fasadovo.sk (8 0908 152 485 £ 0940 ISI 498

JREGIONPRESS

NAHLAS...

...0 veciach verejnych

HLADATE
NOVYCH LUDI?

ZAVOLAJTE
0907779 O11

Ndstroj pre efektivnu komunikdciu s obcanmi '\

LEPSIAPRACA®

Kandidukm

doV
azod tc, aby som do kraja prin:

'POVedného riagen ) Priniesol vig, Poriadky,

I

D

LEPSIAPRACA

Stvrtstranovy PR &lanok Polstranovy PR ¢élanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskuto¢nia komundlne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k obcanom.

REGIONPRESS otvara priestor pre pravidelnu a vecnti komunikaciu tém
verejného Zivota v regidnoch. Nejde o predvolebnd kampar. Ide

0 moznost vysvetlovat ob¢anom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a déveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umozriuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regiéne, radi vam predstavime moznosti spoluprace

a medidlneho priestoru v nasich novinach.

b4

> 4

Kontakt: kosicko@regionpress.sk | 0907 779 011, 0907 779 017

Priprava a realizacia online kampani
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\ Kompletna vyroba web stranok
\ - .
VSETKO na jednom mieste
g M
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53-0028-7

/CHLE A LACNE RIESENIE
%E VASU ZATEKAJUCU STRECHU!

 §| £ A PLOCHE STRECHY
|JEME ETERMITOVE, PLECHOVE, SINDLOV,
IUJ}E”ZD;’I{]UTBEB Y DEMONTAZE STAREJ STRESNEJ KR YTINY
BEZPLATNA OBHLIADKA A PORADENSTVO

TNEJ OBHLIADKY
SRO@GMAIL.COM

DOHODNITE S1 TERMIN BEZPLA
0903 771666 - TOPRENOVA.

( 20. méja 1990 Vyrocia a udalosti

Hubblov vesmirny d’alekohlad poslal na
| Zem prvé snimky

7 N—

w‘w.sk

Ako poskytnut Prvq
pomoc motorkdrovi

R

o] foto Dawid pixabay

Bezplatny tyZdennik

Biadkpvé
inzercia

K0§ICKO okolie

EV 6209/24

vydava spolognost

JREGIONPRESS
so sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,

Rocnik IIl, rok 2026

Redakia: Cermelska cesta3
KOSICE
kosicko@regionpress sk » Kdpim stary traktor aj po-
INZERCIA kazeny 0905675749

Ing. Rendta Sakslova 0907 779 017

1d 5aiGI0vd 5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
MgrMonika Nigutova 0907 779 01l

6 HOBBY A SPORT

» Kiupim domace tkane
platno, vrecia, kroje, sukne,

www.regionpress.sk
www.facebaok.com/regionpress.sk

Vychadzame satky, starozitnosti, porce-
na recyklovanom an.0909 101716
apleri ~
pep 7 DETOM
DISTRIBUCIA (2900 domdanost)
kaidy tyzdefi: 8 DARUJEM

Batkovik, Beniakovce, Bidovce, BlazZice,
Bohdangvee, Budimi, Bukovec, Buzica,
Cestice, (ana, Cecejovce, Cizatice, Drieno-
veq, Druzstevnd pri Horndde, Haniska,
Jasov, Kechnec, KokSov - Baksa, Kosické
0lSany, Kysak, Mald Ida, Mald Vieska,
Mokrance, Moldava nad Bodvou, Niz-
nd Hutka, NiZnd Kamenica, ObiSovce,
Pariovce, Perin - Chym, Popro¢, Rakos,
Rozhanovce, Rudnik, Ruskov, Sady nad
Torysov, Sefa, Slantik, Slanec, Teplicany,
Turfia nad Bodvou, Vajkovee, Valaliky,
Vy3nd Kamenica, Zdoba, Zdara.




KOSICKO - OKOLIE

INFORMUJEME / POLITIKA

Kontrola PZP aj pri technickej a emisnej kontrole

Parlament schvalil nové pravidla pre PZP

Narodna rada SR schvalila v uply-
nulych diioch zakon z dielne Minis-
terstva vnitra SR, ktory ma za ciel
zaviest poriadok a spravodlivost do
systému povinného zmluvného po-
istenia (PZP) a radikalne zniZzit pocet
nepoistenych vozidiel v cestnej pre-
mavke.

Rezort vnitra pri tejto prileZitosti
pripomenul, Ze poistenie zodpovednos-
ti nie je len zdkonna povinnost. ,,PZP
chrani vinnika aj po$kodeného - v pri-
pade spdsobenia dopravnej nehody je
z poistenia vyplacana nahrada Skody.
Jazdou bez platného PZP riskuje ob¢an
nielen pokutu. Pre drZitela vozidla je
poistenie vyhodnejsie, ako neskér pre-
platit spdsobent Skodu,* upresnilo mi-
nisterstvo.

Prvym krokom bude vycistenie
databazy evidencie vozidiel

Pojde o jednorazové hromadné trvalé
vyradenie z evidencie tjch vozidiel, kto-
ré nebudti mat uzatvorené PZP viac ako
24 mesiacov. Je totiz vysoky predpoklad,
Ze mnohé z nich uZ redlne neexistuja.
Cely proces, ktory je naplanovany na 2
mesiace, odStartuje 1. augusta 2026. ,,Dr-
Zitelia budil v priebehu augusta vopred
aktivne upovedoment, Ze ich vozidlo nie

je evidované ako poistené a ma sa z toh-
to dovodu vyradit. Nasledne budd mat
pocas septembra priestor na to, aby si
svoju situaciu dali do poriadku - uzatvo-
rili poistenie ¢i auto doCasne vyradili. Ak
neddjde k naprave, budii v oktébri vset-
ky takéto vozidla hromadne vyradené
z evidencie z iradnej moci. O tomto kro-
ku buda drzitelia takisto informovani,”
pribliZil rezort vnttra s tym, Ze obdobne
sa v oktobri vyradia aj tie vozidla, ktoré
st dlhodobo (najmenej 24 mesiacov) do-
Casne vyradené z evidencie po uplynuti
povodne nahlasenej lehoty vyradenia.

0d 1. oktdbra 2026 Startuje
automaticka kontrola PZP

Novinkou bude zavedenie takzva-
nej objektivnej zodpovednosti drzitela
vozidla za neuzatvorené PZP. Statu to
umozni automatizovane kontrolovat
PZP a ukladat pokuty. ,,Systém sankcii
a vymahania pokit sa tym zjednodusi
- stiasné neefektivne a zdlhavé sprav-
ne konanie nahradi rozkazné konanie
podobne ako v pripade dialni¢nych
znamok. Na tento el bude ndpomocné
naleZité prepojenie prislusnjch databaz
stivisiacich s agendou PZP,“ objasnilo
ministerstvo.

Vyska pokuty sa bude odvijat
od hmotnosti vozidla

Pokuty budit ukladat okresné trady
na zéklade dat zo Slovenskej kancelarie
poistovatelov a prepojenych databaz.
»Ich vyska bude v rozmedzi od 120 do
900 eur podla celkovej hmotnosti vo-
zidla a drzitelovi bude uloZena v pripa-
de, Ze vozidlo bude bez uzatvoreného
PZP viac ako 30 dni. Za to isté vozidlo
bez poistenia zodpovednosti bude moz-
né ukladat pokutu opakovane: kazdych
150 dni, a to vdvojnasobnej vyske,” uvie-
dol rezort vnatra a dodal, Ze pokuta sa
zniZi o tretinu, ak ju drZitel uhradi do 15
dni od dorucenia rozkazu. O dalSiu tre-
tinu sa pokuta znizi, ak drzitel vozidla
zaroven v tej istej lehote aj uzatvori PZP
alebo vozidlo sam vyradi z evidencie.

Vyradenie dlhodobo nepoisteného
vozidla z evidencie

Poslednym krokom sankéného me-
chanizmu bude vyradenie dlhodobo
nepoisteného vozidla z evidencie. K to-
muto kroku sa pristiipi po 24 mesiacoch
bez platného PZP, ak napriek uloZenym
pokutdm bude vozidlo stale nepoiste-
né. ,,Poistovne buda mat povinnost po-
skytovat informécie o uzatvoreni PZP
Slovenskej kancelarii poistovatelov bez
zbyto¢ného odkladu, aby data, z kto-

Ilustra¢né foto.

zdroj foto cristhian_adame_photo pixabay

rych sa vychadza pri kontrole a sank-
cionovani, boli vZdy €o najaktualnejsie
a presné. Nova funkcionalita v evidencii
vozidiel — oznacovanie vozidiel ako ne-
poistenych — zaroven zvysi okamzit{i in-
formovanost kontrolnych organov pria-
mo v teréne,” vysvetlilo ministerstvo.

Kontrola PZP pri technickej
a emisnej kontrole

Ako jedno z dopliujicich opatreni
v komplexnom systéme kontrolnych
mechanizmov sa zavadza kontrola
PZP v ramci stanic technickej a emis-
nej kontroly. ,,V praxi to bude zname-
nat, Ze nepoistené vozidlo neprejde
technickou a emisnou Kkontrolou,*
uzavrel rezort vnitra. »ren

Rudolf Huliak ;-
Strana Vidieka

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.

b

Strana
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Pripravte si chrenovy sirup na suchy kasel i bolavé hrdlo

Chren ako prirodné antibiotikum

Chren dedinsky je rastlina, kto-
rej sa pripisuje vela pozitivnych
ucinkov na nase zdravie. Vyuzitie
najde v kuchyni, ale pripravit si
z neho méZeme aj liecivy sirup.

Chren je trvacna bylina typicka vy-
razne Stiplavou chutou a vonou,
z ktorej vyuZivame koreil aj Cerstvé
listy. Oblubuje vlhké prostredie
anajdeme ho rast volne v prirode, pri
priekopach ciest. Pestovat ho moze-
me tiez v naSich zahradach, ale darit
sa mu bude aj v kvetinaci na balkéne
Ci terase.

UCINKY NA ZDRAVIE

Chren je vybornym zdrojom vita-
minu C, ale nijdeme v fiom aj vita-
miny B1, B2, B6 a Bg. Pdsobi anti-
bakteridlne a antivir6zne, uvoliiuje
hlieny z dychacich ciest, podporuje
travenie, ma mocopudné ucinky,
zlepSuje imunitu i metabolizmus.
Pocas zimného obdobia pdsobi ako
prevencia infekénych ochoreni a pre-
to ho nezabudnite zaradit do svojho
jedalnicka.

neskor$ej vysadbe je dobré pockat so
zberom do nasledujiicej jesene.

Nas tip

Chren mozete pestovat aj v kve-
tinaci, jeho hibka by vsak mala byt
aspon 50 az 60 cm, aby mal koren
kam rast. Po¢as suchych letnych dni
nezabudnite na pravidelnit a dosta-
to¢na zalievku.

ZBER

Pre lieCivé G¢inky vyuZivame Cer-
stvy koren, ktory zberame na jeseni
v mesiacoch september, oktdber a
november a tieZ na jar od marca do
maja. Chren vyberte z pddy, odrez-
te listy a koren ocistite od zeminy.
Skladujte ho v chladnom a vlhkom
prostredi, napriklad v prepravke
v pivnici.

CHREN V LUDOVOM
LIECITELSTVE

Chren je povazovany za prirodné
antibiotikum. Pre svoje antibakteri-
alne a antivirézne Gc¢inky sa oddav-
na vyuziva aj v ludovom lieCitelstve.

Chrenovy dip mdZeme podéavat s tortilovymi ¢ipsami.
zdroj foto bhumann34 pixabay

Pozor!

»Pre svoj drazdivy charakter nie je
chren vhodny pre kazdého, najmd vo
reniach traviaceho traktu,* zdoraz-
nuje Mgr. Zuzana Klinc¢akova z Po-
radne zdravia Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva Bratislava.
Obmedzit jeho konzumaciu by podla
nej mali ludia so Zalido¢nymi prob-
lémami alebo vredmi, s ochorenim
Criev ¢i poruchami §titnej zlazy.

PESTOVANIE

Chren nie je naro¢ny na pestova-
nie, staCi ak mu vyberiete slne¢né
miesto, pripadne polotienn a zabez-
pecite vlhka a kypra pédu. Pestovat
ho moZete z odrezkov korenov, ktoré
zakipite v zadhradnictve. Zasadit ich
mozete na jar alebo na jeseni a to tak,
Ze koren vlozite Sikmo do hibky asis
az 10 cm a odstup medzi jednotlivy-
mi sadenicami by mal byt asponi 30
cm.
Ak chren zasadite skoro na jar, prva
rodu mozete zberat uz na jesen. Pri

Nas tip

CHRENOVY SIRUP NA SUCHY
KASEL I BOLAVE HRDLO
Budete potrebovat: 250g chrenu,
pohar prevarenej vody, 200g medu
ajeden citrén

Takto sa to podari:

Koreni chrenu ocistite a nastrtthaj-
te. Nasledne ho zalejte poharom pre-
varenej — nie horticej vody. Nechajte
dve hodiny odstat a potom precedte
cez sitko. Pridajte med a $tavu z cit-
réona. Skladujte v tme a chlade a pri
kasli ¢i bolesti hrdla méZete uZivat
trikrat denne jednu lyzicku.

Pozor!

Sirup sa neodportca podavat de-
tom a tieZ osobam trpiacim na vredy
zaladka ¢i dvanastnika. Rovnako
chren nemusi byt spravnou volbou
pre ludi trpiacich chronickymi
problémami s moCovym mechdrom
aoblickami ¢i s nespravnou funkciou
Stitnej Zlazy. Ak si nie ste o vhodnosti
jeho pouZitia isti, poradte sa so svoj-
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Chren mbZeme pestovat aj

v nasej zahrade.

zdroj foto anncapictures pixabay

im lekarom alebo lekarnikom.

POUZITIE V KUCHYNI

Chren mdzZete pridavat nastritha-
ny do omacok ¢i ako prilohu k mésu,
rovnako sa hodi na pripravu natierok
¢i dipov. Z jeho listov mbZete pripra-
vit napriklad Salat.

Nas tip

CHRENOVO - CVIKLOVA
NATIERKA

Suroviny: 1 cvikla, asi 5 cm korenia
chrenu, 200 g tvarohovo - smotano-
vého syra vo vanicke, 4 lyzZice biele-
ho jogurtu, sol, Cerstva pazitka

Postup:

e Cviklu v Supke uvarime v dostatoc-
nom mnozstve vody domédkka, trva
to pribliZne 45 az 60 minat podla vel-
kosti bulvy. Uvarent cviklu oCistime
anajemno nastrithame.

e Koren chrenu umyjeme, osusime,
oCistime a najemno nastrithame.

¢ Do misky vloZime tvarohovo - smo-
tanovy syr, jogurt a dohladka vymie-
Same. Pridame cviklu, chren a vSet-
ko spolu vymieSame. Dochutime
solou.

e Pazitku umyjeme, osuSime a najem-
no nasekame.

e Natierku podavame s celozrnnou
bagetkou alebo chlebom, ozdobime
pazitkou.

CHRENOVY DIP

Suroviny: 1/2 $alky strihaného Cer-
stvého chrenu, 3/4 $alky kyslej smo-
tany alebo hustého bieleho jogurtu,
sol a mleté Cierne korenie podla chuti

Postup:

¢ Koren chrenu umyjeme, osusime,
oCistime a najemno nastrithame.

e Do misky vloZim kysli smotanu
alebo jogurt a pridame strihany
chren. Dochutime solou a mletym
¢iernym korenim. V3etko spolu do-
kladne vymieSame.

Pouzitie:

Dip vlozime do servirovacej misky
a mozeme don namacat slané tycin-
ky, tortilové ¢ipsy, na menSie kusy
natrhany pita chlieb, slané kekse,
pripadne na hranolCeky nakraja-
nil surovl zeleninu, ako napriklad
uhorku, mrkvu ¢i stonkovy zeler.
Dip vSak méZeme podavat aj k ste-
akom, grilovanému madsu ¢i rybam
alebo ho pouZit pri priprave Salatov

namiesto majonézy. »ren

Strahany chren m6zeme podavat k pecenému mésu Ci steakom.
zdroj foto mp1746 pixabay
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Revolac"a vo Svete Viac ako 500 cvikov so zdtazou do 100 kg EKOLOGICKE éISTENIE FASAD
f”tness doraz”a na vsetky Casti tela v jedinom stroji PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

Futuristicky dizajn s minimalnym

na SlovenSkO nérokom na priestor

Cvicenia si mdzete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukdzky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamendava
Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

| \I . ‘v 2 ..1.I i :
DO DOMU A BYTU & -~ £\ BEZPLATNA
REHABILITACIA e ©_, A
SPORTOVE KLUBY £

HOTELY & WELLNESS

|NFORMACIE: BA @ www.bombafasada.sk
3224 +421 907 895 865 Q) +421905 148 393

IMB0ODY SrPORT . ort.sk 5
www.imbodysport.sk infO@‘mbOdySP info@bombafasada.sk

68-001

AUTOKLIUCE « BEZPECNOSTNE A KLASICKE KLI'UCE « BEZPECNOSTNE ZAMKY
OPRAVA OBUVI * PRISTUPOVE CIPY « BRUSENIE NOZOV A NOZNic

Kosice a okolie volajte: |
0918 549 903 é! 5

Vyrabame autokltice, otvarame auta, kédujeme (@) PT 1 M A

dialkové, servisujeme kltce ... A U"'o K LlﬂéE (J
Klasické, bezpecnostné kliice na doma, NA V ACSl NU AUT ﬂ“pm\"
systém generélneho kltiéa ... i

VYROBA | SERVIS | KODOVANIE

KOSICIACH
2D)él~;JNE 9:00-20:00

www.obuvkluce.sk
21119 3 7 1 3 9
3 1 7 5 9
3 9(6 5 117 24 8 5 2
, 8127 513 , 412 1 , 9 211
51318 6 9 2l 4|7 113
o 2 3 1| 7] |5 B 6
9 1168 6132 5 219
1 9 5 T 6 5 1
5 65 6|7 3

KS26-19 strana 11



[ EXPERTI NA STRECHY | soxrvvac Teeir
pokrvvAcsKE /Teshrske price | [POKRYVAC - IESAR

» \lystavba novych striech

z ;(E)Il‘l((lselgg)\[;lﬁﬁlggl'\ll EJG§\T§ :ZSINEJ KRYTINY » Pokryvanie Skridlou alebo plechovou krytinou
» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV \h““ » Rekonstrukcia a oprava starych striech

\b » Oprava a vymena odkvapov Bezplatnd
: ;('g{\:':(LETNA WMEN’} @ 0: \\ \kh“ » Tesdrske prdce, izoldcie - obhhadka'
19 s < _

L Mm\
EURDTHEﬁm Ro S : : ) -10% -

Z CENY PRﬂjE’ ¥

7=

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU Kontakt: Janek - 0919 495 628

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE K(\),ESTRUKCIE

I

" 910057

SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINIK, DREVO
€I NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

POKRYUAG STRIECH Vas domov, vasa sloboda.
MRISTER TESAR

 kompletna monta novych striech Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

komplr:t':‘:vr:c'l‘:‘z"a;l;%ztr'eCh Stolickové vyfahy od Stannah vam ddiji slobodu uZivaf si

« renovacia hospodarskych budov . . -
sns STI‘ESNE PRAGE « pokladka stresnej krytln)y zateplenle svoj domov kedykolvek a bez prekazok.
Tesar, Klampiar, nokrjvac d o ’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

Pokryvacské prace

Nové stre3né konstrukcie
Opravy

Izoldcia plochych striech
Klampiarske prace
Zateplenie

g o ; a i S
Obhliadka a cenova Illllllllﬂl IDARMA
Kontakt: +421918 081699 (ontakt: +421 917 506 871 Q0800 162 162

UZ STE TO POCULI AJ VY ? DOTACIE SPUSTIA NA JESEN TOHTO ROKA

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stolickového vyfahu pefiazny prispevok od statu.

www.stannah.sk

91-0059
91-0059

(- N

VOLAITE: 0844 408 181 OBMEDZENY POCET
I SeSS AT () T g ﬁ‘ Garpadilo Galmet P

3pickové Chépeme POZOR CENA VRATANE MONTAZE .

komponenty RYZYS 3 O 9 O € ((@))

Intuitivne potreby, V4 o U O € " ﬁ = =

ovladanie a preto 9 OOO € | B L

. . | a— - U

profesiondina IRl Kvalitné /) - s naim tepelnym Zerpadiom zabudnete na uhlie a drevo

na '.cuhé tepelné — - uZite si komfort , pohodlie a teplo domova bez ndmahy
itny palivo/plyn [ENTPRFEE VY ST UZITE TEPLOA verzl - - dostupné verzie 6kw, 8kw, 10kw, 12kwa 16|M

nechdme ENSNWNIREIE CAKANIE NA DOTACIU NECHAJTE NA NAS - vhodné pre radidtory )\ ,:J

vystupna teplota a2 65°C nergy

o il o= WNUZITEIBEZRIATNUIOBHUTADKURR I o Aot o Mt
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