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PÍLENIE, OREZ STROMOV
0944 725 400
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Okná a dvere

luna1@luna1.sk    0905 382 202    www.luna1.sk

SERVIS 30
rokov

Dodávka a montáž

LESENIE JK
0944 083 823
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montážne práce • betónové základy 
pomníky • prekrytia • obklady 

obnova písma + dopísanie dátumu

Euro Kamenárstvo s.r.o

0908 190 831
Saratovská 2373,

Trenčín-Juh (oproti cintorínu)

AKCIA na MÁJ - POMNÍK ZDARMA

*pri kompletnej objednávke 

NATIERANIE STRIECH
0944 725 400
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ČISTENIE KANALIZÁCIE
VRANÁK - 0903 457 792
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0902 266 147
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VÝKUP 
DRUHOTNÝCH

SUROVÍN
Kasárenská 9 (bývalé NAZA), Trenčín
www.laurie.sk � obchod@laurie.sk

tel. 0950 460 456 

Otvorené

po-pia  7:00 - 16:00

sobota 8:00 - 12:00
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KÚPIM ORNÚ PÔDU aj podiely
Rýchle a seriózne jednanie, platba v hotovosti

0950 713 550
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Na juhozápade Madagaskaru, ďaleko 

od turistických trás aj spevnených ciest, 

leží misia Ankililoaka. Kraj je tu suchý a 

chudobný. Ešte nedávno mnohé dediny 

takmer nepoznali kresťanskú vieru. Dnes 

sa to pomaly mení. 

„Po rokoch práce vidíme prvé ovocie,“ ho-

vorí saleziánsky misionár Charles Armand 

Randimbisoa. Ľudia z okolitých dedín prichá-

dzajú s prosbou, ktorá by u nás znela samo-

zrejme: chcú mať vlastnú kaplnku.

Nie je to však jednoduché. Kresťania tu 

tvoria len malé percento obyvateľov. Tradície 

predkov a viera v mágiu sú stále silné. Saleziá-

ni tu preto nevstupujú len ako duchovní, ale aj 

ako tí, ktorí pomáhajú zlepšovať každodenný 

život. Stavajú školy, rozbehli miestne rádio a 

presviedčajú rodiny, aby posielali do školy aj 

svoje dcéry. Dievčatá pritom do školy často 

nechodia vôbec. 

Misionári zdôrazňujú, že v Božích očiach 

sú všetci rovnako vzácni. Toto posolstvo sa 

dotýka čoraz väčšieho počtu sŕdc. „Uprostred 

obyvateľstva, ktorému chýba vzdelanie, pri-

náša Cirkev veľkú nádej,“ vysvetľuje farár 

Charles.

Jednou z dedín je Morafeno. Miestni si už 

pred časom postavili malú kaplnku z toho, 

čo mali poruke. V roku 2022 ju však poškodil 

tropický cyklón. Strecha sa prepadávala, ste-

ny popraskali. Napriek tomu sa tam naďalej 

schádzali, no s obavou, či sa stavba nezrúti. 

Navyše im už prestala stačiť, keďže veriacich 

pribúdalo.

Ich sen bol jasný: postaviť väčšiu a bezpeč-

nú kaplnku. Lenže z čoho? Dedina patrí medzi 

tie najchudobnejšie. Podpora napokon prišla 

zvonka. Vďaka dobrodincom nadácie ACN sa 

podarilo zabezpečiť ¡nancie, no rozhodujúca 

bola ochota miestnych. Každý priložil ruku k 

dielu. Niekto vozil materiál, iný zháňal piesok 

či štrk. Cement a oceľ vozili na fúrikoch od naj-

bližšej cesty vzdialenej až 13 kilometrov.

Dnes stojí v Morafene nová kaplnka. Väč-

šia, pevná, pripravená prijať väčší počet veria-

cich. Farár Charles je úprimne vďačný: „Vďaka 

štedrosti dobrých ľudí z ďaleka dostala ko-

munita v madagaskarskej dedinke dôstojné 

miesto na bohoslužby. Boh vás žehnaj.“

www.acnslovensko.sk

Predtým a potom

zdroj foto ACN

» ACN

INZERCIA

0905 719 148
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INZERCIA

TRENČIANSKO
DUBNICKO-ILAVSKO

Simona Pellerová 0905 719 148 

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Bohunice, Bolešov, Červený 
Kameň, Dubnica nad Váhom, Dulov, Ilava, Ka-
meničany, Košeca, Ladce, Ladce-Tunežice, Nová 
Dubnica, Pruské, Slavnica, Dolná Súča, Drieto-
ma, Horná Súča, Horné Srnie, Chocholná, Vel-
čice, Ivanovce, Ľuborča, Nemšová, Neporadza, 
Omšenie, Selec, Skalka Nad Váhom, Soblahov, 
Svinná, Dobrá, Trenčianska Teplá, Trenčianske 
Jastrabie, Trenčianske Mitice, Trenčianske Stan-
kovce, Trenčianske Teplice, Trenčianska Turná, 
Trenčín, Veľká Hradná, Zamarovce 
nepárny týždeň: Bohunice, Bolešov, Bor-
čice, Dubnica nad Váhom, Ilava, Košeca, Nová 
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovce, Malé 
Bierovce, Bobot, Bobotská Lehota, Dolná Súča, 
Drietoma, Horná Súča, Horné Srnie, Chocholná, 
Velčice, Ivanovce, Kostolná - Záriečie, Melčice - 
Lieskové, Horné Motešice, Kľúčové,Nemšová, 
Neporadza, Omšenie, Opatovce, Selec, Skalka 
Nad Váhom, Soblahov, Svinná, Dobrá, Trenčian-
ska Teplá, Trenčianske Jastrabie, Trenčianske Mi-
tice, Trenčianske Stankovce, Trenčianske Teplice, 
Trenčianska Turná, Trenčín, Veľká Hradná, Veľké 
Bierovce, Zamarovce

trenciansko@regionpress.sk

Redakcia: Bratislavská 31 
TRENČÍN - Zlatovce

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (60.750 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6224/24

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

ČISTENIE FASÁD, STRIECH
0944 725 400
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ČISTENIE ŠKRIDIEL
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» Kúpim akékoľvek krojové sú-
čiastky z Trenčína a okolia v 
akomkoľvek stave. 0908 207 394

» Kúpim do zbierky aj nefunkčné 
Babe­a, Korado, Simson, Stella, 
Kontakt: 0940 232 500

» Kúpim elktromotory, trafaky 
0949 386 463

» KÚPIM HAKY LEŠENIE 0908 532 
682

» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE 0902 708 
047

» 60r, 170cm, (vraj pekný) a sim-
patický chlap, hľadá ženu v pri-
meranom veku, Dubnica, a okolie, 
neboj sa mi ozvať, nie som nároč-
ný,,, 0911  344  444 ,,,,
» Hľadám aj plnoštíhlu od 40 do 
70r 0918 011 427

Občianska
riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

Chcete si
podať inzerát?

Pošlite SMS na číslo 8866 v tvare:
RP medzera TN medzera Číslo 
rubriky medzera Text inzerátu

Príklad:
RP TN 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je od 26. 10. 
2023 zrušená, inzerát si môžete po-
dať len cez www.mojinzerat.sk

Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.

Moravská 1632, Púchov

+421 903 361 267
pvwinsk@gmail.com

www.pvwin.sk

Kvalitné plastovéKvalitné plastové

okná a dvere 
na mieru 
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NAJVÄČŠÍ VÝBER EXKLUZÍVNYCH POMNÍKOV
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www.s t r e chyga l i s . sk
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV

kačky,

husokačky,

mládky, morky

brojlerové kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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Očkovanie patrí podľa mnohých od-
borníkov medzi najväčšie úspechy mo-
dernej medicíny. Vďaka nemu sa poda-
rilo poraziť ochorenia, ktoré ešte pred 
pár desaťročiami zabíjali milióny ľudí 
na celom svete. „Vakcinácia významne 
prispela k zníženiu detskej úmrtnosti         
a dodnes patrí medzi najbezpečnejšie         
a najefektívnejšie formy prevencie,“ in-
formoval Štátny ústav pre kontrolu liečiv 
(ŠÚKL) pri príležitosti Európskeho imuni-
začného týždňa.

            
Kolektívna imunita funguje ako dáždnik, 

ak je zaočkované dostatočné množstvo po-
pulácie, choroba sa nemá ako šíriť. Vďaka 
tomu môžeme spoločne ochrániť aj ľudí, ktorí 
sa nemôžu očkovať, ale aj tých najzraniteľ-
nejších ako napríklad dojčatá, seniorov alebo 
pacientov s oslabenou imunitou. „Problém 
nastáva, keď v tomto pomyselnom dáždniku 
začnú vznikať diery. Ak zaočkovanosť klesne 
pod určité percento populácie, hrozí nám 
návrat ochorení, ktoré sme už nepovažova-
li za hrozbu. Dnes to vidíme napríklad pri 
čiernom kašli, mumpse, alebo osýpkach,“ 
vysvetľujú odborníci zo ŠÚKL a pridávajú 
zopár faktov:

• Prípady výskytu osýpok v EÚ vzrástli 
medzi rokmi 2019 a 2025 o 157 %.

• Na Slovensku sa zaočkovanosť proti 
osýpkam pohybuje okolo 94 %, čo je pod 
hranicou 95 % potrebnou na kolektívnu 
ochranu.

• Očkovanie proti HPV znižuje riziko rako-
viny krčka maternice takmer o 100 % u diev-
čat očkovaných vo veku 12–13 rokov.

• Očkovanie chráni nielen jednotlivca, ale 
aj tých, ktorí sa zo zdravotných dôvodov ne-
môžu očkovať.

• Pomáha predchádzať hospitalizáciám, 
závažným komplikáciám aj úmrtiam.

• Patrí medzi najbezpečnejšie a nákladovo 
najefektívnejšie nástroje prevencie.

•Prevencia zachraňuje životy. Očkovanie 
chráni každú generáciu.

Očkovanie na Slovensku u detí - „Na 
Slovensku sa deti povinne očkujú proti 10 zá-
važným infekčným ochoreniam. Tieto ocho-
renia môžu ohroziť zdravie detí a ani dnes ich 
nie je možné v niektorých prípadoch úspešne 
liečiť,“ uvádza Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva Bratislava a dodáva, že povin-
né očkovanie je dostupné pre všetky deti a je 
hradené z verejného zdravotného poistenia. 

Odporúčané očkovanie - Okrem povin-
ného očkovania je na Slovensku zavedené 
aj odporúčané očkovanie - nielen pre deti, 
ale i pre rôzne skupiny populácie. Tento typ 
vakcinácie nie je nutné absolvovať, no ak 
ho lekár odporúča, má to podľa odborníkov 
svoje opodstatnenie. Zároveň treba povedať, 
že odporúčané očkovanie nemusí byť plne 
hradené z verejného zdravotného poistenia, 
vakcíny môžu byť s doplatkom, respektíve 
ich hradí rodič dieťaťa.

Očkovanie chráni každú generáciu

» ren
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SOLÁRNE KOLEKTORY
NA OHREV VODY

Tel.: 0948 035 479     |     www.solarmax.sk

Dotáciu vybavíme a solárny systém 
namontujeme a aj servisujeme.

Vykonávame aj servis solárnych
systémov, ktoré montovali iné �rmy.

Možno posledná možnosť využitia dotácie.

Stredná odborná škola, Pod Sokolicami 14, 911 01 Trenčín

Bližšie podmienky sú zverejnené na webovom sídle školy: www.sostn.sk

obchodnú verejnú súťaž (ďalej len súťaž) č. 1/2026 v zmysle platnej legislatívy, najmä podľa 
ustanovení § 281 a nasl. zákona č. 513/1991 Zb. Obchodného zákonníka v platnom znení a vyzýva 

na podanie návrhov na uzatvorenie zmluvy o nájme nebytových priestorov.

Predmet nájmu na základe súťaže: Výber najvhodnejšej ponuky na uzavretie zmluvy o nájme 
nebytových priestorov v celkovej výmere 2 m2 nachádzajúcich sa na prízemí v hlavnej budove 

(vestibule) Strednej odbornej školy, Pod Sokolicami 14, Trenčín, zapísanej na LV č. 4104, súp. 
číslo 519, kat. územie Trenčín, postavenej na parc. č. 3712.

Prenajímateľ je správcom nehnuteľnosti, budova je vo vlastníctve Trenčianskeho 
samosprávneho kraja.

Účel nájmu: umiestnenie a  prevádzkovanie nápojového automatu a tovarového samoobslužného 
automatu pre žiakov a zamestnancov školy s cenami primeranými v maloobchodnej sieti. 

v súlade so zákonom č. 446/2001 Z. z. o majetku vyšších územných celkov v platnom znení

vyhlasuje
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Zámer priameho nájmu majetku Trenčianskeho samosprávneho kraja v správe Strednej 
odbornej školy, Pod Sokolicami 14, Trenčín č. 1/2026

Stredná odborná škola, Pod Sokolicami 14, Trenčín v zriaďovateľskej pôsobnosti Trenčianskeho 
samosprávneho kraja, K dolnej stanici 7282/20A, 911 01  Trenčín podľa § 9a, ods. 9 zákona č. 

446/2001 Z. z. o majetku vyšších územných celkov v znení neskorších predpisov, zverejňuje zámer 
priameho nájmu svojho majetku. 

Správca: Stredná odborná škola, Pod Sokolicami 14, 911 01 Trenčín 

Predmet nájmu, podmienky nájmu: Nebytové priestory  o výmere 23 m2 a sklad o výmere 8 m² 
na prízemí hlavnej budovy Strednej odbornej školy, Pod Sokolicami 14, Trenčín, zapísanej na LV č. 

4104  ako BUDOVA, súp. číslo 519, kat. územie Trenčín, na parc. č. 3712.

Stredná odborná škola, Pod Sokolicami 14, Trenčín v zriaďovateľskej pôsobnosti 
Trenčianskeho samosprávneho kraja, K dolnej stanici 7282/20A, 911 01  Trenčín podľa § 9a, 

ods. 9 zákona č. 446/2001 Z. z. o majetku vyšších územných celkov v znení neskorších 
predpisov, zverejňuje zámer priameho nájmu svojho majetku. 

Správca: Stredná odborná škola, Pod Sokolicami 14, 911 01 Trenčín 

Predmet nájmu, podmienky nájmu: Nebytové priestory (miestnosť č.52) o celkovej výmere 
20 m2 na prízemí hlavnej budovy Strednej odbornej školy, Pod Sokolicami 14, Trenčín, 

zapísanej na LV č. 4104 ako BUDOVA, súp. číslo 519, kat. územie Trenčín, na parc. č. 3712.

Električná 23, Trenčín

www.agi.sk

 e-mail: agi@agi.sk

Široký výber 
Husqvarna Automowerov

Profi sortiment 
Bosch Expert

Karcher 
tlakové čističe 
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0901 900 592

Po - Pia: 08:00 - 17:00
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Začína sa sezóna sladkých voňavých ja-

hôd a tie sa hodia nielen na priamu kon-

zumáciu, ale aj na prípravu všakovakých 

dezertov. Jedným z nich je aj bublanina, 

ktorá nie je náročná na prípravu a z ple-

chu zmizne raz dva. Vziať si ju môžeme 

do práce na desiatu, pribaliť do tašky na 

výlet alebo si na nej pochutiť pri nedeľnej 

šálke čaju či kávy. 

Bublaninu môžeme piecť počas celej sezó-

ny tak, ako dozrievajú jednotlivé druhy ovo-

cia. Hodia sa nielen jahody, ale aj čerešne, viš-

ne, čučoriedky, ríbezle, maliny. Pokojne však 

môžete použiť aj iné, vami obľúbené plody. 

Receptov na bublaninu nájdeme nespočetné 

množstvo. Ponúkame jeden osvedčený.

Kefírová bublanina s jahodami

Suroviny: 250g polohrubej múky, 250g 

hladkej múky, 1 balíček kypriaceho prášku 

do pečiva, 200g krupicového cukru, 200ml 

kefíru, 2 vajcia, 100ml oleja, 300g jahôd

Postup:

• Jahody umyjeme a necháme na site od-

kvapkať.

• Do misky preosejeme obe múky, pridá-

me kypriaci prášok do pečiva a cukor a dobre 

premiešame.

• Následne do misky so suchými ingre-

dienciami prilejeme kefír a olej, pridáme vaj-

cia a vymiešame.

• Plech vystelieme papierom na pečenie, 

vylejeme cesto a poukladáme husto jahody.

• Bublaninu pečieme približne 30 až 40 

minút pri teplote 180°C, podľa druhu rúry         

a veľkosti formy.

Náš tip:

Bublaninu podávame posypanú práško-

vým cukrom. Ozdobiť môžeme kopčekom 

bieleho jogurtu, zmrzliny alebo šľahačky                   

a lístkami medovky či mäty. Rovnako ju mô-

žeme posypať nasucho opraženými plátkami 

mandlí.

Kefírová bublanina s jahodami

» ren
Ilustračné foto.  zdroj foto RitaE pixabaypixabay
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4www.kamenarstvotrencin.sk

• pomníková výroba

• panelové hrobky

• žulové rámy a zakrytia

• obnova písma

Tel. 0905 840 943
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NÁTERY
STRIECH2x

+421 940 187 990

OPRAVA,
BRÚSENIE, 
VAPKOVANIE STRIECH
A MAĽOVANIE FASÁD

H2x
Všetko za

dobrú cenu

ČISTENIE ŠKRIDLE
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TRENČÍN

0948 107 877

NÁTERY
STRIECH
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STRECHÁRSKE A STAVEBNÉ
PRÁCE po celom

Slovensku

REALIZUJEME 

m
u

0910 692 119
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∙ Plech. škridla, šindeľ
∙ Výmena krovov
∙ Hydroizolácie striech
∙ Výmena rín, zvodov
∙ Nátery striech
∙ Oplechovanie komínov
∙ Výmena korýtok
∙ Podbitie striech
∙ Likvidácia azbestu

0948 107 877

MURÁRSKE
PRÁCE

∙ Zateplenie domov
∙ Rekon�trukcie bytov, RD
∙ Jadrá, kúpeľne, obklady
∙ Voda, plyn, kúrenie
∙ Elektroin�talácie
∙ Sadrokartóny, omietky
∙ Podlahy, stierky, maľovky 
∙ Potery, murovky,
   prístavby
∙ Búracie práce

STRECHY
MONTÁŽ - VÝMENA

TRENČÍN

0905 719 148

24. mája 1993
Eritrea získala nezávislosť od Etiópie 

Výročia a udalosti

trenciansko_sk



TN26-20 strana 5



TN26-20 strana 6

PB

Najčítanejšie regionálne noviny
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TRENČIANSKO
7

3
5
-0
0
1
3



TN26-20 strana 8

 BÝVANIE Najčítanejšie regionálne noviny
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ZÁHRADA, ELEKTRO Najčítanejšie regionálne noviny
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ELEKTRO, ZÁHRADATRENČIANSKO
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