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USetrite az polovicu !!!

Malujete, staviate, & rekonstruujete Va$ dom, byt nie? V tejto predajni st okrem nizkych cien zlavy az
alebo chatu7 do 10% pnpravene prave pre Vas. Navyse ku
Siroky vyber ako vo velkjch obchodnych centrach? dargek.

Navstivte Vas Dom farieb a presvedCte sa sami, ~ Odborné poradenstvo je samozrejmostou. Pridte
7e tam néjdete vetko Eo potrebujete. Za ceny sa presvedif, cielom tejto predajne Je stastny
0 30-50% nizSie ako v obchodnych centrach. Naco a spokojny zakaznik.
platit inde viac? i -

Vasim znamym davaju v obchode zlavy a Vam Vi o e} & vty

Pri Bielom krizi 8 BA - Raéa 0 GI2E

Nakupna 1 BA - Podunajské Biskupice [ Drogérta '
Nevédzova 6 (OC RETRO) BA - Ruzinov 2 il
0908 927 753 www.colorcentrum.sk ‘h

32-0025

20. TYZDEN / 15. MAJ 2026

- stahovanie « likvidacie M

* Vynos - prenos nabytku 0911 107 792

o}
=1

»» ZTP, doch. -10% ««« 0903 594 868 g

KUPIM ORNU PODU g podiely

Rychle a seriézne jednanie, platba v hotovosti

® 0950 713 550

Kupim byt v Bratislave a okoli

0948 008 910

nnralislavslm

OPRAVA
STRECHY

» oprava a udrzba

» odstranenie zatekania
» klampiarske prvky

» odkvapovy systém

0903 969611 |

oﬁateru seniorom

- v&zlozltom
d; t

& BRUSENIE

1~ -PARKIET

32-0009

LAKOVANIE - OLEJ - VOSK

0917 755 577

www.brusenieparkiet.com

4 % Slovenska Grafia a.s.

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

Bt vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

PRIJME IHNED
« KNIHAROV - REZACOV (m/3)
« KNIHAROV - SKLADANIE (m/3)
« KNIHAROV - ZORADOVACOV (m/3)

Mzda: min.1490€-2120€ odskisenostiazruinosti uchidzaca

« ROBOTNIKOV do vyroby (m/)

- OBRABACA KOVOV

« MECHANIKOV POLYGRAFICKYCH STROJOV
Mzda: min.1250€-1740€ odskisenostia zrucnosti uchidzaca

Poziadavky:
« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou
Mzda vratane priplatkov do 290 € a zékladnej zlozky mzdy od 700 € - 1000 €

Benefity: 13.a14.mzda

« kazdorocné zvysenie mzdy - mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity
Blizsie informdcie:
tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,

\_ e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk )

06-0034

Viac hodin pre navstevy

rodicom ¢i pravidelné navstevy
rodiny sa dostdvaji do konfliktu

s pravidlami. Parkovanie tak na-

miesto sluzby komplikuje

kazdodenny Zivot. To chcem zmenit

konkrétnymi krokmi. Navstevnicke
hodiny zvysim zo sto na tristo rocne,
aby pokryvali realny rodinny Zivot.
Zaroven zavediem pracovnu
parkovaciu kartu. Kazdy si
bude méct vybrat jednu zénu,
kde bude pocas pracovnych
hodin parkovat bezplatne.
Takéto rieSenie pomodze tym,

ktori sa staraju o blizkych, aj
tym, ktori pracuji mimo
miesta bydliska. Zamest-
nanec nebude turistom pri

vlastnej praci a rezident
nepride o vecerné par-
kovanie pred domom.
Parkovanie musi byt férové,
zrozumitelné a pouzitelné
v praxi. Nie systém, ktory
ludi obmedzuje.

Martin Winkler

kandidat na primatora Bratislavy

Rozpis zapasov

a pracovna parkovacia karta

Dnes ma rezident v Bratislave pre navsitevy len obmedzeny
¢as. V praxi to znamen4a, Ze bezné situacie ako pomoc

UNAJ

MESTSKA STRANA

slovenskej hokejovej reprezentacie na MS 2026

([ TIPOS Viac na dvojstrane vo vnutri

Vase vyhry, nasa radost
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Mgr. Barbora Knapova 0910 973 657
Mgr.KatarinaBalintovd 0904926 876
Peter Bukovinsky 0905 915 040
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Vychddzame
narecyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (37240 domécnosti
Pamy tyzder: .
Podunajské Biskupice, Nivy, Strkovec,
Travniky, Poser, Ostredky, Prievoz,
Trndvka, Ruzinov, \rakuria

Nepimy tyzdeft:
Kramdre, Koliba, RaCianske myto,
ludovd Stvrt, Predmestie, Tehelné
pole, Krasiiany, Baronka, Komisdrky,
Vychodné, Hradny viSok, Palisady,
Horsky Park, Hrebienok (Na kopci)
Dunajska $tvrt, Krdsna Ves (Obchod-
nd), Blumentdl, Desiatky (HL stanica),
Vajnory

Vydavatel nezodpovedd za obsah
a pravdivost inzeratov. Nepreslo
jazykovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO wchod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-L
M 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540  SPISSKO-LE-GL

e

NOVOOTVORENY
DOMOV PRE
SENIOROV

Miesto, kde sa starostlivost’
stretava s ludskostou

ah, PRI

ey

pre v obci N
ktory ponuika bezpeéné, pohodiné
a priatel'ské prostredie pre ludi

vo vys$som veku.

@ Pre seniorov, ktori potrebuji
pomoc v kazdodennom
Zivote alebo hladaju
spolo¢nost’ a bezpecie

¢ Co ponukame:

» Sukromné zariadenie socialnych sluzieb
rodinného typu

« Individualny pristup ku kazdému klientovi

* Kvalifikované socialne sluzby a komfortné
ubytovanie

« 24-hodinovu profesionalnu opatrovatel'sku
starostlivost’

¢ Domacu stravu pripravovani denne

* Spolocenské a volnocasové aktivity

¢ Pokojné a bezpecné prostredie

Nemcinany 388, 951 81

Q riaditel@radostdss.sk

+ 421948 305 972

@ www.radostdss.sk

78-0060

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme

pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

MECHANIK

NAPLN PRACE:
» servis a Udrzba heatsetového tlaciarenského stroja ROTOMAN N
a LITHOMAN IV po mechnickej strdnke
» pravidelna kontrola funk¢nosti zariadeni a predchddzanie portich
» identifikicia a odstranovanie porich
» mechnicka udrzba, vykondvanie oprav a kontrol ostatnych strojov
na prevadzke polygrafickej vyroby

POZIADAVKY:

» vykonavat vymenu a renovaciu poskodenych nahradnych dielov

» pracovné skusenosti s obsluhou strojov vo vyrobe

» manualnu zru¢nost a starostlivost

» vyucenie alebo skusenosti v polygrafickom obore vyhodou (zau¢ime)
» technické myslenie a snahu ucit sa nové veci

=% BLIZSIE INFORMACIE:
1 » miesto vykonu prace - Trnava .
» moznost pracovat aj na vedlajsi PP / SZCO
} i » dvojzmenna prevadzka
. i

PONUKANY PLAT:

» zakl. zloZzka mzdy od 1400 - 1600 € (brutto) / mes.
podla skisenosti a zru¢nosti uchadzaca
+ variabilna zlozka

Q 0908 979 394

Q kascak@regionpress.sk

REGIONPRESS, s.r.0.
Mikoviniho 10. 917 01 Trnava
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PROFESIONALNY A FEROVY

VYKUP NEHNUTELNOSTI
0905 410 273

Kiipim hodinky, budiky, hodinarske stciastky a naradie.
Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
aleho zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

Mgr. Lenka Fabianovd, advokadt
poskytuje pravne sluzby v oblastiach:
» rodinného prava
» obc¢ianskeho prava
« pracovného prava
» obchodného prava
« vymahania pohladavok

Prvd porada zadarmo

e-mail: advokat@lenkafabianova.sk
mobil: 0903 850 648

STRECHY

MONTAZ - VYMENA

¢ Plech. skridla, Sindel’

* Vymena krovov

* Hydroizolécie striech

* VV\ymena rin, zvodov

* Nétery striech

» Oplechovanie kominov
 Vymena korytok

* Podbitie striech

» Likvidacia azbestu

. 0948 107 877

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO
2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM

MURARSKE
PRACE

e Zateplenie domov

* Rekonstrukcie bytov, RD

* Jadré, kopelne, obklady

* Voda, plyn, kirenie

* Elektroinstalacie

» Sadrokartény, omietky

« Podlahy, stierky, malovky

« Potery, murovky,
pristavby

« Buracie préce

BRATISLAVA

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) BV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP BV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena sptnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€
« Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,BV* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sr.0)

81-0096

36-0020




od pondelka 18. 5. do 24. 5.

CENOVY
LIDER’

Sa oplati. NA SLOVENSKU.

Nakupovatinde nema cenu.

79 Cuéoriedky
4000 g balenis
3 ] ‘; =9 48
® 549

8+4 &

Kuracie priné
ZADARMO! ...

PARKSIDE

PARKSIDE
Alkeu kosatka, 40 V

HAIJLACNEISIA®
AKU KOSACKA

vo swojef kategdril

vaae na WwwwLlidlsk
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MS v hokeji 2026

Slovensko

Taliansko

Slovinsko
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Slovensko

Kanada

Slovensko

¢/ TIPOS |BET|
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BRATISLAVSKO

Na svoju vyhru si musel pockat - no stalo to za to!

Niekedy staci dobry odhad a trocha trpezlivosti.
Presne to zazil jeden z hracov Tiposbetu, ktory si
pred par diami zostavil tiket, na aky tak skoro
nezabudne.

Namiesal si nan pestry mix zapasov — z Konferenénej
ligy, slovenskej hokejovej extraligy a na zaver pridal aj
elektronicky futbal. Kombinacia, pri ktorej si nejeden
tipér povie, ze na to treba mat poriadne dobry
prehlad.

Vsadil iba 2 eura. A ked' posledny zapas dopadol
presne podla jeho tipu, na i¢te mu pribudlo 1 816
eur. Svoj vklad tak znasobil az 908-nasobne.

Hokejové majstrovstva sveta su za dverami

A s nimi aj jedno z najo¢akavanejsich Sportovych
obdobi roka. Slovenska reprezentacia opat
vykorculuje na lad s jasnym ciefom — uspiet. A kazdy
zapas bude mat v sebe ten typicky naboj velkého
turnaja. Ci uz pdjde o stiboje v zékladnej skupine,
alebo o napinavé vyradovacie zapasy, kazdy jeden
suboj na lade bude mat svoju vahu - nielen Sportovd,
ale aj tipérsku.

A prave v takychto chvilach sa otvara priestor pre

) Hrame o 3 balicky

stieracich zrebov od TIPOSu
kazdy v hodnote 35 €

&ot
OV

?&’Ld“ao‘“

wo°

)

desiatky prilezZitosti — ¢i fandi$ slovenskym
hokejistom, sleduje$ Konferen¢nu ligu, futbalové ligy
po celej Eurdpe, tenisové grandslamy, alebo ta bavi
nieco Uplne iné. Na tiposbet.sk si vyberie naozaj
kazdy. Jednoducha registracia, prehladné prostredie
a Siroka ponuka Sportov a zdpasov ti zabezpecia, Ze 0
zaujimavé tikety nebude nudza.

A kto vie — mozno prave ten tvoj dalsi tiket bude ten,
o ktorom sa bude pisat nabudtce.
Tipuj na tiposbet.sk

Hraj zodpovedne. Hra je ur¢end osobam starsim ako
18 rokov. Hazardné hry mozu byt navykové.

Otazka tyzdna:

Aka je farba oficialneho puku
na MS v hokeji 2026?

A: tmavomodra

B: ¢ierna

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 15. 5. 2026 od 12:00 hod. do piatku 22. 5. 2026 do 10:00 hod.

e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov

e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

BV26-20 strana 5
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Najlepsie je konzumovat redkovku Cerstvii

Redkovka je velmi vyZivna zelenina

Nenapadna zelenina s mierne
ostrou chutou. Re¢ je o redkovke,
ktora ma vdaka obsahu vitaminov,
mineralov a dalSich cennych latok
vela priaznivych dcinkov na naSe
zdravie. KedZe nie je naroCna na
pestovanie, darit sa jej bude aj v na-
$ej zahrade. VyuZitie tejto chrumka-
vej zeleniny je v nasej kuchyni mno-
horaké a priprava chutnych Salatov
Cinatierok z nej nezaberie vela casu.
Prinasame zopar nametov v podobe
jednoduchych receptov.

UCINKY NA ZDRAVIE

Redkovka poniitka okrem svieZej
chuti aj mnoZzstvo zdravotnych benefi-
tov, vdaka ktorym by sme ju mali podla
odbornikov pravidelne zaradovat do
svojho jedalnicka. ,,Redkovka je boha-
ta na vitamin C, ktory zohrava klacovi
tlohu pri posiliiovani imunitného sys-
tému a ochrane buniek pred oxida¢nym
stresom. Obsahuje tieZ vitaminy skupi-
ny B, vitamin K a mineralne latky ako
draslik, vapnik, hor¢ik a fosfor,” pribli-
Zuje Mgr. Katarina Blazova z Poradne
zdravia Regionalneho tradu verejného

lyje podla odbornicky ¢iernaredkovka,
ktora okrem iného obsahuje vyznamné
mnoZstvo draslika, tak dolezitého pre
kardiovaskularny ako i nervovo-svalo-
vy systém Cloveka. Obsahuje horc¢i¢né
silice, ktoré st zodpovedné za jej cha-
rakteristickd tiplavi chut. Stava z Cier-
nej redkovky ma velmi dobré acinky
pri niektorych problémoch so Zlénikom
Ci pecetiou, traviacich tazkostiach ako
st nadiivanie, zapcha a pocit tazoby
po jedle. Sirup z tohto druhu redkovky
sa pouziva pri ochoreniach dychacich
ciest - na zmiernenie kasla.

Pozor!

Pred konzumaéciou sirupu je dobré
sa podla odbornicky poradit sa s leka-
rom, pretoZe v niektorych pripadoch sa
Stava z redkovky neodportca pit, ako
napriklad pri tehotenstve, ochoreniach
Stitnej Zlazy ¢i Zaltdo¢nych vredoch.

PESTOVANIE

Existuje viacero druhov redkovky
a lisia sa navzajom farbou, velkostou,
chutou a obdobim pestovania. Sezéna
tejto chutnej zeleniny je relativne dlha,

Z redkovky si mozeme pripravit chutnd natierku.

zdroj foto RitaE pixabay

zdravotnictva Bratislava. Vysoky po-
diel vody (aZ 95 %) a nizky obsah kalorii
robia z redkovky idealnu potravinu pri
redukénych diétach. ,Je tieZ vybornym
prirodnym zdrojom antioxidantov, kto-
ré chrania pokozku pred predcasnym
starnutim a podporuji jej regeneraciu.
Pravidelna konzumacia moZe zmiernit
prejavy zapalovych ochoreni, ako je
akné alebo ekzém,“ dopliia odbornitka
na zdrava vyZivu. Pritomnost draslika
v redkovke pomdha chranit zdravie
srdcovo-cievneho systému. Vdaka niz-
kemu glykemickému indexu a podielu
vlakniny prispieva redkovka aj k stabi-
lizacii hladiny cukru v krvi. ,Vlaknina
obsiahnuta v redkovke pomaha zlep$o-
vat Crevna peristaltiku a podporuje tra-
venie. Konzumacia redkoviek stimulu-
je tvorbu ZICe, ¢im priaznivo posobi na
¢innost pecene a zl¢nika,” vymeniva
dal$ie pozitiva Mgr.BlaZzova. Okrem
toho ma redkovka mierne mocopudné
Gc¢inky, ktoré napomahajt prirodzené-
mu vylucovaniu toxinov z tela.

Najvzacnejsia je Cierna
NajvzacnejSia na vitaminy a minera-

pestujeme ju od aprila az do polovice
septembra a zavisi to aj od zvolenej od-
rody.

Ako na to?

Pripravte si riadky vzdialené od seba
20 cm a semienka vysievajte do hibky
pribliZzne 1 aZ 2 cm. Potom, ako rastlin-
ky vzidu, je potrebné ich pretriedit tak,
aby bola medzi nimi vzdialenost aspon
3aZ 4 cm, tak budit mat plody dostatoc-
ny priestor na svoj rast. KedZe redkovke
sa dari vo vlhkej pode, nezabudnite na
pravidelna zalievku.

POUZITIE

Pre zachovanie ¢o najvacSieho
mnozZstva prospe$nych latok je pod-
la odbornicky najlepSie konzumovat
redkovku Cerstvii, m6zeme ju pridavat
do Salatov, natierok alebo pouzit ako
prilohu k hlavnym jedlam. Vyborne sa
hodi aj do smoothie napojov.

Nas tip
REDKOVKOVA NATIERKA

Suroviny: 3 viazanicky redkovky,
100 g masla, 3 ks krémového syra, 3 na

Redkovke sa bude darit aj v nasej zahrade.

zdroj foto wenzlerdesign pixabay

tvrdo uvarené vajcia, 1PL nasekanej
pazitky, citrénova Stavu a sol na do-
chutenie, redkovku na zdobenie pokra-
jant na kolieska

Postup: Maslo dame do misky,
nechame ho zméknit a nasledne vy-
mieSame s krémovym syrom a solou.
strthame umyté redkovky a na tvrdo
uvarené vajicka a pridame do misky
k vymieSanému maslu so syrom. Ochu-
time citronovou $tavou. Natierku poda-
vame natretti na tmavy alebo celozrnny
chlieb. Ozdobime nasekanou pazitkou
a kolieskami redkovky.

ZEMIAKOVY SALAT
S REDKOVKAMI

Suroviny: 500 g zemiakov, 3PL oli-
vového alebo repkového oleja, 2PL
jabléného octu, 2 CL hor¢ice, 1CL medu,
8 redkoviek, 2PL nasekanej paZzitky,
sol, mleté Cierne korenie

Postup na zdlievku: Metlickou v mis-
ke vymieSame horcicu, ocot, med, sol a
mleté Cierne korenie a za staleho miesa-
nia prilievame olej.

Postup na Saldt: Zemiaky umyije-
me, vloZime do hrnca s vriacou vodou
a uvarime do médkka. Po uvareni zo
zemiakov zlejeme vodu a nechame ich
vychladntit. Zemiaky zbavime Supky,
rozkrojime na polovice a vlozime do

Redkovku mézeme pridavat aj do Salatov.

misy. Priddme umyté a na kolieska na-
krajané redkovky. Zalejeme zalievkou,
dobre premieSame a nechame odstat.
Salat pred podavanim posypeme nase-
kanou pazitkou.

SALAT S REDKOVKAMI,

JARNOU CIBULKOU A PAZITKOU
Suroviny na Saldt: 2 ks hlavkového

Salatu, viazanicku redkovky, 2 vajcia,

1PL nasekanej petrZlenovej viiate, 1PL

nasekanej pazitky

Suroviny na zalievku: 150 g syra
s modrou plestiou, 2PL citrénovej stavy,
2PL majonézy, 125 ml kyslej smotany
pripadne bieleho jogurtu, sol

Postup zilievka: Syr s modrou ples-
nou pretlacime cez sitko, pripadne po-
riadne pomrvime medzi prstami, dame
do misky a vymieSame s citrénovou
Stavou dohladka. Priddme majonézu,
kysld smotanu, pripadne biely jogurt,
podla potreby sol.

Postup Saldt: Salat rozoberieme na
jednotlivé listy, oplachneme ich a ne-
chame odkvapkat. Redkovku pokra-
jame na kolieska, vajcia na osminky.
na ne navrstvime redkovku aj vajcia,
prelejeme pripravenou zalievkou a po-
sypeme petrZlenovou viiatou a paZit-
kou. Podavame s celozrnnym pecivom.

»ren

zdroj foto _Alicja_ pixabay
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LEPSIA
PRACA

PERSONALNA AGENTURA

2

NAJQITE
NOVYCH
ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme
pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

ELEKTRIKAR
NAPLN PRACE:

» servis a Udrzba heatsetového tlaciarenského stroja ROTOMAN N
a LITHOMAN IV po elektrickej stranke

» pravidelna kontrola funkénosti zariadeni a predchadzanie portich

» identifikcia a odstranovanie porich

» elektro Udrzba, vykondvanie oprav a kontrol po stranke elektrickej
a elektronickej ostatnych strojov na prevadzke polygrafickej vyroby

POZIADAVKY:
» pracovné skusenosti s obsluhou strojov vo vyrobe
» manualnu zru¢nost a starostlivost
» vyucenie alebo skusenosti v polygrafickom obore vyhodou (zau¢ime)
» Vyhlaska 508/2009 Zb.z. § 21,
Vyhlaska 508/2009 Zb.z. § 22 - samostatny elektrikar
» technické myslenie a snahu ucit sa nové veci

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava
» moznost pracovat aj na vedIajsi PP / SZCO
» dvojzmennd prevédzka

PONUKANY PLAT:

» zakl. zlozka mzdy od 1400 - 1600 € (brutto) / mes.
podla skisenosti a zru¢nosti uchadzaca
+ variabilna zlozka

Q& 0908 979 394

a kascak@regionpress.sk

REGIONPRESS, s.r.0.
Mikoviniho 10. 917 01 Trnava

ST
IMJOAY S~ORT

www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865

Revolucia vo svete
fitness dorazila
do

)

pridte si vyskusat

.

. kademy
"y 1AM a

&evtenkova 23,
85101 Bratislava
Tel.; 0914 105 644

P OLOGICEE CISTE R FASKD
PATENTIMAM DA TECHN L0000

SO0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokryvaé

Opravy

Zateplenie

Pokryvacskeé prace s
Nové stresné konstrukcie . _

Izolacia plochych striech
Klampiarske prace

\\)
1\’%%96‘\“““_
90

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421918 081699

PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS
na obchodnu prevadzku- BRATISLAVA

Praca v stabilnej spoloénosti

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezithonnost

corado@corado.sk
0948 116 981

78-0013

REZANIE BETONU
KRATKA CAKACIA DOBA

DLHOROCNE SKUSENOSTI
| otvory do panelu
| jadrové vitanie otvorov . 0908 447 006
| statické posudky
| odvoz odpadu www.jadrovevrtanie.sk |3

GoldenAge

domov pre seniorov

Domov nie
je miesto, ale pocit

Nase zariadenie su kapacitne mensie. Vaésina
izieb je jednolézkovych s vlastnym socialnym
zariadenim, klimatizaciou a podlahovym kurenim.
Priestory su bezbariérové, s modernym vybavenim
a s dérazom na bezpeéné a déstojné byvanie.

Nasim cielom je:

- poskytovat kvalitné a bezpecné sluzby
s pocitom domova

- podporovat zachovanie fyzického
aj psychického zdravia
- umoznit ¢o najdlhsie aktivne zapojenie
do Zivota v komunite
- poskytovat starostlivost, ktora respektuje
individualne potreby kazdého prijimatela

Sluzba je uréena osobam s diagnézami ako napr.:
- Parkinsonova choroba « Alzheimerova choroba
- rézne typy demencii « schizofrénia
« skleréza multiplex « organické psychosyndrémy
« pervazivne vyvinové poruchy
- hluchoslepota, AIDS a iné

V pripade zaujmu o umiestnenie kontaktujte:

Velky Biel Jablonec

© velkybiel@goldenage.sk
® 0940942323
0917 799 410
o Velky Biel - $pecializované
zariadenie - Golden Age

e jablonec@goldenage.sk
® 0948890 229
0917 799 410
0940 942 321
) Jablonec - $pecializované
zariadenie - Golden Age

www.goldenage.sk
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PALIVOVE |
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB

Ku kazdej objedndvke

hodnotny darcek
www.palivovedrevo.sk

0917 649 213 |

10-0075

«Vypratavanie domov,
bytov, garazi, poval, pivnic
« Buracie prace
« Likvidacia nebezpeéného
odpadu
« Pilenie stromov
« Cistenie fasad, striech,
natery
« Renovacie hrobov, napisov

0902 266 147

Velké Kostolany

9 vkostolany@goldenage.sk
® 0948150 219
0917 799 410

0 Velké Kostolany - $pecializované
zariadenie - Golden Age

36-0035



EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
NA MIERU

Stoli¢kovy vytah Stannah:

uZivajte si svoj domov naplno
0800 333 223 Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE

S NAMI S'A V2’DYV|’ETE DOHODNUT StOllékOVé V)'/’r'ahy Od StOnnOh vdam dO'L,J SlObOdU Uil,VOt'
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE si svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI

HL!NiK, DREVO
CI NEREZ?

= 4%  MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV o _
e ’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od tétu.

ZAMERANIE A

3D VIZUALIZACIA R Q© 0800 162 162

v Rychla aplikécia
v Bez potreby vykopov
v Jednoduchd aplikdcia

INNOVATOR - Dihodobé spofahlivost
— Garancia kvality : [ stabilizujeme zdkladovd podu

zastavime sadanie budov

zastavenie e A
sada n Ia budov PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH 0918 726 754
) » €ISTO, RYCHLO a bez BURANIA { ¢ sk.abainnovator.com

R e T | S e I ey (i S S
UZ STE TO POCULI

—— xF -

— il Priime
. ‘ POZOR CENA VRATANE MONTAZE
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www.stannah.sk

EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY

» RENOVACIA STRIECH / GARAZI

» KOMPLETNA VYMENA
STRIECH \

, ;

91-0062




