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AIK KAMENARSTVO KOSICE

odroku2002  VSETKY KAMENARSKE PRACE

VELKE JARNE ZLAVY

PRE KAZDEHO VOLAJUCEHO ZAKAZNIKA Juzné trieda 119

O 0910 653 025

prevadzka - Juzna trieda 66, KoSice - - -
lhned k dispozicii y | NGJVGCSl -
HOTOVE @ | yyrobcav KOSICIOCh

URNOVE a KLASICKE
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0907 909 152 kosicekamenarstvo@gmail.com 0903 999 123 g @Sklad, vyroba Rozhanovce: ul. SNP 4, 0905 509 793 E

www.kamenarstvokosice.sk
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8ZALUZIE | MARKIZ 4

japonskeé zasteny, rolety latkové, plissé, vertikalne Zalizie
latka, drevo, strings, Zaltzie hlinik, bambus, drevo P

TR ———r 28
RLUH LWLV ro, ur, 8:30-16:30, ROKOV
, VonkajSie Zalozie STR 8:30-17:30, Stv 10:00-16:00,

Sy ‘ PIA 8:30-15:00
ce % Rolety AL
lati Y 4 Stani¢na 1, Kosice
platia do 0917 077 758
5.2026 (1] L2 ==
31.5. 055/729 08 68

B W vertik. Zalizie Strings vypredaj -60% dason.ke@dason.sk

TK & ‘ZALUZIE

TECHNICKE

u Chrobaka & m
EMISNE AKCIA ()

Priemyselna 2, KoSice  xontrow
— B 0905 611 093

www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com

VSetko na jednom mieste oo,

ORIGINALITY JEUROFAL
Objednavky: 055 /729 09 50 BRI EREUTIE
= -50% ZLAVA
www.stk-kosice.sk  {'servis oxien|

FEBA .ccc Sabinov Hollého 12

upratovanie kanc. priestorov, bytov §
avchodov bytovych domov

25-0024

66-001-2

00948 025 196 © febaeco@gmail.com ) www.febaeco.sk

LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH
www.Leeris.sk, 0344 923 476, info@leeris.sk 2

25-0037

PLECHOVA STRESNA KRYTINA ni A7 .
cena za material a pracu 26,99 € / m? K“I"m GAHAZ vKosiciach
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA J: . (1949 804 563 pLATBAVHOTOVOSTI

KAMENARSTVO

tradicia - vysokd kvalita - najvacsi vyber

7Gruka STONE
rokov N >— /

Vyroba a sklad Byster - 0911 056 056
verejny cintorin KoSice - 0902 404 515
Predajia Krompachy - 0951 679 705

37-15-1

www.kamenarstvostone.sk

([ zanozie| STK &,

drevené interiérové Zaluzie So:
JAZERO . 1500

vertikalne textilné Zalizie

* retiazkové - IS0 systém
« vonkajsie hlinikové rolety

BEZ CAKANIA ZA PRIAZNIVE CENY
Objednavky 055-304 57 27

« textilné roletky - rozne typy
« sietky proti hmyzu
Napdjadla 7 A, KoSice
www.stkkosice.sk

« plastové zhriiovacie dvere
LETAKY
0907 779 011

DODACIA DOBA 0D 3 DNi
0905 245 995

Kosice, Priemyselna 4
www.safiroll.sk
safiroll@safiroll.sk f

VYRUB STROMOV, STRIHANIE PLOTOV, UPRATOVANIE ZAHRAD

STROJOVE VRTANIE DIER NA PLOTOVE STLPIKY CI SADBU STROMOV
0DVOZ STAREHO NABYTKU, SPOTREBICOV, ODPADU. 0940 375 882 §

0073
66-086

RIZIKOVE OREZY a VYRUBY STROMOV

starostlivost o zahrad

stromy, kriky, Zivé plu¥y 0918 290 3]4

Kiipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie. . tre
Vykiipim aj diely, nastroje €i celé vybavenie po hodinérovi | _ setrpe .O,s.'e. r
alebo zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073 g Vhodne a)

Kupim 1az 2 izbovy byt
LT 0944 141 077

MEDICINALNA
PEDIKURA

nie chodidie
pre"diabetlkov

22. maja 1908

j Vyrocia a udalosti
bratia Wrightovci patentovali svoje lieta-
dlo

STRECHY | MURARSKE
MONTAZ - VYMENA PRACE

* Plech. skridla, Sindel « Zateplenie domov

* VVymena krovov « Rekonstrukcie bytov, RD
* Hydroizolacie striech e Jadrd, kopelne, obklady
 V\ymena rin, zvodov * Voda, plyn, kirenie

* Nétery striech « Elektroinstalacie

* Oplechovanie kominov | ¢ Sadrokartény, omietky

37-003-1

0905 933 341

» VVymena korytok * Podlahy, stierky, malovky
« Podbitie striech « Potery, murovky,

PLASTOVE
SAMOplus OK NA

ZALUZIE
SIETE
proti hmyzu

DOCHODCOVIA a ZTP
ZLAVY do 30%

Zlava sa vypocita podla odberu a mnozstva,
uplatnenie zlavy je potrebné nahlésit vopred
pri zamerani technikovi.

0919 204 754
samoplussro@gmail.com
www.samoplus.sk

e Likvidacia azbestu pristavby
« Boracie prace

. 0948 107 877 KOSICE ¢

REKONSTRUKCIE
bytovych jadier

STAVBY

e rodinnych domov na kla¢
STRIEKANIE PLECHOVYCH STRIECH
Zabezpecte si dlhu Zivotnost a elegantny vzhlad!
vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady,

£

dlazby, omietky, malby,vinylové a PVC podiahy,
sadrokartonové podhlady a priecky, ploty, oporné mury,
zateplenie rodinnych domov, zakladové platne

C 0949 707 583

66-002
66-34-1
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[ | STl S o
Prendjom a predaj elektrickych : k Cisti Caluneny nabytok
loh J , hp 1, d Yy o ) Q 'e a koberce u Vas doma aj u nas |
polohovacich postell s dovozom (gl R www jarekcistikoberce sk | 0915 937 226 J;

. ELV
RichZSport

— = — 1 . Doporucuie ' EIEKII0 Seniorske
PRENAJOM KAVOVARQV | g8, Jirka Krampol a invalidneé voziky

g ! iV Pohyb v kazdom veku
JURAE

Haly automaict kyk Veﬂwaul mat cm

37-0013

www.richsport.sk Naéo TAXI,

Idedlny daréek naco MHD,
pre Vasho SENIORA SELVO Vis

106N VIKEND 2-10DNI T1-60DNi 60 DNI+ TDER  VIKEND 2-10ONi TI-60 ONI 60 DNi +
20€30€ 15€ 10€ 5€ 25€ 35€ 20€ 15€ 7€ | v d d .
11 modelov v ponuke vsade dovezie.

E‘ /’ | KE, Osloboditelov 42, KoSice - Barca 0907 933 499

14-0062

SANREMO D8 FIORENZATO F64

Profesionalny pakovy kavovar
T0ER - VIKEND 2-10DNI T-60Ni 60DNI + T0EN . VIKEND 2-10DNi 11-60 DNi 60 DNi +
60€ 90€ 40€ 20€ 9€ 20€ 30€ 15€ 10€ 5¢€ |

&6, 917 01 Trnava RVAEIKERALN info@domkavy.sk Pondelok - Piatok: 08:00 - 16:30 Jednd sa o nezdviznu B2B ponuku.—l

23. méja 1805 \ly’roEia a udalosti e s N / Zvdracie stroje - zvdracky
Napoleon Bonaparte bol v milanskej katedrale korunovany za ta- ) : ' Laserové zvdracky

lianskeho kral'a : A Ll Zvdracie stoly, kukly

OBNOVASHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, slovensk

firma
D 2 7 Pdsové pil,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH Elektracentrely
BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pvodnej krytiny

: [\ Kompresory
o zameranie =>odborné poradenstuo = cenova kalkulcia ZDARMA!!! LA a N A R A DI Magnetické vitacky
- —I .

11 NOVINKA 1! Ndradie na rezanie, brusenie,
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely. vFtanie, lestenie

Vel'mi vyhodna aj na bezné prekrytie strechy . . il p
- znizuje teplotu strechy.na 40 az 50 stupfiov. Tel.: 0557207 411 Sortiment - dielfia a zdhrada

\ redajria: 055 72 07 407
NON §TOP - 094k 720 —932 = I:Iolubjyho 12, Kosice www.g obako.sk
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'ABOV : !

PR“MEME, PRAGPVNIKOV szs HRUBA MZDA: od 1150€ / mesiac
na obchodnu prevadzku - KOSICE S Finalna Urovef mzdy zavisi od kvalifikécie

Praca v stabilnej spoloénosti A a skusenosti.
Priemerna mzda vodica: 1150 - 1750€ mes.

Odsdvanie
Autogénna technika

Ukosovacky
Nabijacky a startovacie voziky

66-017

Nutny pl;euqu Od.bomei corado@corado.sk
sposobilosti,

zdravotna sposobilost, g . - MIESTO VYKONU PRACE:
bezihonnost T " Kosice a Kosice okolie

‘SIETE PROTI

+* HMYZU %
.monTAZ
(-SERVIS
DOCHODCOVIA aZTP
ZLAVYdo 30%

POZIADAVKY:

- Vodi¢sky preukaz skupiny C
. Kvalifikac¢na karta vodica

. Psychologicka sposobilost

BENEFITY:

. Moderné vozidla, pravidelna obnova
vozového parku

. Moznost bezplatného rozsirenia
kvalifikacie

. Polro¢né a koncorocné odmeny

. Stravné listky aj za dovolenkové dni

. Prispevok na DDS a dalSie

Zlava sa vypocita podla odberu a mnozstva, uplatnenie zlavy
je potrebné nahlasit vopred pri zamerani technikovi

0919 204 754/ | s 1 OSIT

66-002

Kontakt: personalneodd@kosit.sk, +421 910 828 772

66-11-1
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Slovensko uz vycerpalo prirodné zdroje na cely rok

Aktualne Zijeme na ekologicky dlh

Slovensko siedmeho méaja dosiah-
lo svoj Den ekologického dlhu. Tento
datum symbolicky upozoriiuje na to,
Ze ak by kaZdy Clovek na planéte Zil
rovnakym spdsobom ako obyvatelia
Slovenska, prirodné zdroje, ktoré ma
Zem k dispozicii na cely rok, by sme uz
vycerpali.

,Fakt, ze Slovensko dosahuje svoj eko-
logicky dlh uz zaciatkom maja, ukazuje,
Ze dlhodobo spotrebiivame viac, nez nam
priroda dokaze poskytnat. Ak by kazdy na
planéte Zil ako my na Slovensku, potrebo-
vali by sme takmer tri planéty Zem," hovo-
ririaditelka WWF Slovensko (Svetovy fond
na ochranu prirody) Miroslava Plassmann
a dodava:,,Kym minuly rok pripadol Deii
ekologického dlhu Slovenska na 10. maja,
tento rok nastal eSte skor. Tento trend od-
raza rastici tlak na prirodné zdroje — od
spotreby energie, cez intenzivne polno-
hospodarstvo az po nadmernt produkciu
odpadu.

Porovnanie spotreby

V porovnani s inymi krajinami patri Slo-
vensko skor k tym s vy$Sou mierou spotre-
by. Napriklad Ceska republika dosiahla
svoj ekologicky dlh uz 11. aprila, Franziz-
sko 24. aprila a Nemecko 3. maja. Naopak,
niektoré krajiny hospodaria so zdrojmi

efektivnejsie — v Madarsku pripada tento
defl az na 24. jina. Rovnaky datum ako
Slovensko, 7. maj, maju tento rok aj Portu-
galsko ¢i Cile.

Porovnavajii ekologicki stopu a biolo-
gickii kapacitu Zeme

Den ekologického dlhu vypocitava or-
ganizacia Global Footprint Network po-
rovnanim takzvanej ekologickej stopy a
biologickej kapacity Zeme. Ak je spotreba
vyssia neZ kapacita planéty, vznika eko-
logicky deficit. Dosledky tohto deficitu sit
Coraz viditelnejSie aj na Slovensku. Patria
medzi ne zhor$ujiice sa sucha, strata hiod-
iverzity, degradéacia pody ¢i vyssia nachyl-
nost krajiny na extrémne vykyvy pocasia.
,Dlh voCi prirode nie je len abstraktné
(islo. Prejavuje sa v realnych problémoch
- od vyssej nachylnosti krajiny na sucha
¢i zaplavy az po ubtdanie druhov. Podla
Spravy o stave planéty WWF z roku 2024
klesli populécie volne zijticich Zivo¢ichov
globalne o 73 %. To je jasny signal, Ze nas
sposob Zivota je dlhodobo neudrZatelny,“
objasnuje Miroslava Plassmann.

Ako mozeme posuntit
Den ekologického dlhu:

Organizacia Global Footprint Network
uvadza niekolko konkrétnych prikladov,
ako posunit den ekologického dlhu na

Tlustracné foto.

zdroj foto c1ri pixabay

skor$i datum na platforme Power of Pos-

Dekarbonizdcia: ZniZenie uhlikovej
zlozky ekologickej stopy ludstva o 50 % by
posunulo Den ekologického dlhu 0 93 dni.

ZniZenie plytvania: Ak by sme o po-
lovicu znizili mnoZstvo jedla, ktoré konci
ako odpad, tento den by sa posunul o 13
dni.

UdrZatelné stravovanie: Ak by sme ce-
losvetovo znizili konzumaciu méasa o po-
lovicu a nahradili ho rastlinnou potravou,
posunuli by sme ho 0 7 dni.

Obnova lesnych ekosystémov: O zhru-

ba osem dni by tento den posunulo, keby
sme obnovili lesy, pralesy a dazdové pra-
lesy na ploche 350 mili6nov hektarov.

UdrZatelnd doprava: A ak by sme zni-
7ili rozsah kilometrov, ktoré ludstvo ro¢ne
najazdi autami o 50 % a tretinu by nahra-
dila verejna doprava a zvysok jazda na
bicykli ¢i chddza, tento deni by sa posunul
013 dni.

Udrzatelné oblecenie: Ak zdvojnasobi-
me Zivotnost obleCenia, zniZime spotrebu
zdrojov na jeho vyrobu o polovicu. Nakup
z druhej ruky, opravy ¢i upcyklacia mézu
posuntt Den ekologického dlhu o 5 dni.

»ren
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Nadstroj pre efektivnu komunikdciu s obcanmi
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fcn, OVOLC

Stvrtstranovy PR &lanok

Kandigy;,
jem
“t"ofemstia:uod

Polstranovy PR ¢élanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komundlne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych ludi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k obcanom.

Letnd, Mlynsky Nahon, Cermel, Podhra-

dové, Tahanovee, Furta, Nad jazerom,
Vy3né Opditske, KVP, Terasa

Neparny tyZden: Kavecany, My-
slava, Peres, Polov, KVP, Saca, Terasa,
Barca, Juzna Trieda, Rastislavova,
Zelezniky, Sebastovce, DZungla,
KoSicka Nova Ves, Krasna, Nad ja-
zerom, Tahanovce, Furta

INZERCIA
0907 779 011
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REGIONPRESS otvdra priestor pre pravidelnu a vecni komunikaciu tém
verejného Zivota v regiénoch. Nejde o predvolebnu kampan. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regiondlne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umoznuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regione, radi vam predstavime moznosti spoluprace

a medialneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: kosicko@regionpress.sk | 0907 779 011, 0907 779 017
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od pondelka 18. 5. do 24. 5.

CENOVY
LIDER*

Sa oplati. NA SLOVENSKU.

Nakupovat inde nema cenu.

Cervena
mini dyia
cenazalkg

i

USETRITE' (£

P 3 . i ‘._.{i,_' =
Emﬁ =9
Cuéoriedky Trvanlivé
400 g balenie mlieko
(Tkg =9,48) 11

3,5 % tuku

Kuracie prsné
rezne XXL
cenazalkg

Tento
Kuchynské
utierky

) : i o
4. PARKSIDE'

E“‘.’“"é e Y PARKSIDE
e T, iy, Aku kosacka, 40V

cenazalkg ;
us

@ Heureka
NAJLACNEJSIA*
AKU KOSACKA

vo svojej kategorii

-
*Patvrdzuje to wyskum agentiry NMS Market Research Slovakia vykonany v dfioch 12. 3, - 17. 3. 2026 na reprezentativnej vzorke 2 001 respandentov. Viac na WWW., ll dl S k
Ponuka tovaru v letdku plati od 18. 5. do 24.5. 2026 alebo do vypredania zdsob, Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach 2 variantoch pondkaného tovaru, Odber moiny v obvyklom mnodstve.
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(2| TIPOS |BET]

5 n

MS v hokeji 2026

16. maja
Slovensko | 2.20
- _

Taliansko

Slovinsko

Dansko

Slovensko

Kanada

Slovensko

19. maja

20:20

21. mdja

20:20

23. maja

16:20

24. mdja

20:20

26. maja

16:20
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Norsko

-

Slovensko

Slovensko

Slovensko

Cesko

Slovensko

Svédsko

HRAJ

ZODPOVEDNE




KOSICKO

Na svoju vyhru si musel pockat - no stalo to za to!

Niekedy staci dobry odhad a trocha trpezlivosti.
Presne to zazil jeden z hracov Tiposbetu, ktory si
pred par dihami zostavil tiket, na aky tak skoro
nezabudne.

Namiesal si nan pestry mix zapasov — z Konferenénej
ligy, slovenskej hokejovej extraligy a na zaver pridal aj
elektronicky futbal. Kombindacia, pri ktorej si nejeden
tipér povie, ze na to treba mat poriadne dobry
prehlad.

Vsadil iba 2 eura. A ked' posledny zapas dopadol
presne podla jeho tipu, na i¢te mu pribudlo 1 816
eur. Svoj vklad tak znasobil az 908-nasobne.

Hokejové majstrovstva sveta su za dverami

A s nimi aj jedno z najo¢akavanejsich Sportovych
obdobi roka. Slovenska reprezentacia opat
vykorculuje na lad s jasnym ciefom — uspiet. A kazdy
zapas bude mat v sebe ten typicky naboj velkého
turnaja. Ci uz pojde o suboje v zakladnej skupine,
alebo o napinavé vyradovacie zapasy, kazdy jeden
suboj na lade bude mat svoju vahu - nielen Sportovd,
ale aj tipérsku.

A prave v takychto chvilach sa otvéra priestor pre

desiatky prilezZitosti — ¢i fandi$ slovenskym
hokejistom, sleduje$ Konferen¢nu ligu, futbalové ligy
po celej Eurdpe, tenisové grandslamy, alebo ta bavi
nieco Uplne iné. Na tiposbet.sk si vyberie naozaj
kazdy. Jednoducha registracia, prehladné prostredie
a Siroka ponuka Sportov a zdpasov ti zabezpecia, Ze o
zaujimavé tikety nebude nudza.

A kto vie - mozno prave ten tvoj dalsi tiket bude ten,
o ktorom sa bude pisat nabuduce.

Tipuj na tiposbet.sk

Hraj zodpovedne. Hra je uréena osobam starSim ako
18 rokov. Hazardné hry mozu byt navykové.

) Hrame o 3 balicky

&ot
Ve

zﬁ'd“ao‘“

e0°

)

stieracich zrebov od TIPOSu
kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Aka je farba oficidalneho puku
na MS v hokeji 2026?

A: tmavomodra

B: ¢ierna

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 15. 5. 2026 od 12:00 hod. do piatku 22. 5. 2026 do 10:00 hod.

e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov

e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

KE26-20 strana 7
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OTVORENE

HEChTY

specialista na zahradu

NAVIGOVAT DO
PREDAJNE Eg%

AN

KO§ICE ) platnostakcie

PRI PRACHARNI 4G, 04011 20.5.-2. 6.2026

;l|3~. \OUOVATILI KACIA
HECHT 302200

; © hadoba na 12 kg piesku ( s priemerom 0,6-1,2 mm)
v meste a na dedine il © Yhadicové tfine na hadice s priemerom 32/38 mm
© nizko polozeny rdm umoznuje fahké nasadl © vhodné pre bazény do 12 m3
© pri sliapani vyrazne pomdha automaticky . © vaha bez ndplne 7,1 kg

elektromotor - . 200 W

v

aaaaaaaaaaaaaa

paold

’

MESTSKY ELEKTROBICYKEL

HECHT PRIME RED/WHITE/C

© mestsky elektrobicykel urceny na

dojazd az
85 km

'.il
AKOVYBRAT B 5%
ELEKTROBICYKEL %

o

e |
* Akciové ceny platia pre drzitelov VIP kariet vo vSetkych predajniach HECHT — Specialista na z&hradu v dnoch 20. 5-2. 6. 2026

Do akcie je urcenych 105 ks HECHT PRIME RED/WHITE/GREY, 200 ks HECHT 302200 (max. 1 ks na osobu) alebo do vypredania zasob. www.hecht.sk
Uvedené ceny sU v € s DPH. Tlacové chyby vyhradené. *Najnizsia cena za poslednych 30 dni

KE26-20 strana 8



KOSICKO DOMACNOST, ZAHRADA

9 —

ZLAVA 30 %

VYPREDAJ

NA OST ATNE alebo do vypredania zasob
ELEKTROBICYKLE ELEKTRICKA BRUSKA ' ZAHRADNY KOMPOSTER
NA RETAZE : HECHT 6600

HECHT9 : objem 6001

prikon 250 W :
priemer kotdca 100 mm :
hmotnost 14kg

rozmery 933 x 933 x 805 mm

vyrobené
. . VEU
. brasny kotue¢
3,2x100 mm
. stéastou

R 39,99°€" | "
29,99€"
PRIEMYSELNY VYSAVAC : MMA INVERTOROVA
HECHT 732 : HECHT 83352 : ¢ ZVARACKA |
prikon 750 W prikon 1400 W : HECHT 1826 "‘
zGber 32cm : saci vykon 18 kPa : . . -
hmotnost 8kg : obje_m nadrze 351 : ngfgg?pkrgzdcmzo—?ekgﬁ k
: hadica 15m : zvdracie napdtie 26,4V
‘ , priemer elektrod  1-4 mm
Ax4 mozné pouzit
plecie radlicky ako fukar : auto hot-start
74,99€" : 74,99€" : 104,99€"
* % *
59,99€" 64,99€ 94,99€
.............................................. P R L L e P T
Li-ion] CHRBTOVYACCU ZAPRAZNY VOZIK : BENZINOVY PLOTOSTRIH B
| = POSTREKOVAC : HECHT 52184 : HECHT 9245
r HECHT 416 ACCU : ~ rozmery korby | : laserom objem 25,4 cm?
. : 97x51,5%x42.cm /180 | : i lis max. @ strihu 22 mm
Q cooutlon 108V, 25 AN N4 kolesd  10"x350-4 : rezanalista T dizka listy 70 om
objem nédrze 61 T OX. zatazenie 250 kg 0‘06“& hmotnost 54 kg
- . N\ 1 ¢ i i rukovét
dizkapostrekovacej \ 1 ocelovyram
rarky 50 cm 1
v 104,89€" 104,99€" 124,95€"
| * * *
84,99€ 84,99€ 99,99€
e L SRt SRXCEIEEIITIR I IR SEETEETIIE.
DRVIC VETIEV : BENZINOVE CERPADLO : PLYNOVY GRIL
HECHT 6284 XL : HECHT 3635 : HECHT FIRE WOOD 3
prikon 2800 W : objem 212¢cmd rozmery grilu 130 x 56 x 106 cm
drvi vetvy : max. vytlak 28m rozmery rostu 62 x 41cm
azdo priemeru  45cm max. nasavacia vyska8 m - hmotnost 30,5 kg
zberny box cca6ll : maix. prietok

maox zatazenie

dia_l’kové
oviadanie

hmotnost
25 kg ‘

[ 189,99€"
a 169,99€"

. ACCUAUTICKO :
zvukove HECHT 51818 :
asvetelné  o;mery 15x65x60 cm :
efekty acou 12V /10Ah :

30kg :

BENZINOVY FUKAR :
“kon 4.6 HP HECHT 972 PROFI
vy ! objem 756 cm? :

4-takt

rychlost vzduchu 300 km/h
objem vzduchu 27 m3/min :

360001/h :

209,99€" |
179,99€"

244,99€

liatinovy rost
a grilovacia doska

269,99¢" [ &
219,99€° ; ;

- -
BENZINOVA MOTORKA
HECHT 51125 GREEN | §
motor 125 cm? Wy
rozmery 160 x 66 x 95 cm .
max. rychlost 70km/h &
kapacita nadrze 31

™. poloautomatické
prevodovka bez

spojky
834,95€"
699,99€

a d'alSie produkty za skvelé ceny najdete v predajniach HECHT - Specialista na zahradu
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Skoly mozZu poziadat o Cestny
alebo historicky nazov

Skoly a Skolské zariadenia na Slo-
vensku méZu posilnit svoju identitu
a jedineCnost aj prostrednictvom
cestného ¢i historického nazvu. In-
formovalo o tom Ministerstvo Skol-
stva SR s tym, Ze to $kolam umoziuje
jasne vyjadrit, ¢im st vynimocné
- aké hodnoty zastavajii, na o sa od-
borne alebo umelecky zameriavaji
a na aké osobnosti ¢i historické mil-
niky nadvézuji.

Cestny alebo historicky nazov je do-
plnenim oficialneho nazvu Skoly a pred-
stavuje symbolicky prvok. MoZe niest
meno vyznamnej osobnosti, ktora svo-
jim dielom alebo ¢inmi prispela k spolo-
Censkému rozvoju — napriklad v oblasti
vedy, kultiry, umenia ¢i Sportu. Histo-
ricky nazov sa viaze na dolezitci histo-
rickl udalost, ktora zohrala vyznamnit
Glohu v narodnych alebo regionalnych
dejinach. ,,Priklady z praxe ukazuja, ze
vhodne zvoleny nazov Skoly moze vy-
razne posilnit jej identitu, odliSit ju od
ostatnych $kol v okoli a zvysit jej prestiz.
Napriklad Zakladnd umeleckd Skola
v Stlirove po udeleni ¢estného nazvu
Zakladna umelecka Skola Ferenca Liszta
komunikuje svoje umelecké zameranie
aj kultGrny a narodnostny presah. Po-
dobne Zakladna Skola Slobodného slo-
venského vysielaca v Banskej Bystrici
prostrednictvom historického néazvu

pripomina vyznamnd dejinnt udalost
a posiliiuje regionalnu identitu,” uvie-
dol rezort Skolstva.

Ako poziadat?

0 Cestny alebo historicky ndzov moze
poziadat akakolvek Skola alebo Skolské
zariadenie. Ziadost sa podava elektro-
nicky na ministerstvo Skolstva prostred-
nictvom Ustredného portalu verejnej
spravy a jej sticastou je najmd navrh
nazvu, jeho oddvodnenie a sithlas zria-
dovatela. Certifikat o udeleni nazvu si
Skola preberie na slavnostnom podujati
za (iCasti predstavitelov ministerstva.

Viac informacii o udelovani Cestnych
a historickych nazvov najdete na webo-
vej stranke https://www.minedu.sk/
deni/.

llustracné foto.  Zdrojfoto steveriot1 pixabay

»ren

Ockovanie chrani kazda generaciu

Ockovanie patri podla mnohych od-
bornikov medzi najvicsie Gspechy mo-
dernej mediciny. Vdaka nemu sa poda-
rilo porazit ochorenia, ktoré este pred
par desatrociami zabijali miliony lIudi
na celom svete. ,Vakcinacia vjznamne
prispela k zniZeniu detskej timrtnosti
a dodnes patri medzi najbezpecnejsSie
a najefektivnejsie formy prevencie,“ in-
formoval Statny Gistav pre kontrolu lie€iv
(SUKL) pri prileZitosti Europskeho imuni-
zatného tyzdna.

Kolektivna imunita funguje ako dazdnik,
ak je zaockované dostato¢né mnozstvo po-
pulacie, choroba sa nema ako Sirit. Vdaka
tomu moZeme spolocne ochranit aj ludi, ktori
sa nemo6zu ockovat, ale aj tych najzranitel-
nejSich ako napriklad dojcata, seniorov alebo
pacientov s oslabenou imunitou. ,,Problém
nastava, ked v tomto pomyselnom dazdniku
zatnivznikat diery. Ak zaoCkovanost klesne
pod urcité percento populacie, hrozi nam
navrat ochoreni, ktoré sme uZ nepovaZova-
li za hrozbu. Dnes to vidime napriklad pri
Ciernom kasli, mumpse, alebo osypkach,”
vysvetlujti odbornici zo SUKL a pridavaji
zopar faktov:

o Pripady viskytu osypok v EU vzrastli
medzi rokmi 2019 a 2025 0 157 %.

e Na Slovensku sa zaockovanost proti
osypkam pohybuje okolo 94 %, ¢o je pod
hranicou 95 % potrebnou na kolektivnu
ochranu.

e Ockovanie proti HPV zniZuje riziko rako-
viny krcka maternice takmer o 100 % u diev-
Cat ockovanych vo veku 12-13 rokov.

¢ Ockovanie chrani nielen jednotlivca, ale
aj tych, ktori sa zo zdravotnych dévodov ne-
moZzu ockovat.

¢ Poméha predchadzat hospitalizaciam,
zavaznym komplikaciam aj Gmrtiam.

¢ Patri medzi najbezpecnejSie a nakladovo
najefektivnejSie nastroje prevencie.

ePrevencia zachranuje zivoty. Ockovanie
chréani kazda generaciu.

Ockovanie na Slovensku u deti - ,,Na
Slovensku sa deti povinne ockuji proti 10 za-
vaznym infekénym ochoreniam. Tieto ocho-
renia mozu ohrozit zdravie detia ani dnes ich
nie je moZné v niektorych pripadoch tispesne
liecit,“ uvadza Regionalny tirad verejného
zdravotnictva Bratislava a dodava, Ze povin-
né ockovanie je dostupné pre vetky deti a je
hradené z verejného zdravotného poistenia.

Odporii¢ané ockovanie - Okrem povin-
ného ockovania je na Slovensku zavedené
aj odportcané ockovanie - nielen pre deti,
ale i pre rézne skupiny populacie. Tento typ
vakcinacie nie je nutné absolvovat, no ak
ho lekér odporii¢a, mé to podla odbornikov
svoje opodstatnenie. Zaroven treba povedat,
Ze odporti¢ané ockovanie nemusi byt plne
hradené z verejného zdravotného poistenia,
vakciny mozu byt s doplatkom, respektive
ich hradi rodi¢ dietata.

»ren

Rudolf Huliak
Strana Vidiek

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.

Strana
vidieka

Objednavatel: STRANA VIDIEKA, Racianska 1571/66, 83102 Bratislava, ICO: 42359741
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LEPSIA @ o .
Y 4 . __." f
PRACA a LTI J
" - 2 0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokryvaé

Pokryvacskeé prace
Nové stresné konstrukcie
Opravy

NAJDITE
NOVYCH
ZAMESTNANCOV

Klampiarske prace
Zateplenie

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421918 081699 :

z 0 Vi ko 500 cvikov so zatazou do 100 k -
ReVOIUC’a vo Svete naa\féaet yéastictelgv?Sdi:oamostrojci‘ ° IMBDDY SPDRT

f’tness doraZ’Ia Futuristicky dizajn s minimdlnym info@imbOdy5p°rt'Sk
na Slovensko narokom na priestor INFORMACIE: +421907 895 865

Cvicenia si mbézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

EFEKTIVNEJSIE

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni planovat

dalSie
oi :
VSESTRANNE VYULZITIE A
FITNESS CENTRA
Cvicenie s trénerom aj individualne T—
Od jednoduchych po komplexné cviky :ﬂg}f’)
DO DOMU A BYTU SPORTOVE KLUBY
Vyuzitie pre celd rodinu. Sta¢i minimum Pokrocilé funkcie pre profesionélov
priestoru. Cvicite kedy chcete a kondi¢nych trénerov
REHABILITACIA HOTELY & WELLNESS @»@%ﬁg
WWW.imbOdySport.Sk Kontrolovany pohyb, progresivna zétaz, Prémiovy zazitok, minimum priestoru, ks 3‘%
bezpecna spatna vazba maximalna pridana hodnota @:'ﬁ..'.'-
41913 7 5 3 1186 4 9
8 1 8 9 5 7
8 5 9123 7|4 6|3 9 8
N |3 5] M3 9| gl |7
/ 418 4 3 81117 3
0 0 0
5 3 8 8|7 3 211 9 4 5
1 6 2 413
4117 5 7/ /|4 1 6
6 719 3 114 812 8 /
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU

Stolickovy vytah Stannah:

0800 333 223 uZivaijte si svoj domov naplno
. Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.
DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE .y S , .y v i g
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stoli¢kové vyfahy od Stannah vam daji slobodu uzivaf

ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE i i " 3
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI S1svol domov kedyk0|vek a bez prekozok.

MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV o ,
A : ’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.
HLINIK, DREVO - | g
CI NEREZ?

Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakipenie

stoli¢kového vyfahu periazny prispevok od §tétu.

ZAMERANIEA || _ .y
3D VIZUALIZACIA 'f N @0800 162 162 www.stannah.sk

v Rychla aplikdcia '
« Bez potreby vykopov
v Jednoduchd aplikdcia

INNOVATOR v Dlhodobd spolahlivost
v Garancia kvality

91-0002

EXPERTI NA STRECHY |

POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE

» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY

» RENOVACIA STRIECH / GARAZI

» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV \““\\k

» KOMPLETNA VYMENA “
STRIECH O\

-10%

Z CENY PRAGE

stabilizujeme zakladov( pddu
zastavime sadanie budov

ol - ' = o el injektazou syntetickej Zivice
sadanla budov PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SPATNE zDVIHNUTIE popLAn 0918 726 754
) » CISTO, RYCHLO a bez BURANIA { ¢ sk.abainnovator.com
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