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0905 188 051

KRTKOVANIEKRTKOVANIEKRTKOVANIE

www.cisteniekanalizacie.sk

 Prečistenie kanalizácií
Monitorovanie kanalizácie
Vývoz žumpy
Prenájom mobilných WC

Pochádzam z Michalovského regiónu

NAJNIŽŠIE CENY!
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE
0907 148 965
0905 195 458 87
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INZERCIA
Marianna Sovjaková  0907 895 864

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: 
Michalovce, Močarany, Topoľany, Vrbo-
vec, Budkovce, Čičarovce, Dúbravka, Jov-
sa, Kaluža, Klokočov, Krásnovce, Kusín, 
Lastomír, Nacina Ves, Palín, Pozdišovce, 
Rakovec nad Ondavou, Sliepkovce, 
Strážske, Sečovce, Trhovište, Trnava pri 
Laborci, Zemplínska Široká, Sobrance, 
Trebišov, Cejkov, Hriadky, Zemplínske 
Hradište 

nepárny týždeň: 
Michalovce, Ložín, Lúčky, Petrovce nad 
Laborcom, Staré, Veľké Kapušany, Vin-
né, Zalužice, Závadka, Sobrance, Veľké 
Revištia, Trebišov, Kráľovský Chlmec 

michalovsko@regionpress.sk

Redakcia: Mierová 6508/107
 HUMENNÉ

Michalovce

Sobrance

Trebišov

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

DISTRIBÚCIA (31.260 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6207/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Ročník III, rok 2026
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OPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVIS

0905 308 280

plastových a hliníkových
okien a dverí
žalúzií, sietí proti hmyzu
montáž
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 520€všetky dvere
SKLADOM

v ponuke aj
hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40  Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17
 Sídlisko Ťahanovce, Americká trieda, Košice   -|   Po-Pia: 9 17 Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17 Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17

Sídlisko Ťahanovce Americká trieda, Košice -| Po-Pia: 9 17 Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17 Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17

OBNOVA PLECHOVEJ
A ETERNITOVEJ STRECHY
BITUFLEX s.r.o.

PRACUJEME VÝHRADNE
NA ZÁKLADE ZMLUVY

- odstránenie nečistôt
- penetrácia
- vynikajúca

nepriepustnosť vody
- vzhľad škridle
- vysoká životnosť

Oprava komínu GRÁTIS
BEZ ZÁLOHY
ZAMERANIE ZDARMA- ZAMERANIE ZDARMA

- BEZ ZÁLOHY
- prvotriedny materiál
zn. Index mineral design

- záruka 25 rokov
a dlhoročné skúsenosti

www.bituflex.sk
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ZABEZPEČUJEME REALIZÁCIU
ŠKRIDĽOVÝCH STRIECH
              na KĽÚČ

ZĽAVA pre
seniorov

>>>

>>>
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e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com
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PLECHOVÁ STREŠNÁ KRYTINA
cena za materiál a prácu 26,99 € / m2 
0915 470 099  | SME MAĎARSKÁ FIRMA

RealizujemeRealizujeme
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0948 300 988 0948 300 988

PIESOK, 
ŠTRK,

KAMENIVO
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29. mája 1919
počas zatmenia Slnka Arthur Eddington po prvý-
krát testoval platnosť všeobecnej teórie relativity  

Výročia a udalostiPo prečítaní
noviny odhoďte
do triedeného
odpadu /PAPIER
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www.naj-strecha.sk          Naj-strecha sro               0940 776 203

20 ročné skúsenosti v praxi

Bez potreby demontáže

Poradenstvo  ZDARMA

Oprava komínov a montáž/oprava

odkvapových žlabov

ŠPECIÁLNA ZLAVA  pre dôchodcov

´
´

!!! NOVINKA !!!
Fúkaná izolácia

eternitových, plechových, šindľových
a plochých striechOPRAVA

ZA BEZKONKURENČNÚ CENU
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ŠPECIÁLNE STRECHY
Obnova starých eternitových,
plechových a plochých striech
rodinných domov i panelákov

BEZ DEMONTÁŽE

belmont@centrum.sk

ZDARMA: obhliadka, zameranie
/ cenová ponuka / konzultácia,
poradenstvo

Špeciálne lepenie z kvalitných
bitumínových pásov rôznej farby, 
vzorov a druhov 
len Index total qualitete

Výmena odkvapových žľabov
Oprava komínov

ZÁRUKA15
ROKOV

������������

PRÁCA V NEMECKU,
LUXEMBURSKU!

MONTÁŽ SADROKARTÓNU
Hľadáme partie a jednotlivcov

od 16€ / hod.

Pre viac informácií volajte: 

Práca
celoročne Živnosť ale aj TPPHradená doprava

a ubytovanie

+421 948 652 622
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3. júna 1989  
čínska vláda rozhodla o vyslaní armády na potlačenie študentských 
protestov na pekinskom námestí Tchien-an-men kuang-čchang 

Výročia a udalosti 4. júna 1996  
prvý testovací štart nosnej rakety Ariane 5 so štyrmi vedeckými 
družicami skončil haváriou 

Výročia a udalosti
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vasdovod.sk
Aký bude váš dôvod?  

Pridajte sa aj vy medzi 
viac ako 270 000 bývalých 
fajčiarov, ktorí odložili 
cigarety a urobili zmenu.

Šlo mi o moje 
zdravie.

Martin 

Najlepším spôsobom, ako znížiť zdravotné riziká spojené s 
užívaním tabakových a nikotínových výrobkov, je úplne prestať 
tabakové výrobky a výrobky s obsahom nikotínu užívať.

Skutočný spotrebiteľ, 
ktorý bol za svoju účasť 
v kampani odmenený.

Bezdymové výrobky nie sú bez rizika. Dodávajú 
nikotín, ktorý je návykový. Sú určené výhradne pre 
dospelých užívateľov starších ako 18 rokov. 

iqos_upraveny_up.indd   3iqos_upraveny_up.indd   3 27.11.2025   16:5027.11.2025   16:50
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Viete čo sú hantavírusy a ako sa šíria?
Nedávny výskyt ochorení spôsobených 
hantavírusom na výletnej lodi v Atlanti-
ku vyvolal u ľudí obavy a nastolil mno-
ho otázok. Odpovede na viaceré z nich 
priniesli odborníci z Odboru epidemio-
lógie Úradu verejného zdravotníctva 
SR:

Čo sú hanatvírusy?
Hantavírusy sú skupinou RNA vírusov z 

čeľade Hantaviridae prenášaných hlodav-
cami. Každý hantavírus je typicky spojený 
s konkrétnym druhom hlodavca, u ktoré-
ho spôsobuje dlhodobú infekciu bez zjav-
ného ochorenia a len malý počet z nich 
môže u ľudí spôsobiť závažné ochorenia.

Ako sa môžu ľudia nakaziť?
Ľudia sa zvyčajne nakazia kontaktom 

s infikovanými hlodavcami alebo ich mo-
čom, trusom alebo slinami. Zriedkavo sa 
môžu šíriť aj uhryznutím alebo škraban-
com od hlodavca. Hantavírusy sa môžu 
preniesť z hlodavca na človeka. Z človeka 
na človeka sa prenáša iba Andský hanta-
vírus, ktorý sa vyskytol na výletnej lodi, 
ale ten sa v Európe vrátane Slovenska 
nevyskytuje. Zároveň v Európe nežijú hlo-
davce, ktoré by ho boli schopné šíriť ďalej.

Kde sa hantavírusom môžeme 
nakaziť?

V našich podmienkach sa môže človek 
nakaziť predovšetkým na miestach, kde 
sa nachádzajú hlodavce alebo ich výka-
ly. Prevencia je založená predovšetkým 
na eliminácii hlodavcov, najmä myší                     
a potkanov, ktorí sú hlavnými prenášačmi 
tohto ochorenia. Hlodavce vylučujú vírus 
močom, stolicou a slinami. Človek sa na-
kazí kontaktom s nimi alebo vdýchnutím 
aerosólu alebo prachu kontaminovaného 
výlučkami hlodavcov. Menej často dôjde    
k nákaze pohryzením, vstupnou bránou 
sú najčastejšie dýchacie cesty.

Ako sa chrániť 
pred nákazou hantavírusmi?

• zabrániť kontaktu s hlodavcami, 
• dôkladné umývanie rúk, najmä pred 

jedlom, 
• vyhýbanie sa pitiu vody z lesných 

studničiek, 

• je potrebné udržiavať svoj domov            
a pracovisko bez hlodavcov, zabezpečiť aj 
chaty, stany, či sklady potravín, 

• nevdychovať prach, nevysávať ani 
nezametať nasucho v priestoroch s trusom 
hlodavcov, pretože tu vzniká infekčný ae-
rosól a tak je potrebné upratovať mokrými 
metódami a dezinfikovať napríklad chlór-
nanom sodným, 

• pri mokrom čistení/dezinfikovaní 
priestorov, kde sa môžu nachádzať výkaly 
hlodavcov, je potrebné používať ochrannú 
masku a rukavice, 

• potraviny uchovávať v tesne uzav-
retých nádobách, vrátane jedla, ktoré si 
nosia ľudia na výlety a jedla pre lesných, 
poľnohospodárskych a stavebných pra-
covníkov v teréne, pre táboriacich rekre-
antov a podobne, 

• lesné plody môžu byť tiež kontami-
nované močom alebo trusom hlodavcov, 
je dôležité všetky nazbierané plody pred 
konzumáciou dôkladne umyť pod tečúcou 
vodou, 

• aj povrchy potravín, ako sú plechovky 
skladované v skladoch alebo pivniciach, 
môžu byť znečistené výlučkami hlodav-
cov, preto je vhodné pred otvorením umyť 
vrch plechovky teplou vodou a saponá-
tom. 

Aké ochorenia môžu hantavírusy 
spôsobiť?

Infekcia hantavírusmi môže viesť          
k dvom hlavným typom ochorenia a to:

• Hantavírusový (kardio) pulmonálny 
syndróm, čo je závažná infekcia pľúc. Spô-
sobujú ho najmä hantavírusy vyskytujúce 
sa v Severnej a Južnej Amerike napríklad 
Andes virus, Sin Nombre. Ochorenie sa 
prejavuje ako chrípke podobné ochore-
nie s nasledovnými príznakmi: horúčka, 
únava, bolesť svalov - najmä chrbta a ra-
mien, nevoľnosť, vracanie, bolesť brucha, 
dýchavičnosť a kašeľ v neskoršom štádiu, 
ktoré môžu viesť k akútnemu zlyhaniu 
pľúc. 

• V Európe a v Ázii sa častejšie vyskytu-
je hemoragická horúčka s renálnym syn-
drómom, prejavuje sa ako náhla horúčka, 
zimnica, bolesť hlavy, nízky krvný tlak, 
šok a zlyhanie obličiek, krvácanie do kože 

a slizníc, ktoré môže viesť k závažným 
komplikáciám. Prenos z človeka na člove-
ka doteraz nebol zaznamenaný.

Čo je Andský hantavírus, 
ktorý sa vyskytol na výletnej lodi?

Andský hantavírus (Andes virus), 
ktorý sa nachádza v Južnej Amerike, pre-
dovšetkým v Argentíne a Čile, je v súčas-
nosti jediný známy hantavírus, u ktorého 
bol zdokumentovaný obmedzený prenos 
z človeka na človeka v prípade úzkych          
a dlhodobých kontaktov. K prenosu z člo-
veka na človeka dochádza pri kontakte      
s telesnými tekutinami nakazeného, ako 
sliny, krv a ďalšie výlučky. Okrem toho sa 
môže šíriť aj kontaktom s výlučkami hlo-
davcov alebo prostredníctvom povrchov, 
ktoré boli nimi kontaminované.

Prečo boli všetci pasažieri považovaní 
za vysokorizikových pri vystupovaní 
z lode?

Ako vysvetľuje ECDC (Európske cen-
trum pre prevenciu a kontrolu chorôb), 
ide o preventívne opatrenie. Tím odbor-
níkov uskutočnil rozhovory so všetkými 
pasažiermi na palube. Na základe týchto 
informácií nemusia byť všetci cestujúci 
po návrate do svojich domovských krajín 
nevyhnutne považovaní za vysokorizi-
kových a môžu očakávať menej prísne 
izolačné opatrenia. U cestujúcich s prí-
znakmi je vyžadovaná lekárska izolácia, 
testovanie a lekárska starostlivosť. Cestu-
júci bez príznakov môžu byť požiadaní, 
aby pokračovali v samoizolácii a sledovali 
svoje príznaky až do šiestich týždňov. Ak 
sa príznaky objavia, bude nasledovať tes-
tovanie a ďalšie lekárske vyšetrenie.

Prečo sa objavujú ďalšie prípady han-
tavírusu po odchode ľudí z lode?

ECDC pripomína, že identifikácia ďal-
ších prípadov medzi pasažiermi vzhľadom 
na dlhý inkubačný čas andského hanta-
vírusu nie je nečakaná. Dôležité je, aby 
každá osoba, u ktorej sa rozvinú príznaky, 
bola okamžite izolovaná a bola jej poskyt-
nutá lekárska starostlivosť podľa potreby a 
aby naďalej boli dodržiavané postupy pre 
zamedzenie ďalšieho prenosu.

Prečo v tomto prípade nehrozí vznik 
veľkých epidémií alebo dokonca pan-
démie?

Svetová zdravotnícka organizácia 
(WHO) aj ECDC stanovili riziko pre verej-

nosť ako veľmi nízke a neočakávajú roz-
siahly prenos. Prenos ochorenia medzi 
ľuďmi je zriedkavý. Nešíri sa totiž ako bež-
ný respiračný vírus, ako napríklad SARS-
CoV-2, teda pôvodca ochorenia COVID-19. 
Na prenos vírusu je potrebný veľmi úzky 
kontakt s infikovaným, teda tesná blíz-
kosť tvárou v tvár, spoločné stolovanie, 
spoločné lôžko, pohlavný styk a podob-
ne, a to často po dlhý čas a v uzavretých 
priestoroch. Predpokladá sa preto, že ďalší 
prenos zostane obmedzený. Ako navyše 
upozorňuje ECDC, v Európe nežijú hlodav-
ce, ktoré by boli schopné tento vírus šíriť 
ďalej.

Vyskytujú sa hantavírusy 
na Slovensku?

Na Slovensku sa Andský hantavírus 
nevyskytuje. V Európe sa nenachádza 
jeho prirodzený rezervoár, teda hlodav-
ce, ktoré by ho boli schopné šíriť, a preto 
sa neočakáva jeho zavlečenie do popu-
lácie hlodavcov a potenciálny prenos                                            
z hlodavcov na človeka v Európe. Evidu-
jeme iné druhy a hantavírusové infekcie 
sa najčastejšie prejavujú ako miernejšia 
forma hemoragickej horúčky s renálnym 
syndrómom. Toto ochorenie je spôsobe-
né vírusom Puumala, ktorý patrí medzi 
najčastejších pôvodcov hantavírusových 
infekcií v strednej a severnej Európe. Ak 
sa už vyskytne Hemoragická horúčka                  
s renálnym syndrómom môže mať mierny 
priebeh, ale ochorenie môže mať aj ťažký 
a fatálny priebeh v závislosti od pôvodcu 
ochorenia, imunitnej odpovede pacienta  
a genetických faktoroch. Nakoľko ocho-
renie spôsobené európskym druhom 
hantavírusu nie je prenosné z človeka 
na človeka - prenos doteraz nebol zdoku-
mentovaný, nie je nutná jeho izolácia. Je 
potrebné postupovať podľa odporúčaní 
regionálneho úradu verejného zdravotníc-
tva a ošetrujúceho lekára v závislosti od 
zdravotného stavu pacienta.

» ren

Ilustračné foto.                   zdroj foto geralt pixabay

Ilustračné foto.                                                                                   zdroj foto domeckopol pixabay

Vakcína proti infekcii spôsobenej 
hantavírusmi v súčasnosti 

neexistuje.  Liečba ochorenia je 
prevažne symptomatická.
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Kontakt: michalovsko@regionpress.sk | 0907 895 864

• Plne sebestačné (off-grid)
• Modulárne jednotky
• Bez pripojenia na siete
• Bez plánovania a stavebného procesu
• Okamžite pripravené na použitie po dodaní

BOX XS / 13,2 m² – OD 29 900 EUR*
BOX CLASSIC / 25 m² – OD 55 000 EUR*
BOX XL / 37,5 m² – OD 79 900 EUR*
*CENY SÚ BEZ DPH

S Ecocapsule Box môžete už o 3 mesiace!

Máte pozemok bez infraštruktúry?
Chcete tam rýchlo bývať alebo na ňom zarábať?

www.ecocapsule.com             0907 877 864
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Každý deň o trochu viac slobody
Váš domov uchováva spomienky celého života. Stoličkový výťah 
Joya vám umožní pohybovať sa po každom poschodí bezpečne a 
so štýlom. Toto inovatívne riešenie spája pohodlie s eleganciou.

Elegantný dizajn s prémiovými povrchmi
Intuitívne a ergonomické ovládanie
Inštalácia a servis od odborníkov Stannah po celom Slovensku

0800 162 162 www.stannah.sk

Možnosť štátneho príspevku až do výšky 98 % celkových nákladov

Platba v splátkach k dispozícii

Darček v 
hodnote až 

200,- €

Ponuka

S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA
ZAMERANIE A

3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk
DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE

S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU
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