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NITRIANSKO g

“f PROFESIOMALRE

STRIHANIE |

@ ZInizovanie tuji a tvarovanie drevin
@ Odvoz drevnej hmoty a zeleného odpadu

DZIC PEYY [ AUTOMATICKE PRAGKY - UMYVAEKY RIADU
7414440918709 028

E s PREDAJ A SERV S
Ty www.bestpozicka.sk | k=

= VSTAVANE SKRINE ' - c

C— POSUVNE DVERE

) SATNIKY, KNIZNICE JI |
S A rocnélskusenosti DOVOZ - MONTAZ VYROBKU

= Pintér 0905625641, 037/6565060 ) -
SP

www.roldornitra.sk
tel.:0905 244 565 G ‘
\ \\ . Arboristické a stromolezeckeé
prace lezeckou technikou
Bezpecnostné rezy stromov
Odvoz drevnej hmoty

ZAHRADNICKE 1
swinvb% 4101 BSTO 5P
) pravidelné kosenie K RT Ko VA N I E

% 0904 218193

78-0018

Odborna staroslivost o zelen

PILENIE STROMOV DRVENIE KONAROV
SKRACOVANIE A LIKVIDACIA TUJI

UYRUBY A OREZY
__ STROMOV

40-0020

ca I unn |Ctvo ‘ 0908 728 132 Postupné spiistanie bremien
www.facebook.com/calunnictvonitra/

e Sme na trhu uj viac

TEiacn ako 26 rokov...

78-0022
78-0018

KANAL SERVIS

RYCHLO } CiSTO | SPOLAHLIVO { NONSTOP

RekonStrukcie bytov, GOMOV, |~ vysore) travy VTKOPOVE OPEAYY

ohchodnych priestorov - ﬁf:::ﬁ:::::’?" MONITORING KAMEROU

stavhy na KIG&, vritane vetkjch profesii - dprava pozemkov
[115 @ b g stromov DOPRAVA ZDARMA
0907 652 710

Andrej o
091128 88 68 " | prerryrrepryrermerrereereny: [CEE0C0RECH]

78-0042
40-0052

www.kanalservis.sk

78-0010

PREDAM

{h‘\ ﬁ AJ VASU NEHNUTELNOST, time L

PO CELOM SLOVENSKU
m

‘ www.timed4dreams.sk
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milionarom na tyzden

. . . HRAJ
Viac na dvojstrane vo vnutri ZODPOVEDNE ,
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Vychadzame
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DISTRIBUCIA (54170 domécnost))
pamy tyzden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Jankovce,
Kynek, Miynarce, Parovske Haje, Badi-
ce, Bran, Velka Ves, Cabaj, Capor, Cab,
Cakajovce, Cechynce, Celadice, Dolné
Lefantovce, Dolné Obdokovee, Goliano-
Vo, Homé Lefantovee, Hostova, Ivanka
pri-Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovee, Koli-
Rany, Lukadovee, Maly Cetin, Nitrianske
Hmciarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Risfiovce, Rumanova, Stitére, Velky Ce-
tin, Velky Lapas, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Zaluzie

neparmy tyzder: Nitra, Dolné Krska-
ny, Drazovee, Horné Krskany, Janikovee,
Kynek, Miynarce, Parovské Haje, Babindol,
Brant, Velka Vees, Cabaj, Cépor, Cakajovce,
Cechynce, Golianovo, Homé Lefantovce,
Ivanka pri Nitre, Jarok, Jelenec, Klasov; Ko-
[ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hméiarovee, Paria, Pohranice, Risfiovce,
Rumanové, Svétoplukovo, Sitére, Velké
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Ioehy, Zirany, Velké Zaluzie

Riadkova
inzercia

1 AUTO-MOQTO

» Kapim motocykel Jawa
Simson MZ dychové na-
stroje heligonku  akorde-
on husle aj poSkodené
0915876860

2 ELEKTRO, TECHNIKA

» kupim triodyn, ks 350,
250, 200, 0949 386 463

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM
9 ZOZNAMENIE
0 ROZNE

Menia systém nancovania
pedagogickych asistentov

Ministerstvo Skolstva od Skolského roka
2026/2027 menispdsob nancovaniapeda-
gogickych asistentov. Novy model pripra-
veny na zédklade déat, analyz a odbornych
konzultécii ma priniest stabilnejsi systém
podpory pre Skoly, menej administrativy
a zaroven viac pedagogickych asistentov
tam, kde sU najviac potrebni — najmé pre
tych najmensich.

Ministerstvo zdoraziuje, ze cielom zmien
je postupné zvySovanie podpory, ale aj jej
efektivnejSie a spravodlivejSie nastavenie. Na-
vrh pausalneho pridelovania Gvazkov pocita
s tym, Ze v budicom Skolskom roku bude
z0 Statneho rozpoCtu nancovanych 10 248
Uvézkov pedagogickych asistentov, o oproti
si¢asnosti predstavuje narast o 750 Gvazkov.
,,Chceme, aby sa podpora dostala k detom v€as
a spravodlivejSie. Najma v ranom veku ma naj-
vacsi efekt — prave v materskych skolach vieme
najviac ovplyvnit dalsi vyvoj dietata,” uviedol
minister Skolstva Tomas Drucker.

Analyza ministerstva Skolstva, InstitGtu
vzdelavacej politiky rezortu Skolstva a Cen-
tra vzdelavacich analyz ukézala, Ze stcasny
systém pridelovania asistentov je nejednotny,
nepredvidatelny a administrativne narocny.
Rozhodovanie o podpore sa ¢asto liSilo me-
dzi regionmi a Skoly museli opakovane Zia-
dat 0 nancovanie, €o vytvaralo neistotu
pre riaditelov aj samotnych pedagogickych
asistentov. ,,Doterajsi systém viazal pridele-

nie pedagogického asistenta vo velkej miere
na individualnu diagnostiku dietata, ¢o je
pri troj- a Stvorroénych detoch €asto narocné
spolahlivo ur€it. V praxi to zaroven vytvaralo
tlak na pred€asnu diagnostiku, pretazovalo
poradenské zariadenia a zvySovalo adminis-
trativnu zataz $kol,“ objasnil rezort Skolstva.

Novy model méa preto nahradit komplikova-
ny systém jednoduchsim a transparentnej$im
mechanizmom. ,,Pri materskych a zakladnych
Skolachsa nancovanie bude odvijat od objek-
tivnych ddajov — napriklad poctu tried, velko-
sti tried €i poCtu deti a ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, nie vyluc-
ne na zaklade individualnej diagnostiky. Tyka
sa to najma materskych kol a prvych rokov
zékladného vzdelavania. So zvysujicim sa
vekom Ziakov sa systém bude postupne posu-
vat od univerzalnejsej podpory k adresnejsej,”
upresnilo ministerstvo.

,.Chcem vSak zdoraznit, Ze nebude stacit iba
spravne rozdelit a postupne navysit pocet pe-
dagogickych asistentov. Rovnako podstatné je
aj to, ako budu v Skolach vyuzivani. Jednym z
hlavnych zaverov analyz je potreba vnimat pe-
dagogického asistenta skutotne ako asistenta
ucitela, nie konkrétneho Ziaka. Pedagogicky
asistent ma podporovat pracu ucitela a fun-
govanie celej triedy. Aj toto potvrdzuju viaceré
medzinarodné vyskumy a sklsenosti zo za-
hranicia,” povedal T. Drucker.
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Zabokreky n/Nitrou (okres Pa

izanske) za Cerp. stanicou GAS

Samozber
hrachu
onedlho

"0905§21 6352

Y'Tem™ Bd €7 Vnrj ngn. @) stykmd hmengl ybhd m™:
facehooku I'i jahodyzahokreky a na www.samozherjahod.sk
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* PVC FOLIA FATRAFOL, SIKA,
BAUDER

o ZATEPLENIE PLOCHYCH STRIECH

o REKONATRUKCIE PLOCHYCH
STRIECH

www.easyhome.sk

C

Obhliadka

a cenova ponuka

€, 0907 500 566

ZADARMO

OPRAVY NAJLACNEJSIE
ZATEKAJUCICH ? HUADATE
: STRIECH VYPRATAVANIE NOVYCH LUDI?
VYMENA KRYTINY bytov, domoy,

HAVARIE « RYCHLY
VYJAZD
material zabezpecime
+ MURARSKE PRACE
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zahrad, povali
a inych priestorov,
pilenie stromov

0907 382 062

ZAVOLAJTE
0903921710

A

20-0072

LEPSIAPRACA®

2

v
OKRASNE GULACE

SVATOPLUKOVO
0905 142500

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

STOP
VODA

- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

Tel.: 0908 124 331

20-0026

www.akhydroizol.sk

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Odvoz auta zadarmo

GA SAHCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit’ na dopravny inSpektorat,
my vSetko odhléasime za Vas.

0915 261 120

80-0002

SERVIS A OPRAVA OKIEN A DVERI

0908 029 285

20-0006

GAZDOVSKY DVOR VINODOL

TEL: 0909 105 810, 0907 960 440

JIVA HYDINA

brojlerové kurence

na dochov vaha cca 2kg

6 -tyJdGové morky na chov
jatoAné morky, mladky

O&ISTENA HYDINA
morky, kurence,
vyk@nené kaAice (mulardy)

20-0075

78-0047

Kipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie.
Vykupim aj diely, nastroje ¢i celé vybavenie po hodinarovi
alebo zo starSich zasob. Tel.: 0918 170 073

TR R TOROIRTR
(prigalare)

81-0102

husi Landes od 2 do 14 dn(
2-14 dnovC brojlerovC ka}ice
2-14 DnovC mulard kajice

40-0026

akAJere

CELOROTN{ PREDAJ NOSNiC
0D 8. TUTDnA CENA PODNA VEKU

0905 551 499 T 031/781 15 63 T www.hydinarskafarma.sk
eaneis HydinArska farma Toporinica

CENA DOPRAVY: 7,50€

01-0004




Najblizsie k ludom

ZDRAVIE / DOMACNOST, STAVBA

STR CHY

VA

Forebny svel striech

Zavolajte, za ponuky nié neddte!

TONDACH %

predavame
montujeme

‘BRAMAC:-

Skridly Zoee | trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

tel.: 0905 577 222
"* 0905 598 924

www.stresnekrytiny.sk

78-0032

I P—
0911388 112

Znizili sme ceny.

T BREVIS.SK

40-0034

Aby nové okna

neboli len
snom.

m Q Ryburska 37

Nitra
Félie, chémia, ohrev,
prislusenstvo

v/ vsetko u nds.

kvalita, rychlost,
dobrad cenal!

eshop: Vasbazen.sk
Vas bazén, nasa starost.

Po-Pia: 8:00-16:00
So: 8:00-12:30

Majte svoj krvny tlak pod kontrolou

Hypertenziou - teda vysokym krv-
nym tlakom - trpia podla Minister-
stva zdravotnictva SR viac ako 2 milié-
ny Slovakov. KedZe priznaky byvajil
nespecifické, mnohi o svojom ochore-
ni netusia.

Pritom prave vysoky krvny tlak je
rizikovim faktorom pre mnohé dalSie
kardiovaskularne ochorenia. ,,AZ 84 %
pacientov po infarkte alebo mozgovej
prihode malo predtym diagnostikova-
na hypertenziu. Nekontrolovany krvny
tlak zvySuje aj riziko demencie. Preto je
dolezité ho véas zachytit a liecit,” piSe
rezort zdravotnictva na socialnej sieti
a pridava nasledovné tdaje:

¢ Optimalny krvny tlak je 120/80
mmHg

¢ Hrani¢na hodnota pre zacatie liec-
by je 140/90 mmHg

e LieCba hypertenzie je dlhodoba
a mala by sa pokracovat aj po zlepSeni
hodnét. V opacnom pripade hrozi, Ze sa
krvny tlak vrati na pé6vodné hodnoty,
pripadne este stiipne.

Merajte si pravidelne krvny tlak

,Pravidelné domace monitorovanie
tlaku krvi poméaha hypertenziu vcas
zachytit a zaroven kontrolovat ti¢innost
nasadenej liecby,”“ objasiiuje minister-
stvo zdravotnictva a pripaja zasady pre
Co najpresnejSie meranie tlaku krvi:

3 —

¢ Aspon hodinu pred meranim nepi-
te alkohol ani ¢iernu kavu a nefajcite.

¢ Pred meranim si na 5 minft pokoj-
ne sadnite a nerozpravajte.

¢ Meranie vykonavajte v tichom pros-
tredi bez rusivych vplyvov.

¢ Manzetu tlakomeru umiestnite nie-
kolko centimetrov nad laket tak, aby
bola vo vyske srdca. Predlaktie volne
polozte na st6l a laket mierne pokrcte.

e PoCas merania ruku nedvihajte,
nohy majte poloZené na zemi, neprekri-
Zujte ich, nestahujte brucho a nerozpra-
vajte.

¢ Vykonajte 2 aZ 3 merania v odstupe
1az2minat. V§sledna hodnota sa urcu-
je ako priemer poslednych dvoch mera-
ni alebo najniZsia namerana hodnota.

llustracné foto.
Zzdroj foto geraldoswaldé2 pixabay
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Pracuje sa na jednu zmenu.

Vasou tilohou budu:

« Vykonavanie mechanickych oprav a
Vykonavanie drobnej udrzby budov

Poniikame:

Pozadujeme: vodicské opravnenie sk.

(zvéracsky preukaz zabezpecime)

NR26-21 strana

Prijme do pracovného pomeru
Udrzbara budov a zariadeni

« Predkladanie navrhov a rieseni na udrzbu a opravu strojov a zariadeni

*  Mzdu 1200% v hrubom v zavislosti od skusenosti kandidata
« Stravné v hodnote 7 EUR/deii + Skolenia

manualnu zrucnost, skiisenosti so zvaranim

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonicky na 0904 852 251
alebo mailom: kolevova@envigeos.sk

*mzda pozostava zo zakladnej mzdy a pohyblivej zlozky mzdy

v Lu1|ankach

tidrzby strojov a zariadeni

B, prax na podobnej pozicii,

80-0004

n

Glovaktual®

NITRA, Parovska 14

nitra@slovaktual.eu

0905 211 572

Vetko pre

s

a a dvere

TOPOLCANY

topolcany2@slovaktual.eu

0911311 220

):-;_'-' . : y
y ATVETAﬁs =y

Odborna starostlivost
o zdrav1e vasich zvierat -

-

g
"-Ilﬁ

zdravie psov |_I* y

a maciek 4 !

na jednom h i
mieste LA

20-0005

40-0042

15-0031
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STRECHY | MURARSKE WAC Nl . : o P s
TR B VT e eonior) - Pripravie si netradicny chutny kolacik

« Plech. skridla, Sindel’

* VVymena krovov

* Hydroizolécie striech

« VVymena rin, zvodov
 Nétery striech
 Oplechovanie kominov
* Vymena korytok

« Podbitie striech

e Likvidécia azbestu

. 0948 107 877

NITRA i KRAKANY

.......... POS nutny! néstup ihned. zmieSanG s kypriacim praskom. Vznikne g e e R |
Q3 0908 707 007 0905 533 726 .| 0948 430558 |, namhutnécesto. e -
@  WWW.POLOVACKY.COM ISR 51,0948 356 675 ): = Plech vylozime papierom na pecenie, & .
cesto don vylejeme a peCieme v rdre vy- .
( N hriatej na 180 °C priblizne 45-50 mindt.

PREDAJNA POLOVNICKYCH POTRIEB

L p
PO+DVNICKE ZBRANE
TLMIOE OPTIKA  E&f

@ NOVOZAMOCKA 120 AREAL PCT

« Zateplenie domov

 Rekonstrukcie bytov, RD

¢ Jadré, kopelne, obklady

« Voda, plyn, kirenie

« Elektroinstaléacie

* Sadrokartény, omietky

« Podlahy, stierky, malovky

« Potery, murovky,
pristavby

« Boracie préce

NITRA

-

PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS
v NITRE

UwAhF { xyFgnis jo xutqtTstxyn

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,

IwF{tysA xuéxtgnqtxnl
gJ émtsstx)

corado@corado.sk
0911 158 494

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 € / m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860 F

SBS
LAMA SK

prijme bezpetnostného
pracovnika na obchodné
prevadzky

vNitre
1100 € brutto

59-0016

Pomaranc¢e maju v nasej kuchyni bo-
haté vyuzitie. Konzumovat ich moze-
me Cerstvé, pripadne si z nich pripravit
Stavu, smoothie alebo limonadu. Tiez
ich mdzeme pouzit pri priprave dezer-
tov, Salatov €i ako prisadu k masovym
pokrmom. My vam tentokrat ponuka-

me tip, ako tieto Stavnaté plody pouzit

na pripravu netradicného vonavého
kolé&cCika.

Pomarancovy kolacik

Budete potrebovat: 380 g polohrubej
muky ,180 g praskového cukru, 150 g kyslej
smotany, 100 g masla, 2 vajcia, 1/2 kypriaci
prasok do pec€iva, Stavu z 1 pomaranca

Postup:

e Do misky vloZime zmaknuté maslo
a polovicu cukru a vymieSame do peny.
Postupne za staleho mieSania pridame vaj-
cia, kysli smotanu a na zaver eSte miku

e Kym sa kolacik pecie, pripravime
pomarancovu zalievku tak, Ze v nadobe
zmieSame pomarancovl Stavu so zvy-
Skom cukru.

» Upeceny kolacik po celej ploche po-
prepichujeme Spajlou a nasledne preleje-
me zalievkou. Ta cely kolacik zvlacni.

e Po vychladnuti mézeme kolacik po-

liat polevou z bielej alebo horkej cokolady
aposypat sekanymi pistaciami.

Vedeli ste, ze...

z pomarancov modzeme pouZzit aj ich
koru? Pridava sa najma do kolacov, perni-
kov €i susienok. Ochutit fiou mézeme tiez
Caje, punc, omacky €i rozlicné marinady.

Skvelou ingredienciou na pecenie Ci
varenie je aj kandizovana pomarancova
kora, ktora vznika varenim pomarancovej
kory v cukrovom sirupe. Rovnako ako t&
susend nam prekrasne ochuti a prevonia
dezerty ¢i napoje. Neodolatelnt dvojicu
tvori tiez v spojeni s cokoladou.

Pozor!

Nezabudajme v3ak, Ze ak chceme po-
maran¢ovU koru pouZit pri priprave po-
krmov, musi pochadzat len z chemicky
neodetrenych pomarancov najlepsie v bio
kvalite.

llustracné foto. zdroj foto peaceileave pixabay
»ren

= Z2ALUZIE

TIENIACA TECHNIKA | '

solis i

"IIHII“

Z4 Lﬂqni CHRANI.
ERIENIE KTORE \VYDRZ|
|

| 10904 687 145

- ROLETY T -
- SCREENOVE ROLETY 1| 0908 763 209
- INTERIEROVE | EXTERIEROVE m

2A|LIZIE STUMMEROUA 5027186, T¢ ZATEPLENIE RYCHLOCISTIAREN
- BIOKLIMATICKE PERGOLY : G DOMOV, FASADY, PERIA

- SIETKY PROT HMYZU STRECHY, OPRAVY
KOMINOV, NATERY
STRIECH, FASAD,
REKONSTRUKCIE,

ELEKTROINSTALACIE,

SITIE paplénov a vankiisov

20-0022

Cistenie+vankusik, alebo
nakupn taska ZDARMA

0DV0Z A DOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR |2
Tel:0905 267 750 Nitra

g

008

KOVO
KONSTRUKT

ODNAUZIKATNA TR TN!
g NKpUTIRHKNOZ kg
ZTK&ljkiUzypNuUTHK
HidplzljdRmUzIjwd

JADRA, OBKLADY,
POTERY, MALOVKY,
OMIETKY, IZOLACIE
DOMOV, OPLOTENIA,
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENARIN

REGION

PRESS

0902 266 147

T N—
é‘l,.w.s.t

13-0196

kovokonstrukt.sk 0904 687 145

20-0023

_svrechy  ((NVNERAA FREZOVANIE-VLOZKOVANIE | govorseourwiers
aj plechovych s}[?i/ech 4 rirodné zdroje
k{/glitnerYnemeckymi ST R I EC H KOMINOV P na cely rok

materialmi ;
- natery striech, PVC folie
- zameranie a cenova

ponuka ZDARMA

0905662229 b

stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk 0907 262007, 0918469799 -

NITRA

0948 107 877

NR26-21 strana 4



od pondelka 25. 5. do 31.5.

CENOVY LIDER’

ma slovenské produkty
za skvelé ceny.

Sa oplati.

2+1 3

ZADARMO
0 'i Maslo Ivolensky
50 g, (Vkg = 1.36)

i!imut:nnw Kuracie prendé
-'T-\.,.-:ILr B e = ﬁg“f rerne XXL
@748+ o i 0 45 g cenaza | g

® 569

pare druhy Y EGEAE ||"' (]
lIlZlIl g= a4

cenazal kg

: e
i : ﬁ’ ‘..l:li.-:l:-".' T
0 9 R __' I.- -.'"_--
1 @ 1759 Thius1ba g

0.50 €

USETRITE’

Koktejlové : "36 % it'tillztl

lmﬂli-i! )

strapcov ]

500 g balenis . - 4 99 Hur:lhr

g =1, ‘W4 Lt naloh ra

(L] IIH I|'I|E

PARKSIDE

PARKSIDE PERFORMAMNCE
Abu rarovy utahovik 20V
kus

Rl
3999

Viac na www.lidl.sk




Najéitanejsie regiondlne noviny

MILIONAROM
NA TYZDEN

Hraj o all inclusive
tyzden v style milionara

Viac info:

“wZakaz hrania;hazardnych hier'esobam mladsim ako 18 rokov. ,
Hazardné hry predstavliju rizikemaysokych finan¢nych strat. Vase vyhry, nasa radost

Nadmerné“_anie prinasa seiseboll mozné zdravotnéurizika.
Viacginfo na}www. ofe N “
=
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Eurojackpot ponuka luxus v troch kolach!

Tyzden v rakaskych Alpach?
Vecera v michelinskej reStauracii?
A ¢o tak este nejaké ,velmi pekné
vreckové"? Presne to od 12. 5. 2026
pontka lotéria Eurojackpot pre
vyhercov v novej prémiovej sutazi:
»milionarom na tyzden”.

Tiket im priniesol velku vyhru

Len prednedavnom, 7. aprila 2026,

sa jednému stastnému hracovi na
Slovensku prihodilo, Ze mu
Eurojackpot priniesol krasnych 5 000
000 €. Absolutne najvyssou vyhrou,
ktoru sa podarilo ziskat slovenskému
hracovi v Eurojackpote, je vyhra z roku
2020. Suma ktoru nas hrac ziskal bola
58 807 427,70 €.

Tri kola sutaze, tri Sance vyhrat

Od 12. méja do 22. jina 2026
prebehne exkluzivna sutaz rozdelena
do troch samostatnych kol. V kazdom
kole sutazite o 1 hlavnu a dve vedlajsie
vyhry. Co znameng, Ze luxusny pobyt
v Rakusku ¢i 2x michelinsku veceru
mate na dosah az trikrat. Trikrat
rovnaka 3anca, trikrat rovnaky luxus.
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Harmonogram koél:

1. kolo: 12.5.-25.5.2026

2. kolo: 26.5.-8.6.2026
3.kolo:9.6.-22.6.2026

O ¢o sa hra - v kazdom kole zvlast?

Hlavna vyhra: Relax, hory
a starostlivost na svetovej trovni
v hodnote 7 350 €

Tipos si pre Vas ako hlavnu vyhru
pripravil all inclusive pobyt v Rakusku
pre 2 osoby na 5 noci. Program, ktory
naplanovala eventova agentura
Kreativ Gang, s.r.o., zahifia zabavné

a oddychové aktivity, pocas ktorych si
doprajete oddych v rakdskom
wellness, navstivite krasne muzea Ci
prémiové restauracie. Pocas celého
pobytu budete mat k dispozicii auto
s osobnym 3oférom, persondlneho
stylistu a velmi pekné vreckové

na nakupy vo vyske 1 000 €.

Dopinkové vyhry (2x v kazdom
kole) v hodnote 475 € kazda

Dvaja hrac¢i mozu v kazdom kole

vyhrat veceru pre 2 osoby vo vybranej

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

michelinskej reStauracii v Rakusku,
Cesku alebo Madarsku. Pretoze

v Tipose vieme, ze vynimocné zazitky,
najma tie kulinarske, si pamatame
dlhsie nez ¢okolvek iné.

Zapojte sa a mozno prave vy budete ti,
ktori si zabalia kufor do Rakuska alebo
zaziju kucharske umenie na
michelinskej drovni.

Hazardné hry st uréené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre
radost!

Ako dlho si bude vyherca sutaze
,Miliondrom na tyzden* uzivat zivot milionara?

A: mesiac

B: tyzden

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 22.5.2026 od 10:00 hod. do piatku 29.5.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region
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SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny
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“" Te rno UZ STE TO

Nastastie blizko, nastastie vyhodné! POCULI?

NOVA OTVARAME

PREDAJNA 21. 5. 2026

Gastanova 1733/1
951 41
Luzianky

Otvaracia doba
Po - Pia 6:00 - 20:00
So 6:00 - 17:00
Ne 7:00 - 17:00

UZ STE TO ) . ZiSKAJTE KARTU
PocCuULI? ODMENIME VAS ° PRI POKLADNI
ZA VERNOST
VYUZIiVAJTE
OKAMZITE ZLAVY

ZBIERAJTE
VERNOSTNE
BODY

VYMENTE S|
°* BODY ZA ZLAVY

MOZNOST

* NABITIA KREDITU
NA VERNOSTNU
KARTU

Nenechajte si ujst nase Cerstvé novinky a prihlaste sa na odber newslettrov na

www.terno.sk 0 TernoSlovensko terno_slovensko
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Najblizsie k ludom

PRIRODA / ZAMESTNANIE, SLUZBY

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme

pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE:

» servis a Udrzba heatsetového tlaciarenského stroja ROTOMAN N
a LITHOMAN IV po elektrickej stranke

» pravidelna kontrola funk¢nosti zariadeni a predchadzanie portich

» identifikacia a odstranovanie porich

» elektro Udrzba, vykondvanie oprav a kontrol po stranke elektrickej
a elektronickej ostatnych strojov na prevadzke polygrafickej vyroby

POZIADAVKY:

» pracovné skusenosti s obsluhou strojov vo vyrobe
» manualnu zru¢nost a starostlivost
» vyucenie alebo skusenosti v polygrafickom obore vyhodou (zau¢ime)
» Vyhlaska 508/2009 Zb.z. § 21,
Vyhlaska 508/2009 Zb.z. § 22 - samostatny elektrikar
» technické myslenie a snahu ucit sa nové veci

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava
» moznost pracovat aj na vedlajsi PP / SZCO
» dvojzmenna prevadzka

PONUKANY PLAT:

» zakl. zZlozka mzdy od 1400 - 1600 € (brutto) / mes.
podla skisenosti a zru¢nosti uchadzaca
+ variabilna zlozka

Q 0908 979 394

. Q kascak@regionpress.sk

- REGIONPRESS, s.r.0.
Mikoviniho 10. 917 01 Trnava

—$_ KAMENARSTVO

INDUSTRY

SRO

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991
S W Wzuloveporniky. sk

Koridory vysokého
napdtia menia na kvitniice oazy

Pod elektrickymi vedeniami pri Hor-
nych Janikoch vznika netradi¢ny projekt,
ktory meni spdsob starostlivosti o krajinu.
WWEF Slovensko (Svetovy fond na ochra-
nu prirody), Slovenska elektrizacna pre-
nosova stistava (SEPS) a miestny farmar
tu namiesto plosnych vyrubov zavadzaji
prirodzenii pastvu a citlivejSiu obnovu
vegetacie. Cielom je nielen bezpecna pre-
vadzka vedeni, ale aj podpora vzacnych
druhov rastlin, opelovacov a obnovy cen-
nych biotopov.

Tradicna Gdrzba elektrickych vedeni do-
teraz Casto znamenala pravidelné a plosné
odstratiovanie vSetkych drevin v 70 metrov
sirokom pase, aby sa predislo porucham ¢i
vypadkom pradu. Projekt ,,Pod vedenim
prirody“ vSak ukazuje, Ze bezpecnost do-
davok elektriny sa da spojit aj s citlivejsim
pristupom ku krajine a podporou biodiver-
zity. A tak namiesto ,holin“ vznik4 v Hor-
nych Janikoch mozaikovity pasienok. Po-
nechané ostrovéeky povodnych krov, ako
st trnka, hloh ¢i zob vtaci, sltizia ako tkryt
a potrava pre vtactvo a opelovace. O regula-
ciu naletovych drevin sa prirodzene posta-
ra pastci sa dobytok, ¢im sa minimalizuje
potreba radikalnych zasahov techniky.

Pod vedenim sa nasiel ,,skryty klenot*
Prieskumy lokality, ktord je stcastou

(izemia eurdpskeho vyznamu Maly Dunaj,

priniesli prvé prekvapivé zistenia. Hoci

ide o plochu priamo pod energetickou
infrastruktirou, nachadzajii sa tu aj zvy-
Sky subpanonskych travinnobylinnych
spolocenstiev — prioritného hiotopu, ktory
sa v Europe v dobrom stave zachoval len
vzacne. Botanici zaroven potvrdili vyskyt
ohrozenych druhov rastlin. Specifické pies-
Cité podlozie a kvitntice byliny tu vytvorili
idealne prostredie aj pre mnoZstvo volne
Zijacich druhov v¢iel, ktoré st kliCové pre
zdravie celého ekosystému. ,Lokalita pri
Hornych Janikoch nas pri kaZzdom priesku-
me nanovo prekvapi. To, Ze sa priamo pod
elektrickym vedenim zachovali fragmenty
prioritného eurdépskeho biotopu a vzacne
druhy rastlin, ktorym moZeme pomdct, nas
velmi tesi. Prechodom na citlivejsi, mozai-
kovit§ manaZment davame tomuto tizemiu
Sancu naplno prejavit svoj potencial. Som
presvedCeny, Ze ked odstranime invazne
dreviny a uvolnime priestor povodnej ve-
getdcii, lokalita nas v najblizsich rokoch po-
tesi aj dalsimi zaujimavymi nalezmi rastlin
aj ZivoCichov, ktoré cakajil na svoju prileZi-
tost,“ vysvetluje ekolég Stefan Janco z WWF
Slovensko. ,,Pre SEPS je ochrana prirody
doleZitou stcastou zodpovedného pristupu
k manaZmentu prenosovej stistavy,” hovo-
11 Martin Magéth, generalny riaditel SEPS
adodava: ,,Som rad, Ze sa ndm v spolupraci
s WWF podarilo naStartovat projekt, ktory
podporuje lokalnu biodiverzitu, ekologic-
ké prepajanie prirodnych lokalit a obnovu

vzacnych spolocenstiev.
acnych spolocenstie »ren

Najvicsia predajina 700 M3

vystavenych pomnikov v regidne.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 9:30 - 16:30

0903747666
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