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BRATISLAVSKO

NajCitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud'om

39 titulov do 1500 000 domacnosti, kazdy tyZzden ZADARMO

PAAS musi prestat
komplikovat zivot Bratislavcanom

Parkovanie v Bratislave musi byt férové a jednoduché. Dnes
systém PAAS ludi stresuje a komplikuje bezny Zivot. To chcem
zmenit konkrétnymi krokmi. Ako
primdtor umoznim, aby si kazdy
Bratislavcan raz ro¢ne bez byrokracie
urcil, kde bude parkovat ako rezident.
Zaroven budete parkovat v celej svojej
mestskej casti a Styri hodiny denne %/
zadarmo aj mimo nej. Zvysim pocet .
navstevnickych hodin na tristo roéne
a zavediem kratkodobé zasta-
venie pri dome bez rizika
pokuty. Poméze to rodinam aj
sluzbam, ktoré Lludia denne
potrebujd. Zjednodusim cely
systém. Menej z6n, jasné
pravidld a jednotné ceny.

Zavediem 15-mindGtova tole-
ranciu na zaplatenie par-
kovného a Fférové pokuty.
Pravidld budd platit pre

vsetkych, aj pre zahrani¢né

autd.  Zastavim  rusenie

parkovacich  miest  bez
nahrady a obnovim ich jasné
vyznacovanie. Peniaze z par-
kovania péjdu spdt do
parkovacich domov a dopra-
vy. Parkovanie musi konecne
slazit Bratislavéanom.

Martin Winkler

kandidat na primatora Bratislavy

UNAJ

MESTSKA STRANA
« stahovanie - likvidacie
- vyjnos - prenos nabytku nnratislavsku
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KUPIM ORNU PODU g;podiely

Rychle a seriézne jednanie, platba v hotovosti

e 0950713 550 % Praca v stabilnej spoloénosti
NATER EUROOKIEN, OKIEN A DVERi [l " ™spisotiii ™™
0905 621 229 g beziihonnost
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PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS
na obchodnu prevadzku- BRATISLAVA

NASE SLUZBY PRE VAS:

- renovacia dveri

- klucky, zamky, sklo

- servis vstavanych skrin

- renovacia vstavanych skrin

obhliadky: 0905 605 934
prevadzka: 0948 288 791
Odeska ulica 75, 821 06 Bratislava

renovacia@renovacia-dveri.eu
www.renovacia-dveri.eu

(PALIVOVE | [iekoVef ™) QPRAVA
DREVO FF' STRECHY
POLIENKA BUK, DUB, HRAB » oprava a tidrzba

» odstranenie zatekania
» klampiarske prvky
» odkvapovy systém

0903969611 |

Ku kaZdej objedndvke
hodnotny darcek

www.palivovedrevo.sk

_ 0917649213 |

www.tepovaniekm.sk
tel.: 0949 851110

10-0075

SLOVENSKY

VODOHOSPODARSKY

PODNIK, statny podnik

SLOVENSKY VODOHOSPODARSKY PODNIK, statny podnik,

Karloveska 2, 841 04 Bratislava

zverejiiuje zamer a vyhlasuje verejny vyber uchadzaca o ktipu
majetku statu nachadzajticeho sa v katastralnom tizemi Devin,
obec Bratislava - Devin
Pozemok CKN 505/2, katastralne tizemie Devin

Podmienky verejného vyberu uchadzaca su dostupné na www.svp.sk

Termin ukoncenia verejného vyberu uchadzaca je 02.06.2026

PROFESIONALNY A FEROVY
VYKUP NEHNUTELNOSTi

0905 410 273

corado@corado.sk
0948 116 981

Kl’lpim byt v Bratislave a okoli

0948 008 910

Stan sa
milionarom na tyzden

([ TIPOS

Vase vyhry, nasa radost
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POLITIKA, SLUZBY, BYVANIE

Najéitanejsie regiondlne noviny

Slovenské n

pod lupou

Zuberec mimo sezony:

Zuberec si vacSina ludi spaja so zimou.
LyZovanie, ruch, plné parkoviska.
Ale mimo sezény ma toto miesto Giplne
inG atmosféru. PokojnejSiu. Tichsiu.
A paradoxne ovela bohatsiu na zazitky.
Martin s partnerkou hladali vikend, kde
si oddychnu, ale nechceli len ,,niekam
ist prespat“.

»Chceli sme kombinaciu - priroda,
oddych a nieco navySe.“ Vybrali si
penzién Michal v Zuberci.

Wellness, kvoli ktorému nemusite
nikam odchadzat

To, ¢o ich prekvapilo najviac, bol
wellness. ,,Uprimne, necakali sme taky
rozsah. Skor sme ratali s malou
saunou.” Realita bola Giplne ina. Vnitor-
ny bazén s protipradom, virivka, viacero
druhov saun - finska, parna, infra,
eukalyptova ¢i solna. K tomu oddychové
zony, tepidarium a moZnost masazi.
,Mali sme pocit, Ze sme v kvalitnom
hoteli, ale bez davov ludi.“

Miesto, kde sa oddych kombinuje
s0 zazitkom

Na druhy den objavili dalSiu stranku
pobytu. ,,Nebolo to len o wellness. Kazdy
deni sa tu da robit nieco iné.“ Ukazka
vyroby syra, vecer pri ludovej hudbe,
rozhovory pri krbe. Nie ako program pre
turistov, ale ako prirodzena sucast
miesta. ,To bol moment, ked sme si
uvedomili, Ze toto nie je klasické
ubytovanie.

Prostredie, ktoré vas spomali

Penzion sa nachadza na okraji obce,
pri lese a potoku. ,Rano sme poculi
vodu, nie auta. To iplne zmeni atmosfé-
ru.“ Okolie pontka turistiku, prechadz-

~eo

Miesto, kde si oddychnete, spomalite a zaZijete viac, nez ¢akate

ky, ale aj jednoduché ,ni¢nerobenie.
A ked sa vratite, mate kam.

Zvierata, priestor a prirodzeny
kontakt s prirodou

Sicastou aredlu st aj zvierata a kone.
Nie ako atrakcia, ale ako prirodzena
stcast prostredia.

,»Pre nas to bol moment, ked sme Gplne
vypli. Len sme sedeli, pozerali a neriesi-
li nic.«

Miesto pre pary aj rodiny

Penzién je pripraveny aj pre rodiny
s detmi. Vonkajsi areal pontka ihrisko,
trampolinu, preliezky, priestor na
hranie. Pre aktivnej§ich hosti je
k dispozicii tenisovy kurt, fitness,
stolny tenis ¢i biliard. ,,Kazdy si tu najde
svoje. A to je velka vihoda.*

Jedlo, ktoré patri k miestu

Dolezitou sacastou zazitku je aj ku-
chyna. Domaca polpenzia, jedalen
s krbom, jedla, ktoré nepdsobia ako
hotelova rutina. ,,Presne ten typ jedla,
ktory si chcete dat po dni v horach.“ A tie
chute... ako sa vravi "nebicko v papulke"
Zuberec, ktory vicsina ludi nepozna
Mimo sezo6ny tu nie st davy. Je tu pokoj,
priestor a Cas. A prave v kombinacii
s takymto zazemim vznika zazitok, ktory
nie je o jednom dni, ale o celkovom
pocite.

Rezort penzionu u Michala poniika
ubytovanie v Penzidone, Oravskych
dreveniciach a Luxusnom Chalete,
ktoré spaja nadstandardné wellness,
domacu kuchynu, autentické zazitky
a kontakt s prirodou - idedlne pre
tych, ktori chcit oddych bez kompro-
misov.

Rezort

u Michala

Chodniky v Rohacoch sa otvorené!

Prva letna turistika bez davov a za super ceny.
Jun v Rezorte penzionu u Michala v Zuberci.

Radi uvitame aj turistické kluby, kluby aktivnych seniorov
¢i firmy na teambuilding.

Doprajte si pobyt v Zuberci v prijemnom rezorte
s rodinnou atmosférou, kde najdete spojenie kompletného
zazemia a komfortu s prirodou a zazitkami

« luxusny wellness s bazénom, virivkou a viacerymi saunami

« chutna domaca kuchyna v prijemnom prostredi

« zazitky priamo v penzidne - vyroba syra, kontakt so zvieratami
- pokojna poloha pri lese a potoku

10% zlavovy kéd - RP10 plati na rezervacie terminov
od 1.6.-30.6.2026 a od 1.9.- 1.12.2026

Rezervacie: penzion@michal.sk
Nevahajte a rezervujte este dnes!

89-0008

JREGIONPRESS

NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Nadstroj pre efektivnu komunikdciu s obcanmi
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Polstranovy PR &lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komundlne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked premyslajd,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k obcanom.

REGIONPRESS otvara priestor pre pravidelnu a vecnti komunikaciu tém
verejného Zivota v regiénoch. Nejde o predvolebnu kampar. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

+  Plne sebestacné (off-grid)

+  Modularne jednotky

» Bez pripojenia na siete

« Bez planovania a stavebného procesu

» Okamzite pripravené na pouzitie po dodani

BOX XS /13,2 m* - OD 29 900 EUR*
BOX CLASSIC / 25 m* - 0D 55 000 EUR*

Regiondlne noviny patria medzi stabilné a déveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umoziuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regione, radi vam predstavime moznosti spoluprace

a medialneho priestoru v nasich novinach.

BOX XL / 37,5 m* - 0D 79 900 EUR*

*CENY SU BEZ DPH

Kontakt: Zora Kovacova | kovacova@regionpress.sk | 0905 719 132
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Najéitanejsie regiondlne noviny

MILIONAROM
NA TYZDEN

Hraj o all inclusive
tyzden v style milionara

“wZakaz hrania hazardnych hier'esobam mladsim ako 18 rokov. ,
Hazardné hry predstavuju rizikemwsokych finanénych strat. Vase vyhry, nasa radost
Nadmernéiakanie prinasa Mozné zdravotnérizika.

Viacgigfo na www.tipo . “
- 2
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Eurojackpot ponuka luxus v troch kolach!

Tyzden v rakaskych Alpach?
Vecera v michelinskej restauracii?
A ¢o tak este nejaké ,velmi pekné
vreckové"? Presne to od 12. 5. 2026
ponuka lotéria Eurojackpot pre
vyhercov v novej prémiovej sutazi:
»milionarom na tyzden”.

Tiket im priniesol velku vyhru

Len prednedavnom, 7. aprila 2026,

sa jednému Stastnému hracovi na
Slovensku prihodilo, Ze mu
Eurojackpot priniesol krasnych 5 000
000 €. Absolutne najvysSou vyhrou,
ktoru sa podarilo ziskat slovenskému
hracovi v Eurojackpote, je vyhra z roku
2020. Suma ktoru nas hrac ziskal bola
58 807 427,70 €.

Tri kola sutaze, tri Sance vyhrat

Od 12. méja do 22. juna 2026
prebehne exkluzivna sutaz rozdelena
do troch samostatnych kél. V kazdom
kole sutazite o 1 hlavnu a dve vedlajsie
vyhry. Co znamena, Ze luxusny pobyt
v Rakusku ¢i 2x michelinsku veceru
mate na dosah az trikrat. Trikrat
rovnaka Sanca, trikradt rovnaky luxus.

Harmonogram kol:

1. kolo: 12.5.-25.5.2026

2. kolo: 26.5.-8.6.2026
3.kolo:9.6.-22.6.2026

O ¢o sa hra - v kazdom kole zvlast?

Hlavna vyhra: Relax, hory
a starostlivost na svetovej trovni
v hodnote 7 350 €

Tipos si pre Vas ako hlavnu vyhru
pripravil all inclusive pobyt v Rakusku
pre 2 osoby na 5 noci. Program, ktory
naplanovala eventova agentura
Kreativ Gang, s.r.o., zahffia zdbavné

a oddychové aktivity, pocas ktorych si
doprajete oddych v rakiiskom
wellness, navstivite krdsne muzed i
prémiové restauracie. Pocas celého
pobytu budete mat k dispozicii auto
s osobnym Soférom, personalneho
stylistu a velmi pekné vreckové

na nakupy vo vyske 1 000 €.

Dopinkové vyhry (2x v kazdom
kole) v hodnote 475 € kazda

Dvaja hrac¢i mézu v kazdom kole
vyhrat veceru pre 2 osoby vo vybranej

Hrame o 3 balicky

michelinskej reStauracii v Rakusku,
Cesku alebo Madarsku. Pretoze

v Tipose vieme, Ze vynimocné zazitky,
najma tie kulinarske, si pamatame
dlhsie nez ¢okolvek iné.

Zapojte sa a mozno prave vy budete ti,
ktori si zabalia kufor do Rakuska alebo
zaziju kucharske umenie na
michelinskej urovni.

Hazardné hry st urcené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre

radost!
!':
’ 8

IR——-

stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

V ktorom finskom meste sa zrebuje
nadnarodna lotéria EUROJACKPOT?

A: Kontiolahti

B: Helsinky

Spravnu odpoved vyplite EELEIfe na stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kdd:

e Sutaz prebieha od piatku 29.5.2026 od 10:00 hod. do piatku 5.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informécie a $tatut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

BZ26-22 strana
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Jahody moéZeme pestovat aj na balkone Ci terase

Doprajme si chutné a stavnaté jahody

Jahody st velmi zdravé. Dozrie-
vaji podla odrody od neskorej jari
azZ do zaciatku jesene alebo az po
vyskyt prvych mrazov. Existuje
ich vela odrdd a lisia sa navzajom
nielen chutou, ale aj velkostou ¢i
obdobim plodenia. Dopestovat si
tieto chutné plody m6Zeme v nasej
zahrade, ale darit sa im bude aj na
balkoéne i terase.

UCINKY NA ZDRAVIE

Jahody obsahuji velké mnoZstvo
vody a taktieZ st bohaté na mnoZstvo
Zivin, vdaka ¢omu st velkym prino-
som pre nasSe zdravie. ,,S{ bohaté na
vitaminy ako napriklad vitaminy sku-
piny B a vitamin C, ktorého obsah je
porovnatelny s obsahom v citrusovych
plodoch. St taktieZ bohaté na minera-
ly ako napriklad draslik a mangan,“
priblizuje MUDr. Srankova z Poradne
zdravia Regionalneho Gradu verejné-
ho zdravotnictva Bratislava. Jahody
st i bohatym zdrojom polyfenolovych
- rastlinnych farbiv, ktoré zabezpecu-
ji ich Cervend farbu a maji i antioxi-

vzdialené aspoil 6ocm. Po vysade-
ni zalejte sadenice vodou a v prvych
diloch po vysadbe polievajte aspoii
trikrat do tyzdina. Medzi riadky m6-
Zete nastlat mul¢, teda slamu, seno
alebo pokosentl travu.

Pestovanie jahdéd na balkone
Idedlnym obdobim na vysadzanie

jahdd st mesiace april a méj, ni¢ sa

vSak nestane, ak ich zasadite aj v jani.

Takto sa to podari:

o Skor ako sa pustite do prace, pri-
pravte si Crepniky. V potrebach pre
zahradkarov si kapte substrat urceny
na pestovanie jahod a tieZ priesady.
Najvhodnejsie odrody na balkén si
Camara, Elan alebo Toscana. Krat-
ko pred vysadbou vloZte priesady do
vedra s vodou.

o Crepniky napliite aZ po kraj sub-
stratom. Rastliny vyberte z plasto-
vych nadob, v ktorych ste ich zaka-
pili, vysadte ich do rovnakej hibky,
v akej boli zasadené v pdvodnjch
nadobach a zalejte.

" ) %,
Z jahdd si mézeme pripravit aj domacu zmrzlinu.

zdroj foto ritaE pixabay

dacny Gcinok. ,TaktieZ st bohaté na
vlakninu, ktora poméaha udrziavaniu
zdravého travenia a predchadzaniu
zapchy ¢i problémom s vyprazdnova-
nim,“ dodava odbornicka.

Skladovanie jahod

Jahody st citlivé na spdsob skla-
dovania a rychlo podliehaji skaze.
Najlepsie je ich uchovavat neumyté
v chladnicke, kde vydrZia 3 az 5 dni.
Umyvat jahody odbornicka odporica
aztesne pred ich konzumaciou, preto-
Ze dlh$im namacanim vo vode rych-
lejsie podlahnd skaze. Skladovat ich
moZete aj v mraznicke, kde vydrzia aj
niekol'ko mesiacov.

PESTOVANIE
Pestovanie jahdd v zdhrade

Jahody mozete sadit do volnej pody
alebo do félie. Ak ste sa rozhodli pre
vysadbu do folie, urobte do nej krizo-
vy rez a plytka jamku pre sadenicu.
Pri vysadbe do volnej pddy si staci
nachystat jamky. Vzdialenost me-
dzi rastlinami by mala byt aspon 30
- 35cm a riadky by mali byt od seba

e Potom uZ staci ¢repniky umiest-
nit na slne¢né miesto a rastliny pra-
videlne zalievat tak, aby bola poda
vzdy vlhka.

o Ak Crepniky obalite pred pricho-
dom zimnych mesiacov hrubou tka-
ninou a rastliny prikryjete cecinou,
moZete sa z Grody tesit aj o rok. Staci
rastliny na jar vycistit od suchych lis-
tov a eSte pred zaciatkom sezény ich
mierne prihnojit.

Nas tip:

Jahody v zahrade nepestujte viac
ako 3 - 4 roky na jednom mieste. Ja-
hodovisko potom zlikvidujte a zaloZte
nové na inom policku. Zivotnost bal-
kénovych jahod je zvacsa dva az tri
roky.

POUZITIE
Konzumacia jahéd

KedZe pri tepelnej Gprave docha-
dza k stratdm mnohych cennych Zi-
vin, najlepsie je jahody konzumovat
Cerstvé, pripadne ako stcast ovoc-
nych ¢i zeleninovych Salatov. TieZ si
ich mozete pridat do jogurtu ¢i kase

Jahody st chutné a plné vitaminov.

zdroj foto mrgajowy3 pixabay

alebo do rozlicnych napojov.

Vedeli ste, Ze?...

...konzumovat mozZeme nielen
plody jah6d, ale napriklad z lesnych
jahdd aj listy, z ktorych je mozZné
pripravit vyborny ¢aj? SuSené listy
st dostupné aj v obchodoch.

Pozor!

Po konzumacii jah6d sledujte re-
akciu svojho tela, pretoZe sa nieke-
dy po ich zjedeni u deti aj dospelych
moZu objavit alergické prejavy ako
vyrazky, svrbenie v krku a na pe-
rach, slzenie alebo traviace tazkosti.

Nas tip
]AHODOVA ZMRZLINA

Suroviny: 250 g jahody, 80 g krys-
talovy cukor, 1 KL citrénova Stava,
500 ml smotana na $lahanie, 1 va-
nilkovy cukor, 100 g grécky jogurt

Postup:

Jahody umyjeme a v miske popu-
¢ime vidlickou. Jahodové pyré pre-
lejeme do rajnice, pridame cukor,
citrénova Stavu a nechame povarit
pribliZzne 5 mintat. Omacku preleje-
me do misky a ulozime do chladu.
V druhej miske vyslahame vychla-
dentt smotanu s vanilkovym cuk-
rom na $lahacku, do ktorej primie-
Same jogurt a vychladent jahodovi
omacku. Formu na pecenie srn¢ieho

chrbta vystelieme papierom na pe-
Cenie, navrstvime do nej jahodovi
zmrzlinu, vrch prekryjeme f6liou
a ulozime do mrazni¢ky na mini-
malne Sest hodin. Zmrzlinu podava-
me nakrajant na platky.

JAHODOVE SMOOTHIE
S BIELYM JOGURTOM

Suroviny:

170 g bieleho jogurtu, 10 mandli,
150 gramov mrazenych alebo Cerst-
vych jahdd, 180 ml ladového zelené-
ho ¢aju

Postup:

Do mixéra vloZime vSetky su-
roviny a dobkladne rozmixujeme.
Nasledne prelejeme do pohara.

JAHODOVO-BANANOVY NAPO]J

Suroviny:

1 ks banan, 100 g jahdd, 100 ml
mandlového mlieka (méZe byt aj
klasické), 1/2 CL vanilkového ex-
traktu, 1 PL medu, Cerstvé listky
medovky

Postup:

Jahody umyjeme a spolu s os-
tatnymi ingredienciami dame do
mixéra. Mixujeme aZ kym ziskame
krémovu konzistenciu. Servirujeme
do pohéra, ozdobené Cerstvymi list-
kami medovky a nadrobno nakraja-

nymi jahodami. »ren

Jahody sa hodia aj na pripravu osvieZujticich napojov.
zdroj foto ekologiskt_skafferi pixabay
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Najblizsie k ludom

SLUZBY, ZAMESTNANIE, BYVANIE
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Karlova Ves, Lamac, Zahorskd Bystrica

Vydavatel nezodpoveda za obsah

a pravdivost inzerdtov. Nepreslo

jazykovou tpravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 IJUNA.ISKOS!REDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIA[ISKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 IJP]'OVSKO»LM»RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

sNechcela som opustit dom,
v ktorom som stravila cely Zivot.*

Ked mala pani Hele-
na 76 rokov, schody v jej
rodnom dome nedaleko
Nitry jej zacali spdso-
bovat pocit neistoty.
Kedysi po nich chodila
bez zavahania. Teraz
sa pri kazdom vystupe
drzala zabradlia a naj-
viac ju netrapil samotny
pohyb, ale strach, Ze by
mohla stratit rovnova-
hu.

Jedného popoludnia
sa s nou jej dcéra otvo-
rene porozpravala. Navrhla jej, aby
zvazili kapu schodiskového vytahu.
Helena spociatku nesthlasila. Myslela
si, Ze to bude prilis drahé a zbytocne
komplikované. Napriek tomu si spolu
vyhladali informacie a kontaktovali
spolo¢nost Stannah.

Hned od prvého kontaktu ju uistili,
Ze vSetko je jednoduché a zrozumitel-
né. Odbornik jej vysvetlil, ktoré rieSe-
nie by bolo pre jej schodisko najvhod-
nejsie, ako aj to, ako bude prebiehat
inStalacia a kazdodenné pouzivanie.
Helena bola tiez velmi prekvapena,
ked zistila, Ze na Slovensku mozZu Stat-
ne dotacie pokryt aZ 98 % nakladov na
schodiskovy vytah. Preto sa rieSenie,
ktoré sa zdalo nedosiahnutelné, stalo
realnou moznostou.

Dnes sa po dome pohybuje ovela Iah-
Sie. Nemusela sa stahovat ani sa vzdat
miesta, kde sa citi ako doma. Ziskala
spat pocit istoty vo svojom kazdoden-
nom Zivote.

Pre mnohé rodiny moze byt takéto
rieSenie jednoduchSie a cenovo do-
stupnejSie, nez si myslia. Spolocnost
Stannah im tieZ pomaha prejst celym
procesom.

Zavolajte  spoloCnosti ~ Stannah
zadarmo a ziskajte kupén v hodnote
200 € na nakup stoli¢kového vytahu.

Stannah

0800 162 162
www.stannah.sk
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Kipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie.
Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
aleho zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

REZANIE BETONU

KRATKA GAKACIA DOBA
DLHOROCNE SKUSENOSTI

| otvory do panelu

| jadrové vitanie otvorov. 0908 447 006

| statické posudky
| odvoz odpadu

www.jadrovevrtanie.sk

NAJDITE
NOVYCH
ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

ZAVOLAJTE
0910 973 657

LEPSIAPRACA®

A‘.
BA

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

"=*  Slovenska Grafia a.s.

~

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

-"”,::-u.:f

vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

PRIJME IHNED
« KNIHAROV - REZACOV (m/3)
« KNIHAROV - SKLADANIE (m/)
« KNIHAROV - ZORADOVACOV (m/3)

Mzda:

min. 1 490 € -2 120 € odskisenostiazruénosti uchddzaca

« ROBOTNIKOV do vyroby (m/)

- OBRABACA KOVOV

« MECHANIKOV POLYGRAFICKYCH STROJOV

Mzda:

min. 1 250 € -1 740 € od skisenostia zrutnosti uchidzaca

Poziadavky:

« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou
Mzda vratane priplatkov do 290 € a zakladnej zlozky mzdy od 700 € - 1000 €

Benefity:

13.a14.mzda

» kazdorocné zvysenie mzdy - mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity

avve

tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,

N\

e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

J

BZ26-22 strana

7

06-0038

Riadkova
inzercia

1AUTO0-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

nkupim Co zvaracku WLSP-
-315,PP-500,0940355123

3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

»Kupim domace tkane plat-
no, vrecia, kroje, sukne, sat-
ky, starozitnosti, porcelan.
0909101716

7 DETOM
8 DARUJEM

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) BZ
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP BZ 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktor Vam
vyUctuje V43 mobilny operator.
Cena spétnej SMS (viétane DPH):

« Text do 50 znakov 1€
+ Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,BZ" v texte
Vasej SMS kddom novin, ktory ndj-
dete v tirazi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET s.r.0.)

81-0102



EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINIK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

BETPLATMA
UiATA

Thaimbombafasada. sk

LEPSIA
PRACA @

PERSONALNA AGENTURA

$0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokrjvac

Pokryvacské prace
Nové stresné konstrukcie .~ ““ §

'\‘\“ ‘g‘m%““
L

NAJDITE
NOVYCH

ﬁ

KIamplarske prace
Zateplenie

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421918 081699

91-0067

ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

~ Rychla aplikacia
~ Bez potreby vykopov
V% Jed nod ucha apllkac|a Stab|||ZUJeme zakladovd pf)du

-~ Dlhodob4 spolahlivost

~ Garancia kvality injektazou syntetickej Zivice

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
» » CISTO, RYCHLO a bez BURANIA { ¢

PRACUIEME Q918 726 754

PO CELOM .
SETIEN sabainnovator.com

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vSetky casti tela v jedinom stroji

Revolucia vo svete
fitness dorazila

Futuristicky dizajn s minimdlnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mozete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu
Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamenava

Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYULZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

pridite si vyskusat

kademy
ﬁ 1AM a

&evitenkova 23,
85101 Bratislava
Tel.: 0914 105 644

I‘ﬁﬁ
iMa00Y SPORT

www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865
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