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Potrebujete pravnika?

Mesto Zlaté Moravce v spolupraci

s Advokatskou kancelariou CIMMERMANN

v mesiaci maj zabezpecuje pre obyvatelov,

ktori maju na Uzemi mesta a okresu Zlaté Moravce

AE|VAe]o)idl bezplatné pravne poradenstvo.

Obyvatelia m6zu uvedenu sluzbu vyuzit
v nasledovnych terminoch:

03.06. 2026 0 15:00 - streda
17.06. 2026 0 15:00 - streda

Miesto: Mestsky urad, ulica 1. maja 2
953 01Zlaté Moravce

1. poschodie - zasadacka (zasadacia miestnost)

JUDr. Michal Cimmermann, PhD.

poslanec MsZ Zlaté Moravce

SLZA &

KOMPLETNE POHR]?BNE SLUZBY
NEPRETRZITE

ZLATE MORAVCE a okolie VRABLE a okolie

0905 349 039 0907 696 577

ul. J. Kral'a 31 ( za hlavnou postou ) Cintorinska 1274 (Dom smutku)

www.slza.eu slza@slza.eu

Nostalgia s
Kompletné pohrebné sluzby
NON-STOP SLUZBA:

0907 789124

www.nostalgiazm.sk
Bernolakova 15, Zlaté Moravce - oproti nemocnici

78-0003

78-0001

OPLOTENIA

KRTKOVANIE

MONITORING A CISTENIE KANALIZACH
VODOINSTALATERSKE PRACE 2
ZLATE MORAVCE A OKOLIE °

S
©0907 736 169 & &7

VSETKEHO DRUHU

0917 996 402
0918 142 821

78-0061
40-0019

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

L www.kanalservis.sk

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

Sme na trhu uj viac
ako 26 rokov...

”,

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU
rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

. _
i !
0911 28 88 68

Andrej
Takacs

78-0010
78-0042

OTVARACIE HODINY PO-PIA 8:00-17:00 SO 8:00-12:00

()
PMA‘ONT Machulinskéa 6, TOPOLCIANKY

PLYN - VODA - IgURENIE
PREDAJ - MONTAZ - SERVIS

AKCIA AKCIA AKCIA
ZAHRADNY BATERIE NEREZOVY ZLAB
ZAVLAHOVY 40, 50, 60, 70, 80,

Eﬂ “ - 90 cm 2
Yy —

-

0 037/ 630 7390, 0917 758 716 ©® pmmont@centrum.sk

PRI KUPE MATERII}LU
ROZVOZ V OKOLI ZADARMO

V pripade potreby otvorime aj mimo
pracovni dobu - 0917 758 716

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie —
- chemicka mjektaz

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

59-0016
20-0026

Stan sa
milionarom na tyzden

([ TIPOS

Vase vyhry, nasa radost

Viac na dvojstrane vo vnutri

HRAJ
ZODPOVEDNE >
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DISTRIBUCIA (20930 domdcnost)
Kazdy tyzden: ;

Zlaté Moravee, Vrdble, Caradice,
Cerveny Hradok, Cierne Klacany,
Hostie, Hostovce, Chota, Jedlové
Kostolany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Zitavou,
Neverice, Nevidzany, Nova Ves nad
Zitavou, Obyce, Skycov, Slazany,
Sleptany, Tesdrske Mlyriany, To-
polCianky, Vellice, Vetké Vozokany,
Vieska nad Zitavou, Vrable, Vol-
kovce, Zikava, Zitavany, Beladice,
Tekovské Nemce, Nemdcinany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vias, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

TN 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 LIP]'UVSKO*LM*RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38.400 ;VOLENSKO»DT—KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 POP!!ADSKO*KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

|

Upecte si vonavy jablkovy kolac

AK chcete pocas vikendu pripravit nie-
¢o chutné pre svoju rodinku, moZete sa
nechat inspirovat nasim overenym re-
ceptom na vonavy jablkovy kolac.

Hoci jablka najlepsie chutia cerstvé,
priamo odtrhnuté zo stromu, aj taky vo-
navy jablkovy kolacik dokaze sprijemnit
nedelné popoludnie. Ak ho budete poda-
vat ozdobeny kopcekom $lahacky ¢i vanil-
kovej zmrzliny, isto nim svojich blizkych
potesite.

Jablkovy kolac¢

Suroviny: 3 vajcia, 12 PL oleja, 12 PL
vlazného mlieka, 12 PL krystalového cuk-
ru, 12 PL hladkej miiky, 1/2 balicka kypria-
ceho prasku do peciva, 1 kg jablk (5-6 vac-
gich jabik), 1 bali¢ek koricového cukru, 1
balicek vanilkového cukru, 1 hrst hrozie-
nok, praskovy cukor na posypanie

Postup:

o Najskor si pripravte plnku a to tak, Ze
jablcka o€istite, zbavte jadrincov a nastrd-
hajte. PrimieSajte Skoricovy a vanilkovy
cukor. Nastriihané jabi¢ka vlozte do hrn-
ca, zahrejte a pridajte hrozienka. Premie-
Sajte a 5 mindt poduste.

o Celé vajitka vymieSajte s krystalovym
cukrom do peny. Pridajte po troSke olej
a mlieko. PremieSajte. Postupne pridajte
este hladkd mtku a kypriaci prasok do
peciva.

» Mensi plech asi 20x30 cm vyloZte pa-

pierom na pecenie. Cesto rozdelte na dve
Casti a jednu vylejte na plech. Dajte piect
do rary na 180 stupiiov.

o Ked'je pecenie zhruba v polovici, teda
priblizne po 12 mindtach, plech vyberte
a na predpecené cesto rovnomerne navrs-
tvite dusené jabicka. Na ne vylejte druhii
polovicu cesta a dajte piect este na dalSich
12 aZ 15 mindt.

o Kolacik podavajte posypany prasko-
vym cukrom, doplnit ho mdZzete aj kopce-
kom §lahacky ¢i vanilkovej zmrzliny.

Vedeli ste, Ze...

...jablka obsahujii vitamin A, B1, B2, B6,
B12, C, E, K, kyselinu pantoténova, niacin,
biotin, kyselinu listovii a cholin, pricom
prevazna Cast tychto vitaminov sa nacha-
dza najma v Supke? Mimoriadne bohaté sit
jablka nielen na vitaminy, ale aj stopové
prvky. Majt vysoky obsah draslika a obsa-
hujt az 30 % vlakniny.

llustracné foto. zdrojfoto anialaurman pixabay

»ren

Kompletnd realizdcia hrobov a urien
od betdnového zékladu po findinu montaz.

M

KAMEN s.r.o.

1

Zulové pomniky z prvotriedneho prirodného kameria za najlepsie ceny v regiéne.

Vyrazné zlavy pre déchodcov
a pre drzitelov preukazu ZTP

Bezplatnd obhliadka a nacenenie

Janka Krala 65, Zlaté Moravce (oproti parkovisku COOP Tempo Jednota)

www.mjkamensro.sk

0948 381424

(ODKGPIM STARE VECI

LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary

\ndbytok ainé 0904 046 416

59-0003

E1 MJ-KAMENARSTVO
mjkamensro@gmail.com

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA

f ' ) [ STAVEBNE
KAMENARSTVO PIETA A MURARSKE PRACE
0907 755 387 ZATEPLENIE BUDOV
REKONSTRUKCIE BYTOV
A Kc I A Kompletny dvojhrob BYTOVE JADRA
s pomnikom do 2.500 € MUROVANE PLOTY
) ZAMKOVA DLAZBA
- kompletné hroby DLAZBY | OBKLADY
- pomniky + pokrytie hrobov KUPELNE NA KLUC
-lampy, vazy, zlatenie OMIETKY | STIERKY
e BURACIE PRACE
. . i £ | dodanie materialu - zéruka na pracu
(Na zavolanie bezplatne prideme a ochotne poradime. ) | 0907 369 497 - CENY DOHODOU )
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37-0073

59-0078

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Odvoz auta zadarmo
VelGice 301

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

80-0002

~

KURENIE - VODA - PLYN
KRTKOVANIE KANALIZACIE

« montaz kotlov, kireni, vodovodov
* rozvody plynu, Cistenie kanalizacie
» montaz, servis, dodavka materialu

| 0905398652

80-0003

Palivové drevo ZI. Moravce
WoodMania s.r.o

§tiepqné palivové drevo
Vlékninové palivové drevo
Metrovica

Podpalovy sortiment
Sluzby v lesnictve
Kamiénové doprava
Tazba dreva

Sluzby

80-0008

(RRIIGALANTE);

HUSI LANDES 0D 2 DO 14 DN
2-14 DNOVE BROJLEROVE KACICE
2-14 DNOVE MULARD KACERE

CELOROCNY PREDAJ NOSNIC
0D 8. TYZDNA CENA PODLA VEKU

0905 551 4 031/78115 63 < WWW.HYDINARSKAFARMA.SK

«u HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

FREZOVANIE od 15€/b
VI.'OZKOVA[\)I'IE R
- REKONSTRUKCIA | bl

r YYT11YT,
SLOVENSKY (ER"F"(OVINV’M&TERM[ ‘ o
i i i . "
amateriz1 L § U | o ey

—_ T ——
0948 012 507

46-0004-1




PRIRODA / PODUJATIE, DOMACNOST

Najblizsie k ludom

V uplynulych diioch sme si pripome-
nuli Svetovy den vciel. VCely patria
medzi najdoleZitejSich opelovacov
na svete. Ich vyznam vSak daleko
presahuje produkciu medu. Zohra-

®

ZALUZIE
CIBULA

Malé Uherce

038 740 1460 vajii zdsadna alohu pri udrZiavani
Prievidza biodiverzity, zdravych ekosystémov
0915 865 543

aj potravinovej bezpecnosti ludi.

, — NA VONKAJSIE TIENENIE
info@zaluzie-cibula.sk
www.zaluzie-cibula.sk

Po tisicrocia zdielali v€ely a ludia
Gzke a vyvijajtce sa puto, ktoré formo-
valo spdsoby, akymi sa komunity na ce-
lom svete spoliehali na v¢ely pre potravu
a zivobytie. VCely sa Casto stali siicastou
kulttirnej identity jednotlivych regiénov
a komunit. Od zberu medu az po Sirokil
Skalu vcelarskych systémov sa tento
vztah neustale prispésoboval roznym
prostrediam, technolégiam a sociokul-
tirnym potrebam. MnoZstva vcelstiev,
opelovacov a mnohych dal$ich druhov
hmyzu st vSak na zostupe. ,Tento deni
pre nas vsetkych predstavuje prilezitost
- Ciuz pracujeme pre vlady, organizacie
alebo obciansku spolocnost, alebo sme
zainteresovani ob¢ania - byt aktivni
v ochrane prirody, posilnit opelovace
aich biotopy, zlepsit ich pocetnost a roz-
manitost a podporit udrzatelny rozvoj
véelarstva,“ uvadza Odbor komunikéacie
a propagacie Statnej ochrany prirody
SR (SOP SR) a dodéva, Ze ochrana v¢iel
a ostatnych opelovacov je ochranou
nasej budicnosti a kazdy z nds moze
prispiet, ¢i uz podporou lokalnych vce-

PLOCHE
STRECHY
- izolacie asfaltovych
aj plechovych striech
kvalitnymi nemeckymi
materialmi
- natery striech, PVC félie
- Zameranie a cenova
ponuka ZDARMA

0905 66 22 29

2abokreky n/Nitrou (okres Partizanske) za cerp. stanicou GAS
cena Samozber
hrachu
onedlho

«Vypratavanie domov,
bytov, garazi, poval, pivnic
« Buracie prace
« Likvidacia nebezpeéného
odpadu

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

« Pilenie stromov
« Cistenie fasad, striech,
natery
« Renovacie hrobov, napisov

0902 266 147

0904 005 299

20-0039
20-0069

Zaciname uZ coskoro. Aktudlne informacie na:
facehooku ﬂ jahodyzahokreky a na www.samozherjahod.sk

20-0075

Vcely potrebujit nasu pomoc

larov, vysadbou medonosnych rastlin,
obmedzenim pouzivania pesticidov ale-
bo vytvaranim priaznivého prostredia
pre opelovace.

Preco existuje Svetovy den vciel?
»KaZdorocnym pripominanim si Sve-
tového dila véiel moZeme zvysit povedo-
mie o zadsadnej tlohe v¢iel a ostatnych
opelovacov pri udrziavani zdravia ludi
a planéty a o mnohych vyzvach, ktorym
dnes Celia,“ objastiuje Odbor komunika-
cie a propagacie SOP SR a priblizuje, Ze
tento den oslavujeme od roku 2018 vda-
ka tsiliu slovinskej vlady s podporou
Medzinarodnej federacie vcelarskych
asociacii Apimondia, ktoré viedlo Val-
né zhromazdenie OSN k vyhlaseniu 20.
maja za Svetovy dein v¢iel. Tento datum
bol urCeny, pretoze je to deil narodenia
Antona Jansa, priekopnika moderného
vcelarstva. Jansa pochadza zo slovin-
skej vCelarskej rodiny, kde vcelarstvo
bolo ddleZitou sticastou polnohospodar-
skych aktivit s dlhoro¢nou tradiciou.

»ren

llustracné foto.

zdrojf foto pixabay

Slovensky
fenomén

§ europskym
triumfom

F . b ’ 7 ?r\‘ .. : 3 .
Julia Kozakova- spev & R N R
Zsoll Varady - gilara '
Jan Rigo - kontrabas

it Qe mmmmm VR

-
Queen AN ek
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MANUSA trio

Park Janka Krala/MSKS Obradna sala

v pripade nepriaznivého pocasia

7.jun 2026

16:00

Hudobna jar

v Zlatych
Moravciach

Vstupné dobrovolné

78-0065



Najéitanejsie regiondlne noviny

MILIONAROM
NA TYZDEN

(2] TIPOS

- wZakaz hfania hazardnych hier @sobam mladsim ako 18 rokov.

Hazardn€ hry predstavuju rizike vyggkych finan¢nych strat.

Ossebolmozné zdravotné r&ka’. "
‘ \‘

Nadmernésaranie prinasa
Viacyinfo na www.tip6
- 2

Vase vyhry, nasa radost

ZM26-22 strana

Hraj o all inclusive
tyzden v style milionara

Viac info:

35-0013



Eurojackpot ponuka luxus v troch kolach!

Tyzden v rakaskych Alpach?
Vecera v michelinskej restauracii?
A ¢o tak este nejaké ,velmi pekné
vreckové"? Presne to od 12. 5. 2026
ponuka lotéria Eurojackpot pre
vyhercov v novej prémiovej sutazi:
»milionarom na tyzden”.

Tiket im priniesol velku vyhru

Len prednedavnom, 7. aprila 2026,

sa jednému Stastnému hracovi na
Slovensku prihodilo, Ze mu
Eurojackpot priniesol krasnych 5 000
000 €. Absolutne najvyssou vyhrou,
ktoru sa podarilo ziskat slovenskému
hracovi v Eurojackpote, je vyhra z roku
2020. Suma ktoru nas hrac ziskal bola
58 807 427,70 €.

Tri kola sutaze, tri Sance vyhrat

Od 12. méja do 22. juna 2026
prebehne exkluzivna sutaz rozdelena
do troch samostatnych kél. V kazdom
kole sutazite o 1 hlavnu a dve vedlajsie
vyhry. Co znamena, Ze luxusny pobyt
v Rakusku ¢i 2x michelinsku veceru
mate na dosah az trikrat. Trikrat
rovnakd $anca, trikrdt rovnaky luxus.

Harmonogram kol:

1. kolo: 12.5.-25.5.2026

2. kolo: 26.5.-8.6.2026
3.kolo:9.6.-22.6.2026

O ¢o sa hra - v kazdom kole zvlast?

Hlavna vyhra: Relax, hory
a starostlivost na svetovej trovni
v hodnote 7 350 €

Tipos si pre Vas ako hlavnu vyhru
pripravil all inclusive pobyt v Rakusku
pre 2 osoby na 5 noci. Program, ktory
naplanovala eventova agentura
Kreativ Gang, s.r.o., zahffia zdbavné

a oddychové aktivity, pocas ktorych si
doprajete oddych v raktiiskom
wellness, navstivite krdsne muzed i
prémiové restauracie. Pocas celého
pobytu budete mat k dispozicii auto
s osobnym Soférom, personalneho
stylistu a velmi pekné vreckové

na nakupy vo vyske 1 000 €.

Dopinkové vyhry (2x v kazdom
kole) v hodnote 475 € kazda

Dvaja hrac¢i mézu v kazdom kole

vyhrat veceru pre 2 osoby vo vybranej

Hrame o 3 balicky

michelinskej reStauracii v Rakusku,
Cesku alebo Madarsku. Pretoze

v Tipose vieme, Ze vynimocné zazitky,
najma tie kulinarske, si pamatame
dlhsie nez ¢okolvek iné.

Zapojte sa a mozno prave vy budete ti,
ktori si zabalia kufor do Rakuska alebo
zaziju kucharske umenie na
michelinskej urovni.

Hazardné hry st urcené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre
radost!

stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

V ktorom finskom meste sa zrebuje
nadnarodna lotéria EUROJACKPOT?

A: Kontiolahti

B: Helsinky

Spravnu odpoved vyplite EELEIf na stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kdd:

e Sutaz prebieha od piatku 29.5.2026 od 10:00 hod. do piatku 5.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

ZM26-22 strana

35-0013



VZDELAVANIE / STAVBA, RELAX

Najéitanejsie regiondlne noviny

Riadkpvé
inzercia

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

» kupim Co zvaracku WLSP-
-315,PP-500,0940355123

3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

» KUPIM HAKY LESENIE
0907715027

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

» VYKUP  STAROZITNOSTI
0917048113

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

7 DETOM
8 DARUJEM

Chcetg Si
podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) ZM
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP ZM 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Va3 inzerdt bude po skontrolovani
spoplatneny spatnou SMS, ktord
Vam vyuctuje Va8 mobilny operd-
tor. Cena spatnej SMS je 1€ pri texte
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100
znakov a 3€ pri texte s dizkou nad
100 znakov. Sluzbu platbamobilom.
sk technicky zabezpeCuje ELET s.ro.
Komertné inzerdty, pozvanky na
akcie, ponuky zamestnania a
reality v riadkovej inzercii neuve-
rejfiujeme. V pripade zaujmu o
zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.

Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok

4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport

7-Detom

8 - Darujem

9 - Zoznamenie

0-Rozne

SMS je mozné podat aj v dalsich
regiénoch, v ktorych vychadzaju
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom pripade nahradte pismena
LIM" v texte Vasej SMS kédom no-
vin, ktory ndjdete v tirdzi.

Pozicie Skolskych digitalnych
koordinatorov planuja zachovat

Ministerstvo Skolstva informovalo, Ze
zabezpeci od Skolského roka 2026/2027
pokracovanie financovania $kolskych
digitalnych koordinatorov zo Statneho
rozpoctu. Skoly, ktoré mali tieto pozicie
financované z narodného projektu, tak
budii moct plynulo pokracovat v podpore
digitalizacie vzdelavania aj po ukonceni
projektu.

Ministerstvo Skolstva poskytne financné
prostriedky na pozicie Skolskych digital-
nych koordinatorov prostrednictvom doho-
dovacieho konania podla zakona o financo-
vani $kol a Skolskych zariadeni. ,,Cielom je
zachovat kontinuitu existujlcich Gvazkov
financovanych z narodného projektu Pod-
pora pomahajicich profesii 3 (POP3), ktoré-
ho financovanie je schvalené do 31. augusta
2026. Skoly nebudti musiet podavat indivi-
dualne Ziadosti,” uviedol rezort Skolstva.

,Digitalne zru¢nosti dnes patria medzi za-
kladné predpoklady kvalitného vzdelavania.
Chceme, aby $koly mali aj nadalej odbornikov,
ktori pomahajii ucitelom vyuZivat moderné
technolégie vo vyucovani a pripravovat Ziakov
na svet 21. storo€ia,” uviedol minister §kolstva
Tomas Drucker.

Skolsky digitalny koordintor je pedagogic-
ky zamestnanec, ktorého tlohou je podporo-
vat digitalnu transformaciu Skoly. Poméha uci-
telom pri zavadzani digitalnych technolégii do

vyucovania, poskytuje odborné poradenstvo
a zabezpecuje vzdelavanie pedagogickych za-
mestnancov v oblasti digitalnych kompetencii.
Zaroven podporuje vyuZzivanie digitalneho
obsahu a prispieva k bezpeénému pouziva-
niu technoldgii v Skolskom prostredi. Pozicia
zohrava doleziti Glohu aj pri implementécii
umelej inteligencie a modernych digitalnych
nastrojov do vzdelavacieho procesu.

,Finan¢né prostriedky budd acelovo urce-
né na osobné naklady Skolskych digitalnych
koordinatorov na zakladnych a strednych sko-
lach. Financovanie aj rozsah tivdzkov zostant
v §kolskom roku 2026/2027 zachované v rovna-
kom rozsahu ako v projekte POP3,” objasnilo
ministerstvo a doplnilo: ,,v stiCasnosti je pros-
trednictvom projektu POP3 financovanych 537
plnych tvdzkov skolskych digitalnych koordi-
natorov, pri¢om tito poziciu vykonava celkovo
1 050 0s0b. Pokracovanie podpory nadvazuje
na dlhodobt potrebu rozvoja digitalnych kom-
petencii pedagogickych a odbornych zamest-
nancov, ako aj na pokracujiicu modernizaciu
slovenského skolstva.”
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OBNOVASIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

*_ :_Iovenské 4 \\\

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pvodnej krytiny
yzameranie =>odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!

' NOVINKA 1!

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.

Vel

yhodna aj na bezné prekrytie strechy

- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stuprov.

NON STOP - 09LL4 720 932

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'/ABOV

Kipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie.
Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
aleho zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

81-0102

Stredna odborna skola techni

Stredna odbornd Skola technicka, UL. 1. maja 22, 953 01 Zlaté Moravce, v stlade s § 9a ods. (5) a ods. (9) zak. €. 446/2001 Z. z.
o0 majetku vyssich uzemnych celkov v zneni neskorsich predpisov, zverejfiuje zamer prenajat formou priameho najmu ast
priestorov v budove Skoly, s. €. 1553, par. €. 1538/2, na ulici 1. mdja 22, k. 0. Zlaté Moravce, LV €. 3437, s vymerou 396 m2, vhodné
na kanceldrie, obchod a sluzby, s dobou najmu na jeden rok, s cenou ndjmu minimdlne 29,-€/m2/rok, 104 m2, vhodné na
jazykovu Skolu, s dobou najmu na jeden rok, s cenou najmu minimalne 20,-€/m2/rok, ¢ast oplotenia aredlu na parcele
€.1538/1, ako ostatné plochy, LV ¢. 3437, k. U. Zlaté Moravce, na Ucelom umiestnenia reklamného banneru do 12m2, s dobou
najmu na jeden rok, s cenou najmu minimalne 170,-€/rok, ¢ast pozemku, parcela registra € 1629, LV €. 3437, k. . Zlaté Moravce
o rozlohe 1178 m2, na predaj zahradnickych produktov, na jeden rok, s minimalnou cenou 3,-/m2/rok.

K Ziadosti je potrebné doloZit potvrdenie, Ze uchadzat nie je osobou v zmysle § 9a ods. 6 a 7
zak. . 446/2001 Z. z. o majetku vyssich izemnych celkov v zneni nesk. predpisov

V pripade zaujmu Vase cenové ponuky zasielajte na adresu: Stredna odborna Skola technickd, UL 1. maja
22, 953 01 Zlaté Moravce, do 14.06.2026, v oznatenej obalke: “NAJOM - NEOTVARAT*

Termin obhliadky: 01.06.2026

Mw.slt

k

43-0012

Koridory vysokého nap’iitia
menia na kvitntice oazy

(O REGIONPRESS

Komisia ma pravo neprijat Ziadny z predloZenych navrhov.
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40-0055

PLOCHE
STRECHY

- izolacie, zateplenia

- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

www.strechygalis.sk

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uzod 12,90 €/m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

20-0042

20-0007



Najblizsie k ludom ZDRAVIE

MoOzZete cviCl
bez namahy!

C itite stuhnutost v kolenach a ramenach? Nechce sa vam chodit na pre-

chadzky, pretozZe sa lahko unavite? Alebo mozno snivate o lepsej kondi-
cii, ale cvicenie vas nudi?

TRENINGOVY ROTOR

vadm pomodze udrZiavat vadu dennu fyzicky aktivitu! VvV RAMCI _' . : :
M@iete ho ploloiit"n.a podlahaalelbo na stol a c?vi(“:it' TEJTO PONUKY . 3 5 : __‘." (P

pri sledovani televizie alebo itani novin. Ani si ne-

imnete, fe cvitte! LEN ZA : CVIGENIA

v Zabraiiuje stuhnutosti kibov B R BEZ NAMAHY
a svalovgm kontrakciam ; > VDAKA CVIEENIAM

v Zlepsuje krvni obeh, co je
kl'GEove pri Zilovej stagnacii

S ROTOROM:

» posilnite si nohy, aby ste

v Pomaha posiliiovat svaly a kiby mohli samostatrie chodié

. ] a schadzat schody
v ZlepSi sa vam pocit kazdodennej > kazdy vaé krok bude
fyzickej aktivity sebavedomejsi

Odbornici WHO odportcaju 20 minut (150 — 300 mi-
nut tyzdenne) denného cviéenia pre zdravé svaly, kiby
a krvny obeh?. Toto je obzvlast délezité pre seniorov: sil-
né svaly na nohach a rukdch ndm umoznuju vykonavat
kazdodenné Cinnosti samostatne. Ked sa menej hybe-
me, za¢iname pocitovat stuhnutost kibov a ¢asom do-
konca bolest. Denné cvi¢enie pomaha zmiernit tieto
priznaky a udrziavat flexibilitu. Fyzicka aktivita stimu-
luje krvny obeh; predchadza ki¢ovym Zildm a opuchom
dolnych kon¢atin. Seniorom sa odporuca venovat sa ak-
tivitam, ktoré nezatazuju kiby (napr. rotoped, bezecky
pas, plavanie).

| > zvydite sisilurik a
svoju nezavislost Y,

ROTOR NA
DOMACI
TRENING

Rotor pre domaci tréning bol AN\ Y _ ¥ Na cvitenie rik a néh
vytvoreng pre I'udi, ktori chcii: | B ; r I Nastavenie odporu

= Zostat fit, _— W ' - vstavany gombik

7 Utivat si va&siu slobodu pohybu, 7 . umoziiuje nastavit

5 Cvicit l'ahko a bezpeéne doma, [ ’ intenzitu tréningu

5 Starat sa o svoje kiby, svaly a krvny obeh. ; e - ¥i Kompaktny dizajn
Rotory pouzivaju fyzioterapeuti pri fudoch s obmedze- : = / - lahky, maly ram pre
nou pohyblivostou. Teraz mézete aj vy vyuZivat toto jednoduché skladovanie

zariadenie na domdce cvicenie. Domdci cvicebny rotor je 3
jednoduchy a prijemny spdsob, ako si zabezpedit dennd [ Vybavené

ddvku cvi€enia. Cvigenia st podobné jazde na rotopedu. protiSmykovymi
Jednoducho poloZte zariadenie na podlahu a Sliapte do ] podlozkami a
pedalov — mbZete to robit jednoducho aj bezpet':nostm]mi
pri sledovani televizie. UZ po 10 minutach .

] pocitite, ako sa vase svaly samy posilfiuju! ProtiSmykové podlozky a pedale Regulacia zataze poprUhmI

JARNA PONUKA! \ 055/2304613

Teraz mézete ziskat tréningovy rotor [IEEERTE] Po-Pia 8:00-20:00, So-Ne 9:00-19:00
Zavolajte a objednajte si eSte dnes a kuriér vam zariadenie

doruci az k dveram.

Cena hovoru je rovnaka ako pri Standardnom hovore na pevnu linku.

Ponuka plati do vypredania zasob.

1. Svetovd zdravotnicka organizdcia. Regiondlna kanceldria pre Eurdpu (2021). Usmernenia WHO tykajlice sa fyzickej aktivity a sedavého sprdvania: prehlad.

47-0051
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE

TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY

NAJLACNEJSIE

NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

s

HLINiK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

N

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

& www.bombafasada.sk (&) +421905148 393 () info@bombafasada.sk

S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvaé

Pokryvacské prace
Nové stresné konstrukcie

Klampiarske prace
Zateplenie R

Obhliadka a cenova nonui(; innnmn
Kontakt: +421918 081699

91-0067

LEPSIA
PRACA o

PPPPPP ALNA AGENTURA

NAJDITE
NOVYCH
ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

INNOVATOR

zastavenie | " e
sadania budo& = N
Ry

~ Rychla aplikacia
~ Bez potreby vykopov
Y Jed nod uché aplikécia Stab|||ZUJeme zdkladovd p6du

-~ Dlhodob4 spolahlivost

~ Garancia kvality injektazou syntetickej Zivice

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
 » CISTO, RYCHLO a bez BURANIA ¢ ¢

PRACUIEME QO18 726 754

PO CELOM .
sLOVENSKU \Ce )

OVGICH SYROV A CRPOVANTCH ViN

i : Poniikame na predai chutné,
Pmuam-a sa i 1dravé ovEie, kozie

it MOTEL TRIBEG a kravské A2A2 Virobky
i B TESARSKE MLYNANY

< " Teime sa na Vas.

O 0917 713 061

V ponuke méme aj masové virobky (lobdsy, slanina)
a niekolko drunov Eapovanjich vin a ovocnjch flaSkoviich vin.

re$tauricia, oslavy, priiimanie, promacie, svadhy
|
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