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22. TÝŽDEŇ / 29. MÁJ 2026

KRTKOVANIE
MONITORING A ČISTENIE KANALIZÁCIÍ

VODOINŠTALATÉRSKE PRÁCE

0907 736 169
ZLATÉ MORAVCE A OKOLIE
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Andrej
Takács

Kompletn® pohrebn® sluģby
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PLYN - VODA - KÚRENIE
PREDAJ - MONTÁŽ - SERVIS

037/ 630 7390, 0917 758 716 pmmont@centrum.sk

OTVÁRACIE HODINY   PO-PIA   8:00-17:00   SO   8:00-12:00

V prípade potreby otvoríme aj mimo
pracovnú dobu - 0917 758 716

PRI KÚPE MATERIÁLU
ROZVOZ V OKOLÍ ZADARMO

AKCIAAKCIA AKCIAAKCIA
BATÉRIE

AKCIAAKCIA
NEREZOVÝ ŽĽAB
40, 50, 60, 70, 80,
90 cm

ZÁHRADNÝ
A ZÁVLAHOVÝ

SORTIMENT

  Machulinská 6, TOPOĽČIANKY

OPLOTENIA
V�ETKÉHO DRUHU

PLETIVÁ
PODHRABOVÉ DOSKY
ZVÁRANÉ PANELY

0917 996 402

0918 142 821
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Mesto Zlaté Moravce v spolupráci

s Advokátskou kanceláriou CIMMERMANN

v mesiaci máj zabezpečuje pre obyvateľov,

ktorí majú na území mesta a okresu Zlaté Moravce 

trvalý pobyt,  bezplatné právne poradenstvo.

03. 06. 2026 o 15:00 � streda

Obyvatelia mŐơŵ ŵvĎĊĎňŶ ŬŁŵơăŵ ƐƗŵơĮŴ
v nasledovných termínoch:

Miesto: Mestský úrëĊɗ ŵŁĮĄë Ȟɖ Ňìļë ȟ
953 0Ȟ àŁaté Moravce

JUDrɖ qĮĄĪëŁ :ĮŇmermann, PhDɖ
poslanec MsZ Zlaté Moravce

1. poschodie – zasadačka (zasadacia miestnosť)

PotrĎăŵļete prìvnika?

17. 06. 2026 o 15:00 � streda
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kačky,

husokačky,

mládky

brojlerové kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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INZERCIA
Alena Valašeková 0910 455 919
Ing. Diana Bóriova  0901 796 594 

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Zlaté Moravce, Vráble, Čaradice, 
Červený Hrádok, Čierne Kľačany, 
Hostie, Hosťovce, Choča, Jedľové 
Kostoľany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Žitavou, 
Neverice, Nevidzany, Nová Ves nad 
Žitavou, Obyce, Skýcov, Sľažany, 
Slepčany, Tesárske Mlyňany, To-
poľčianky, Velčice, Veľké Vozokany, 
Vieska nad Žitavou, Vráble, Vol-
kovce, Žikava, Žitavany,  Beladice, 
Tekovské Nemce, Nemčinany 

nitriansko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (20.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6231/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

Ak chcete počas víkendu pripraviť nie-
čo chutné pre svoju rodinku, môžete sa 
nechať inšpirovať našim overeným re-
ceptom na voňavý jablkový koláč. 

            
Hoci jablká najlepšie chutia čerstvé, 

priamo odtrhnuté zo stromu, aj taký vo-
ňavý jablkový koláčik dokáže spríjemniť 
nedeľné popoludnie. Ak ho budete podá-
vať ozdobený kopčekom šľahačky či vanil-
kovej zmrzliny, isto ním svojich blízkych 
potešíte.

Jablkový koláč
Suroviny: 3 vajcia, 12 PL oleja, 12 PL 

vlažného mlieka, 12 PL kryštálového cuk-
ru, 12 PL hladkej múky, 1/2 balíčka kypria-
ceho prášku do pečiva, 1 kg jabĺk (5-6 väč-
ších jabĺk), 1 balíček škoricového cukru, 1 
balíček vanilkového cukru, 1 hrsť hrozie-
nok, práškový cukor na posypanie

Postup: 
• Najskôr si pripravte plnku a to tak, že 

jabĺčka očistite, zbavte jadrincov a nastrú-
hajte. Primiešajte škoricový a vanilkový 
cukor. Nastrúhané jabĺčka vložte do hrn-
ca, zahrejte a pridajte hrozienka. Premie-
šajte a 5 minút poduste. 

• Celé vajíčka vymiešajte s kryštálovým 
cukrom do peny. Pridajte po troške olej         
a mlieko. Premiešajte. Postupne pridajte 
ešte hladkú múku a kypriaci prášok do 
pečiva.

• Menší plech asi 20x30 cm vyložte pa-

pierom na pečenie. Cesto rozdeľte na dve 
časti a jednu vylejte na plech. Dajte piecť 
do rúry na 180 stupňov.

• Keď je pečenie zhruba v polovici, teda 
približne po 12 minútach, plech vyberte      
a na predpečené cesto rovnomerne navrs-
tvite dusené jabĺčka. Na ne vylejte druhú 
polovicu cesta a dajte piecť ešte na ďalších 
12 až 15 minút. 

• Koláčik podávajte posypaný práško-
vým cukrom, doplniť ho môžete aj kopče-
kom šľahačky či vanilkovej zmrzliny.

Vedeli ste, že...
...jablká obsahujú vitamín A, B1, B2, B6, 

B12, C, E, K, kyselinu pantoténová, niacín, 
biotín, kyselinu listovú a cholín, pričom 
prevažná časť týchto vitamínov sa nachá-
dza najmä v šupke? Mimoriadne bohaté sú 
jablká nielen na vitamíny, ale aj stopové 
prvky. Majú vysoký obsah draslíka a obsa-
hujú až 30 % vlákniny.

Upečte si voňavý jablkový koláč

Ilustračné foto.   zdroj foto anialaurman pixabay

» ren
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
Velčice 301

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

KÚRENIE  -  VODA  -  PLYN
KRTKOVANIE KANALIZÁCIE
  montáž kotlov, kúrení, vodovodov

   rozvody plynu, čistenie kanalizácie
   montáž, servis, dodávka materiálu

0905 398 652
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Výkup starého peria
0908 611 157
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Palivové drevo Zl. MoravcePalivové drevo Zl. Moravce
WoodMania s.r.o

Štiepané palivové drevo
Vlákninové palivové drevo
Metrovica
Podpalový sortiment
Služby v lesníctve
Kamiónová doprava
Ťažba dreva
Služby

0948 914 451 0904 340 886
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PLECHOVÁ STREŠNÁ KRYTINA
cena za materiál a prácu 26,99 € / m2 
0915 470 099  | SME MAĎARSKÁ FIRMA
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Kompletná realizácia hrobov a urien     
od betónového základu po finálnu montáž. 

Žulové pomníky z prvotriedneho prírodného kameňa za najlepšie ceny v regióne.

Výrazné zľavy pre dôchodcov
a pre držiteľov preukazu ZŤP

(oproti parkovisku COOP Tempo Jednota)Janka Kráľa 65, Zlaté Moravce 
MJ-KAMENARSTVO

0948 381 424
www.mjkamensro.sk

mjkamensro@gmail.com
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Bezplatná obhliadka a nacenenie

0907 369 497 - CENY DOHODOU

ZATEPLENIE BUDOV
REKONŠTRUKCIE BYTOV

BYTOVÉ JADRÁ
MUROVANÉ PLOTY
ZÁMKOVÁ DLAŽBA

DLAŽBY     OBKLADY
KÚPELNE NA KĽÚČ

OMIETKY     STIERKY
BÚRACIE PRÁCE
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KAMENÁRSTVO PIETA
0907 755 387

AKCIA

Na zavolanie bezplatne prídeme a ochotne poradíme.Na zavolanie bezplatne prídeme a ochotne poradíme.
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Kompletný dvojhrob
s pomníkom do 2.500 �

- kompletné hroby
- pomníky + pokrytie hrobov
- lampy, vázy, zlátenie

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

(priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

CENAÊDOPRAVY:Ê7,50€

CELOROČNÝ PREDAJ NOSNÍC
OD 8. TÝŽDŇA CENA PODĽA VEKU
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NOVINKA:
husi Landes od 2 do 14 dní
2-14 dňové brojlerové kačice
2-14 DŇové mulard Káčere
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE
od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV
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V uplynulých dňoch sme si pripome-
nuli Svetový deň včiel. Včely patria 
medzi najdôležitejších opeľovačov 
na svete. Ich význam však ďaleko 
presahuje produkciu medu. Zohrá-
vajú zásadnú úlohu pri udržiavaní 
biodiverzity, zdravých ekosystémov 
aj potravinovej bezpečnosti ľudí.

Po tisícročia zdieľali včely a ľudia 
úzke a vyvíjajúce sa puto, ktoré formo-
valo spôsoby, akými sa komunity na ce-
lom svete spoliehali na včely pre potravu 
a živobytie. Včely sa často stali súčasťou 
kultúrnej identity jednotlivých regiónov 
a komunít. Od zberu medu až po širokú 
škálu včelárskych systémov sa tento 
vzťah neustále prispôsoboval rôznym 
prostrediam, technológiám a sociokul-
túrnym potrebám. Množstvá včelstiev, 
opeľovačov a mnohých ďalších druhov 
hmyzu sú však na zostupe. „Tento deň 
pre nás všetkých predstavuje príležitosť 
– či už pracujeme pre vlády, organizácie 
alebo občiansku spoločnosť, alebo sme 
zainteresovaní občania – byť aktívni       
v ochrane prírody, posilniť opeľovače      
a ich biotopy, zlepšiť ich početnosť a roz-
manitosť a podporiť udržateľný rozvoj 
včelárstva,“ uvádza Odbor komunikácie 
a propagácie Štátnej ochrany prírody 
SR (ŠOP SR) a dodáva, že ochrana včiel           
a ostatných opeľovačov je ochranou 
našej budúcnosti a každý z nás môže 
prispieť, či už podporou lokálnych vče-

lárov, výsadbou medonosných rastlín, 
obmedzením používania pesticídov ale-
bo vytváraním priaznivého prostredia 
pre opeľovače. 

Prečo existuje Svetový deň včiel?
„Každoročným pripomínaním si Sve-

tového dňa včiel môžeme zvýšiť povedo-
mie o zásadnej úlohe včiel a ostatných 
opeľovačov pri udržiavaní zdravia ľudí 
a planéty a o mnohých výzvach, ktorým 
dnes čelia,“ objasňuje Odbor komuniká-
cie a propagácie ŠOP SR a približuje, že 
tento deň oslavujeme od roku 2018 vďa-
ka úsiliu slovinskej vlády s podporou 
Medzinárodnej federácie včelárskych 
asociácií Apimondia, ktoré viedlo Val-
né zhromaždenie OSN k vyhláseniu 20. 
mája za Svetový deň včiel. Tento dátum 
bol určený, pretože je to deň narodenia 
Antona Janša, priekopníka moderného 
včelárstva. Janša pochádza zo slovin-
skej včelárskej rodiny, kde včelárstvo 
bolo dôležitou súčasťou poľnohospodár-
skych aktivít s dlhoročnou tradíciou.

Včely potrebujú našu pomoc

Ilustračné foto.                     zdroj foto pixabay

» ren
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-25%
Z¼AVA

NA VONKAJŠIE TIENENIE
info@zaluzie-cibula.sk

Zľava predĺžená

      
      

  do konca m
ája
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cena

3,50�/kg

Začíname už čoskoro. Aktuálne informácie na:

Tel.:  0905 216 354 0905 216 354

Samozber
hrachu
onedlho
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0905 66 22 29

izolácie asfaltových
aj plechových striech
kvalitnými nemeckými
materiálmi
nátery striech, PVC fólie
zameranie a cenová
ponuka ZDARMA 
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.

0902 266 147
1
3
-0
2
0
4



ZM26-22 strana 4

Najčítanejšie regionálne noviny
4

3
5
-0
0
1
3










