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Objavte vyhody harmonického
spojenia prirody a architektiry

s nasimi rieSeniami
pre extenzivne vegetaéné strechy

Green Roll dosahujid najvyssiu

vodozadrznost spomedzi

vietkych dostupnych rieseni. ’
» 4 cm substratu Green Roll

dokaZe zadrzat az 30 |/m?
0948 101 051 | 0948 408 157 | Iukolstav@gmail.com | www.lukolstav.sk

» RieSenia Urbanscape
s unikadtnym minerdlnym substratom

a cely systém zelenej strechy
az521/m?

II!TEIIY STRIECH
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OTVARAME
NOVY
SHOWROON

V SPISSKEJ NOVEJ

Adresn:
FABINIHD 20, SNV

De=h otvorenych duert:
4.5 2026 00 SO0 O 100

-OPRAVA KOMINOV
-DLHA ZIVOTNOST FARIEB
-GISTENIE FASAD

ZA TOP GENY

53-0028-9

INZER iy,
Y

PERUKZ)S POTERY

+ STROJOVE
CEMENTOVE
POTERY

- PENOBETON

® 0948 611918

) www.cementove-potery.sk

99-0004

-

Predaj
svoje auto za
lepSiu cenu!

& wwsambk-auto.sk

Brresni
miety

u:uiu.r:-zf InCee e cret
hokizie ety o haliizie

palifisgndiut sk | fwnnalueiak

" Vyrocia a udalosti
14 jiina 1942 Y
Anna Frankova si zacala pisat dennik

OBNOV/AYSIRIECHY

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny
czameranie =>odborné poradenstvo =>cenova kalkulacia ZDARMA!!!
> _ U'NOVINKA !
BITUMENOVA LEPENKA urcena pod solarne panely.

Vel'mi vyhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupnov.

NON STOP - 09LL 720 932

£ slovenska
firma

. VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'ABOV
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Uzavierka dalSieho vydania regionalnych novin je 10. juna 2026

Stan sa
milionarom na tyzden

Viac na dvojstrane vo vnutri
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pany tyZdei:

Smizany, LevoCa, Domariovce, Spisské
Podhradie, Spissky Hrhov, Spigsky Stur-
tok, Celnica, Novoveskd Huta, Spisska
Nova Ves, DaniSovce, Harichovee, Hra-
busice, lliaSovce, Jamnik, Krompachy,
Letanovce, Lieskovany, Markusovce,
Odlorin, Spisské Tomasovce, Spisské Via-
chy, Spissky Hrusov, Teplicka

neparny tyZder:

Smizany, LevoCa, Domariovee, Spisské
Podhradlie, Spizsky Hrhov, Spiésky Stur-
tok, Margecany, Prakovce, Spisska Nova
Ves, DaniSovee, Harichovce, Hrabusice,
liadovce, Jamnik, Krompachy, Letanov-
ce, Lieskovany, MarkuSovce, Odlorin,
Spisské  Tomasovce, Spisské Vlachy,
Spissky Hrusov, Teplitka

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN £1.870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-Z(-BS

ZA 50780 ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT—SV—ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 POP!IADSKO*KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

|

Spustaja Letna Univerzitu Komenského

Univerzita Komenského v Bratislave
(UK) spusta v spolupraci s Bratislav-
skym samospravnym krajom (BSK)
a jeho institiiciami - Malokarpatskym
miizeom a Ekocentrom Cunovo - novy
vzdelavaci projekt Letna Univerzita Ko-
menského (LUK). 0d 27. do 31. jiila 2026
ponitkne detom vo veku 8 az 14 rokov
pét dni plnych objavovania vedy, kul-
tiry a akademického prostredia hra-
vou a zazitkovou formou.

Projekt chce det’om ukézat' Ze vzdelé—
objavov. Podporuje 1ch zvedavost, kritické
myslenie, komunika¢né zrucnosti aj odva-
hu pytat sa a hladat vlastné odpovede. Za-
roven pontika akademické prostredie ako
priestor, v ktorom sa prirodzene prepajaji
vedomosti, vyskum a redlne skiisenosti.

,Letnd Univerzita Komenského je pre
nas dalsim krokom v otvarani univerzity
verejnosti a v priblizovani vedy najmlad-
Sej generacii. Chceme, aby deti zaZili po-
znavanie ako dobrodruzstvo, ktoré spaja
zvedavost, objavovanie a radost z ucenia.
Verime, Ze prave takéto skiisenosti mozu
formovat ich vztah k vzdelavaniu aj ich bu-
diice smerovanie,“ uviedol rektor UK Marek
Stevéek.

»,Kazdé dieta ma v sebe prirodzeni zve-
davost a poznanie ma pre ne najvacsiu
hodnotu vtedy, ked ho mézu zazit. Prave

preto ma tesi, Ze v Bratislavskom kraji vzni-
ka projekt, ktory spaja vedu, zazitok a det-
sk zvedavost do jedného silného pribe-
hu,“ zdoraznil predseda BSK Juraj Droba.

LUK nadvézuje na tradiciu Detskej uni-
verzity Komenského legendarneho Juraja
Kukuru a prichadza s vlastnym letnym for-
matom, ktory stavia na zazitku, objavovani
a kontakte s odbornikmi.

Program otvori slavnostna imatrikula-
cia a uzavrie ho promdcia za Giasti vedenia
Univerzity Komenského. Kazdy den prine-
sie prednasky na vybranych fakultach aj
sprievodné aktivity v teréne, vo vedeckych
pracoviskach a partnerskych priestoroch.
,»Pocas piatich dni sa deti stretnii s ttmami
z oblasti vedy, mediciny, psychologie, fyzi-
ky, vesmiru ¢i telesnej vychovy. U¢astnici
sa pozrii napriklad do Ekocentra Cunovo,
na Hradisko Svaty Jur — Nestich, do Bota-
nickej zahrady UK aj na vybrané vystavy
na Prirodovedeckej fakulte UK a Fakulte
matematiky, fyziky a informatiky UK. Cie-
lom projektu je pontiknut detom zmyslupl-
ny prazdninovy program a zaroven v nich
posiliiovat pozitivny vztah k vzdelavaniu,
vede a kultire,“ pribliZila hovorkyria BSK
Lucia Forman.

Prihlasovanie na LUK bude prebiehat od 10.
do 30. jina 2026 na stranke letna.uniba.sk.
Kapacita projektu je 200 deti.

»ren

UleOCNE KONTAKTY

STRESNYCH OKIEN

m.streeiygilak.sk marosgilak@gmail.com

0904 121559 | www.tulisstrechy.sk W12

AUTOLAKOUNA 0904549 063

KAROSARSKE A LAKOVNICKE PRACE
Spisska Nova Ves | Marku$ovska cesta 4 (OSP)

9-0042

Likvidacia azbestovych
stresnych krytin

LIKVIDACIA o
AZBESTU 0904638568

99-0046

vyskuve

wore 00947102 999
|.|KV|[][\C|A AZBESTOVYCH STRIECH
www_Leeris.k, 0944 923 476, info@leeris.sk |

L)

/A

MALOVANIE STRIECH

cistenie & ndtery striech
rodinné domy - chaty - kostoly - priemyselné objekty
+421940876 441 www.striechacolorcoat.com

37-0020-1

(NATERY )
STRIECH

OPRAVA KOMINOV
mobil:
0940 954 513

(Za prijatel'nd cenu)

58-0050-10

NOVA STRECHA

NATERY,
STRIECH

OPRAVA

0908152 485

53-0028-9

NI:\JI?ITE
NOVYCH

ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

ZAVOLAJTE
0907 877 862

LEPSIAPRACA®

WWW.moj .Sk
INZERAT TU uzoo 4,50 EUR

ROKO dka ZDARMA

» PRIEMYSELNE BUDOVY > » BYTOVE JEDNOTKY » » SKLADOVE PRIESTORY

ETERNITOVE a PLECHOVE

(aj PLOCHE) strechy
VYMENA ODKVAPOVYCH ZtABOV A

ggumﬂmﬁxmosmm 0949 765 61 3
s

korunovacia Vaclava IV. za ceského krala

DuB ORECH
SEDY MATNY
I

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

BIEIE! AKCIA 460¢

ANTRACIT

VZor
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V ponuke aj bezpecnostné dvere
SECURIDO a SECUM

0905 468 802 « KEZMAROK, Hlavné namestie 78 *

Paci sami

kovanie ZDARMA -
zamMA SP|SSKO
~ vponukeaj na facebooku
INTERIEROVE Stan sa fanusikom
DVERE

stranky a sleduj:
* nové inzeraty
+ dolezité info

+ tipy na vylety
+ zaujimavé Citanie
\. J

Otvorené:

Po-Pia: 9%0-179

66-0004
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MILIONAROM
NA TYZDEN

Hraj o all inclusive
tyzden v style milionara

TN . .\ [F[TiPOS] @5 ®

“wZakaz hrania hazardnAyCh hier'@esobam mladsim ako 18 rokov. ,
Hazardmé hry predstavtiju rizikesysokych financnych strat. Vase vyhry, nasa radost
Nadmernéfaranie prinasa.se OUlmozné zdravotnéyrizika.

Viacgafo na www.ipe 1 ‘H
- -

SN26-23 strana



Najblizsie k ludom

Ked

Posledné dva tyzdne boli pre
slovensko-ceské vztahy zaujimavé.

Na lade Majstrovstiev sveta v hokeji nam
to Cesi vzali lavou zadnou. A akoby
nestacilo, prave u nich padla aj rekordna
vyhra v Eurojackpote.

Slovensko vie tiez vyhravat.

Naposledy tomu tak bolo pred par tyzdhami.
7. aprila 2026 si slovensky hrac zakupil tiket
Eurojackpotu a na ucet mu cinklo az 5 000
000 eur. Velké vyhry si nevyberaju velké
krajiny. Vyberaju si spravny tiket.

Ako sa zapojit?

+ Osobne - v trafikach, na postach a dalsich
zmluvnych predajniach TIPOS po celom
Slovensku

+ Online - na stranke tipos.sk alebo v mobilnej
aplikacii TIPOS

+ Cez SMS - rychlo a pohodine, kedykolvek a
odkialkolvek. Cena SMS je od 0,20 € - 0,50 €.
Cena podanej stavky: 2,00 €

Eurojackpot ma tento mesiac bonus
navyse: sutaz, Milionarom na tyzden"
Kupa tiketu ¢iselnej lotérie Eurojackpot vam
teraz otvara dvoje dveri naraz. Popri $anci na
vysnivany jackpot sa vam otvara moznost
zapojit sa do exkluzivnej sutaze ,Miliondrom
na tyzden', ktora prebieha od 12. maja do 22.
juna 2026 v troch koldch. Staci ak si vas tiket
z Eurjackpotu zaregistrujete na stranke
moj.etipos.sk/Ip/milionarom-na-tyzden a ste

’ {a’lj
5“ d“a o
(o)

'J

Wt
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v hre o jednu z troch vyhier.
Co moézete v kazdom kole vyhrat?

Hlavna vyhra: Pobyt v rakiskych Alpach
(hodnota 7 350 €):

Tyzden pre dvoch v Rakusku. Prémiové
reStauracie, krdsne muze3, &i zabavny
program. A k tomu auto s osobnym soférom,
personalny stylista a 1 000 € vreckové na
nakupy. V3etko zariadené, vietko zaplatené.
Nemusite sa o nic starat a mozete sa nechat
cely tyzden hyckat.

2x vedlajsia vyhra: Michelinska vecera
(hodnota 475 € kazda):

Vecera pre dvoch vo vybranej michelinskej
reStauracii. Na vyber mate z Budapesti,
Viedne alebo Prahy. A samozrejme,
odvezieme vas tam. Osobny 3ofér je predsa
sucastou vyhry.

Prvé kolo je za nami. A aké su vysledky?

Do prvého kola (12. 5. - 25.5.2026) sa
zapojilo 5 063 hracov. Traja z nich maju
Zivotny z&zitok uz poisteni.

Hlavnu vyhru, luxusny tyzdenr v Rakusku
ziskal Rudo z Kosic, ktory si tiket podal
osobne na predajnom mieste. Rudo, Rakusko
¢aka a my z Tiposu srde¢ne gratulujeme!

Vedlajsie vyhry, 2 x michelinsku veceru ziskali
Jan z Nitry, ktory si tiket podal osobne na
predajnom mieste a Marta z Nového Mesta
nad Vahom, ktora si tiket podala cez SMS.

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Jan a Marta si mozu vybrat veceru

v Budapesti, Viedni alebo Prahe a do
michelinskej reStauracie ich dokonca odvezie
osobny sofér.

Marta si tiket podala cez SMS. Jeden tiket,
jedna sprava a voila, michelinska vecera

s osobnym Soférom sa zrazu zaradila do jej
kalendara.

Druhé kolo prave prebieha.

Kolo  Termin Stav
1.kolo 12.5.-25.5.2026 Ukoncené
2.kolo 26.5.-8.6.2026 Prebieha
3.kolo 9.6.-22.6.2026  Coskoro

Prvé kolo ma svojich vyhercov. Druhé kolo
prave zacalo. A vyhry su Uplne rovnaké.
Rovnaky luxus, rovnaka $anca, rovnaky start
pre kazdého.

Zapojte sa na moj.etipos.sk.
Ako hrat zodpovedne?

Lotéria je predovsetkym forma zdbavy, nie
sposob riesenia finan¢nych tazkosti. Niekolko
dolezitych zésad:

« hrajte len so sumou, ktoru si vopred urcite
a ktorej pripadnu stratu unesiete

« nehrajte z nutnosti ani pod tlakom, hrajte
pre radost

Hazardné hry su uréené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost!

Aky vysoky jackpot vyhral 7. aprila

Slovak v hre Eurojackpot?

A:5000 000 €

B: 50 000 000 €

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 5.6.2026 od 10:00 hod. do piatku 12.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

SN26-23 strana 5
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Top

plaze leta 2026:

Z Bratislavy ste tam do troch hodin

NS
- "‘#ﬂﬂ"—‘h"

Grécke ostrovy Mykonos ¢i Skiathos, chor-
vatsky Zadar, cyperska Larnaka i coraz po-
pularnejsia Cierna Hora. Bratislavské letisko
otvorilo letnii sezonu novymi linkami, ktoré
budi hitmi tohto leta. Kym niekto planuje
par dni pri plaZovom bare, iny hlada pokoj-
nejSie plaze, mensSie mesta a dovolenku bez
davov.

»Pocas tohto leta maju cestujuci odlietajiici
lenkovych destindcii v histérii letiska, aZ vySe 8o.
Pribudli napriklad nové priame lety na Mykonos,
do Podgorice, franciizskeho Nice, Larnaky, alban-
skej Tirany i talianskej Lamezia Terme i Palerma
a dalsie,“ vymentuva Veronika Demovicova,
hovorkyiia Letiska M. R. Stefanika. ,,Je tak na
rozhodnuti cestujucich, ¢i si zvolia priame lety
do niektorej z novych destindcii (napriklad do
letovisk v Gruzinsku ¢i Spanielsku), alebo upred-
nostnia tradicné priame lety do tureckej Antalye,
Ci si vyberu chladnejSie Baltské more s letmi do
Gdanska a iné,“ dodala.

0 novych dovolenkovych trendoch, top plaZzach
aj miestach, ktoré sa toto leto oplati vidiet, sa
hovorilo aj poc¢as otvorenia letnej sezény v IQ0S
Lounge na bratislavskom letisku.

»Letisko je pre mnohych momentom, ked sa
dovolenka naozaj zacina. Pri tvorbe IQOS Lounge

sme chceli dospelym uzivatelom bezdymovych
produktov poniiknut prijemné miesto, kde si pred
odletom mézu oddychnut a naladit sa na svoju
cestu. Aj preto sme otvorenie letnej sezony spojili
na miesta, ktoré budi toto leto patrit k najvy-
hladdvanejsim,“ hovori Michal Zelinsky, ri-
aditel pre vonkajSie vztahy Philip Morris
Slovensko.

Podla travel influencera Milana Bez Mapy
budt prave rozdielne dovolenkové nalady jed-
nym z hlavnych trendov tejto sezony. ,, Mykonos
a Cierna Hora sti dva iiplne odlisné typy dovolen-
ky. Mykonos je energia, beach bary, zdpady slnka
a zazitky. Cierna Hora je pokojnejsia, spontdnne-
jSia a stale vie velmi prijemne prekvapit,“ hovori
Milan Bez Mapy.

Kym Mykonos odporica ludom, ktori chcd,
aby sa stale nieco dialo, pri Ciernej Hore vyzd-
vihuje kombinaciu mora, hoér, menSich mi-
est a pokojnejSej atmosféry. ,,Na Mykonose
odporiucam ist aj mimo centra, napriklad na plaze
Agios Sostis alebo Paraga. V Ciernej Hore je zas
super prejst si pobreZie od Kotoru cez Budvu az
po pokojnejsSie miesta na juhu. Kazdé z tych miest
funguje uplne inak,“ dodava. A ktoré plaze buda
hitom tohto leta?
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TOP plaze 2026
podla Milana Bez Mapy

¢ Navagio Beach, Zakynthos

Aj ked ste ju videli stokrat na fotkach, stale ma
wow efekt. Tyrkysova voda, strmé ttesy a iko-
nicky vrak lode jednoducho fungujt aj nazivo.

¢ Elafonissi Beach, Kréta

Skvelé miesto, ak chce c¢lovek kombinovat
plaze, oddych aj dlh$iu dovolenku bez pocitu
stereotypu.

¢ Es Trenc Beach, Mallorca

Velmi Cista prirodna plaz bez velkych hotelov
priamo pri mori. Aj napriek popularite si stale
drzi pokojnejsiu atmosféru.

33-0001-1



Najblizsie k ludom

SPRAVODAJSTVO / SLUZBY

Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

t,‘t;;}
IM200Y SPORT

www.imbodysport.sk

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vSetky Casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mbzete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cyicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktora zaznamenava
Se cvi¢enia a umozni pldnovat

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

INFORMACIE:

+421 907 895 865

info@imbodysport.sk

Upecte si vonavii ceresnovia bublaninu

Na stromoch v nasich zahradach uz po-
malicky dozrievajii Ceresne. Tieto chutné
plody plné zdraviu prospesnych latok
najlepsie chutia Cerstvé, no taka domaca
Ceresniova bublanina, tieZ nie je na zaho-
denie. PrinaSame hned dva recepty.

Rychla hrncekova bublanina
(hrncek 250 ml)

Suroviny: 2 hrnceky polohrubej miky,
1 hrncek krystalového cukru, 2 balicky vanil-
kového cukru, 1 balicek kypriaceho prasku
do peciva, 1 hrncek mlieka, 3 vajcia, 1/2 hrn-
Ceka oleja, 300g Ceresni, praskovy cukor

Postup:

o Cere3ne umyjeme, nechame na site od-
kvapkat a nasledne odkostkujeme.

* Do misky dame miku, krystalovy cukor,
vanilkovy cukor a kypriaci prasok do peciva
aspolu zmieSame.

e V druhej miske metlickou vymieSame
vajcia s mliekom a olejom. Potom do miky
vlejeme mokrd zmes a vymieSame cesto.

e Plech vystelieme papierom na pecenie,
vylejeme cesto a poukladame husto Ceres-
ne, ktoré sme predtym obalili v praskovom
cukre.

¢ Bublaninu pecieme priblizne 30 aZ 40
mint pri teplote 180 stuptiov C, podla druhu
rary  avelkosti formy.

Jednoducha tradi¢na bublanina
Suroviny: 200g krupicového cukru, 2508
polohrubej miky, 4 lyZice vlaznej vody,

1 vanilkovy cukor, 4 vajcia, 300g Ceresni,
praskovy cukor

Postup:

o Ceresne umyjeme, nechame na site od-
kvapkat a nasledne odkdstkujeme.

e Do misky rozbijeme vajcia a spolu
s cukrom a vlaZznou vodou ich vymieSame do
peny. Potom zlahka po castiach vmieSame
miku zmie$an( s vanilkovym cukrom.

e Plech vystelieme papierom na peCenie,
vylejeme cesto a poukladame husto Ceres-
ne, ktoré sme predtym obalili v praskovom
cukre.

¢ Bublaninu pecieme priblizne 30 az 40
mindt pri teplote 180 stuptiov C, podla druhu
riry a velkosti formy.

Nas tip:

Bublaninu mdZeme piect pocas celej se-
zOny tak, ako dozrievajii jednotlivé druhy
ovocia. Hodia sa jahody, ceresne, visne, cu-
Coriedky, ribezle, maliny, ale pokojne mozete
pouzit aj iné, vami obliibené plody.

Zzdrojfoto zozz pixabay

»ren

Svetovy den migracie ryb

Migracia ryb patri k najpozoruhodnej-
§im prirodnym javom. Mnohé druhy
pocas Zivota prekonavaji desiatky kilo-
metrov, aby sa dostali na miesta rozmno-
Zovania ¢i hladania potravy. Iné sa po-
hybujit na kratsich trasach, podla druhu
a veku ryh. Ich cestu vsak casto blokujit
hate, priecne stavby a nepriechodné ba-
riéry, ktoré rozdeluji rieky na izolované
useky. Pri prilezitosti Svetového dna
migracie ryb organizacia WWF Sloven-
sko upozorfiuje, Ze zdravé a volne tecii-
ce rieky sit nevyhnutné nielen pre ryby
ainé vodné Zivocichy, ale aj pre ludi.

Rieky v Eurdpe dnes pretina viac ako 1,2
miliéna bariér, z ktorjch mnohé st nefunké-
né alebo uz davno stratili svoj vijznam. Na-
dalej vSak brania migracii r{b, poskodzuji
vodné ekosystémy a oslabujt schopnost kra-
jiny lepsie zvladat klimatické extrémy.

,Volna rieka nie je len o rybach. Zdravé
rieky zadrZiavajl vodu v krajine, ochladzujit
prostredie, zniZuji riziko povodni a posky-
tuji priestor pre zivot mnoZstvu druhov.
Kazda odstranena bariéra moze znamenat
navrat Zivota do rieky,” vysvetluje expertka
na ochranu vod Martina Paulikova z WWF
Slovensko.

WWF Slovensko zaroven upozoriiuje, Ze
mnohé staré bariéry predstavuji aj bezpec-
nostné ¢i ekonomické riziko. Viaceré boli
budované pred desiatkami rokov a dneSnym

extrémom pocasia uZ nemusia odolat. Ich
Gdrzba je Casto finanCne narocnd, pricom
odstranenie nepotrebnych bariér mdze byt v
mnohych pripadoch lacnejsim a efektivnej-
$im rieSenim.

Pozitivny priklad priniesol nedavno aj
horny Hron pri obci Pohorelskd Masa, kde
Slovensky vodohospodarsky podnik od-
stranil stard nefunk¢nii bariéru. Hoci iSlo
o mal konStrukciu, pre kriticky ohrozentt
mihulu ukrajinski predstavovala nepreko-
natelnd prekazku pocas migracie na mies-
ta rozmnoZovania. Odstranenie bariéry
pomohlo obnovit prirodzent priechodnost
rieky v cennom tizemi eurdpskeho vjznamu
Altvium Hrona a zérovenl doslo k znizeniu
povodiiového rizika.

,,Aj malé bariéry moézu mat velky dopad.
Mnohé z nich uz dnes nesliizia svojmu p6-
vodnému tcelu, no stale brania prirodzené-
mu fungovaniu riek. Priklad z Hrona ukazu-
je, Ze obnova riek moZe byt rychla, efektivna
a prospesna pre prirodu aj ludi,“ dopliia Mi-

roslav Ocadlik WWF Slovensko. »ren

zdroj foto WWF Slovensko
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...0 veciach verejnych

Stvrtstranovy PR &lanok

Polstranovy PR ¢lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komundélne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych ludi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k ob¢anom.

REGIONPRESS otvéra priestor pre pravidelnu a vecnii komunikaciu tém
verejného Zivota v regidonoch. Nejde o predvolebnu kampan. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umoztiuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k obcanom
vo vasom regidne, radi vam predstavime moznosti spoluprace

a medidlneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: Marcela Petrekova | petrekova@regionpress.sk | 0905 338 878
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EUROTHERM
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INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
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NA MIERU

Vas domoy, vasa sloboda.

0800 3 3 3 2 2 3 Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE iy SRS . an P
$ NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stolickové vyfahy od Stannah vam déji slobodu uZivaf si

ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI

MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV o . .
Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

HL!NiK, DREVO
CINEREZ?
Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.
ZAMERANIE A

3D VIZUALIZACIA
Q 0800 162 162 wwwstannah.sk

~ - —n . ‘ -

POKRYVAC STRIECH EKOLOGICKE CISTENIE FASAD )5
MAISTER TESAR

+ kompletna montaZ novych striech PATE HTDUAHEU TEEH HDLﬁGIﬂ IJ

- kompletna renovacia striech
- renovacia zlabov

po.I.i%‘i“:::;’:%i’;‘if?:f#y”"!!’t%%?xn.e ; : S0S STRESME PRACE
. . s i Tesar, klampiar, nnkn'wa(':

Pokryvacské prace

Nové stresné konstrukcle
Opravy

Izoldcia plochych striech
Klampiarske prace
Zateplenie

AW = e - Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421 917 506 871 L4l I Y . - 3 Kontakt: +421918 081699

EXPERTI NA STRECHY [ i, TN
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE ; B \BEZPLATN A L E ps IA @
» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY i B U KA PR Ac A
y . KAZ

91-0070

» RENOVACIA STRIECH / GARAZI
» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV pensonua netimis

» KOMPLETNA VYMENA s\\\‘&%\:\k ' i . o S 1 :
STRIECH M‘N\\\ NAJDITE

i 1“ o s
;:Ie&%c.’; . ,E.-?;" BﬂMBn 5 www.bombafasada.sk NOVYCH
/- +421 905 148 393 ZAMESTNANCOV

ZAKVAuupnAfc..fME! Fﬂsmm =) ino@bombalesa | EFEKTIVNEJSIE

Kontakt: Janek - 0919 495 628

91-0069
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