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Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud'om

Ahoj, Levice, BOLT je tu.

Sfahuj appku a odvez sa.

gjdet dariek ...
ety o

= UIN

DARGEKOVE KOSE A BALENIA

Montaz a servis
interiérovych
zalazii

Rychly servis
poctiva montaz

Do timu
v priemyselnom
parku Géna
hladame:

HORIZONTKAR

‘Lewema

personalne@svecgroup.sk

MURARSKE -
STAVEBNE PRACE

rekonstrukcie domov a bytov
zateplovanie fasady
betdnovanie
prenajom lesenia
zamkova dlazba
stierky - omietky - malovanie
biracie prace
stahovanie a vypratavanie
ploty - pletiva

najlacnejsie v okrese
zdruka na prdcu

0919211 533 - 0940 173 313 J=

0910 546 570

+421 908 755770
www.svecgroup.sk

NEALKOHOLICKE NAPOJE
UYBEROVA KAUA A SYPANE GAJE
COKOLADY A BONBONIERY
CIGARY

59-0001

Hodinovy maniel, idriba domdcnosti a zdhrad,
rekonstrukcie RD a bytov, malovanie, letiskové prepravy

BERNOLAKOUA 2, LEVICE £ Liker Shop liker_shon_lv 5 Boris 0940 125 226

TRUCK
SERVIS

NENON 5.r.0 mrijnee MECEANIKR

nre pajaainy Truck Sarvis.
Opravy nakladnydh vazidiel a
pracovnych strojoy v terene,

Ej(on

¥ij kadde| fotoaatike

klimatizacia ¥ ,_.._

ZADAHMO
® 0918 891 603

3 kw3 526€
10w 7290€

e

HLBKOVE
{CISTENIE

o kobercov ® sedaciek ¢
® bytov a kanceldrii ® dut

POZICIAVANIE TEPOVACOV
0908 471 473}

Ihwiopls zasielake na:
REX0RDEANEynaILCOMm

59-0090

RECYKLACIA a VYRADENIE
VOZIDLA z EVIDENCIE

Autorizovany spracovatel starych vozidiel
PREDAJ A MONTA
EAST - WEST SK, s.r.0. www.stareauta.sk iy
Prevadzka: Batovce 364  east.west.sk@gmail.com DVERi A ZARUE
l' I. J

59-0074

CISTENIE KANALIZACIE

(WC, umyvadlo
zvody, potrubie)
(kamerovanie, trasovanie)

0903 405 087
AL VePOMOC

ZABEZPECIME ODTAH VASHO VOZIDLA

Prijem vozidiel 0911 939 149
Predaj pouzitych nahr. dielov 0948 255 662

Stan sa
milionarom na tyzden

Viac na dvojstrane vo vnutri

([ TIPOS

Vase vyhry, nasa radost

HRAJ
ZODPOVEDNE >
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parny tyzdefi: Levie, Demandice,
Homé Semerovce, Horné Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad
Hronom, Kalnd nad Hronom, Krdkany,
Lok, Plastovce, Pohronsky Ruskov,
Malinovec, Santovka, Sahy, Sarovee,
Tekovské Luzany, Lipnk, Timade, Velké
Turovce, Velky Dur, Zeliezovce

neparmy tyzdefi: Levice, Batovce,
(ajkov, Caka, Devicany, Famd, Hronské
Klacany, Hronské Kosihy, Kozarovce,
Malé Kozmalovce, Novy Tekoy, Puka-
nec, Rybnik, Sahy, Lipnik, Timace, Velké
Kozmalovee, Velké Ludince, Zeliezovce,
Jemberovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zipad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16.450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33500 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

MI 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Upecte si vonavii ceresnovi bublaninu

Na stromoch v nasich zahradach uz po-
malicky dozrievajii CereSne. Tieto chutné
plody plné zdraviu prospesnych latok
najlepsie chutia Cerstvé, no taka domaca
Ceresnova bublanina, tieZ nie je na zaho-
denie. PrinaSame hned dva recepty.

Rychla hrnéekova bublanina
(hrncek 250 ml)

Suroviny: 2 hrnCeky polohrubej maky,
1 hrncek krystalového cukru, 2 balicky vanil-
kového cukru, 1 balicek kypriaceho prasku
do peciva, 1 hrncek mlieka, 3 vajcia, 1/2 hrn-
Ceka oleja, 300g Ceresni, praSkovy cukor

Postup:

o Cere$ne umyjeme, nechame na site od-
kvapkat a nasledne odkdstkujeme.

Do misky dame miku, krystalovy cukor,
vanilkovy cukor a kypriaci praSok do peciva
a spolu zmieSame.

e V druhej miske metlickou vymieSame
vajcia s mliekom a olejom. Potom do miky
vlejeme mokrd zmes a vymieSame cesto.

e Plech vystelieme papierom na peCenie,
vylejeme cesto a poukladame husto Ceres-
ne, ktoré sme predtym obalili v praskovom
cukre.

e Bublaninu pecieme priblizne 30 azZ 40
mindt pri teplote 180 stuptiov C, podla druhu
rary  avelkosti formy.

Jednoducha tradi¢na bublanina
Suroviny: 200g krupicového cukru, 2508
polohrubej miky, 4 lyZice vlaznej vody,

1 vanilkovy cukor, 4 vajcia, 3008 Ceresni,
praskovy cukor

Postup:

o Cerene umyjeme, nechame na site od-
kvapkat a nasledne odkdstkujeme.

e Do misky rozbijeme vajcia a spolu
s cukrom a vlaznou vodou ich vymieSame do
peny. Potom zlahka po ¢astiach vmieSame
miku zmieSand s vanilkovym cukrom.

o Plech vystelieme papierom na pecenie,
vylejeme cesto a poukladame husto Ceres-
ne, ktoré sme predtym obalili v praskovom
cukre.

¢ Bublaninu pecieme priblizne 30 az 40
mindt pri teplote 180 stupniov C, podla druhu
rary a velkosti formy.

Nas tip:

Bublaninu méZeme piect pocas celej se-
zOny tak, ako dozrievajii jednotlivé druhy
ovocia. Hodia sa jahody, CereSne, viSne, cu-
Coriedky, ribezle, maliny, ale pokojne moZete
pouzit aj iné, vami oblitbené plody.

™ - _:}
| L L
Zzdrojfoto zozz pixabay
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»,Nechcela som opustit dom,
v ktorom som stravila cely zivot.*

Ked mala pani Hele-
na 76 rokov, schody v jej
rodnom dome nedaleko
Nitry jej zacali spdso-
bovat pocit neistoty.
Kedysi po nich chodila
bez zavahania. Teraz
sa pri kazdom vystupe
drzala zabradlia a naj-
viac ju netrapil samotny
pohyb, ale strach, Ze by
mohla stratit rovnova-
hu.

Jedného popoludnia
sa s nou jej dcéra otvo-
rene porozpravala. Navrhla jej, aby
zvazili kapu schodiskového vytahu.
Helena spociatku nesthlasila. Myslela
si, ze to bude prili§ drahé a zbytocne
komplikované. Napriek tomu si spolu
vyhladali informacie a kontaktovali
spolo¢nost Stannah.

Hned od prvého kontaktu ju uistili,
Ze vSetko je jednoduché a zrozumitel-
né. Odbornik jej vysvetlil, ktoré rieSe-
nie by bolo pre jej schodisko najvhod-
nejsie, ako aj to, ako bude prebiehat
inStalacia a kazdodenné pouZivanie.
Helena bola tieZ velmi prekvapena,
ked zistila, Ze na Slovensku mézu §tat-
ne dotécie pokryt az 98 % nakladov na
schodiskovy vytah. Preto sa rieSenie,
ktoré sa zdalo nedosiahnutelné, stalo
realnou moznostou.

Dnes sa po dome pohybuje ovela lah-
Sie. Nemusela sa stahovat ani sa vzdat
miesta, kde sa citi ako doma. Ziskala
spat pocit istoty vo svojom kaZdoden-
nom Zivote.

Pre mnohé rodiny moze byt takéto
rieSenie jednoduchSie a cenovo do-
stupnejSie, nez si myslia. Spolo¢nost
Stannah im tieZ pomaha prejst celym
procesom.

Zavolajte  spolo¢nosti ~ Stannah
zadarmo a ziskajte kup6n v hodnote
200 € na nakup stolickového vytahu.

Stannah

0800 162 162
www.stannah.sk

Predaj mladych
nosnic b 1

7-tyzdriové vysokozndskové | imsms rRamNE
mladky plemeno DOMINANT —

. i PredO) ey
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL Zme

PRIJIMAME OBJEDNAVKY

Dovoz pranio na adresu 0940658 399
oL 0905 355 145

Farma Frajkovci: 160 Velcice

e clLeler R wwwifarmafrajkov cifsk:

HYDINARSKARFARMANTOPOUNICA
INOVINKA:

HUSI LANDES 0D 2 DO 14 DNi.
2-14 DNOVE BROJLEROVE KAGICE
2-14 DNOVE MULARD KACERE

80-0005

(PRIIGALANTE))

CELOROCNY PREDAJ NOSNiC
0D 8. TYZDIA CENA PODLA VEKU

031/781 15 63 < WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
n tashesa HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA

CENA DOPRAVY: 7,50€

PRIJMEME PRAGUVNiKgV SBS
na obchodnu prevadzku - Zeliezovce

Praca v stabilnej spolocnosti

Nutny preukaz odbornej
spésobilosti,
zdravotna spnsobllost,
bezihonnost

corado@corado.sk

0902 582 140

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA

8|6 2 9 3

STAHOVANIE
A

'SUVKA

Levice

Dispecing SK - 0950 333 222

78-0005

\www.stahovanie-profi.sk )

g

REGION
PRESS

78-0010

37-0096
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Najblizsie k ludom SLUZBY, AUTO-MOTO 3

VS TG AN €U | /7 KREMATORIUM LEVICE
FRANTISEK KRAKO

- vyhotovenie pomnikov  kompletné pohrebné
- sekanie a zldtenie pismen a kremacné sluzby

- betonovanie zakladov . :

- éistenie a opravy hrobov v jednom objekte

- krby, parapety, pracovné dosky » vlastna obradna sala
z prirodného kamena

Levice, Vojenska 2, 1. poschodie , . hai
PO - PI18:00- 16:00 - 0905 171 604 Y IRt ALt AlS
24 hodinova sluzba k)

PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA, prevoz zosnulych
e O N www.krematoriumlevice.sk. 0904 401 426

BEZPECNOSTNE DVERE SOFIA A SECURIDO
SALAMANDER, SCHUCO, REHAU, GEALAN, ALUPLAST
NAJLEPSIE K objednanym oknam bezpenostné klucky Hoppe ZDARMA
CENy 6-komorovy profil za cenu 5 komorového
- parapety, Zaliizie a siete za akciové cen
VOKRESE - vonkajge rolety a vonkajsie zalizie ’
- demontaz - montaz - likvidacia odpadu
nafrhd

0] OOV - okna na novostavby za extra vyhodné ceny
SliokoVZaia

29

rokov sa venujeme
tejto cinnosti

—

o Zivé kvety

cakacia doba na urnu
jel maxtmalne 1 tyZderi

v pripade poziadavky 1 den
alebo na pockanie

59-0033

AUTOSERVIS

SERVIS

VOZIDIEL

* Hydroizolacia striech pvc foliou Fatrafol
Diagnostika - Opravy - Servis

» Hydroizolacia modifikovanym
asfaltovym pasom
* Pokryvacské a tesarske prace

+421902 919 985
+421902 919 984

Vazeni priatelia, mate problém so strechou?
Je tu pre vas IZOMER s.r.o., Ku Bratke 13/6583, Levice. Ju I"SkE" cesta 6

59-0086

Levice, preto volajte 0903 727 829
IZOMER - shrécirva pie vild 2ot ( REGION Kiipim hodinky, budiky, hodindrske sticiastky a naradie.

Vykipim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodinarovi
PRESS aleho zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

81-0110

W Art of Stone USRS T
AL KAMENARSTVO s % | LAMASK

Cintorinska architektuara, 1-hroby i
a 2-hroby z prirodného kamena
+ Sekanie pisma + Beténové zaklady

- KATARINA DUBOVSKA
® 0903 352 697

+i
@ eams

prijme bezpecnostného

AL AR PREDAJTE ALEBO KUPTE
prevadzku

NEHNUTELNOST BEZ STRESU

* Gravirovanie  +Krycie platne

fotografii « Oprava starych hrobov Vv Leviciach
Stavebna architektara: liate terqzzove "oy Kompletny realitny servis  Kataster vybavime za vés
podlqh + Schody - Fontqny Soc Y 5 €/h d tt Pravny servis a zmiu Financovanie a poradenstvo
z prirodného kamernia « Krbové obklady 0G. netto _ Ty eene aEY e

POS nutny! Nastup ihned.

© Tekovské Luzany, ul. SNP 163 @ 0917 918 600 @ jozefkosa@icloud.com
0948 356 675

® www.art-of-stone.sk @ Kamendarstvo Késa @ art of stone

:/ Vy uZ len podpisete zmluvu u pravnika.
b

Postarame sa o vietko od prvého kontaktu
az po odovzdanie nehnutelnosti.

59-0067
39-0005
78-0066

LV26-23 strana 3



od pondelka 8. 6. do 14. 6.

Cenovy lider’

ma znackové produkty -
za skvelé ceny. Tﬁh:i‘l;.

4

!; l 1
CLASSIC
a 0p atl. .
WHITE
{ CHOCOLATE

L] | e +

m USETRITE’ .T_ZAEI.:HED @' .
TN -54 % 2

Magnum
ninui

1 e | ulny

(100 &l = ﬂ'?':l
P 100ml = [E

SI'H] g halenie
(kg = 1,78)
(LP: 1 g = 1,5E]

USETRITE' |

-42 %

Krugovice 10°

gidsi=4]

svetle yytapnd pvo
]

+ raloh 12 ohaly 1,20 §
[Th= 1,1

PARKSIDE

PARKSIDE

BAku vitael 't
shrutkovat,

v

EiiprEsd

39.99

if|| —

¢ E

viae na WwwLlidl.sk

LV26-23 strana



Najblizsie k ludom AUTO-MOTO, ZAMESTNANIE

Skoda Octavia SKODA

Viac ako len

splnené
zelania

Znaékové financovanie
s urokom 0 % p.a.
bez navysenia

Bonus

na model Octavia

azdo3150 €

Autocentrum CYDA, s.r.o.
Kalnicka cesta 1, 934 01 Levice
www.cyda.sk

- -. :-. | - F @mﬁﬁ

Zimné - Reprezentativny priklad financovania pre Skoda Octavia 1.5 TSI 85 kW v cene 23 550 € vratane
komplety DPH, pri fixnej urokovej sadzbe O % p. a., bez spracovatelského poplatku, pri vyske poskytnutého
E 3 - Gveru 16 485 € a pri 30 % akontacii je mesacna splatka 562,72 €. Mesacna splatka zahffia povin-
né zmluvné poistenie a havarijné poistenie. Ro¢na percentualna miera nakladov (RPMN) vratane
poistenia je 10,50 %. Celkova suma na tihradu je 27 322,92 €. Doba splatnosti tveru je 36 me-
siacov a pocet splatok je 36. Uvedené sumy st s DPH. Financovanie plati pre fyzické osoby
a zabezpecuje ho spolocnost Porsche Finance Slovakia s. r. 0., poistenie zabezpecuje spolo¢nost
Porsche Broker Slovakia, s.r.o. Kombinovana spotreba a emisie CO, automobilov Skoda Octavia
podla cyklu WLTP: 4,2 - 7,21/100 km, 111 - 163 g/km. Uvedené informécie a fotografie maju
PORS CHE len informativno-ilustracny charakter. Podrobnosti o ponuke, kone&nych cenach, Specifikacii vam
FINANCE € poskytne autorizovany predajca znacky Skoda.

a cestach

rokov N

Asistent
manazera

pred‘ai ne Sa oplati.

(m/2),

Levice

Mesaéna mzda Prihlds

1570 € sa teraz!

(38,75 hod./tyz.)

+ priplatky
+ 40 € mesaéne na nakup v Lidli kariera.lidl.sk

LV26-23 strana 5
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Najéitanejsie regiondlne noviny

MILIONAROM
NA TYZDEN

Hraj o all inclusive
tyzden v style milionara

TN . .\ [F[TiPOS] @5 ®

“wZakaz hrania hazardnAyCh hier'@esobam mladsim ako 18 rokov. ,
Hazardmé hry predstavtiju rizikesysokych financnych strat. Vase vyhry, nasa radost
Nadmernéfaranie prinasa.se OUlmozné zdravotnéyrizika.

Viacgafo na www.ipe 1 ‘H
- -

LV26-23 strana



Najblizsie k ludom

Ked

Posledné dva tyzdne boli pre
slovensko-ceské vztahy zaujimavé.

Na lade Majstrovstiev sveta v hokeji nam
to Cesi vzali lavou zadnou. A akoby
nestacilo, prave u nich padla aj rekordna
vyhra v Eurojackpote.

Slovensko vie tiez vyhravat.

Naposledy tomu tak bolo pred par tyzdhami.
7. aprila 2026 si slovensky hrac zakupil tiket
Eurojackpotu a na ucet mu cinklo az 5 000
000 eur. Velké vyhry si nevyberaju velké
krajiny. Vyberaju si spravny tiket.

Ako sa zapojit?

+ Osobne - v trafikach, na postach a dalsich
zmluvnych predajniach TIPOS po celom
Slovensku

+ Online - na stranke tipos.sk alebo v mobilnej
aplikacii TIPOS

+ Cez SMS - rychlo a pohodine, kedykolvek a
odkialkolvek. Cena SMS je od 0,20 € - 0,50 €.
Cena podanej stavky: 2,00 €

Eurojackpot ma tento mesiac bonus
navyse: sutaz, Milionarom na tyzden"
Kupa tiketu ¢iselnej lotérie Eurojackpot vam
teraz otvara dvoje dveri naraz. Popri $anci na
vysnivany jackpot sa vam otvara moznost
zapojit sa do exkluzivnej sutaze ,Miliondrom
na tyzden', ktora prebieha od 12. maja do 22.
juna 2026 v troch koldch. Staci ak si vas tiket
z Eurjackpotu zaregistrujete na stranke
moj.etipos.sk/Ip/milionarom-na-tyzden a ste

’ {a’lj
5“ d“a @
(o)

'J

Wt
s‘\?os

v hre o jednu z troch vyhier.
Co moézete v kazdom kole vyhrat?

Hlavna vyhra: Pobyt v rakiskych Alpach
(hodnota 7 350 €):

Tyzden pre dvoch v Rakusku. Prémiové
reStauracie, krdsne muze3, &i zabavny
program. A k tomu auto s osobnym soférom,
personalny stylista a 1 000 € vreckové na
nakupy. Vietko zariadené, vietko zaplatené.
Nemusite sa o nic starat a mozete sa nechat
cely tyzden hyckat.

2x vedlajsia vyhra: Michelinska vecera
(hodnota 475 € kazda):

Vecera pre dvoch vo vybranej michelinskej
reStauracii. Na vyber mate z Budapesti,
Viedne alebo Prahy. A samozrejme,
odvezieme vas tam. Osobny 3ofér je predsa
sucastou vyhry.

Prvé kolo je za nami. A aké su vysledky?

Do prvého kola (12. 5. -25.5.2026) sa
zapojilo 5 063 hracov. Traja z nich maju
Zivotny z&zitok uz poisteni.

Hlavnu vyhru, luxusny tyzdenr v Rakusku
ziskal Rudo z Kosic, ktory si tiket podal
osobne na predajnom mieste. Rudo, Rakusko
¢aka a my z Tiposu srde¢ne gratulujeme!

Vedlajsie vyhry, 2 x michelinsku veceru ziskali
Jan z Nitry, ktory si tiket podal osobne na
predajnom mieste a Marta z Nového Mesta
nad Vahom, ktora si tiket podala cez SMS.

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Jan a Marta si mozu vybrat veceru

v Budapesti, Viedni alebo Prahe a do
michelinskej reStauracie ich dokonca odvezie
osobny sofér.

Marta si tiket podala cez SMS. Jeden tiket,
jedna sprava a voila, michelinska vecera

s osobnym Soférom sa zrazu zaradila do jej
kalendara.

Druhé kolo prave prebieha.

Kolo  Termin Stav
1.kolo 12.5.-25.5.2026 Ukoncené
2.kolo 26.5.-8.6.2026 Prebieha
3.kolo 9.6.-22.6.2026  Coskoro

Prvé kolo mé svojich vyhercov. Druhé kolo
prave zacalo. A vyhry su Uplne rovnaké.
Rovnaky luxus, rovnaka sanca, rovnaky start
pre kazdého.

Zapojte sa na moj.etipos.sk.
Ako hrat zodpovedne?

Lotéria je predovsetkym forma zdbavy, nie
sposob riesenia finan¢nych tazkosti. Niekolko
dolezitych zésad:

« hrajte len so sumou, ktoru si vopred urcite
a ktorej pripadnu stratu unesiete

+ nehrajte z nutnosti ani pod tlakom, hrajte
pre radost

Hazardné hry su uréené pre osoby od 18
rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost!

Aky vysoky jackpot vyhral 7. aprila

Slovak v hre Eurojackpot?

A:5000 000 €

B: 50 000 000 €

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 5.6.2026 od 10:00 hod. do piatku 12.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region
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Spustaja Letna Univerzitu Komenského

Univerzita Komenského v Bratislave
(UK) spasta v spolupraci s Bratislav-
skym samospravnym krajom (BSK)
a jeho institiciami - Malokarpatskym
miizeom a Ekocentrom Cunovo - novy
vzdelavaci projekt Letna Univerzita Ko-
menského (LUK). Od 27. do 31. jitla 2026
poniikne detom vo veku 8 az 14 rokov
pét dni plnych objavovania vedy, kul-
tiary a akademického prostredia hra-
vou a zazZitkovou formou.

Projekt chce detom ukazat, Ze vzdela-
vanie moéze byt zivé, inSpirativne a plné
objavov. Podporuje ich zvedavost, kritické
myslenie, komunika¢né zrucnosti aj odva-
hu pytat sa a hladat vlastné odpovede. Za-
roveil pontika akademické prostredie ako
priestor, v ktorom sa prirodzene prepéjaji
vedomosti, vyskum a realne skiisenosti.

»Letnd Univerzita Komenského je pre
nas dals$im krokom v otvarani univerzity
verejnosti a v priblizovani vedy najmlad-
Sej generacii. Chceme, aby deti zazili po-
znavanie ako dobrodruzstvo, ktoré spaja
zvedavost, objavovanie a radost z ucenia.
Verime, Ze prave takéto skdsenosti moézu
formovat ich vztah k vzdelavaniu aj ich bu-
diice smerovanie,” uviedol rektor UK Marek
Stevéek.

,Kazdé dieta ma v sebe prirodzent zve-
davost a poznanie ma pre ne najvacsiu
hodnotu vtedy, ked ho mézu zaZit. Prave

preto ma tesi, Ze v Bratislavskom kraji vzni-
ka projekt, ktory spaja vedu, zazitok a det-
skil zvedavost do jedného silného pribe-
hu,“ zdoraznil predseda BSK Juraj Droba.

LUK nadvézuje na tradiciu Detskej uni-
verzity Komenského legendarneho Juraja
Kukuru a prichadza s vlastnym letnym for-
matom, ktory stavia na zazitku, objavovani
a kontakte s odbornikmi.

Program otvori slavnostna imatrikula-
cia a uzavrie ho promécia za Giasti vedenia
Univerzity Komenského. Kazdy den prine-
sie prednasky na vybranych fakultach aj
sprievodné aktivity v teréne, vo vedeckych
pracoviskach a partnerskych priestoroch.
,»Pocas piatich dni sa deti stretnti s témami
z oblasti vedy, mediciny, psycholégie, fyzi-
ky, vesmiru ¢i telesnej vychovy. Utastnici
sa pozrii napriklad do Ekocentra Cunovo,
na Hradisko Svity Jur — Nestich, do Bota-
nickej zahrady UK aj na vybrané vystavy
na Prirodovedeckej fakulte UK a Fakulte
matematiky, fyziky a informatiky UK. Cie-
lom projektu je pontknut detom zmyslupl-
ny prazdninovy program a zarovei v nich
posiliovat pozitivny vztah k vzdelavaniu,
vede a kultdre,” pribliZila hovorkyna BSK
Lucia Forman.

Prihlasovanie na LUK bude prebiehat od 10.
do 30. jlina 2026 na stranke letna.uniba.sk.

Kapacita projektu je 200 deti.
»ren

| BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)

A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA

- odstrdnenie necistot

- penetrdcia

-vynikajiica
nepriepustnostvody

- vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

ZABEZPECUJEME REALIZACIU

S'I(RIDl’OVYC[IVSTRIE(H
>>> na KLUC <<<

- BEZZALOHY

-zdruka 25 rokov

www.bituflex.sk 7

a . V
Bituflexroznava@gmail.com

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

- prvotriedny materidl <
zn. Index mineral design

a dlhorocné skiisenosti

—

-

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Odvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

ooy | Smenatrhu g viac
ETHIACH akg26/l0k0,l)...

Andrej
Takacs

0911 28 88 68

DBNOVA NAPISC STAVEBNE

A DOSEKAVA A TESARSKE PRACE
DATUMOV ZATEPLOVANIE, REKONSTRUKCIE,
A POMN ELEKTROINSTALACIE, JADRA,

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€
09044 9 00

OMIETKY, MALOVKY, ZAMKOVA,
PLOTY, OPRAVY STRIECH,
NATERY, KOMINY, RiNy

0902 266 147

77-0010

FREZOVANIE JET
\VLOZKOVANIER" . .
g==o_  REKONSTRUKCIA| 5=tbss
gy KOMINOV/ -

' namateria’l45 % il

OPRAVIME POSKODENE
MIESTA, SKRIDLY, PLECHY,
ODKVAPY A KOMINY.

OPRAV

STRIECH 0918263913

SLEDUJTE

LV26-23 strana

NAS

Q. LEVICKO
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80-0002

Riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

» KUPIM VASE STARE AUTO AJ
BEZ STK tel:0919420515

6 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

» VYKUP STAROZITNOSTI
0917048113

7 DETOM
8 DARUJEM

»  6lrhlada
0917049831
» Intelig.muZ hladd priatel-
ku nad 64r.0903404189

priatelku

Chcetg Si
podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) LV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP LV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Va3 inzerdt bude po skontrolovani
spoplatneny spatnou SMS, ktort
Vam vyuctuje Va8 mobilny operd-
tor. Cena spatnej SMS je 1€ pri texte
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100
znakov a 3€ pri texte s dizkou nad
100 znakov. Sluzbu platbamobilom.
sk technicky zabezpeCuje ELET s.ro.
Komertné inzerdty, pozvanky na
akcie, ponuky zamestnania a
reality v riadkovej inzercii neuve-
rejfiujeme. V pripade zaujmu o
zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domacnost, nabytok

4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport

7-Detom

8 - Darujem

9 - Zoznamenie

0-Rozne

SMS je mozné podat aj v dalsich
regiénoch, v ktorych vychadzaju
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom pripade nahradte pismena
LLV* v texte Vasej SMS kédom no-
vin, ktory ndjdete v tirdzi.




DOMACNOST

www.elektrolv.sk www.elektrolv.sk www.elektrolv.sk www.elektrolv.sk

Bernolakova 3, LEVICE / \
clektr\ JLV

VSTAVANE SPOTREBICE ODBORNE PORADENSTVO VLASTNY SERVIS

AKCIA KLIMATIZACI

Ceny uz

od 599 €

. s montazou ,

N
L ~
= -
. -
| g

Pri kipe dvoch klimatizacii zlava na éruh)""i(us 10%

Do konca Juna zlava na zakladnu montaz vo vyske 50 Eur

Plati na vybrané modely Whirlpool, Beko a Vivax

Moznost chladenia aj kdrenia

Moznost’ predlzenej zaruky az na 5 rokov pri vybranych mocleloch

DOVOZ, ODVOZ, VYNOS Posli svoj dopyt na elektrolv@elektrolv.sk
A PRESKLADOVANIE ZADARMO alebo 0905 504 093

Bernolakova 3, Levice Elektro-LV-sro 0905 504 093
elektrolv@elektrolv.sk www.elektrolv.sk 036 6312 620




Pripravte si vonavy caj alebo chutny sirup

Vonava baza prospieva naSmu zdraviu

Baza sa ako lieciva rastlina pouZiva
uz od davnych cias. Ide o pomerne
znamy Ker kvitniici od maja az do
konca jiila drobnymi bielymi aZ zlto-
bielymi kvietkami, ktoré majii velmi
prenikavi vonou. Po ich odkvitnuti
dozrievajii na kriku cierno-fialové
guldcky. Okrem toho, Ze baza kras-
ne vonia, moZe mat vdaka mnozstvu
Zivin a zdraviu prospesnych latok aj
blahodarne ucinky na nas organiz-
mus.

UCINKY NA ZDRAVIE

,Plody bazy Ciernej s zdrojom vita-
minu C a A, vlakniny a mineralov ako
draslik, vapnik a Zelezo. AvSak najviac
jej zdraviu prospes$nych dcinkov je
pripisovanych polyfenolovym latkam
a z nich najma antokyaninom, ktoré st
zodpovedné za Cierne sfarbenie bazo-
vych plodov a ktoré majt i antioxidac-
né a protizapalové Gacinky,” priblizuje

Bazovy Caj.

Baza ma laxativne G¢inky a tym moze
byt ndpomocna pri lieCbe zapchy, ma
mocopudné Gcinky, stimuluje potenie,
moze taktieZ zlepSovat naladu a Zivotni
vykonnost,“ vymeniva odbornicka.

Pozor!

o Niektoré Casti bazy, teda listy, kore-
ne, kora, stonky a dokonca aj nezrelé bo-
bule obsahuji kyanogénne glykozidy,
ktoré za urcitych okolnosti mézu uvol-
fovat kyanid, ktorého mnozZstvo je sice
zriedkavo Zivot ohrozujiice, avsak moze
sposobit nevolnost, vracanie, hnacku,
zavraty Ci problémy s dychanim. Rov-
nako aj zrelé, ale neuvarené plody mozu
sposobit tazkosti.

¢ Konzumacia bazy nie je podla od-
bornikov vhodna pre ludi s autoimunit-
nymi problémami, malé deti, tehotné
Zeny Ci pre ludi, ktori uZivaji lieky s mo-
Copudnymi i¢inkami.

MUDr. Srankové z Poradne zdravia Re-
gionalneho tradu verejného zdravot-
nictva Bratislava a dodava, Ze baza
podporuje imunitu, pomaha v preven-
cii a pri podpore liecby prechladnutia
a inych respiraénych ochoreni, akymi
st napriklad angina ¢i chripka. V pri-
pade vonkajSieho pouzitia v podobe
zabalov alebo obkladov mdZe baza svo-
jimi protizapalovymi G¢inkami poma-
hat pri zmierfiovani bolesti a opuchov.
»Antokyaniny mdzu byt tieZ podporou
pri prevencii srdcovo-cievnych chordb.

Vyprazané bazové kvety.

ZBER A SKLADOVANIE:

Baza Cierna rastie na ltikach, poliach,
Ci okraji lesov. Jej kvety sa zbieraja od
maja do jina, kedy st v plnom rozpu-
ku. Rovnako m6zeme po dozreti zbierat
a susit aj jej plody.

Takto sa to podari:

Zbierajte celé rozkvitnuté stkvetia
tak, ze ich odstrihnete pomocou noz-
nic. Suste ich potom zavesené za ston-
ku alebo rozloZené v tenkych vrstvach
napriklad na plechoch, bez priameho

zdroj foto RitaE pixabay
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Kvitne vonava baza.

zdroj foto wikimediaimages pixabay

slneCného svetla a v dobre vetranej
miestnosti. Po ususeni odstrarite stonky
a vysuSené kvety skladujte v uzatvara-
telnych nadobach.

Pozor!

Pri zbere kvetov bazy sa vyhnite
miestam v blizkosti ciest ¢i priemysel-
nych zon.

POUZITIE
Bazovy Caj

Budeme potrebovat: hrst cCerstvych
kvetov bazy, 1/2 litra vody

Postup:

Kvietky bazy vloZime do vhodnej na-
doby a zalejeme pol litrom zovretej vody.
Nechdme 10 mindt ldhovat, nasledne
precedime. Caj eSte mdZeme dochutit
lyzi¢kou medu a citrénovou Stavou.

Sirup z kvetov bazy

Budeme potrebovat: 40 sukveti kve-
tov bazy, 3 citrony, 1,25kg cukru, 2,5 litra
vody, 1CL kyseliny citrénovej

Postup:

e Jeden citron odstavime, z dvoch
odstranime Supku a nakrajame ich na
kolieska.

¢ Do vacsieho hrnca dame vodu, pre-
varime ju a nechame vychladnit, potom
do nej vloZime kvety bazy, citronova
Stavu a citrény nakrajané na kolieska.
Prikryjeme a vlozime na 24 hodin do
chladnicky.

e Na druhy den tekutinu precedime
do hrnca a dame na mierny ohen. Pri-
dame cukor a kyselinu citrénovd, pri-
vedieme do varu a za stileho mieSania
nechame cukor rozpustit tak, aby sme
ziskali sirupovil konzistenciu. MoZe
to trvat pribliZzne 30 mindt. Ak sa ndm
pocas varenia tvori na povrchu pena,
moZeme ju priebeZne odstranovat, teda
zbierat napriklad naberackou alebo ly-
Zicou.

o Horfci sirup nalejeme do umytych
flia$, uzavrieme a skladujeme na tma-
vom, chladnom mieste.

Nas tip:
Ak chcete, aby sirup dlhsie vydrzal,

mozete ho dat eSte na 20 minit sterili-
zovat.
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VyprazZané bazové kvety

Budeme potrebovat: 10 bazovych
kvetov aj so stonkami (stkveti), 200 g
hladkej muiiky, 200 ml mlieka, 2 vajcia,
Stipku soli, rastlinny olej na vypraZanie,
vanilkovy cukor na posypanie, drobné
bobulové ovocie a listky medovky na
ozdobenie

Z bazového sirupu méZeme pripravit
osvieZujlici napoj.

iroi foto RitaE pixak
Postup:

e Bazové kvety (stikvetia) dokladne
umyjeme pod teclicou vodou tak, Ze nimi
jemne potriasame, aby sme odstranili
vsetky necistoty, pripadne hmyz. Necha-
me ich eSte poriadne odkvapkat.

e Zatial si vloZime do misky miku,
mlieko, vajce a Stipku soli a metlickou
vymieSame hladké cesticko. Ak je prili§
husté, pridame trochu mlieka, ak je vel-
mi riedke, pridame trochu miky.

e V hlbokej panvici rozohrejeme olej.
Kazdy kvet (stikvetie) chytime za stonku,
ponorime ho do cesticka tak, aby nim bol
dobre obaleny zo vSetkych stran a potom
vkladdme do hordceho oleja. Vypra-
zame kym nebudd kvietky zlatohnedé
achrumkavé.

e Kvety pomocou kuchynskych klies-
tov vyberieme z oleja a nechdme na pa-
pierovych obraiskoch odkvapkat.

e Hotové kvety posypte vanilkovym
cukrom. Podavame ozdobené bobulo-
vym ovocim a listkami medovky.

e Pozor — stonky sa pravdaZe nekon-
Zumujﬂ! » ren



Najblizsie k ludom INZERCIA
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Top

plaze leta 2026:

Z Bratislavy ste tam do troch hodin

NS
y | "‘#Inr'—‘h'

Grécke ostrovy Mykonos ¢i Skiathos, chor-
vatsky Zadar, cyperska Larnaka i ¢oraz po-
pularnejsia Cierna Hora. Bratislavské letisko
otvorilo letn{i sezonu novymi linkami, ktoré
buda hitmi tohto leta. Kym niekto planuje
par dni pri plaZovom bare, iny hlada pokoj-
nejsie plaze, mensie mesta a dovolenku bez
davov.

»Pocas tohto leta maju cestujiici odlietajiici
lenkovych destindcii v histérii letiska, az vySe 8o.
Pribudli napriklad nové priame lety na Mykonos,
do Podgorice, franciizskeho Nice, Larnaky, alban-
skej Tirany ci talianskej Lamezia Terme i Palerma
a dalSie,“ vymentuva Veronika Demovicova,
hovorkyia Letiska M. R. Stefanika. ,,Je tak na
rozhodnuti cestujucich, Ci si zvolia priame lety
do niektorej z novych destindcii (napriklad do
letovisk v Gruzinsku & Spanielsku), alebo upred-
nostnia tradicné priame lety do tureckej Antalye,
Ci si vyberu chladnejsie Baltské more s letmi do
Gdanska a iné,” dodala.

0 novych dovolenkovych trendoch, top plaZzach
aj miestach, ktoré sa toto leto oplati vidiet, sa
hovorilo aj pocas otvorenia letnej sezény v IQ0S
Lounge na bratislavskom letisku.

»Letisko je pre mnohych momentom, ked sa
dovolenka naozaj zacina. Pri tvorbe IQOS Lounge

LV26-23 strana

sme chceli dospelym uZivatelom bezdymovych
produktov poniitknut prijemné miesto, kde si pred
odletom moézu oddychnut a naladit sa na svoju
cestu. Aj preto sme otvorenie letnej sezony spojili
s inSpiraciou na dovolenky, atmosférou a tipmi
na miesta, ktoré budii toto leto patrit k najvy-
hladdvanejsim,“ hovori Michal Zelinsky, ri-
aditel pre vonkajSie vztahy Philip Morris
Slovensko.

Podla travel influencera Milana Bez Mapy
bud prave rozdielne dovolenkové nalady jed-
nym z hlavnych trendov tejto sezony. ,, Mykonos
a Cierna Hora sii dva tiplne odlisné typy dovolen-
ky. Mykonos je energia, beach bary, zapady slnka
a zazitky. Cierna Hora je pokojnejsia, spontdnne-
jSia a stale vie velmi prijemne prekvapit,“ hovori
Milan Bez Mapy.

Kym Mykonos odporaca ludom, ktori chcda,
aby sa stale nie¢o dialo, pri Ciernej Hore vyzd-
vihuje kombinaciu mora, hoér, mensSich mi-
est a pokojnejSej atmosféry. ,Na Mykonose
odporicam ist aj mimo centra, napriklad na plaze
Agios Sostis alebo Paraga. V Ciernej Hore je zas
super prejst si pobreZie od Kotoru cez Budvu az
po pokojnejSie miesta na juhu. Kazdé z tych miest
funguje uplne inak,“ dodava. A ktoré plaze budua
hitom tohto leta?
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TOP plaze 2026
podla Milana Bez Mapy

¢ Navagio Beach, Zakynthos

Aj ked ste ju videli stokrat na fotkach, stale ma
wow efekt. Tyrkysova voda, strmé ttesy a iko-
nicky vrak lode jednoducho funguja aj nazivo.

o Elafonissi Beach, Kréta

Skvelé miesto, ak chce ¢lovek kombinovat
plaze, oddych aj dlhsiu dovolenku bez pocitu
stereotypu.

¢ Es Trenc Beach, Mallorca

Velmi ¢ista prirodna plaz bez velkych hotelov
priamo pri mori. Aj napriek popularite si stale
drzZi pokojnejsiu atmosféru.

& Ul

Zdroj fotiek: PMI

33-0001-1



EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU

Vas domov, vasa sloboda.

0800 3 3 3 2 2 3 Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE iy SO . en P
$ NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stolickové vyfahy od Stannah vam déji slobodu uZivaf si

ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI

MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV o . .
Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

HLINiK, DREVO
CINEREZ?

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

Q 0800 162 162

POKRYUAC STRIECH e .
MAJSTER TESAR EKOLOGICKE CISTENIE FASAD

« kompletna montaz novych striech PATE HTDUAHEU TEEH HDLﬁGIﬂ IJ

- kompletna renovacia striech
- renovacia zlabov
« renovacia hospodarskych budov
« pokladka stresnej krytiny - zateplenie

h-'.

H:‘-—-—.

Kontakt: +421917 506 871

EXPERTI NA STRECHY

POKBWACSKE / TESARSKE PRACE 3 - fF_NBEZPLATNA
» POKLADKA PLECHOVE) STRESNEJ KRYTINY - () .
» RENOVACIA STRIECH / GARAZ] v - = UKAZKA

» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV ““\\h

» KOMPLETNA VYMENA o\”\‘;‘“\,\& ' v S s ¢ illE IR

STRIECH . '
10% W™ :
w0 o i) www.bombafasada.sk
i - +421905 148 393
s info@bombafasada.sk
ZA KVALITU PRACE RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628

91-0069
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stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

www.stannah.sk

hel i

- s
iﬂ- _.,ﬁ"
Tesar, klampiar, pokryvac
I;lokr)'lvaéské?(réce ) “l“
{ streéné kongtrukd
0:¥aev5y resné konstrukcie '(l \“‘““‘\5
Izolacia plochyich striech .agﬁ\““
Klampiarske prace “““a\‘-
Zateplenie

www.cujte.sk

91-0002

91-0070




