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MARTIN

TURCIANSKOTEPLICKO

NajCitanejsi tyZdennik na Slovensku

HORNA STUBNARY
0915 765 892

www.stkhornastubna.sk
VYBAVIME VAS AJ NA POCKANIE

www.stahovaniesvasnou.sk (2
BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA

STREDNA ODBORNA SKOLA

POLYTECHNICKA V MARTINE
Ceskoslovenskej armady 24, 036 01 Martin

ponuka do prenajmu:

* nebytovy priestor (éast strechy)
s vymerou 1 m? s¢ 4549, pozemok KN-C 3500/12,
LV 3947 v Martine
* nebytovy priestor (ast strechy)
s vymerou100 m?, s¢ 4549, pozemok KN-C 3500/12,
LV 3947 v Martine

Blizsie informacie na tel.: 043/400 1112

MARTIN s.ro.

26-0076

dovoz ZADARMO ...

PRI OBJEDNAVKE 13,0 PRMS - volhé ulozené

ZLAVA 15% pri objednavke 6 ks paliet a viac.
ZLAVA 10% pre stalych zékaznikov.

Al

www.kvmont.sk

W Klastor pod Znievom

Tel.: 0908 439 032

0905 51 4 652

25. TYZDEN / 19. JUN 2026

STAVEBNE PRACE

+ malovanie - omietky
« stierky - fasady
« rekonstrukcie
+jadra - obklady
« dlazhy
0908 387 373

VYSOKOTLAKE CISTE E
0903 737 800

Pavol Kamien

Stavby rodinnych domov a budov, zateplenie
fasad, brusenie starych omietok, murarske,

‘1] betonarske a maliarske prace, obklad, dlazby,
sadrokartény, omietky a iné stavebné tpravy
interiérov a exteriérov bytov a rodinnych
domov

038 42 Pribovce 11 - mobil: 0903 171 066
palo.kamien@gmail.com - stavby@kamien.sk - www.kamien.sk

STIEPANE

)
CISTY BUK

POLIENKA - 25 cm
POLIENKA - 33 cm

DOVEZIEM

JEDNOHROB 150 50 € DVOJHROB 150 70 €
Rok 60€, datum 80 €, text 8 €/znak

A 1 1,80 1€/znak
13 rokov skusenosti a poctivej prace

Ing. Miroslav Greisiger
2 0940 653 651, 0919 205 521

www.cisteniehrobu.sk

MALOVANIE
INTERIEROV, EXTERIEROV

CISTENIE FASAD, STRIECH
A ICH IMPREGNACIA

CISTENIE SOLARNYCH PANELOV &%

WWW.REVITALDOM.SK

= objednajsa@revitaldom.sk

. +h21905 522 119

+421 905 517 914

. RevitalDom

Obhliadka je zdarma

Sutaz tyzdna s Tiposom

Viac na dvojstrane vo vnutri

HRAJ
ZODPOVEDNE

([ TIPOS

Vase vyhry, nada radost
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LESNE DRUZSTVO p o N u K A @ !}s gnmeg:kte gky :

»
www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)

Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

D R Evo SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
POLIENKA - BUK

25-33-50 cm

1 m et e r s a n Y Vyroba kuchynskych pracovnych dosi;k, krbov, schodov, parapiet
y p y B zmateridlovmramor, Zula, travertiny, guartzit, umely kameii, onyx W
od 60 €

1 meter ukladany

Pracovné dni od 7.00 - 16.00 hod.
L 0915 928 629 )

palivové d revo .E'_ =l _‘_-'-_ 5 ,_ Easi _-.‘_..W
Stiepané / ukladané DOVEZIEME ASUCHE 1-2r.
(EyEIAGEhTD  BUK-SMREK SSaistses

mozny DOVOZ | STATI ZARAZNIKOU PRIPRAVULENE DRV U2 Focs
0907062 394 0915 804 8T1 = [saecieme wi :

drevolesturiec@gmail.com IMEA\IOJE‘:°NE. .
IN-HOLZ podlahy
BRUSENIE EARKIH z‘“-“ll E S [ ETKY EVlS OKIEN
L OPRAVY IALOZIL, |5 T D
l

VAT | DEN A NOC, DVEROVE SIETKY, PLISSE | |- Mastavenie . qpqyy
- pretesnenie

S.P.O0. 0918 389 850

26-0036

30 rokov skisenosti a dovery
Cenovo najdostupnejsie pohrebné sluzby

@ Bottova 19§, 0903 807 640

PRIJMEM

VODICA/CKU DODAVKY
NA DOHODU
_MOZEBYT AJ
DOCHOgEA ALEBO
E

DREVOLESTURIEC

26-002
26-0010

INV.DOCHODCA
PODMIENKA: VP B

() 0910 76 76 76

LEPSIAPRACA@

| MT - Specidl, s.r.o.

PRIJME vy o

2. || PFOSNA CENTRUM

za hodinu
DCP timber:-DUbravca 1- MARTIN - KoSuty 2
2 0903 996 021 - www.dcp.sk

18-005
18-006

0949 327 800 = .
Y in-holz@marticonet.sk E 0905 467 323 « vagstav@gmail.com

Langsfeldova
<. 5404/1D, Martin

Q 0918 584 038

VIAC INFO NA WWW.LEPSIAPRACA.SK

LP-0038
26-0071

MT26-25 strana 2



KULTURA

Dotyky a spojenia
divadelny festival

Program
na namesti

pre vSetkych a zadarmo

& 22.06. pondelok

BERLIN MANSON KONCERT
Divadelné namestie
22:00 - 23:00

&® 23.06. utorok

JOZKO A TAM, KDE NIC NIE JE**
Divadlo S.E.M.

Malé pédium

16:00 - 16:45

po predstaveni tvoriva dielia

DR?I’M TI MIESTO DIVADELNY KONCERT

Divadlo Husa na provazku
Divadelné namestie
22:00-23:30

® 24.06. streda

O SVETE NA INTERNETE ™+
Divadlo na hojdacke

Malé pédium

16:00 - 16:45

po predstaveni tvoriva dielia

Z HLAVY MI STUPA DYM KONCERT
EMPA=TY+JA
Divadelné namestie
22:00 -23:30

dotykyaspojenia.sk

ZRIADOVATEL HLAVNY PARTNER

PARTNER

ORGANIZATOR

g s
SAMOSPRAVNY
<2

PARTNERI

; N 2% . ) .
M R Enavicaves = |jtais. @ martinus  Nadacia S?
TURIEC
Motorr swhiReisen [flvem [ @i FEOREK. infinity  /kolega 4o
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GALERIA
MARTIN

22. — 27.jun 2026 21. ro¢nik

v Martine

® 25.06. stvrtok

KRPCI Z TRETIEHO VCHODU 3+
Babkoveé divadlo Morgonrock
Malé pédium
16:00 - 17:00

po predstaveni tvoriva dielha

KYM ZOVRIE VODA KONCERT
Morena band
Divadelné namestie
22:00 - 23:30

& 26.06. piatok

VLK NA MESIACI®

Divadlo Houze
Malé poédium
15:00 - 15:45

po predstaveni tvoriva dielha

O JANKOVI A MARIENKE
ALEBO KRUTOHUSTY LES®*
Divadlo Houze

Malé pédium

16:30 - 17:15

po predstaveni tvoriva dielhia

GULLIVEROVE CESTY %+
Spisské divadlo
Divadelné namestie
18:00 -19:00

MANIFESTIVAL KONCERT
oJVv
Divadelné namestie
22:00 - 24:00

® 27.06. sobota

RODINNA ANIMOVANA KAPELA ONCERT
DZemiaky

Malé poédium

16:00 - 17:00

po koncerte tvoriva dielfia
TERAPEUTICKY POP ONCERT

Sto much

Divadelné namestie
22:00 - 23115

MEDIALNI PARTNERI

R «
@ idvid z.
PonAnANLuSOn NEOGRAFIA B tirec RADIC ExPRES Teledzia. Toctec E R]

anel  sterEE (@) Kmste | ylmedia  rourcomn:  tyZdeh

26-009



CESTOVANIE / SLUZBY, BYVANIE
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Bezplatny tyZdennik
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vydava spolocnost

JREGIONPRESS
so sidlom Pekarska 7489/40A,
917 01 Trnava, I0: 36252417,

Rocnik IIl, rok 2026

Redakcia: Akmeta (StMC)

MARTIN
martinsko@regionpress.sk

INZERCIA

Alena Spirkova 0908 979 477
Ing. Peter Hanakovic 0905 423 331

Wwwregionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (38570 domécnosti)
KazZdy tyzden:

Martin, Turcianske Teplice, Podhdj,
Kolonia Hviezda - mimo ulic rozna-
sanych v nepdmy tyZden, Zaturcie,
Kostany nad Turcom, Pribovce, Suca-
ny, Turany, Zabokreky, Sklené, Sucany,
Beld - Dulice, Blatnica, Danovd, Draz-
kovce, Klastor pod Znievom, Krpelany,
Valca, Diviaky, Dolnd Stubria, Homa
Stubria, Mo3ovce, Slovenské Pravno

Neparny tyzder:
Bystricka, Horny a Dolny Kalnik,
Tomcany, Kostany nad Turcom, Lipo-
vec, Kolonia Hviezda - H. Cregorovej,
Helsinska, J. Kostru, K. Hviezda, Mu-
drochovd, Nerudova

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390  GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOI:‘CIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 IJP]'OVSKO»LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 IVOLENSKO-DT-KA

H 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
L/

Riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

»Klpim tovdrensky traktor
alebo malotraktor, moze
byt aj stary, nepojazdny.
Tel. 0949 350 195

»Kupim babetu aj nepo-
jazdnu,diely,ihned prices-
tujem,okamzite  zaplatim.
Tel.0949154017

2 ELEKTRO, TECHNIKA

wkupim  zvaracku ks
200, 250, 350, triodyn
0949386463

3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

»KUPIM  VZDUCHOVKY PO-
NUKNITE.0949505827

7 DETOM

8 DARUJEM

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) MT
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP MT 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vyUctuje V43 mobilny operator.
(Cena spatnej SMS (viatane DPH);
* Text do 50 znakov 1€
« Text 51aZ100 znakov 2€
* Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rdzne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
vinych regiénoch. Vtakom pripade
nahradte pismena ,MT" v texte
Vasej SMS kddom novin, ktory ndj-
dete v tirazi.
(Sluzbu plathamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

Slovenski policajti v Chorvatsku

Aj pocas aktuélnej letnej turistickej se-
zOny 2026 budit v Chorvatsku pdsobit
slovenski policajti, ktori budii pomahat
obc¢anom Slovenskej republiky pri rieSeni
situacii vznikajticich pocas dovoleniek.
Ich nasadenie vychadza z dlhodobej spo-
luprace medzi Slovenskou a Chorvatskou
republikou v oblasti bezpecnosti a ochra-
ny turistov.

Spolu osem prislusnikov Policajného zbo-
ru sa bude v Chorvatsku striedat v dvoch tur-
nusoch. Prva skupina bude vykonavat sluzbu
od 1. jula do 31. jila 2026, druha skupina od
1. augusta do 28. augusta 2026. V kazdom
turnuse budd v teréne pdsobit Styria sloven-
ski policajti, ktori budd rozdeleni medzi dve
hlavné oblasti pésobenia.

Nasadenie slovenskych policajtov:
OblastI - Primorsko-goranskeé

policajné riaditelstvo
Miesta pdsobenia: Crikvenica, Novi

Drvenik Mali
Zaradenie: Policajna stanica Trogir, Ul. Put
Muline 1, Kontakt: +421 908 723 526

Slovenski policajti buddt v teréne lahko
identifikovatelni podla sluzobnych uniforiem
a budi poskytovat stcinnost chorvatskym
kolegom. Ulohou spolo¢nych hliadok bude
poskytovat pomoc slovenskym obcanom
v réznych situaciach, ktoré mozu nastat po-
Cas pobytu v zahranici, najma pri dopravnych
nehodéach, rieSeni priestupkov, strate alebo
odcudzeni dokladov, naruseni verejného po-
riadku, ako aj pri patrani po nezvestnych oso-
bach ¢i pri potrebe jazykovej a komunikacnej
podpory.

Projekt je stiCastou medzinarodnej inicia-
tivy ,,Bezpecna turisticka destinacia®, ktort
chorvatska policia realizuje od roku 2006.
Policajny zbor sa do projektu prvy raz zapo-
jil v roku 2008, pri¢om rok 2026 predstavuje
uz 19. zapojenie Slovenskej republiky do tejto
formy medzinarodnej policajnej spoluprace.

ADAM KRTKO:

eCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

ekamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 k&

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

59-0016

Vinodolski, Opatija, Cres, Krk, Mali Lo3inj,
Rab, Baska, Malinska

Zaradenie: Policajna stanica Crikvenica,
Ul Kralja Tomislava 85,

Kontakt: +421908 723 525

Oblast II - Splitsko-dalmatinske policaj-
né riaditelstvo

Miesta posobenia: Split, Trogir, Seget,
Okrug, Marina, Slatina, Drvenik Veliki,

»ren

SEKA
DATUMOV
A PO N
PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€
0944 9 00

Zzdrojfotoma_frank pixabay ate-p 0

77-0010

MALOVANIE + VAPKOVANIE STRIECH

od 4,50 €/m? - v cene je farba + praca
tel: 0905 922 418

e N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cycling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

Vo
T imas
« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumulétory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vetkych fazach jeho Zivotného
cyklu.
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsaju vyrobcovia v rdmdi systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.
« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji co najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy33ou energetickou
triedou, pretoZe Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulétory.
« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komundlne-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel méze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribttorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je uréené
vo veobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

MT26-25 strana

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
|\ J

08-0026

86-0078

.M!

KUCHYNE

QL mieriL

MARTIN
Robotnicka 18 A
(byvaly hutny zavod)

kontakt:

0902 828 109

Y azdo
40%

0905 296 197 - kamenarstvohotos@gmail.com
Dolna Kruzna 7, Vratky
www.kamenarstvobplush.sk

18-0026
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Najblizsie k ludom

ZDRAVIE

neva vas, ze dobre ne-
H pocujete, ¢o vam lI'udia
hovoria? Nebavi vas byt
vo velkej skupine Tudi a neustale
sa pytat, aby zopakovali,
¢o povedali?

ZISKAJTE NOVY SONICKY
ZOSILNOVAC SLUCHU
PureSound Pulse!

Zosilnovac je pohodlny a diskrétny
a vdaka anatomickému dizajnu
padne do kazdého ucha ako ulia-
ty! Malé slichadlo so Specidlnym
dizajnom perfektne sedi v uchu

a nevypadava. Ak chcete:

v/ pocut zretelne I'udsku rec,
spev, Uradnika alebo pokladnika
v obchode;

/ pocut zvuk radia a TV
normalne — bez zvysenia
hlasitosti;

v/ rozumiet aj l'udom, ktori
hovoria potichu a nezretelne;

v/ byt schopny pocut vsetko
a vsetkych okolo seba, dokonca
aj vo vacsich skupinach.

Vyskusajte zosilnovac sluchu
PureSound Pulse! Rozhovory pri
rodinnom stole, telefonovanie,
pocuvanie radia a sledovanie
televizie — uz vam
neunikne ziadny
dolezity zvuk ani
dolezité slovo!

M JARNA AKCIA!

Len do 25.06.2026 mate Sancu

ziskat zvukovy zosilfiovac
len za 249-€ 34 €!
Ano! Len za 34 EURO

Ziskajte zosiliiovac
len za 34 €!

(plus postovné) dostanete novy, originalny

nacuvaci zosiliovac
PureSound Pulse!

MT26-25 strana

Mozete pocut KAZDE SLOVO
Bez hadania,
co kto povedal!

5 —
AV o4
,_ SUPER PONUKA!
LENI34€

pre prvych 100 osob

o

POHODLNY
A DISKRETNY
= teraz cenovo

dostupny pre
kazdého!

Pohodlny dizajn
do usi - je takmer
neviditelny

i

Vstavany digitalny
mikroprocesor XDA-730
generuje vysokokvalitny
a Cisty zvuk

Nabija sa elektrinou ako Yy
mobilny telefon a nepotrebujete
k nemu kupovat batérie!

5 silikonovych stuplov v 4 roznych
velkostiach umoziuje spravne
nasadenie zosilnovaca k uchu

[EXRY Y
| BN B

rE -/ PONUKa; :

\: zaVOIajte egte a
. avyskisajte

Sada obsahuje nacivaci zosiliovac v elegantnej krabicke,
5 silikonovych Stuplov do usi a nabijacku

=

- —

M ZlepSenie kazdodenného pohodlia
M Jednoduché poufZitie

M Moderny zvukovy mikroprocesor

Ak potrebujete zosiliiovaé pre obe usi,
zavolajte'nam - momentalne prebieha akcia!

«h tel. 048/230 46 98

Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-19:00.

Cena hovoru je rovnaka ako pri beznom hovore na pevnu linku.

47-0060
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Ziskajte bonus

10€ o
za registraciu

+20 € po 1. vklade

=\
N -\
L3\

HRAJ
ZODPOVEDNE

*Plati pre novoregistrovanych hracov. Bonus 10 € ziska hrac

po dokonceni registracie a bonus 50 % k 1. vkladu plati pre vklad
min. 20 € a max. bonus je 20 € a to pri vklade 40 € a viac)
Z3kaz hrania hazardnych hier osobdam mlads$im ako 18 rokov.

Hazardné hry predstavuju riziko vysokych finanénych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.

MT26-25 strana



Aké budu rekordné MS vo futbale?

Bliziace sa Majstrovstva sveta vo
futbale budu najvacsim turnajom

v histérii futbalu. Fanusikov ¢aka
porcia 104 zapasov, pricom na Gvod

sa v 12 skupinach po styroch timoch

predstavi az rekordnych 48
muzstiev! Ako to celé dopadne?

Sampionat ma tri hostitelské krajiny —
USA, Mexiko a Kanadu. Turnaj sa
zacina 11.juna a vyvrcholi velkym
finale 19. jula 2026. Obhajcovia titulu
su z Argentiny, ako eurdépski Sampioni
cestuju na Mundial Spanieli.

Obe reprezentiacie su spolo¢ne

s Francuzskom, Braziliou ¢i
Portugalskom hlavnymi favoritmi na
titul. Sampionat sa bude hratv 16
mestach naprie¢ USA, Mexikom a
Kanadou - pricom v Kanade sa zapasy
MS uskutocni vébec prvy raz.

KTO SU FAVORITI na celkového
vitaza?

SPANIELSKO (kurz 5,75): Krajina
vedena super mladikom Laminom

)

S\
i\'f‘d“aof“
9©°
)

Yamalom prinasa sudrznu taktiku
a elitnu kontrolu stredu pola, ktord im

vyniesla nedavny titul Majstra Eurépy.

Potvrdia Spanieli svoju dominanciu aj
na MS?

FRANCUZSKO (kurz 6,00): Dvojnasobni

majstri sveta, ktori sa pred Styrmi
rokmi dostali do finale

a v dramatickom zapase prehrali s
Argentinou po penaltach - pricom
zépas skondil 3:3 po prediZzeni. Favorit
na titul sa méze popysit smrtelnou
zbranou v ofenzive — hra¢mi ako
Kylian Mbappé, Michael Olise ¢i
Ousmane Dembélé.

ANGLICKO (kurz 7,50): Tri levy stéle

¢akaju na svoj prvy titul od roku 1966.

Generdcia okolo Judea Bellinghama
a Harryho Kanea je povazovana za
jednu z najsilnejsich v historii
anglického futbalu. Pride konecne
ich ¢as?

PORTUGALSKO (kurz 8,50): Silna
generacia okolo kapitana a ikony
svetového futbalu Cristiana Ronalda
bazi po svetovom uUspechu.
Portugalsko sice pred desiatimi rokmi

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

ovladlo majstrovstva Eurépy, no na MS
nikdy nevyhralo. Okrem Ronalda sa
moze spoliehat na mend ako Bruno
Fernandes ¢i Bernardo Silva.

BRAZILIA (kurz 9,10): Selecao vedené
talianskym stratégom Carlom
Ancelottim sa vyznacuje svetovou
kreativitou v podobe hviezdy Realu
Madrid Viniciusa Juniora.

Brazilia ¢aka 20 rokov na triumf na MS.

ARGENTINA (kurz 9,20): Muzstvo okolo
najlepsieho hraca historie Lionela
Messiho vstupi do turnaja ako obhajca
titulu. Génius s ¢islom 10 si zahra na
svojom Siestom svetovom turnaji.
Argentina ma v kadri viac ako
polovicu majstrov sveta - vyuzije
svoju skusenost?

Vies, kto zdvihne trofej? Vsad' na
svojho favorita na Tiposbet.sk.

Hazardné hry st uréené pre osoby od
18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
pre radost!

Kto bol majstrom sveta vo futbale

A: Argentina

v roku 2022?

B: Slovensko

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 19.6.2026 od 10:00 hod. do piatku 26.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region
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Hladaji nové cesty spoluzitia

¢loveka a prirody

Ako moZe vyzerat krajina, v ktorej
Clovek prirodu nielen vyuZiva, ale s fiou
spolupracuje? Aj na tiito otazku hlada od-
povede medzinarodny projekt COEVOL-
VERS podporeny z programu Eurépskej
iinie Horizon Europe. Prepaja vedcov, sa-
mospravy, miestne komunity, umelcov
aj environmentalistov z viacerych europ-
skych krajin a skiima nové modely spolu-
Zitia Cloveka a prirody v case klimatickej
krizy. Chystajt aj diskusiu, ktora bude
otvorena Sirokej verejnosti.

»Priroda nie je iba kulisa alebo nieco,
Co mame spravovat zvonku. Sme siiCastou
jedného spolocného sveta, kde voda, poda,
lesy, zvierata aj ludia navzajom ovplyviuji
svoje prezitie. Projekt COEVOLVERS ukazu-
je, Ze ak chceme zvladnut klimatické vyzvy
budticnosti, musime sa znova naucit naci-
vat krajine a spolupracovat s fiou,“ hovori
Tatiana Kluvankova z Ustavu ekolégie lesa
Slovenskaj akadémie vied (SAV), v. v. i.

Projekt COEVOLVERS sa zameriava na
takzvané prirode blizke rieSenia (Nature-
-based Solutions), ktoré mdzu pomahat za-
drziavat vodu v krajine, obnovovat lesy, pod-
porovat biodiverzitu ¢i zvySovat odolnost
komunit voci klimatickej zmene. Vedci v pro-
jekte nesledujt iba data o prirode ¢i klima-
tickej zmene, ale skiimaji aj vztahy medzi
ludmi, krajinou a miestnymi komunitami.
Spolupracujt priamo s obyvatelmi regiénov,

samospravami, farmarmi, ochranarmi C¢i
umelcami a hladaji rieSenia, ktoré by boli
prospesné pre prirodu aj pre Iudi. Stc¢astou
vyskumu st rozhovory s miestnymi komu-
nitami, mapovanie krajiny, participativne
workshopy, umelecké intervencie aj tvorba
interaktivnych vystav. Projekt skiima, ako
ludia vnimaji prirodu, ¢o od nej ocakavaju
a ako mozno do rozhodovania o krajine sym-
bolicky zapojit aj ,hlasy“ vody, lesov, pody ¢i
zvierat. Cielom je vytvarat nové formy spolu-
prace medzi vedou, verejnostou a prirodou.

Stcastou projektu st aj verejné diskusie,
umelecké aktivity a interaktivne vystavy,
ktoré majt zrozumitelnym spdsobom pribli-
Zovat environmentalne témy Sirokej verej-
nosti. Jednou z nich bude aj vystava ,,Nase
Beskydy - souziti ¢lovéka s pfirodou®, ktora
si verejnost bude moct pozriet od 15. augusta
2026 vo Velkych Karloviciach v Beskydach.

Tému novych foriem spoluZitia ¢loveka
a prirody otvori aj verejna diskusia ,,Clovek
a priroda: spoluzitie bez navodu?“, ktora
sa uskutocni 25. jina 2026 v podvecernych
hodinach v budove Starého evanjelického

Iycea v Bratislave. Organizatori chct hovorit

o0 tom, ¢i mo6Ze Clovek zit s prirodou nie ako
jej spravca, ale ako jeden z Gcastnikov spo-
lo¢ného viacdruhového sveta — sveta, kde
maji svoje potreby a limity nielen ludia, ale
ajvoda, lesy ¢i pdda. Diskusia bude otvorena
Sirokej verejnosti.

»ren

' VSETKO
g SKLADOM

;  NATERY
¢ STRIECH

0905 826 420

Facebook.com/Vyskové prace,
natery striech — Martin Mlynaréik

PELETY

aBRIKETY

a

)
STRIECH 21y

OPRAVA, Vetko za
C1{/EY4 [ S dobru cenu
VAPKOVANIE STRIECH
A MALOVANIE FASAD
CISTENIE SKRIDLE

+421 940 187 990

24-0065

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE)

A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA

- odstrdnenie necistot

- penetrdcia - BEZZALOHY

- vynikajiica
nepriepustnost'vody
-vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

{ABEZPE? UJEME REALIZACIU
SKRIDLOVYCH STRIECH
>>> na KLUC <<<

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

zn. Index mineral design

-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti
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DO BYTOV

@ montaz
V) servis

0917 678 746

+ montaz
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ZILINSKY
SAMOSPRAVNY

ZAMER PREDAJA MAJETKU
ZSK OVS C.006/2025

Zilinsky samospravny kraj,
Komenského 48, 011 09 Zilina
(dalej len ,vyhlasovatel”) podla § 9a
ods. 1 pism. a) zak. ¢.446/2001 Z. z.
o majetku vyssich uzemnych celkov
v platnom zneni zverejiiuje zamer
predaja svojho majetku formou
obchodnej verejnej sutaze:

stavby:

. €. 454 na pozemku parc. KN-C ¢. 639/2, budova

455 na pozemku parc. KN-C ¢. 639/3, dvojbytovka SOUPaR

456 na pozemku parc. KN-C ¢. 642/4, telocvicia,

457 na pozemku parc. KN-C ¢. 642/2, budova

457 na pozemku parc. KN-C ¢. 642/3, 6-uc¢ebriovy pavilén

459 na pozemku parc. KN-C ¢. 639/4, dielne SOUPaR

728 na pozemku parc. KN-C ¢. 639/7, osiparen

729 na pozemku parc. KN-C €. 639/6, pristreSok pre stroje,

s. €. 730 na pozemku parc. KN-C ¢. 639/5, pristreSok pre stroje,

bezs. ¢. na pozemku parc. KN-C ¢. 639/9, cvi¢nd plocha — autocvicisko,
altanok na pozemku parc. KN-C ¢. 639/1, ktory nie je predmetom evidovania
v katastri nehnutelnosti,

pt

pt !'\(

pt !'\(

S
S
S
S.
S
S
S
S

pt !'\(

!'\(

a
pozemky:

parc. KN-C ¢. 639/1 zastavana plocha a nadvorie o vymere 8243 m2,
parc. KN-C €. 639/2 zastavana plocha a nddvorie o vymere 1006 m?,
parc. KN-C ¢. 639/3 zastavana plocha a nadvorie o vymere 171 m?,
parc. KN-C €. 639/4 zastavana plocha a nddvorie o vymere 337 m?,
parc. KN-C ¢. 639/5 zastavana plocha a nadvorie o vymere 228 m?,
parc. KN-C €. 639/6 zastavana plocha a nddvorie o vymere 292 m?,
parc. KN-C ¢. 639/7 zastavana plocha a nddvorie o vymere 48 m?,
parc. KN-C €. 639/8 zastavand plocha a nddvorie o vymere 34 m?,
parc. KN-C ¢. 639/9 zastavana plocha a nadvorie o vymere 1732 m?,
parc. KN-C €. 640/1 ovocny sad o vymere 3835 m?,

parc. KN-C €. 641 ostatna plocha o vymere 1314 m2,

parc. KN-C ¢. 642/1 zéhrada 13896 m?,

parc. KN-C ¢. 642/2 zastavana plocha a nadvorie o vymere 301 m?,
parc. KN-C €. 642/3 zastavand plocha a nddvorie o vymere 328 m?,
parc. KN-C ¢. 642/4 zastavana plocha a nadvorie o vymere 1662 m?

ktoré su zapisané na liste vlastnictva ¢. 408, pre kat. tizemie MoSovce, obec
Mosovce, okres Turéianske Teplice, pre viastnika: Zilinsky samospravny kraj v 1/1,
Komenského 48, 011 09 Zilina a v sprave spravcu Stredna odborna $kola polytech-
nicka, Ceskoslovenskej armady 24, Martin 036 01, ICO: 57164576.

Sucastou predaja nehnutelnosti je aj prislusenstvo a vonkajsie Upravy, a to: zumpa,
oplotenie, kanaliza¢né rozvody, kanaliza¢né Sachty vratane usadzovacej nadrze,
rozvody dazdovej kanalizacie, elektrickd pripojka, vodomerna Sachta, a plynova
pripojka.

Cast stavieb je predmetom najmu na zaklade uzatvorenych Zmldv o najme
nebytovych priestorov, pricom najomné vztahy trvaju. Ide o prenajom priestorov na
dobu ur¢ita.

Obchodné podmienky pre uchddzacov su uverejnené na uradnej tabuli v sidle
vyhlasovatela a na www.zilinskazupa.sk v ¢asti: Obchodné verejné sutaze na
predaj. Lehota na dorucenie cenovych pontk je do 31.08. 2026 do 12:00 h na
adresu vyhlasovatela.

Informacie: e-mail: marcela.misuthova@zilinskazupa.sk,
tel. ¢.: 041/5032 461, 0948 306 624.

24-0147
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RADIME / ZDRAVIE

Kedy nemusia platit preddavok na dan z prljmov'?

Studenti a dafiové pravidla po¢as brigad

BliZiace sa leto prinesie tisicom Stu-
dentov moznost privyrobit si na briga-
dach. Finan¢na sprava (FS) v tejto sii-
vislosti upozornuje mladych ludi, ktori
uzatvaraji dohody o brigadnickej praci
Studenta, na ich darové povinnosti.
Spravne uplatnenie nezdanitelnej casti
zakladu dane priamo u zamestnavatela
im totiZ moZe uSetrit peniaze uZ pri vy-
plate.

Studenti nemusia platit preddavok na
dan z prijmov fyzickjch osdb vo vyske 19
% z odmeny za brigadu, ak spifiajii stano-
vené legislativne podmienky. Zakladnjym
predpokladom na nezrazanie preddavkov
zamestnavatelom je podpisanie tlaciva
na uplatnenie nezdanitelnej Casti zakladu
dane (NCZD) na datiovnika. ,,Ak $tudent
podpiSe Vyhlasenie na uplatnenie NCZD
a jeho mesacny zdanitelny prijem nepre-
siahne 497,23 eur, zamestnavatel mu nebu-
de zrazat preddavky na dan z prijmov. Tla-
¢ivo sa podpisuje priamo u zamestnavatela
a zvyhodnenie si mozno uplatnit v jednom
kalendarnom mesiaci len u jedného zamest-
navatela,” ozrejmuje Finan¢na sprava.

Kedy podat daiiové priznanie?

V pripade, Ze celkovy zdanitelny prijem
Studenta za cely rok 2026 nepresiahne sumu
2 983,37 eur, nevznika mu povinnost podat

dariové priznanie. Ak mu vSak zamestna-
vatel bude zrazat preddavky na dari, moze
po skonceni roka poziadat o vykonanie roc-
ného zi¢tovania alebo podat dariové pri-
znanie dobrovolne, na zklade ktorého mu
mbZe vzniknit narok na vratenie zrazenej
dane vo forme datiového preplatku.

Praca v zahrani¢i

Finan¢nd sprava zaroveni pripomina, Ze
ak Student brigaduje v zahranici, zvacsa
prijem zdariuje v krajine, kde pracu fyzic-
ky vykonéva. V takychto pripadoch nie je
povinny platit dani v Slovenskej republike,
avsak pri prekroceni stanovenej hranice
dosiahnutych zdanitelnjch prijmov, mu
vzniké povinnost podat danové priznanie aj
v Slovenskej republike. Dariové povinnosti sa
posudzujit podla konkrétnej zmluvy o za-
medzeni dvojitého zdanenia, preto finan¢na
sprava odporiiCa overit si pravidla este pred
odchodom do zahranicia.

AKko postupovat v praxi - Finan¢na spra-
va uvadza modelové priklady:

Priklad ¢. 1: Prijem pod stanovenym
mesacnym limitom

Studentka Sofia brigaduje v stanku s ob-
Cerstvenim s mesacnou odmenou 400 eur.
Pri néstupe podpisala u zamestnavatela
Vyhlasenie na uplatnenie NCZD.

-KedZe jej prijem nepresiahol 497,23 eur
a vyhlasenie bolo podpisané, zamestnava-
tel jej preddavok na dan nezrazi. Ak Janin
celoro¢ny prijem neprekro¢i 2 983,37 eur,
nebude musiet podavat dariové priznanie.

Priklad ¢. 2: MoZnost vrdtenia zrazenej
dane po skonceni roka

Student Richard pracuje na dohodu o bri-
gadnickej praci Studenta a za cely rok 2026
zarobi sumu 2 500 eur. Iné zdanitelné prijmy
nemal. U zamestnavatela si vsak priebezne
neuplatiioval NCZD, a ten mu z odmeny str-
héval 19 % preddavky na dan.

e Richard nema povinnost podat damo-
vé priznanie, kedZe neprekrocil celoro¢ny
limit 2 983,37 eur.

o Ak vSak poZiada zamestnavatela o rocné
zhictovanie preddavkovnadan, pripadne poda
darnové priznanie dobrovolne, vznikne mu
narok na vratenie vetkych zrazenych pred-
davkov vo forme danového preplatku.

Priklad ¢. 3: Viac brigad pocas jedného
mesiaca

Student Simon nasttipil na zaciatku me-
siaca na brigadu do autodielne. Este v prie-

behu toho istého mesiaca sa rozhodol zmenit

brigadu a uzatvoril dohodu o brigadnickej
préci Studenta na benzinovej pumpe. U za-
mestnavatela v autodielni podpisal Vyhla-
senie na uplatnenie NCZD.

Tlustracné foto.
zdroj foto stevepb pixabay

e KedZe Simon podpisal Vyhlasenie
u prvého zamestnavatela (v autodiel-
ni), tento zamestnavatel mu pri vypocte
mzdy za danj mesiac uplatni NCZD na
danovnika. V tom istom mesiaci nemoze
Simon podpisat vyhlasenie aj u druhého
zamestnavatela, pretoze NCZD na dafiov-
nika si mozno v jednom mesiaci uplatnit
len u jedného zamestnévatela.

Finan¢na sprava preto apeluje na Studen-
tov, aby venovali pozornost administrativ-
nym ttkonom uZ pri nastupe do zamestna-
nia. ,,Spravne nastavenie hned na zaciatku
brigady im uSetri starosti aj financné pro-
striedky,” uzatvara FS.

»ren

ZaZi chutovy big bang: Limitka s chutou

cervenych bobul a citronovych ténov

Teraz je ten spravny ¢as na chutovy big bang Skiis limitovanii ediciu nikotinovfrch
vreciiSok ZYN Red Berry Fizz 11 mg a a zazZi chutovy poprask, v ktorom sa miesa
chut Eervenych bobil s citrénovymi tonmi. Ziadna nuda, len ¢isty zaZitok, ktory
ta nakopne. Tak necakaj a objavuj!

Klasicky dym a zapach z cigariet sa
definitivne out, a tak moderna generacia do-
spelych uzivatelov nikotinovych produktov
hlada Ccisty, diskrétny a intenzivny zazitok.
Presne to prinasaji nikotinové vrectiSka ZYN.

Preco ZYN?

Poniika maximalnu diskrétnost. Ziadny
dym a ani Ziadny popol. Vrectsko staci vlozit
pod peru a nikto ni¢ nespozna. Prinasa aj slo-

bodu bez obmedzeni. ZYN mdze$ pouZivat

v kancelarii, kaviarni, ale aj vo vlaku alebo pocas
sledovania zapasu. ZYN je bez zapachu. Zabud-
ni na oblecenie, vlasy a dych, ktoré citit po dyme.
Len Cista chut. A zuby zostanii biele ! Vreciiska
ZYN totiz neobsahujii tabak, takZe nesposobuji
Zltnutie zubov.

Zazi chutovy poprask
aj na cestach

Tato limitka ta povzbudi kedykolvek pocas

\ dnia. Ak hladas skutocny update svojich rit-

udlov, limitovana edicia Red Berry Fizz 11mg
prinasa intenzivnu vlnu chuti ¢ervenych bobal
s citrénovymi ténmi. Ziadna nuda, len Cisty
zazitok, ktory ta spravne naladi na letnt vinu.
Tak necakaj a objavuj! A mozes sa plne siistredit
na svoje povinnosti alebo aktivity, ktoré prave
robis. Sezona letnych dovoleniek a cestovania je
predsa tu a limitka ZYN je idealnym partakom do
tvojej prirucnej batoziny. DIhé hodiny v lietadle,
nekonecna cesta autobusom ¢i ¢akanie na leti-
sku? Urcite ZYN!

ZYN je jasnou volbou pre dospelych fajciarov,
ktori chca kracat s dobou a prejst na menej Skod-
livé alternativy bez dymu v porovnani s cigareta-
mi. Obsahuje 0 99% menej Skodlivin v porovnani
s cigaretami*. Neobsahuje tabak. Obsahuje
nikotin, arébmy a iné prisady.

ZYN nie je bez rizika. Obsahuje nikotin, ktory je navykovy.
Je urCeny vyhradne pre dospelych, ktori by inak pokraco-
vali vo fajCenti alebo uZivani injch nikotinovych vyjrobkov.

Red Berry Fizz

Zdroj foto: PMI

*Dolezita informacia: Toto nemusi nevyhnutne predsta-
vovat zniZenie rizika 0 99% . O 99% menej Skodlivin zna-
mend priemerné znizenie 9 Skodlivjch chemickych latok,
ktoré Svetova zdravotnicka organizacia odporica znizit
v cigaretovom dyme a nezahftiaji nikotin. Hodnotenie je
na zaklade porovnania dymu z referencnej cigarety a latok
uvoliiovanych z nikotinového vrectiska ZYN. Viac informa-
cii na ZYN.com.

J
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Pribudni mensie obecné prace aj vyssie pokuty

Nastavaji zmeny v zakone o prlestupkoch

Nérodna rada schvélila novelu zako-
na o priestupkoch z dielne Ministerstva
vniitra SR, ktory zvysuje pokuty za nie-
ktoré priestupky a rozsiruje okruh sank-
cii 0 mensie obecné prace. NovinKky vsti-
pia do platnosti v polovici jila.

Novy typ postihu umozni podla rezortu
vnitra zohladilovat individualne moznos-
ti pachatelov, co ma zvysit spravodlivost
aticinnostsankcie. ,,Casto sa totiz vyskytujti
pripady, kedy pokuty nie je mozné vymact,
pripadne pefiazna pokuta nie je dostatoc-
nym odstrasujlicim prostriedkom. Ulozit
sankciu mensich obecnych prac bude moz-
né aj mladistvym, vinimkou budt dlhodo-
bo praceneschopni a invalidni pachatelia,”
dévodi ministerstvo a dodéava, ze spravny
organ bude moct uloZit pachatelovi vyko-
nat mensie obecné prace v rozsahu od 20 do
150 hodin, v pripade mladistvych od 10 do
75 hodin; podmienkou bude prerokovanie
s prisluSnou obcou pred ulozenim sankcie.
,»P0jde o pracu v prospech ohce so zamera-
nim na zlepSovanie Zivotného prostredia,
starostlivost o kultirne dedi¢stvo, podporu
vzdelavania, poskytovanie socialnych slu-
Zieb €i rozvoj komunitnej ¢innosti. Pachatel
bude povinny ,.,odpracovat“ si sankciu bez
naroku na odmenu do jedného roka,” upres-
fiuje rezort vndtra.

NavySenie pokiit za spachanie
niektorych priestupkov

Podla ministerstva vnitra si¢asna vyska
pokit dostatocne neodradza od pachania
priestupkov a ani nie je dostatocnym posti-
hom. Pri niektorych priestupkoch sa vyska
pokit nemenila od prijatia zakona v roku
1990, pricom aktualna sadzba nezohladiu-
je vyvoj inflacie. Cielom zvySenia pokit ma
byt predovsetkym zniZit pocet spachanych
priestupkov.

Coho sazmeny dotkni:

e V{i$ka pokit sa upravuje smerom hore
napriklad pri priestupkoch proti verejnému
poriadku. Pre ilustraciu: v pripade ruSenia
nocného pokoja alebo znecistenia verejné-
ho priestranstva pdjde horna hranica poku-
ty z0 100 na 300 eur.

° ZvySuj sa aj pokuty za priestupok ex-
trémizmu; horné hranica 500 eur sa zvySuje
pri niektorych skutkovych podstatach ex-
trémizmu na 1000 eur, v ¢asti extrémistic-
kého priestupku stvisiaceho s paméatnikmi
Z7as z 1000 Na 1500 eur.

¢ Pri neopravnenom podnikani sa horna
hranica zvySuje z 331 na 1000 eutr, pri ubli-
7eni na cti z 33 na 100 a ubliZeni na zdravi
z nedbanlivosti z 99 na 300.

.2

Tlustracné foto.

- -- ‘.._
= 4 =
zdroj foto pixabay

¢ Dalej sa zvysenie pokit tjka niekto-
rych skutkovych podstat priestupkov proti
ohcianskemu spolunazivaniu, priestupkov
na tseku podnikania, na tseku hospoda-
renia s bytmi a s nebytovymi priestormi,
na tseku financii a meny, na tseku prace
a socialnych veci, na tseku kulttiry, na Gise-
ku podohospodarstva, na tiseku vSeobecnej
vnitornej spravy ¢i na iseku ochrany Zzivot-
ného prostredia.

Novelizacia Trestného zakona
Sticastou navrhu zakona je aj novelizacia
Trestného zakona spocivajlica v zavedeni

novej skutkovej podstaty trestného Cinu
marenia vykonu dradného rozhodnutia
v stvislosti s nevykonanim uloZenej sank-
cie mensich obecnych prac.

Zaroven sa novelizuje zakon o obec-
nom zriadeni zavedenim novej skutkovej
podstaty priestupku v stvislosti s neudr-
Ziavanim Cistoty uZivaného pozemku
a znecistenim verejného priestranstva.

Utinnost zakona bola schvalena od
15. jllla 2026.

»ren

Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

4

IMB0ODY SPORT
www.imbodysport.sk

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si m6zete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamendva

Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS
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NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Ndstroj pre efektivnu komunikdciu s obcanmi

Stvrtstranovy PR &lanok

Polstranovy PR ¢lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komundlne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k ob¢anom.

REGIONPRESS otvdra priestor pre pravidelnu a vecnti komunikaciu tém
verejného Zivota v regiénoch. Nejde o predvolebnu kampan. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umozriuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regiéne, radi vdm predstavime moznosti spoluprace

a medidlneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: Dana Mrazikova | mrazikova@regionpress.sk | 0908 979 468
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SLUZBY, ZAMESTNANIE

KVALITNE CIERNE

[ N | gt
5, 0908 944 618

RASELINOVE
BRIKETY

SAMOZBER VYSOCANY
@ PO -S0:7.00 - 17.00 hod.

{ ” ’/fﬁ:’-;?/
N s PO - NE: 7.00 - 17.00 hod.

SAMOZBER
MARHUL

A CERESNI
marhule 3,30€ /kg
ceresne 4€ /kg

BOBROV - Obchodné 73
TRSTENA - Oravick4 758

Balené v BIG-BAG (1000 kg)

aktualne info na www.bioplant.s!
0 Bioplant m bioplantsk

20-0035

Ve

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/}l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

==}

— 3
Tl NATER STRIEC
%= OPRAVA KOMINOV

2 __VYMENA
0948 267 814 S DAZDOVYCH ZLABOV
52 kominsro@kominsro.sk VYMENA STRESNEJ KRYTINY

@ kominsro.sk P

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

TEPLO
NA ZIMU

o
o
o
o
—h
d
—h
o
w
~

.. KVALITNE
ekg * BRIKETY A PELETY

Pre Usporné a ¢isté kdrenie

Doprava

ZDARMA

v ramci celej
SR

% ‘ : ]c:::::::rkenie 3226/
/)F d Jfﬂ'ﬁr@gj{j Bukové brikety & vysoka vyhrevnost 960 kg
KV NE OVE BRIKETY
A PREMIOVE PELETY _",_:,_'?‘l_':!‘;\;;_!',rm,_ & nizka popolnatost 452€/

& vysoka vyhrevnost

OBJEDNAJTE

1005 kg

% 0918 348 999
info@ekomax.sk
@ www.ekomax.sk

www.cujte.sk

Vyrocia a udalosti

14-0003

— S — 26. juna 1819
HLADATE NOVYCH LUDI? bol |l)laltentovany' bicykel
ZAVOLAJTE ’
VELEYCR VA | 29, jin 1945
Y i Podkarpatslgé Rus hola anektovana So-
LERSIAPRACA® vietskym zvizom
/ 8 4
5 9 4 612
3 8 2|1 3
. 9 2 . 6 8
2 T 8 3 1
d .| [5] |7 1|71 ]5] |3
2 7/ 9 67158
3 5 8 2 2
1 4 2 /718 1 816
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LEPSIAPRACA®

I FAMIS PRO, s.r.0.

PRLIME
FREZARA

8,30 €
za hodinu

Langsfeldova 1
Martin

@ 0905 466 458

VIAC INFO NA WWW.LEPSIAPRACA.SK

LP-0032

LEPSIAPRACA®

I FAMIS PRO, s.r.o0. |

PRUME

HORIZONTKARA ﬁg]ﬁ?l I
9-14€ T : |

za hodinu

Langsfeldova 1
Martin

Q 0905 466 458

VIAC INFO NA WWW.LEPSIAPRACA.SK

LP-0039

LEPSIAPRACA®
l FAMIS PRO, s.r.0. .l 5

PRUME _ S——
SUSTRUZNIKA w87

8,30 €

za hodinu

Langsfeldova 1
Martin

@ 0905 466 458

b

g IFA IS

VIAC INFO NA WWW.LEPSIAPRACA.SK

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

o prestavba bytovych jadier

e rekonstrukcie kupelni v rod. domoch a bytoch

o realizacia bezbariérovych kupelni - ZTP

e rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokartén,
maliarské prace, plavajtice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

LP-0031

24-0018

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CASTI KOMINOV

- ZATEPLOVANIE
A SIETKOVANIE

FREZOVAN 1E
\VLOZKOVANIE

R
41 ZEAVA
¥ Namaterig|



EUROTHERM
MONT

S INVESTICNE

TERAS A BALKONOV
_ NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

<

NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINiK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

BOMBA
FASADA

r®- BEZPLATNA
=1/ UKAZKA

&5 www.bombafasada.sk +421905148 393 (=) info@bombafasada.sk

S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvaé

Pokryvacské prace
Nové stresné konstrukcie

Plne sebestacné (off-grid)

Modularne jednotky

Bez pripojenia na siete

Bez planovania a stavebného procesu
OkamdZite pripravené na pouZitie po dodani

BOX XS /13,2 m" - OD 29 900 EUR*
BOX CLASSIC / 25 m® - OD 55 000 EUR*
BOX XL /37,5 m* - OD 79 900 EUR*

“CENY SUBEZDPH

Klampiarske prace
Zateplenie

Obhliadka a cenova nnnuk; IDARMA
Kontakt: +421918 081699

91-0073

A

Sloboda nepozné vek.

Ked' sa zhor3i mobilita a kazdy krok
je ndroény, schodiskové stolicka
Stannah méze byf riesenim, ktoré
vém pombze zostaf nezdvisly a Zif
naplno vo vlastnom domove.

Pretoze Stannah
zmeni Vas Zivot.

Q© 0800 162 162

OBNOVASTRIEEH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pévodnej krytiny

=zameranie = odborné poradenstvo & slovenska
=cenova kalkulacia ZDARMA!!! firma
I"NOVINKA !
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiov.

Pre TZP obéanov
moznosf vybavif na
zakipenie stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok od 3tatu.

www.stannah.sk

www.cujte.sk
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