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Caltinnictvo | 008728132
www.facebook.com/calunnictvonitra/

oKRASNE GULACE.
QVATOPLUKOVO
0905 142500 |
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KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO { SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Jisiinn
SERVIS » MONTAZ
ZAlllllf

_ROLETY MARKizZY
SIETKY PROTI HMYZU

78-0064-78-0067

©00606

Cabaj-Capor
L 0911 597 900

@& www.planetparis.sk

Kurili sme ulicu. Naozaj.
» viac v clanku na str. 4

CX_ VSTAVANE SKRINE
C POSUVNE DVERE

) SATNIKY, KNIZNICE
e B3 rocnelskusenosti
 —

'PRIJME

LAK YRNIKA/
LAKOVACA

13 € za hodinu
" na Zivnost

Q) Nitra

& Nastup ihned
Prax podmienkou
¥ Moiné ubytovanie

0905 601 300

' w1 3jVySSialkvalital

www.roldornitra. sk

tel.:0905 244 565 o@ ey

Dodanie a montaz
novych systémov

Q& 0910598 780

Predali byt.

O tri mesiace prisli o peniaze aj o pokoj.

viac v dlanku na str. 3

@ Stard Poita Frastacka ul 1006/6,

25. TYZDEN / 19. JUN 2026

NAUSNICKOVO
NITRA

APL!KAclA NAUSNIcC
U VAS DOMA

© Babdtka od 4 tyzdiiov
@ Deti aj dospeli

28 rokov skisenosti
ngeswndln} s}stc’m STUDEX

0914 505 060

HCADAME OBSLUHU

Vinotéka / Pivotéka
stara PoSta Cabaj-Capor

- Spolahlivd a zodpovedni osobu
« § pozitivnym pristupom k zakaznikom
« Nie len na obEasnii vipomoc

PODMIENKA:
Prax v obsluhe
a praca s pokladiiou

0911597 900

NATERY
STRIECH

NITRA
0948 107 877 |

78-0073

Nastupny bonus 200€

Sutaz tyzdna s Tiposom

Viac na dvojstrane vo vnutri

HRAJ
ZODPOVEDNE
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parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovske Haje, Badi-
ce, Branc, Velkd Vs, Cabaj, Capor, Cab,
(akajovee, Cechynce, Celadice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Homé Lefantovce, Hostovd, vanka
pri-Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovce, Koli-
fany, Lukécovee, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Rirovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Horné Krdkany, Janikovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje, Babindol,
Brant, Velkd Ves, Cabai, Cépor, Cakajovce,
Cechynce, Golianovo, Homé Lefantovce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Rifiovce,
Rumanovg, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

o'} 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

.|

Kvitne lipa - vyuzite
jej prirodni lieéivi silu

Lipa je strom, ktory vdaka prenikavo
sladkej voni bez problémov spozna-
me uZ zdaleka. Najcennejsou castou
lipy st jej kvety obsahujiice mnoz-
stvo zdraviu prospesnym latok, ¢i
uz ide o vitaminy C a E, flavonoidy,
triesloviny alebo éterické oleje.

Lipa obsahuje velké mnozZstvo antio-
xidacnych latok a flavonoidov ako napri-
klad kemferol, quercetin a hesperidin.
,Lipovy kvet obsahuje okrem flavonoidov
aj sacharidy, organické latky, vitaminy
C a E, triesloviny, silice, slizové latky
v listoch a étericky olej. Slizové latky
a éterické oleje s zodpovedné najma za
protizapalovy a upokojujici Gcinok,” pri-
blizuje Mgr.Klin¢akova z Poradne zdravia
Regionalneho dradu verejného zdravot-
nictva Bratislava a dodava, Ze vonavé
kvietky lipy pdsobia proti prechladnutiu,
eliminuja bolest hrdla, posilfiujd nervo-
vi siistavu a pomahaji proti nespavosti.
Lipa posobi tieZ mocopudne, podporuje
potenie i travenie, vyuZiva sa na obklady
pri svalovych kicoch a na popaleniny ¢i
na upokojenie citlivej pokozky.

Zber a suSenie - Stukvetia lipy zbie-
rame v jini a v jali, v ¢ase kvitnutia kve-
tov. Rozlozime ich v tenkych vrstvach na
plech a suSime v tieni. Skladujeme ich
v tmavej uzatvaratelnej nadobe.

PouZitie - SuSené kvety lipy sa najcas-
tejSie vyuzivajl na pripravu caju. Ten pri-
pravime tak, Ze dve Cajové lyZicky suSe-
ného lipového kvetu nasypeme do salky
a zalejeme vriacou vodou. Odvar necha-
me prikryty ldhovat 10 aZ 15 mindt a na-
sledne ho scedime. Caj popijame vlaZny.

Pozor - nepreZeiite to

Hoci je to tak, ze v tehotenstve treba
byt s bylinkami opatrny, pri lipovom caji
to podla odbornicky neplati. ,,Budiice ma-
micky si m6zZu ¢aj pri miernom nachlad-
nuti vychutnat. Pacienti s kardiovasku-
larnymi ochoreniami by sa vSak mali
vyhntt dlhodobému pitiu,” radi.

Bylinky st vybornym pomocnikom pri
réznych ochoreniach, uzivat by sme ich
vSak mali s rozumom, pretoZe u kazdého
moZu mat iné Gcinky a aj ich dlhodobé
uZivanie nam mo6ze namiesto ocakavanej
pomoci skor uskodit. Ak si nie ste isti, po-
radte sa vzdy so svojim lekarom.

»ren

Zzdroj foto szjeno09190 pixabay

HYDROIZOLACIE

* PVC FOLIA FATRAFOL, SIKA,
BAUDE

o ZATEP

* REKO
STRIEC

ENIE PLOCHYCH STRIECH
TRUKCIE PLOCHYCH

www.easyhome.sk

EASYHOME SK

Obhliadka

a cenova ponuka

¢, 0907 500 566

STRECHY

MONTAZ - VYMENA

o Plech. skridla, Sindel’

ZADAR

MURARSKE
PRACE

« Zateplenie domov

MO

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych

* Vymena krovov

« Hydroizoldcie striech

¢ VVymena rin, zvodov

« Natery striech

« Oplechovanie kominov
* Vymena korytok

« Podbitie striech

¢ Likvidacia azbestu

. 0948 107 877

KUPIM
ZETOR 12111

Kontakt:
0908 889 840

striech - lokalne aj celoplo$ne

novymi elastickymi materialmi

50 zivotnostou min. 30 rokov

v cene uz od 12,90 €/ m’
Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie

 Rekonstrukcie bytov, RD

* Jadrd, kopelne, obklady

* Kovovyroba - brény, ploty,
kované a lamelové

* Sadrokartény, omietky

* Podlahy, stierky, malovky

* Potery, murovky,

ity cenovej ponuky zadarmo

* Boracie préace

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter
0948 606 860

20-0002

N k
AL KLIMATIZACIE
Showroom Koniarovce

Horuca akcia!

ROTENSO +
MIDEA, TCL

JA Predajojna HOME
spldtkycez CREDIT 4

YAKCIA na montéz aflsteﬁle'

10905 935 026

: ,www.najlacnejsieklimatizacie.sk

NR26-25 strana
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HYDINARSKAREARMANTOPOUNICA
((PRIGALANTE))

INOVINKA:

BROJLEROVE KURENCE
BROJLEROVE KACICE
A MULARD KACERY NA VYKRM
2-14 DNOVE BROJLEROVE KACICE
2-14 DNOVE MULARD KACERE
CELOROCNY PREDAJ NOSNIC
0D 8. TYZDNA CENA PODLA VEKY

031/781 15 63 » WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
W isiiinis HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

www.stahovanieblesk.sk
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RekonStrukcie bytov, domov,
S obchodnjch priestorov

stavby na ki, vratane vSetkjch profesii

3 ® O &

@ ENVI-GEOS Nitra
so sidlom v Luziankach

Prijme do pracovného pomeru
pomocného pracovnika
na regranula¢ni linku (m/z)

Miesto vykonu prace: Luzianky
Pontikame:
* hrubi mzdu od 920* EUR do 1030* EUR
(odmeriovanie podla dosiahnutého vykonu)
« stravné v hodnote 7 EUR/den
VaSou tilohou bude:
« dotriedovanie druhotnych surovin, istenie folie

a jej triedenie podla typu

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonlcky na 0903 718 908

80-0004

PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS
v NITRE

Praca v stabilnej spolo¢nosti

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezihonnost

corado@corado.sk

0911 158 494

PILENIE STROMOV DRVENIE KONAROV
SKRACOVANIE A LIKVIDACIA TUJI

Nechajte to na
profesionalo

40-0020

SERVIS A OPRAVA OKIEN A DVERI

0908 029 285

20-0006



Najblizsie k ludom

REALITY, SLUZBY, DOMACNOST

P PREDAM
ap) ’ AJ VASU NEHNUTELNOST,
PO CELOM SLOVENSKU

time4

‘ www.timed4dreams.sk

78-0049

Predali byt. O tri mesiace prisli o peniaze aj o pokoj.

Mozno si poviete — mne sa to stat nemoZze.

Zaroky v realitadch som vSak videl mnoZstvo pripadov, ked ludia pri predaji alebo kiipe nehnutelno-
sti spravili jednu jedind chybu... a ta ich stala tisice eur, mesiace stresu a vela bezsennjch noci.
Volam sa Patrik Bojda a ako majitel realitnej kancelarie Time4dreams sa denne stretavam s
pribehmi, ktoré sa na zaciatku zdali jednoduché.

Preddm si byt sam, ved o je na tom ndrocné?“
Kupujiici pdsobi seriézne, netreba nic preverovat.“
wZmluvu ndm predsa niekto pripravi.“

A prave tu vznikajii najvacsie problémy. Nezaplatena kiipna cena. Skryté tarchy na liste vlastnict-
va. Kupujiici bez redlne schvéalenej hypotéky. Alebo zle nastavena cena, kvéli ktorej predavajici
zbytocne prichadza o peniaze.

Mnohi Iudia si myslia, Ze Glohou realitnej kancelarie je len nafotit byt a zverejnit inzerat.
Ja to vidim inak.
Mojou tilohou je chranit klienta. Jeho peniaze. Jeho Cas. Jeho pokoj.

V Time4dreams nestaviame iba na predaji nehnutelnosti. Staviame na ddvere, odbornosti a
detailoch, ktoré rozhodujt o tom, ¢i bude obchod bezpeény a vihodny. Pre mia je Gispe$ny predaj
taky, pri ktorom klient na konci povie: ,,Nemusel som sa stresovat, vsetko bolo pod kontrolou.“

Ak aj vy stojite pred rozhodnutim predat alebo kapit nehnutelnost, odporti¢am jediné — nerobte

dolezité rozhodnutia naslepo. Dobry partner v realitich vam moZe uSetrit ovela viac, nez si myslite.
TeSim sa na stretnutie.

Patrik Bojda

majitel realitnej kancelarie Time4dreams

NAPUS"

STAVEBNE _
A TESARSKE PRACE

ZATEPLOVANIE, REKONSTRUKCIE,

00 Baz

\J 0 Rybdérska 37
“xﬂmm Q Nitra

Félie, chémia, ohrev,
prislusenstvo

v/ vsetko u naés.
kvalita, rychlost,
dobra cena!

eshop: Vasbazen.sk
Vas bazén, nasa starost.

Po-Pia: 8:00-16:00
So: 8:00-12:30

Recyklacia a vyradenie

vozidla z evidencie nosnic

Predaj mladych

ELEKTROINSTALACIE, JADRA,

OMIETKY, POTERY, MALOVKY,
ZAMKOVA, PLOTY, KOVOVYROBA,
NATERY, KOMINY, RiNY
0902 266 147

PLOCHE
STRECHY

- izolacie asfaltovych
aj plechovych striech

kvalitnymi nemeckymi
materialmi
- natery striech, PVC félie
- Zameranie a cenova
ponuka ZDARMA

4 0005662229 |

KRAJSKE OSVETOVE STREDISKO V NITRE
Fatranska 3, 949 01 Nitra

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

»

Farma Frajkovci: 160 Velcice

80-0002

7-tyzdnové vysokoznaskové
mladky plemeno DOMINANT

NOVINKA - I]OMINA.IIT GREENSHELL
PRIJIVAME OBJEDNAVKY

Dovoz priamo na adpesu

farmafrajkovci@gmail.com ° www.farmafrajko

é.
[
FARMA FRAKOVC) zverejiiuje zamer prenajat
ch priestory, vhodné na kancelariu alebo kozmeticky
Pr edO) kmy salén, v budove s. €. 917, miestnosti s vymerou
7_mes\ 16 m2a 25 m2 s dobou najmu na jeden rok.

Cena najmu minimalne 103,00 €/m2 rocne.

V pripade zaujmu Vase cenové ponuky
zasielajte na adresu:
KRAJSKE OSVETOVE STREDISKO V NITRE,
Fatranska 3, 949 01 NITRA v oznacenej obalke:

»+PRENAJOM - NEOTVARAT“

09406581399
0905355 145
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ZAHRADNICKE

(MALOVANIE

— Pohrebnd sluzba —

MORANA

— GOL 1 -\ NOVO 257 —

SLUZBY [/

- pravidelné kosenie Krésny vzhlad. Ochrana na roky.
A - mul€ovanie
vysokej travy @©) ocHrANA FAsADY

cistenie pozemkov
odvoz bioodpadu
uprava pozemkov
orez a pilenie
stromov

0940 910 527
: Brané¢ + 15 km .

tetu, drovei, distojnost,

@ ProFEsiondLNY pRis

PONDELOK-PIATOK

0052

0919 485 715

0911797 416

40.

NR26-25 strana

FASAD DOMOV

do 29.06.2026 do 12.00 hod.
Blizsie informacie:
mobil: 0911 540 021, email: zuzana.brunaiova@kosnr.sk

| FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk+ 0907 262 007, 0918 469 799 :

78-0002

Dom na obrazk
bielej farbe




SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

Znizili sme ceny.
Aby nove okna
neboli len

SNOoMm.

z

okna a dvere

Glovaktual’

NITRA, Parovska 14

nitra@slovaktual.eu

0905 211 572

TOPOLCANY

Ceskoslovenskej armady 32
topolcany2@slovaktual.eu

0911311 220

Ked sme konecne prestali karif ulicu

»Mdme prievan,“ hovorila mi manZelka uZ roky.

»Nemdme prievan, len Cerstvy vzduch,“ odpovedal som. AZ kym mi jedného diia vietor
neodftikol Gicet zo stola skor, nez som si ho stihol precitat. Vtedy som uznal, Ze nase
okna uzZ majt najlepsie roky za sebou.

V zime sme kirili ako o Zivot, no teplo z domu utekalo rychlejsie nez navsteva, ktora sa
ponahla domov. Rozhodol som sa preto pre vymenu okien a obratil som sa na
spoloc¢nost SLOVAKTUAL, ktora sidli na Parovskej ulici 14 v Nitre.

Cakal som zd]havé vysvetlovanie a presvied¢anie. Namiesto toho prisiel profesionalny
pristup, poradenstvo a rieSenie na mieru. Montaz prebehla rychlo a bez komplikacii.
Najvacsie prekvapenie prislo na druhy deii rano.

Ticho.

Ziadne piskanie vetra, Ziadny prievan, len prijemny pokoj. Dnes mdme doma lepsi
komfort a tiCty za energie ma uz nedesia pri otvarani obalky.

¥

Tlustracné foto.

zdroj foto freepik

Necakajte, kym vam vietor zacne doma platit najom. Niektoré zmeny si mozno
nevsimnete hned, ale ked sa doma konec¢ne usadi ticho, teplo a pohoda, budete sa
Cudovat, preco ste to neurobili skor.

»mr
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INNDUSTRY

Slovensky vyrobca pomnikov

za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

s WWWzulovepomniky. sk

NR26-25 strana

KAMENARSTVO

Najvicsia predajina 700 M3

vystavenych pomnikov v regidne.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 9:30 - 16:30

0903747 666

4

20-0005

na AReA



Sa oplati.

Mozzarella
Classic il ol ol ol ol o

%00, (1kg=476) 1

Zvolensky m

jogurt
200g

rozne druhy v
(100 g=0,23) *‘} e

USETRITE"

od pondelka 22. 6. do 28. 6.

Lider v ¢erstvosti’
a nizkych cenach.

Cewené Baniny
dyna cenazalkg
cenazalkg

bravcové
mdso XXL
1kg balenie

Kuracie
prsné rezne
XXL

cenazalkg

PARKSIDE

PARKSIDE
Vyséavaé na mokré

asuché vysivanie
kus

. = 12999

Damske Saty
kus, rézne farby
material: bavina

CENOVY

-
*Potvrdzuje to vyiskum agentdry NMS Market Research Slovakia vykonany v diioch 12. 3. - 17. 3. 2026 na reprezentativnej vzorke 2 001 respondentov. Viac na WWW. l.ld.'..Sk
Panuka tovaru v letdku platiod 22. 6. do 28. 6. 2026 alebo do vypredania zdsob. Chyby v tladi vyhradené. Ceny sd bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber moiny v obvyklom mnoistve.
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Ziskajte bonus

10€ o
za registraciu

+20 € po 1. vklade

HRAJ
ZODPOVEDNE

*Plati pre novoregistrovanych hracov. Bonus 10 € ziska hrac

po dokonceni registracie a bonus 50 % k 1. vkladu plati pre vklad
min. 20 € a max. bonus je 20 € a to pri vklade 40 € a viac)
Z3kaz hrania hazardnych hier osobam mlads$im ako 18 rokov.

Hazardné hry predstavuju riziko vysokych finanénych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.

NR26-25 strana



Aké budu rekordné MS vo futbale?

Bliziace sa Majstrovstva sveta vo
futbale budu najvacsim turnajom

v histérii futbalu. Fanusikov ¢aka
porcia 104 zapasov, pricom na Gvod

predstavi az rekordnych 48
muzstiev! Ako to celé dopadne?

Sampionat ma tri hostitelské krajiny —
USA, Mexiko a Kanadu. Turnaj sa
zacina 11. juna a vyvrcholi velkym
finale 19. jula 2026. Obhajcovia titulu
su z Argentiny, ako eurdpski Sampioni
cestuju na Mundial Spanieli.

Obe reprezentiacie su spolo¢ne

s Francuzskom, Braziliou ¢i
Portugalskom hlavnymi favoritmi na
titul. Sampionat sa bude hratv 16
mestach naprie¢ USA, Mexikom a
Kanadou - pricom v Kanade sa zapasy
MS uskutocni vébec prvy raz.

KTO SU FAVORITI na celkového
vitaza?

SPANIELSKO (kurz 5,75): Krajina
vedena super mladikom Laminom

)

S\
iﬁ"d“aof“
<9©°
)

sa v 12 skupinach po styroch timoch

Yamalom prinasa sudrznu taktiku
a elitnu kontrolu stredu pola, ktord im

vyniesla nedavny titul Majstra Eurépy.

Potvrdia Spanieli svoju dominanciu aj
na MS?

FRANCUZSKO (kurz 6,00): Dvojnasobni

majstri sveta, ktori sa pred Styrmi
rokmi dostali do finale

a v dramatickom zapase prehrali s
Argentinou po penaltach - pricom
zépas skondil 3:3 po predizeni. Favorit
na titul sa méze popysit smrtelnou
zbranou v ofenzive — hra¢mi ako
Kylian Mbappé, Michael Olise ¢i
Ousmane Dembélé.

ANGLICKO (kurz 7,50): Tri levy stéle

¢akaju na svoj prvy titul od roku 1966.

Generacia okolo Judea Bellinghama
a Harryho Kanea je povazovana za
jednu z najsilnejsich v historii
anglického futbalu. Pride konecne
ich ¢as?

PORTUGALSKO (kurz 8,50): Silna
generacia okolo kapitana a ikony
svetového futbalu Cristiana Ronalda
bazi po svetovom uUspechu.
Portugalsko sice pred desiatimi rokmi

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

ovladlo majstrovstva Eurdpy, no na MS
nikdy nevyhralo. Okrem Ronalda sa
moze spoliehat na mend ako Bruno
Fernandes ¢i Bernardo Silva.

BRAZILIA (kurz 9,10): Selecao vedené
talianskym stratégom Carlom
Ancelottim sa vyznacuje svetovou
kreativitou v podobe hviezdy Realu
Madrid Viniciusa Juniora.

Brazilia ¢aka 20 rokov na triumf na MS.

ARGENTINA (kurz 9,20): Muzstvo okolo
najlepsieho hraca historie Lionela
Messiho vstupi do turnaja ako obhajca
titulu. Génius s ¢islom 10 si zahra na
svojom Siestom svetovom turnaji.
Argentina ma v kadri viac ako
polovicu majstrov sveta - vyuzije
svoju skusenost?

Vies, kto zdvihne trofej? Vsad' na
svojho favorita na Tiposbet.sk.

Hazardné hry st uréené pre osoby od
18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
pre radost!

Kto bol majstrom sveta vo futbale

A: Argentina

v roku 2022?

B: Slovensko

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 19.6.2026 od 10:00 hod. do piatku 26.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region
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Slovenski policajti v Chorvatsku

Aj pocas aktuilnej letnej turistickej se-
zony 2026 budit v Chorvatsku posobit
slovenski policajti, ktori budii pomahat
obcanom Slovenskej republiky pri rieSeni
situacii vznikajticich pocas dovoleniek.
Ich nasadenie vychadza z dlhodobej spo-
luprace medzi Slovenskou a Chorvatskou
republikou v oblasti bezpecnosti a ochra-
ny turistov.

Spolu osem prislusnikov Policajného zbo-
ru sa bude v Chorvatsku striedat v dvoch tur-
nusoch. Prvé skupina bude vykonavat sluzbu
od 1. jla do 31. jula 2026, druha skupina od
1. augusta do 28. augusta 2026. V kazdom
turnuse budi v teréne pdsobit Styria sloven-
ski policajti, ktori budt rozdeleni medzi dve
hlavné oblasti pésobenia.

Nasadenie slovenskych policajtov:

Oblast I - Primorsko-goranské
policajné riaditelstvo

Miesta posobenia: Crikvenica, Novi
Vinodolski, Opatija, Cres, Krk, Mali LoSinj,
Rab, Baska, Malinska

Zaradenie: Policajna stanica Crikvenica,
Ul Kralja Tomislava 85,

Kontakt: +421908 723 525

Oblast II - Splitsko-dalmatinske policaj-
né riaditelstvo

Miesta posobenia: Split, Trogir, Seget,
Okrug, Marina, Slatina, Drvenik Veliki,

Drvenik Mali
Zaradenie: Policajna stanica Trogir, Ul. Put
Muline 1, Kontakt: +421 908 723 526

Slovenski policajti budd v teréne lahko
identifikovatelni podla sluZobnych uniforiem
a budt poskytovat stcinnost chorvatskym
kolegom. Ulohou spolo¢nych hliadok bude
poskytovat pomoc slovenskym ob¢anom
v réznych situdciach, ktoré mozu nastat po-
Cas pobytu v zahranici, najma pri dopravnych
nehodéch, rieSeni priestupkov, strate alebo
odcudzeni dokladov, naru$eni verejného po-
riadku, ako aj pri patrani po nezvestnych oso-
bach ¢i pri potrebe jazykovej a komunikacnej
podpory.

Projekt je sticastou medzinarodnej inicia-
tivy ,,Bezpecna turisticka destinacia®, ktorl
chorvatska policia realizuje od roku 2006.
Policajny zbor sa do projektu prvy raz zapo-
jil v roku 2008, pri¢om rok 2026 predstavuje
uz 19. zapojenie Slovenskej republiky do tejto
formy medzinarodnej policajnej spoluprace.

»ren

Mozno je to tak

Pre Gspesné referendum
Skupinovtii terapiu naroda
urobit treba ¢oskoro,
po neplatnom referende
uZna to bude neskoro.

Zomrel predajca lango$ov
Langos$e chutia kaZdému,
panovi, dame, aj sle¢ne,
len predavat ich, zda sa,
je Zivotu nebezpeCné.

Remeselny jarmok v Trnave
Cudovali sme sa na namesti
kolko krasy sa tam zmesti
anebolo to ani také drahé
ako na namesti v Prahe.

Ach, ta alergia
Kycham a kaslem na vSetko,
vecer rad$ej nepozeram spravy,
alergicky som aj na kytice k MDZ
a hladam liek ¢o to spravi.

NauéiliichvZ0O
Behali po meste
maly medved's velkym,
za desat eur siludia
mohli s nimi robit selfie.

Novy liek na pamiit
Pamaét sa mi tak zlepsila,
Ze som sa aZ zlakol,
aj by som vam poradil
len som zabudol ako.

» Eva Jarabko

va’- Chabadov

PRENAJOM KAVOVAROV

JURA X10

SANREMO D8
Profesionélny pékovj kévovar Velkj automatick§ kévovar
| TOE  VIKEND 2-10DNi T-60DNI 60 DNi+

B60€ 90€ 40€ 20€ 9¢€

TDER VIKEND 2-100N T-60DNI 60 DNi+
25€ 35€ 20€ 15€ | 7€

3

FIORENZATO F64
Hiyniek

JURAE6

My automaticky kévovar
T0ER VIKEND 2-100N T-60DNI 60 DNi+ |
20€ 30€ 15€ 10€ 5¢€

TOEH VIKEND 2-10DNi T-60DNi 60 ONi+
20€ 30€ 15€ 10€ 5¢€

| CERSTVO PRAZENA KAVA |

Pri pravidelnych odberoch kavy, prendjom kavovaru zdarma.

SINGLE ORIGIN SINGLE ORIGIN MISTERO VENETO TOSCANA
100% ARABICA 100% ARABICA BLEND 80/20 BLEND 100% ARABICA
5006 5006 1KG

| 2506

1KG |

BIG BEAN, Logisticka 6, 917 01 Trnava

L +421910 315 415, info@domkavy.sk

Pondelok - Piatok: 08:00 - 16:30
Jednd sa o nezaviznu B2B ponuku.
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(Kﬁpim hodinky, budiky, hodinarske siiiastky a naradie. |

alebo zo starSich zasob. Tel.: 0918 170 073

( )
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

LY
bz sloviiED

(A

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumulétory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zné3ajui vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundlneho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dodlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

Vykdpim aj diely, nastroje Ci celé vybavenie po hodindrovi | _

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
. J
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08-0026

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

» Kupim babetu aj nepo-
jazdnu,diely,ihned prices-
tujem,okamzite zaplatim.
Tel.0949154017

3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

7 DETOM
8 DARUJEM

» Preddm 2 kolovraty 50€/
ks, k tomu darujem motak
a benku,v ruksaku s chra-
ni¢mi aj s prilbou nové det-
ské kolieskové korCule 31-
34 nastavitelné fritézu olej,
retro chrbtovy koS, orig.3m
plys.behun, &4ks hokerliky
30x30x30, demizén 25 |
opleteny 0903 400 138

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) NR
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP NR 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Va3 inzerdt bude po skontrolovani
spoplatneny spatnou SMS, ktord
Vam vyuctuje Va8 mobilny operd-
tor. Cena spatnej SMS je 1€ pri texte
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100
znakov a 3€ pri texte s dizkou nad
100 znakov. Sluzbu platbamobilom.
sk technicky zabezpeCuje ELET s.ro.
Komertné inzerdty, pozvanky na
akcie, ponuky zamestnania a
reality v riadkovej inzercii neuve-
rejfiujeme. V pripade zaujmu o
zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domacnost, nabytok

4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport

7-Detom

8 - Darujem

9 - Zoznamenie

0-Rozne

SMS je mozné podat aj v dalsich
regiénoch, v ktorych vychadzaju
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom pripade nahradte pismena
,NR“ v texte Vasej SMS kédom no-
vin, ktory ndjdete v tirdzi.
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Kedy nemusia platit preddavok na dan z prljmov?

Studenti a dafiové pravidla pocas brigad

BliZiace sa leto prinesie tisicom $tu-
dentov moznost privyrobit si na briga-
dach. Financna sprava (FS) v tejto sii-
vislosti upozoriiuje mladych ludi, ktori
uzatvaraji dohody o brigadnickej praci
Studenta, na ich darové povinnosti.
Spravne uplatnenie nezdanitelnej casti
zakladu dane priamo u zamestnavatela
im totiz moZe uSetrit peniaze uz pri vy-
plate.

Studenti nemusia platit preddavok na
dan z prijmov fyzickych os6b vo vyske 19
9% z odmeny za brigadu, ak splfiajii stano-
vené legislativne podmienky. Zakladnjm
predpokladom na nezrdZanie preddavkov
zamestnavatelom je podpisanie tlaciva
na uplatnenie nezdanitelnej casti zakladu
dane (NCZD) na datiovnika. ,Ak $tudent
podpise Vyhlasenie na uplatnenie NCZD
a jeho mesa¢ny zdanitelny prijem nepre-
siahne 497,23 eur, zamestnavatel mu nebu-
de zrazat preddavky na dan z prijmov. Tla-
€ivo sa podpisuje priamo u zamestnavatela
a zvyhodnenie si mozno uplatnit v jednom
kalendarnom mesiaci len u jedného zamest-
navatela,” ozrejmuje Finan¢na sprava.

Kedy podat dafiové priznanie?

V pripade, Ze celkovy zdanitelny prijem
Studenta za cely rok 2026 nepresiahne sumu
2 983,37 eur, nevznika mu povinnost podat

dariové priznanie. Ak mu vSak zamestna-
vatel bude zraZat preddavky na dan, moze
po skonceni roka poZiadat o vykonanie ro¢-
ného zi¢tovania alebo podat dariové pri-
znanie dobrovolne, na zklade ktorého mu
moZe vzniknit narok na vratenie zrazenej
dane vo forme danového preplatku.

Préca v zahranici

Financna sprava zaroven pripomina, Ze
ak Student brigaduje v zahranici, zvacsa
prijem zdanuje v krajine, kde pracu fyzic-
ky vykonava. V takychto pripadoch nie je
povinny platit dani v Slovenskej republike,
avSak pri prekroceni stanovenej hranice
dosiahnutych zdanitelnych prijmov, mu
vznika povinnost podat daiiové priznanie aj
v Slovenskej republike. Dafiové povinnosti sa
posudzujit podla konkrétnej zmluvy o za-
medzeni dvojitého zdanenia, preto finan¢na
sprava odportica overit si pravidla eSte pred
odchodom do zahranicia.

Ako postupovat v praxi - Finan¢na spra-
vauvadza modelové priklady:

Priklad ¢. 1: Prijem pod stanovenym
mesacnym limitom

Studentka Sofia brigaduje v stanku s ob-
Cerstvenim s mesac¢nou odmenou 400 eur.
Pri nastupe podpisala u zamestnavatela
Vyhlasenie na uplatnenie NCZD.

-KedZe jej prijem nepresiahol 497,23 eur
a vyhlasenie bolo podpisané, zamestnava-
tel jej preddavok na dan nezrazi. Ak Janin
celoro¢ny prijem neprekro¢i 2 983,37 eur,
nebude musiet podavat dafiové priznanie.

Priklad . 2: MoZnost vrdtenia zrazenej
dane po skonceni roka

Student Richard pracuje na dohodu o bri-
gadnickej praci Studenta a za cely rok 2026
zarobi sumu 2 500 eur. Iné zdanitelné prijmy
nemal. U zamestnavatela si vSak priebezne
neuplatioval NCZD, a ten mu z odmeny str-
héval 19 % preddavky na dan.

e Richard nema povinnost podat datio-
vé priznanie, kedZe neprekrocil celoro¢ny
limit 2 983,37 eur.

o Ak v8ak poziada zamestnavatela o ro¢né
zhctovanie preddavkovnadan, pripadne poda
dariové priznanie dobrovolne, vznikne mu
narok na vratenie vetkych zrazenych pred-
davkov vo forme danového preplatku.

Priklad ¢. 3: Viac brigdd pocas jedného
mesiaca

Student Simon nastfipil na zaciatku me-
siaca na brigadu do autodielne. Este v prie-
behu toho istého mesiaca sa rozhodol zmenit
brigadu a uzatvoril dohodu o brigadnickej
praci Studenta na benzinovej pumpe. U za-
mestnavatela v autodielni podpisal Vyhla-
senie na uplatnenie NCZD.

Tustracné foto.
zdroj foto stevepb pixabay

e KedZe Simon podpisal Vyhlasenie
u prvého zamestnavatela (v autodiel-
ni), tento zamestnavatel mu pri vjpocte
mzdy za danj mesiac uplatni NCZD na
danovnika. V tom istom mesiaci nemdze
Simon podpisat vyhlasenie aj u druhého
zamestnavatela, pretoze NCZD na dafiov-
nika si mozno v jednom mesiaci uplatnit
len u jedného zamestnavatela.

Finan¢na sprava preto apeluje na Studen-
tov, aby venovali pozornost administrativ-
nym ikonom uz pri nastupe do zamestna-
nia. ,,Spravne nastavenie hned na zaciatku
brigady im uSetri starosti aj financné pro-
striedky,” uzatvara FS.

»ren

Leto bez stresu? Vdaka tejto apke

Zazitky, cestovanie a spontanne
plany. Aby ste si leto uzili naplno,
oplati sa mysliet aj na zadné dvierka.
Ak ste poistencom Ddvery, mate
zdravie pod kontrolou vdaka
mobilnej aplikacii, ktora vas podrii
v kazdej situacii.

1. Mladi na festivale

Hudba hr4, slnko pecie, nohy bolia...
a mobil hldsi 13 %. Stale veris, ze to
das - a das, ak v iom nema$ len
12 rozmazanych fotiek z prvého
koncertu.

Slne¢né okuliare, opalovék, spolahli-
vé tenisky, v ktorych zvladne$ aj dlhy
rad na langose - to je zaklad. A k tomu
este jedna vec, ktora ti moze zachranit
den: mobilna aplikacia Dovera.

V apke mas digitdlny preukaz
poistenca, takze ak ho bude nedaj-
boze treba, nemusi§ ho hladat
v penazenke - ktoru si pravdepodob-
ne nechal v stane.

Jednoducho: ak mas$ v mobile apku
Dovery, mas pokoj. A ten je na
festivale minimalne taky vzacny ako
miesto v tieni.
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2. Dovolenka pri mori
alebo v cudzine

Dovolenka ide podla planu: plaz,
fotky, zmrzlina kazdy det. A potom
pride realita - Zalidok sa ozve, koza
s¢ervenie, dieta dostane teplotu.

Aj tu pomoze apka Dovery a sluzba
Lekar na dialku.

Funguje 24/7 a spojite sa s lekiarom
cez SMS, telefonat alebo videohovor.
Ozve sa vam do 30 mindt.

Lekér poradi, ¢i treba ist na pohoto-
vost, ¢o kupit v miestnej lekarni alebo
¢i ide len o drobnost, ktord zajtra
prejde.

Rychle, bez stresu a najma - funguje aj
v eurdpskych krajinéch.

3. Hory, sinko a koza,
ktora si pyta pozornost
Ak milujete hory a spoliehate sa na
nizie teploty, slnku aj tak neujdete.
A v horach vie byt poriadne silné.
Po tire si mnohi vS§imnu zalerve-
nanie, nové znamienko alebo nieco,
¢o ich zneisti.
Aj na to ma Dovera rie$enie: KoZné
vySetrenie online a zadarmo.
Sta¢i apka a fotoaparat v mobile -
problémové miesto odfotite a odos-
lete.
Do troch dni sa vam ozve kozny lekar
s vysledkom a ak treba, vystavi liek
na e-recept.
Rychla kontrola vim uSetri nervy aj
komplikicie. A najma - vSetko vyba-
vite z chaty, z plaze alebo pokojne
aj z lanovky.
=g .
- - .I

89-0001
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Pribudnii mensie obecné prace aj vysSie pokuty

Nastavaji zmeny v zakone o priestupkoch

Narodna rada schvélila novelu zako-
na o priestupkoch z dielne Ministerstva
vniitra SR, ktory zvysuje pokuty za nie-
ktoré priestupKky a rozsiruje okruh sank-
cii 0 mensie obecné prace. NovinKky vsti-

s e

pia do platnosti v polovici jila.

Novy typ postihu umozni podla rezortu
vndtra zohladilovat individualne moznos-
ti pachatelov, co ma zvysit spravodlivost
aticinnost sankcie. ,,Casto sa totiz vyskytujti
pripady, kedy pokuty nie je mozné vymact,
pripadne pefiazna pokuta nie je dostatoc-
nym odstrasujlicim prostriedkom. Ulozit
sankciu mensich obecnych prac bude moz-
né aj mladistvym, vinimkou budt dlhodo-
bo praceneschopni a invalidni pachatelia,”
dévodi ministerstvo a dodéava, ze spravny
organ bude moct uloZit pachatelovi vyko-
nat mensie obecné prace v rozsahu od 20 do
150 hodin, v pripade mladistvych od 10 do
75 hodin; podmienkou bude prerokovanie
s prisluSnou obcou pred ulozenim sankcie.
,»P0jde o pracu v prospech ohce so zamera-
nim na zlepSovanie Zivotného prostredia,
starostlivost o kultarne dedi¢stvo, podporu
vzdelavania, poskytovanie socialnych slu-
Zieb i rozvoj komunitnej ¢innosti. Pachatel
bude povinny ,.,odpracovat“ si sankciu bez
naroku na odmenu do jedného roka,” upres-
fuje rezort vndtra.

NavySenie pokiit za spachanie
niektorych priestupkov

Podla ministerstva vnitra sic¢asna vyska
pokit dostatocne neodradza od pachania
priestupkov a ani nie je dostatocnym posti-
hom. Pri niektorych priestupkoch sa vyska
pokit nemenila od prijatia zakona v roku
1990, pricom aktualna sadzba nezohladiu-
je vyvoj inflacie. Cielom zvySenia pokit ma
byt predovsetkym zniZit pocet spachanych
priestupkov.

Coho sazmeny dotkni:

o V{$ka pokit sa upravuje smerom hore
napriklad pri priestupkoch proti verejnému
poriadku. Pre ilustraciu: v pripade ruSenia
nocného pokoja alebo znecistenia verejné-
ho priestranstva pdjde horna hranica poku-
ty z0 100 na 300 eur.

e ZvySuja sa aj pokuty za priestupok ex-
trémizmu; horné hranica 500 eur sa zvySuje
pri niektorych skutkovych podstatach ex-
trémizmu na 1000 eur, v asti extrémistic-
kého priestupku stvisiaceho s paméatnikmi
7as z 1000 Na 1500 eur.

¢ Pri neopravnenom podnikani sa horna
hranica zvySuje z 331 na 1000 eutr, pri ubli-
7eni na cti z 33 na 100 a ubliZeni na zdravi
z nedbanlivosti z 99 na 300.

Tlustracné foto.

zdroj foto pixabay

e Dalej sa zvysenie pokit tjka niekto-
rych skutkovych podstat priestupkov proti
ohcianskemu spolunazivaniu, priestupkov
na tseku podnikania, na tseku hospoda-
renia s bytmi a s nebytovymi priestormi,
na tseku financii a meny, na Gseku prace
a socialnych veci, na tseku kulttiry, na Gise-
ku podohospodarstva, na tiseku vseobecnej
vnitornej spravy ¢i na iiseku ochrany Zzivot-
ného prostredia.

Novelizacia Trestného zakona
Sticastou navrhu zakona je aj novelizacia
Trestného zakona spocivajlica v zavedeni

novej skutkovej podstaty trestného Cinu
marenia vykonu tradného rozhodnutia
v stvislosti s nevykonanim uloZenej sank-
cie mensich obecnych prac.

Zaroven sa novelizuje zakon o obec-
nom zriadeni zavedenim novej skutkovej
podstaty priestupku v stvislosti s neudr-
Ziavanim Cistoty uZivaného pozemku
a znecistenim verejného priestranstva.

Utinnost zakona bola schvalena od
15. jllla 2026.
»ren

ZaZi chutovy big bang: Limitka s chutou

cervenych bobul a citronovych ténov

Teraz je ten spravny ¢as na chutovy big bang. Skiis limitovani ediciu nikotinovych
vreciiSok ZYN Red Berry Fizz 11 mg a a zaZi chutovy poprask, v ktorom sa miesa
chut cervenych bobil s citronovymi tonmi. Ziadna nuda, len Cisty zazitok, ktory

ta nakopne. Tak necakaj a objavuj!

Klasicky dym a zapach z cigariet st
definitivne out, a tak moderna generacia do-
spelych uzivatelov nikotinovych produktov
hlada cisty, diskrétny a intenzivny zaZzitok.
Presne to prinasaji nikotinové vrecti§ka ZYN.

Preco ZYN?

Poniikka maximalnu diskrétnost. Ziadny
dym a ani ziadny popol. Vrectsko staci vlozit
pod peru a nikto ni¢ nespozna. Prinasa aj slo-
bodu bez obmedzeni. ZYN moZeS pouZivat
v kancelarii, kaviarni, ale aj vo vlaku alebo pocas
sledovania zapasu. ZYN je bez zapachu. Zabud-
ni na oblecenie, vlasy a dych, ktoré citit po dyme.
Len Cista chut. A zuby zostanii biele ! Vreciska
ZYN totiz neobsahuji tabak, takZe nesposobuji
Zltnutie zubov.

Zazi chutovy poprask
aj na cestach

Tato limitka ta povzbudi kedykolvek pocas
dna. Ak hlada$ skutocny update svojich rit-

udlov, limitovana edicia Red Berry Fizz 11mg
prinasa intenzivnu vlnu chuti cervenych bobal
s citrénovymi tonmi. Ziadna nuda, len &isty
zazitok, ktory ta spravne naladi na letnt vinu.
Tak necakaj a objavuj! A moZes sa plne stistredit
na svoje povinnosti alebo aktivity, ktoré prave
robis. Sezona letnych dovoleniek a cestovania je
predsa tu a limitka ZYN je idedlnym partakom do
tvojej prirucnej batoziny. Dlhé hodiny v lietadle,
nekonecna cesta autobusom ¢i ¢akanie na leti-
sku? Ur¢ite ZYN!

ZYN je jasnou volbou pre dospelych fajciarov,
ktori chct kracat s dobou a prejst na menej Skod-
livé alternativy bez dymu v porovnani s cigareta-
mi. Obsahuje 0 99% menej Skodlivin v porovnani
s cigaretami*. Neobsahuje tabak. Obsahuje
nikotin, arémy a iné prisady.

ZYN nie je bez rizika. Obsahuje nikotin, ktory je navykovy.
Je urCeny vyhradne pre dospelych, ktori by inak pokraco-
vali vo fajéeni alebo uZivani inych nikotinovych virobkov.

Red Berry Fizz

Zdroj foto: PMI

*Dolezita informacia: Toto nemusi nevyhnutne predsta-
vovat zniZenie rizika 0 99% . O 99% menej Skodlivin zna-
mena priemerné zniZenie 9 Skodlivych chemickych latok,
ktoré Svetova zdravotnicka organizacia odporaca zniZit
v cigaretovom dyme a nezahitiaji nikotin. Hodnotenie je
na zaklade porovnania dymu z referen¢nej cigarety a latok
uvolfiovanych z nikotinového vrectiska ZYN. Viac informa-

cii na ZYN.com.

J
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Vyvdajte sa na potulky Slovenskom

Rozpravkovy festival, bludisko aj arborétum

Rodinny rozpravkovy Festival
ZA7HORAM:i aj tento rok odstartuje
letné prazdniny na Liptove. Tisicky
navstevnikov sa mozu v diioch 3.-5.
jala a10.-12. jila tesit na skvely Sest-
diiovy program plny divadelnych
predstaveni, umenia, vzdelavacich
workshopov a koncertov v podani
popularnych interpretov. V obci
Brehov zasa otvorili Willkov park,
rozsiahly prirodny areal s unikat-
nym vibovym bludiskom v tvare
Iudského odtlacku prsta. V Arbo-
réte Mlynany navstevnikov aj tento
rok laka takmer 2 ooo taxénov dre-
vin z roznych kitov sveta.

FESTIVAL ZA7HORAMi

Deviaty ro¢nik podujatia bude aj
tento rok putovny a po Liptovskom
Jane si to festival 10. jila namieri do
Liptovského Mikulas$a, 11. jala do Jas-
nej v Demédnovskej Doline a zaroven na

Vibové bludisko.

Lakaji na vedu, techniku aj umenie

Organizatori aj tento rok nadviazali
spolupracu s partnermi zo sveta vedy,
techniky, umenia, financii, zdravia
a energetiky. Najmd vdaka nim sa tak
navstevnikom festivalu predstavi $tu-
dentskd formula STU, nahliadnu do
tajov robotiky, vesmiru, dozvedia sa
mnozstvo zaujimavosti o bezpecnosti
na internete, ako poskytnut prva po-
moc a zachranit zivot, ako sa odmalic-
ka starat o svoje financie, chranit pri-
rodu a mnozstvo dal$ich zaujimavosti.

UNIKATNE ZIVE
VRBOVE BLUDISKO

Juhovychod Slovenska sa mo6ze po-
chvélit novou, mimoriadne original-
nu atrakciou. V obci Brehov otvorili
Willkov park, rozsiahly prirodny are-
al s unikatnym vibovym bludiskom
v tvare ludského odtlacku prsta.

zdroj foto KoSice Region Turizmus

Maliné Brdo a svoje brany na tento rok
uzavrie 12. jila v Liptovskom Hradku.

Chystaji pestry program

Mali aj velki fanSikovia kvalitnej
zabavy sa uz teraz mo6zu tesit na popu-
larnych umelcov, medzi ktorych patria
Paci Pac, Zahrajko a MySka Eliska, Artur
a Lili, malinyJAM, Sranda Banda, Spie-
vankovo, Snicek Hugo, Mojko a Kajka,
Kizelnik Talostan, Usmievanka, Vesel-
ka a mnoho dalsich. Ani tento rok vSak
nebudii chybat interpreti zo zahranicia
a to konkrétne z Ceska, Polska a Lotys3-
ska. ,,Tento rok sme stavili na pestrost
a bohatost programu. Navstevnikom
sa za 6 festivalovych dni predstavi az
7 novych babkovych divadiel, ktoré
dosial na naSom festivale nemali moz-
nost vidiet. Okrem toho chystame nové
$portovo-umelecké zony, kde si buda
moct deti vyskiasat telesnt zdatnost,
svoje zrucnosti a umelecké citenie. Aj
tymto spésobom chceme celé rodiny
aspon na chvilu odtrhnit od mobilov
a elektronickych zariadeni a ukazat im
cestu ako efektivne travit volny cas a
popri tom sa dozvediet mnozstvo uzi-
tocnych informacii,“ avizuje Michal
Rybansky, riaditel Festivalu ZA7HO-
RAMi.

Priestor pre zabavu,
vzdelavanie aj oddych

Rozlahlé centralne bludisko na plo-
che viac ako jedného hektara je Zivou
ekologickou stavbou. Projekt prepaja
principy ekoturizmu s umenim v Kkraji-
ne a pontika rodinam s detmi inovativ-
ny priestor pre zabavu, vzdelavanie aj
oddych na ¢erstvom vzduchu.

Sochy zvierat
aj hracie prvky pre deti

Hlavnou stavebnou kostrou celého
diela je Zivé vibové prtie, ktoré priro-
dzene nadvézuje na historicky odkaz
povodia rieky Ondava. Areal elegant-
ne dopliiajii vibové sochy zvierat, hra-
cie prvky pre deti a moderna vstupna
budova so zdzemim. Pri objavovani
zakuti nového arealu sprevadza nav-
Stevnikov usmievavy a trochu Sibal-
sky vibovy chlapcek Willko, ktory je
maskotom aj straZcom bludiska. ,,Na-
Sou prioritou bolo vytvorit priestor,
kde sa clovek doslova dotkne prirody.
Bludisko v tvare odtlacku prsta sym-
bolizuje stopu, ktora tu zanechavame.
Doraz sme kladli na ekolégiu a udrza-
telnost, pricom sme chceli ukazat, Ze
zabava moze existovat v absolitnom
stilade s prostredim. U nas neexistuje
jedna spravna cesta. Kazda ma svoju
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Festival ZA7HORAMi.

zdroj foto OOCR REGION LIPTOV

v

hodnotu a nie¢o vas nauci,” vysvet-
lila autorka projektu Anna Balogova.
»Rozvoj udrzatelného cestovného
ruchu je pre nas kltcovy. Preto Kosic-
ky samospravny kraj podporil tento
vynimoény projekt cez program Terra
Incognita sumou 170 0oo eur. Willkov
park je ukazkovym prikladom toho,
ako dokazeme s tctou k prirode vytvo-
rit atraktivny bod zaujmu, ktory prilaka
navstevnikov, zabavi celé rodiny a zaro-
ven podpori ekonomiku a sluzby v regi6-
ne,“ uviedol predseda KoSického samo-
spravneho kraja Rastislav Trnka.

ARBORETUM MLYNANY

V Arboréte Mlyniany otvorili hlav-
ni navStevnicku sezénu. Navstev-
nikov aj tento rok laka takmer 2 000
taxdénov drevin z r6znych kutov sveta.
V uplynulom roku tam pokracovali aj
v modernizacii aredlu a vybudovali
tieZ nové informacné centrum.

Laska k prirode, nadsenie
aj tizba po poznani

Podla vedicej organizacnej zlozky
Arborétum Mlyfiany Ustavu ekolbgie
lesa Slovenskej akadémie vied (SAV),
v. V. i, Jany Kondpkovej je historia
arboréta postavena na laske k priro-
de, nadSeni a tazbe po poznani a toto
miesto ma 134-rocna historiu. ,,DoleZi-
tymi fenoménmi pri vzniku arboréta
boli laska, nadSenie a tizba po pozna-
ni Stefana Ambrézyho — Migazziho,
p6vodnym povolanim pravnika, ktory

Arborétum Mlynany.

mal Gizky vztah k prirode a poznal svet
rastlin aj na cestach po juZznej Europe.
K vytvoreniu Arboréta Mlynany ho
viedla laska k prirode, najma rastli-
nam, a tizba dokazat zivotaschopnost
cudzokrajnych, prevazne vzdy zele-
nych drevin v nasich podmienkach,”
povedala Jana Kono6pkova. Zakladatel
arboréta sa podla nej snazil dokazat
Zivotaschopnost cudzokrajnych, pre-
dovSetkym vZdyzelenych rastlin, aj
v nasich podmienkach.

Celia novym vyzvam

Dnes vSak arborétum celi novym vy-
zvam. ,,Velkou vyzvou dnesnych dni je
udrzZat tieto rastliny v dobrom stave aj
v Case klimatickej krizy. Pocitujeme ex-
trémy pocasia, €o vyrazne komplikuje
starostlivost o dreviny,“ doplnila Jana
Kondpkova.

Popularizacia vedy

Predseda SAV Martin Venhart pripo-
menul, Ze arborétum zohrava vyznam-
nt Glohu aj pri popularizacii vedy. ,,Ar-
borétum nam dava pridantt hodnotu
— verejnost sa tu moze bezprostredne
stretnat s vedou priamo na mieste. Nie
vzdy je to totiz mozné. Tam, kde sa to
da, to radi vyuzZivame a sprostredkiva-
me verejnosti,” uzavrel.

Arborétum Mlytiany je otvorené pocas
pracovnych dni od 7.00 h do 18.00 h, cez
vikendy a sviatky od 8.00 h do 18.00 h.

»ren

zdroj foto SAV
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE f
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY

NAJLACNEJSIE
NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINiK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

BEZPLATNA
UKAZKA

_ www.bombafasada.sk +421905 148 393 (=) info@bombafasada.sk

LEPSIA
PRACA @

PERSONALNA AGENTURA

NAJQITE
NOVYCH

S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvaé

Pokryvacské prace

Nové streSné konstrukcie ‘ 3 l
Opravy 1\“‘ v
Izolacia plochych striech g“\e 3“%
Klampiarske prace ““ "
Zatepleme

Kontakt: +421 918 081699

91-0073

ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

Sloboda nepoznd vek.

Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok
je ndroény, schodiskové stolicka
Stannah méze byf riesenim, ktoré
vém pombze zostaf nezdvisly a Zif
naplno vo vlastnom domove.

Pretoze Stannah
zmeni Vas Zivot.

Q 0800 162 162

OBNOWA ST@[IE@D%]

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny

=zameranie = odborné poradenstvo o slovenska
=cenova kalkulacia ZDARMA!!! firma
' NOVINKA !
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiov.

Pre TZP obéanov
moznosf vybavif na
zakipenie stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok od statu.

www.stannah.sk

s\»

IMB0DY SPORT R I )
www.imbodysport.sk evolucia vo svete

INFORMACIE: +421 904 896 262 fitness dorazila
+421 907 895 865 do

Pridte si vyskdsat

ﬁ 1AM akademy
&evtenkova 23,
85101 Bratislava
Tel.: 0914 105 644
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