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zmluvný servis pre všetky poisťovne
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BEMAT
Zberný dvor

Mikovíniho 7

Trnava
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LIKVIDÁCIA STAVEBNÝCH ODPADOV
A VÝKOPOVEJ ZEMINY

PREDAJ CERTIFIKOVANÉHO KAMENIVA A PIESKU
prané kamenivo: na betónovanie a potery 0-22, 0-4,

triedené: 4-8, 16-22, 22-63

drvené kamenivo: frakcie: 0-4, 4-8, 11-22, 22-32, 0-32, 0-63

na spevnené plochy, zásypové kamenivo,

podklad pod zámkovú dlažbu

DOPRAVA SYPKÝCH MATERIÁLOV | VRÁTANE DROBNÉHO ROZVOZU

TOVAR VÁŽIME NA CERTIFIKOVANEJ MOSTOVEJ VÁHE
ŽIADNY PREDAJ ODHADOM MNOŽSTVA!

0915 930 683|bemat@betos.sk

piesok: ťažený fr 0-1, škárovací fr 0-2
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mládky,
morky
brojlerové
kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB

0917 649 213

Viac na dvojstrane vo vnútri
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SYPANÉ METROVICA

PALIVOVÉ DREVO
BUK - DUB 0918 519 400

info@toptien.sk

www.toptien.sk

Kukučínová 27, Trnava
Termín náv�tevy je potrebné
dohodnúť telefonicky.

0903 848 837

| PREDAJ

| MONTÁŽ
| OPRAVY

| SERVIS

| Žalúzie (vnútorné, vonkajšie)
| Látkové roletky - markízy
| Parapety
| Sieťky - vertikálne žalúzie
| Rolety (plastové, hliníkové)

AUTORIZOVANÝ PREDAJCA
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KÚPIM ORNÚ PÔDU aj podiely
Rýchle a seriózne jednanie, platba v hotovosti

0950 713 550
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REKON�TRUKCIE
dotváranie interiéru aj exteriéru

0904 826 228 Dakobau

� domy
� byty
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Aj počas aktuálnej letnej turistickej se-

zóny 2026 budú v Chorvátsku pôsobiť 

slovenskí policajti, ktorí budú pomáhať 

občanom Slovenskej republiky pri riešení 

situácií vznikajúcich počas dovoleniek. 

Ich nasadenie vychádza z dlhodobej spo-

lupráce medzi Slovenskou a Chorvátskou 

republikou v oblasti bezpečnosti a ochra-

ny turistov.

Spolu osem príslušníkov Policajného zbo-
ru sa bude v Chorvátsku striedať v dvoch tur-
nusoch. Prvá skupina bude vykonávať službu 
od 1. júla do 31. júla 2026, druhá skupina od 
1. augusta do 28. augusta 2026. V každom 
turnuse budú v teréne pôsobiť štyria sloven-
skí policajti, ktorí budú rozdelení medzi dve 
hlavné oblasti pôsobenia.

Nasadenie slovenských policajtov:

Oblasť I – Prímorsko-goranské 

policajné riaditeľstvo

Miesta pôsobenia: Crikvenica, Novi 
Vinodolski, Opatija, Cres, Krk, Mali Lošinj, 
Rab, Baška, Malinska 
     Zaradenie: Policajná stanica Crikvenica, 
Ul. Kralja Tomislava 85, 

Kontakt: +421 908 723 525 

Oblasť II – Splitsko-dalmatínske policaj-

né riaditeľstvo 

     Miesta pôsobenia: Split, Trogir, Seget, 
Okrug, Marina, Slatina, Drvenik Veliki, 

Drvenik Mali 
Zaradenie: Policajná stanica Trogir, Ul. Put 
Muline 1, Kontakt: +421 908 723 526 

Slovenskí policajti budú v teréne ľahko 
identi�kovateľní podľa služobných uniforiem 
a budú poskytovať súčinnosť chorvátskym 
kolegom. Úlohou spoločných hliadok bude 
poskytovať pomoc slovenským občanom 
v rôznych situáciách, ktoré môžu nastať po-
čas pobytu v zahraničí, najmä pri dopravných 
nehodách, riešení priestupkov, strate alebo 
odcudzení dokladov, narušení verejného po-
riadku, ako aj pri pátraní po nezvestných oso-
bách či pri potrebe jazykovej a komunikačnej 
podpory.

Projekt je súčasťou medzinárodnej inicia-
tívy „Bezpečná turistická destinácia“, ktorú 
chorvátska polícia realizuje od roku 2006. 
Policajný zbor sa do projektu prvý raz zapo-
jil v roku 2008, pričom rok 2026 predstavuje 
už 19. zapojenie Slovenskej republiky do tejto 
formy medzinárodnej policajnej spolupráce.

Slovenskí policajti v Chorvátsku

» ren

                             zdroj foto ma_frank pixabay
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INZERCIA
Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446 
Klaudia Maria Látečková 0904 545 890
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo @regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

»KÚPIM HAKY LEŠENIE 0908 
532 682

»PREDAM MALE KAČIČKY 
tč.0918137075

»42 r sympatak s byvanim 
dvoverčivy mily uprimny 
hlada dievča na važny 
vztah 0907 261 901
»61/175 rád spozná žien-
ku na pohodové spoločné 
chvíle. 0944925138

Riadková
inzercia

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) TT 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP TT 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
� Text do 50 znakov   1 €
� Text 51 až 100 znakov  2 €
� Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá� , pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali�  v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „TT“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)
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0908 701 103

PLOCHÉ STRECHY
Komplexné služby
v oblasti hydroizolácií
a tepelných izolácií.

Obhliadka,
poradenstvo

a cenová ponuka
ZDARMA!

0
8
-0
0
2
6

• Do skupiny vyhradených výrobkov patria elektrozariadenia, batérie                            

• Na vyhradené výrobky sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, t. z., že 
výrobca takéhoto výrobku je povinný plniť súbor povinností pre vyhradený 
výrobok uvedený na trh SR. Tým je zabezpečené, že o vyhradený výrobok, resp. 
vyhradený prúd odpadu bude postarané vo všetkých fázach jeho životného 
cyklu.
• Financovanie triedeného zberu vyhradeného prúdu odpadu, vrátane 
triedeného zberu zložiek komunálneho odpadu patriacich do vyhradeného 
prúdu, znášajú výrobcovia v rámci systému rozšírenej zodpovednosti výrobcov.  

odpadu, na ktoré sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, náklady               
na triedený zber vyhradeného prúdu odpadu znáša obec.

výrobku. Pre ochranu životného prostredia je dôležité, aby sme kupovali 

triedou, pretože šetríme prírodné zdroje potrebné na výrobu elektrickej energie. 

životnosťou alebo využívame nabíjateľné akumulátory.

-
ho odpadu. 

vo všeobecne záväznom nariadení obce.

Viac informácií nájdete na webových sídlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

Autorizované organizácie zodpovednosti výrobcov

E-cycling s. r. o. a SLOVMAS, a. s. týmto informujú:

PLASTOVÉ OKNÁ

Bratislavská 8
Trnava 0905 719 915

servis okien • vonkajšie žalúzie, rolety
interiérové žalúzie • siete proti hmyzu

kovanie na okná a dvere
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364

SERVIS KOTLOV

PREPLACH KÚRENIA

MONTÁŽ KOTLA
REVÍZIA

0902 11 20 30
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REKON�TRUKCIE
bytových jadier
domov a bytov

ZĽAVA NA NÁKUP
obkladov a dlažieb

až do 30% 0949 319 336

sadrokartón |
obklady a dlažby |

plávajúce podlahy |
vodoinštalácie, elektroinštalácie |

maliarske práce a stierkovanie |
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obhliadka ZDARMA

Predaj rastovej a znáškovej kŕm nej zmes i

(pri galante)

hydinárska farma topoLnica

031/781 15 63 • www.hydinarskafarma.sk
Hydinárska farma Topoľnica

CENA DOPRAVY: 7,50€

CELOROČNÝ PREDAJ NOSNÍC
OD 8. TÝŽDŇA CENA PODĽA VEKU
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NOVINKA:
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Stredná zdravotnícka

škola v Trnave

Info:www.szstt.edupage.org

poskytne

do prenájmu

bytový
priestor
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KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk

Stredná zdravotnícka

škola v Trnave

Info:www.szstt.edupage.org

poskytne

do prenájmu

nebytový priestor 

na prevádzkovanie

bufetu
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10910 598 780

A A SERVIS SERVIS SERVIS SERVIS MONTÁŽMONTÁŽMONTÁŽMONTÁŽA A 

ŽALÚZIE
ROLETY MARKÍZY

SIEŤKY PROTI HMYZU

ŽALÚZIE
ROLETY MARKÍZY

SIEŤKY PROTI HMYZU

ŽALÚZIE
ROLETY MARKÍZY

SIEŤKY PROTI HMYZU

ŽALÚZIE
ROLETY MARKÍZY

SIEŤKY PROTI HMYZU

Opravy, výmena dielovOpravy, výmena dielov

Dodanie a montáž
nových systémov
Dodanie a montáž
nových systémov
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Kedy nemusia platiť preddavok na daň z príjmov?

Študenti a daňové pravidlá počas brigád
Blížiace sa leto prinesie tisícom štu-

dentov možnosť privyrobiť si na brigá-
dach. Finančná správa (FS) v tejto sú-
vislosti upozorňuje mladých ľudí, ktorí 
uzatvárajú dohody o brigádnickej práci 
študenta, na ich daňové povinnosti. 
Správne uplatnenie nezdaniteľnej časti 
základu dane priamo u zamestnávateľa 
im totiž môže ušetriť peniaze už pri vý-
plate.

Študenti nemusia platiť preddavok na 
daň z príjmov fyzických osôb vo výške 19 
% z odmeny za brigádu, ak spĺňajú stano-
vené legislatívne podmienky. Základným 
predpokladom na nezrážanie preddavkov 
zamestnávateľom je podpísanie tlačiva 
na uplatnenie nezdaniteľnej časti základu 
dane (NČZD) na daňovníka. „Ak študent 
podpíše Vyhlásenie na uplatnenie NČZD 
a jeho mesačný zdaniteľný príjem nepre-
siahne 497,23 eur, zamestnávateľ mu nebu-
de zrážať preddavky na daň z príjmov. Tla-
čivo sa podpisuje priamo u zamestnávateľa 
a zvýhodnenie si možno uplatniť v jednom 
kalendárnom mesiaci len u jedného zamest-
návateľa,“ ozrejmuje Finančná správa.

Kedy podať daňové priznanie?
V prípade, že celkový zdaniteľný príjem 

študenta za celý rok 2026 nepresiahne sumu 
2 983,37 eur, nevzniká mu povinnosť podať 

daňové priznanie. Ak mu však zamestná-
vateľ bude zrážať preddavky na daň, môže 
po skončení roka požiadať o vykonanie roč-
ného zúčtovania alebo podať daňové pri-
znanie dobrovoľne, na základe ktorého mu 
môže vzniknúť nárok na vrátenie zrazenej 
dane vo forme daňového preplatku.

Práca v zahraničí
Finančná správa zároveň pripomína, že 

ak študent brigáduje v zahraničí, zväčša 
príjem zdaňuje v krajine, kde prácu fyzic-
ky vykonáva. V takýchto prípadoch nie je 
povinný platiť daň v Slovenskej republike, 
avšak pri prekročení stanovenej hranice 
dosiahnutých zdaniteľných príjmov, mu 
vzniká povinnosť podať daňové priznanie aj  
v Slovenskej republike. Daňové povinnosti sa 
posudzujú podľa konkrétnej zmluvy o za-
medzení dvojitého zdanenia, preto �nančná 
správa odporúča overiť si pravidlá ešte pred 
odchodom do zahraničia.

Ako postupovať v praxi – Finančná sprá-
va uvádza modelové príklady:

Príklad č. 1: Príjem pod stanoveným 
mesačným limitom

Študentka So�a brigáduje v stánku s ob-
čerstvením s mesačnou odmenou 400 eur. 
Pri nástupe podpísala u zamestnávateľa 
Vyhlásenie na uplatnenie NČZD.

-Keďže jej príjem nepresiahol 497,23 eur 
a vyhlásenie bolo podpísané, zamestnáva-
teľ jej preddavok na daň nezrazí. Ak Janin 
celoročný príjem neprekročí 2 983,37 eur, 
nebude musieť podávať daňové priznanie. 

Príklad č. 2: Možnosť vrátenia zrazenej 
dane po skončení roka

Študent Richard pracuje na dohodu o bri-
gádnickej práci študenta a za celý rok 2026 
zarobí sumu 2 500 eur. Iné zdaniteľné príjmy 
nemal. U zamestnávateľa si však priebežne 
neuplatňoval NČZD, a ten mu z odmeny str-
hával 19 % preddavky na daň.

• Richard nemá povinnosť podať daňo-
vé priznanie, keďže neprekročil celoročný 
limit 2 983,37 eur. 

• Ak však požiada zamestnávateľa o ročné 
zúčtovanie preddavkov na daň, prípadne podá 
daňové priznanie dobrovoľne, vznikne mu 
nárok na vrátenie všetkých zrazených pred-
davkov vo forme daňového preplatku. 

Príklad č. 3: Viac brigád počas jedného 
mesiaca

Študent Simon nastúpil na začiatku me-
siaca na brigádu do autodielne. Ešte v prie-
behu toho istého mesiaca sa rozhodol zmeniť 
brigádu a uzatvoril dohodu o brigádnickej 
práci študenta na benzínovej pumpe. U za-
mestnávateľa v autodielni podpísal Vyhlá-
senie na uplatnenie NČZD.

• Keďže Simon podpísal Vyhlásenie 
u prvého zamestnávateľa (v autodiel-
ni), tento zamestnávateľ mu pri výpočte 
mzdy za daný mesiac uplatní NČZD na 
daňovníka. V tom istom mesiaci nemôže 
Simon podpísať vyhlásenie aj u druhého 
zamestnávateľa, pretože NČZD na daňov-
níka si možno v jednom mesiaci uplatniť 
len u jedného zamestnávateľa. 

Finančná správa preto apeluje na študen-
tov, aby venovali pozornosť administratív-
nym úkonom už pri nástupe do zamestna-
nia. „Správne nastavenie hneď na začiatku 
brigády im ušetrí starosti aj �nančné pro-
striedky,“ uzatvára FS.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                              
                        zdroj foto stevepb pixabay

 

Využite našu jedinečnú časovo limitovanú First minut ponuku
v kombinácií materiálov TARN + IMPALA.

www.zulovepomniky.sk

Predajne
s vystavenými pomníkmi

Bratislavská 45
(oproti Drevoma, Mikona)

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

Stretnutie na predajni
si prosím dohodnite telefonicky

Pon - Pia: 10:00 - 15:30

TRNAVA

BÍŇOVCE
0905 333 339

už 35 rokov
s Vami
1991 - 2026

Slovenský výrobca
pomníkov

Cena za kompletný vyobrazený hrob je vrátane: 
základu, montáže, písma, grafického návrhu, dopravy a doplnkov

Neváhajte a dohodnite si bezplatné stretnutie s obhliadkou, kde Vám poradíme
a spoločne vymyslíme vhodné riešenie.

Priamo od slovenského výrobcu s tradíciou od r. 1991

KAMENÁRSTVO

First minute

ponuka

2 560 �
s DPH

First minute

ponuka

1 760 �
s DPH

0
8
-0
0
2
4



TT26-25 strana 4

SPRAVODAJSTVO / SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
4

Pýtate sa čo? No tolerancia a  ohladuplnost. My, 
ludé, sa už nevíme toleruvat, neuznávame, že 
naša planéta je pre šeckých, že slnko svíci na kaž-
dého jednako. Zme sebecký, robýme si zle. Susedé 
sa nenávidzá, hulákajú, vulgárne nadávajú a rušá 
nočný klud. Aj rodzina sa znáša len dotál, dokál 
nedojde na dzedzičstvo. Vtedy sa vláčá po sú-
doch, vytahujú � inty a nože. Tý silnejší vedú voj-
ny a myslá si, že si kúpá celý svet. Ludé. spamataj-
te sa! Berte si príklat z ríše zvírat. Bývalá kolegyna 
s kerú sme válčily v jednej � rme, mi poslala fotku. 
Já som neverila vlasným očám čo na nej vydzím. 
Na dvore myska a z nej sa hoscá psík, mačka a jež-
ko.Hnet som jej volala, potvrdzila mi, že je to tak. 
Že sa ježko pravidelne chodzí k nim krmit. A psík 
a mačka ho tolerujú. Gazdziná ho už ráta jako tre-
cé domáce zvýratko. Dám další príklat. Ježko sa 
zamotal do hindžuvacej sjetky, psík zavolal pany 
domu a tá ho vyslobodzila. Na druhý den sa ježko 
objavil, zafučal, zakýval z hlavu a zmizol. Bol sa 
podakuvat? Bola som pri tem, ket na jedném dvo-
re slépky dovolily ježkovi aby sa najedol z jejích 
hrancíka. Tu máte príklady jako sa zvýratá vedzá 
toleruvat, len človek to nedokáže. Aj ja mám už 
vác rokov v zahrade to pichla-
vé stvorený. V  kúte zahrady 
má svoj brloch, žrádlo, vodu 
a  pokoj ot suseda, kerý už 
nemá šancu strýlat na šecko 
čo sa hýbe. Dzeci kreslá ježka 
z  jabĺčkom napichnutým na 
chrbte, ale neverte temu, on 
tam žádné jablko nemá. 
Alebo áno? Vyfocte a po-
šlite.

Kam sa podzely?

» bapka Blašková

Pre úspešné referendumPre úspešné referendum
Skupinovú terapiu národaSkupinovú terapiu národa

urobiť treba čoskoro,urobiť treba čoskoro,
po neplatnom referendepo neplatnom referende
už na to bude neskoro.už na to bude neskoro.

Zomrel predajca langošov Zomrel predajca langošov 
Langoše chutia každému,Langoše chutia každému,
pánovi, dáme, aj slečne,pánovi, dáme, aj slečne,
len predávať ich, zdá sa,len predávať ich, zdá sa,

je životu nebezpečné.je životu nebezpečné.

Remeselný jarmok v TrnaveRemeselný jarmok v Trnave
Čudovali sme sa na námestíČudovali sme sa na námestí
koľko krásy sa tam zmestíkoľko krásy sa tam zmestí
a nebolo to ani také drahéa nebolo to ani také drahé
ako na námestí v Prahe.ako na námestí v Prahe.

Ach, tá alergiaAch, tá alergia
Kýcham a kašlem na všetko,Kýcham a kašlem na všetko,

večer radšej nepozerám správy,večer radšej nepozerám správy,
alergický som aj na kytice k MDŽalergický som aj na kytice k MDŽ

a hľadám liek čo to spraví.a hľadám liek čo to spraví.

Naučili ich v ZOONaučili ich v ZOO
Behali po mesteBehali po meste

malý medveď s veľkým,malý medveď s veľkým,
za desať eur si ľudiaza desať eur si ľudia

mohli s nimi robiť sel� e.mohli s nimi robiť sel� e.

Nový liek na pamäťNový liek na pamäť
Pamäť sa mi tak zlepšila,Pamäť sa mi tak zlepšila,

že som sa až zľakol,že som sa až zľakol,
aj by som vám poradilaj by som vám poradil
len som zabudol ako.len som zabudol ako.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

Scrabble v knižnici
• pravidelné stretnutia se-
niorov pri spoločenskej hre
každá streda o 14.00 
čitáreň

Kreativ klub
• tvorivá dielňa: Levandu-
ľový klobúčik
• nahlasovanie záujem-
cov osobne, telefonicky 
033/5511782 alebo odbor-
ne@kniznicatrnava.sk
23. jún o 16.30 - záhradná 
čitáreň

Trnavská židovská 
komunita 
• komentovaná obrazová 
prezentácia 
• hostka: Simona Jurčová 
zo Západoslovenského 
múzea v Trnave 
25. jún o 17.00 - záhradná 
čitáreň

PRE DETI A TÍNEDŽEROV 
Mama klub
• téma: Mačka, ktorá milo-
vala pomaranče, zážitkové 
čítanie spojené s aktivitou, 
vhodné pre deti 3+
24. jún o 15.30 - herňa

VÝSTAVKY
Vincent Šikula
• výstavka kníh autora z 
fondu knižnice
9. – 27. jún - čitáreň

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h� ps://www.kniznicatrnava.sk/
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Navždy
v na�ich srdciach

Ing. Juraj Jano�ka

23.6.2026 bude rok čo nás navždy 

opustil Ing. Juraj Janoška, čestný 

občan Trnavy, vedúci konštrukcie, 

technológ, pracovník vývoja. Bol 

veľmi zručný vo všetkých veciach. 

Nič nebolo, že “nedá sa”. 

Spomíname na teba a na tvoj 

humor. Česť tvojej pamiatke. 

Hospodárska 35.
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www.CKDMARKET.sk

Sledujte nás na Facebooku a Instagrame

Predajňa: Zelenečská 111, Trnava Supermarket
Po-So: 7:00 - 19:00

Ne: 7:00-18:00

Záhrada a Elektro
Po-Pia: 9:00 - 18:00

So: 9:00-13:00

Ne: Zatvorené

Inzercia od od 22.06. do 05.07.2026

NAJVÝHODNEJ�IA PONUKA

*Najnižšia predajná cena za posledných 30 dní.

0,
63
�

Kostelecká
anglická slanina 100g
j.c. 6,300€/kg

0,90

0,
72
�

�unka
najvy��ej kvality 100g
j.c. 7,200€/kg

2,69

2,29
�

Kuracie �tvrte
chladené kg

0,65

0,
39
�

Jogobella
classic,standard 150g Zott
j.c. 2,600€/kg
*0,39€

2,29

1,79
�

Olej Bell slnečnicový 1l
*2,29€

0,
59
�

Magnésia
perlivá,jemne perlivá,neperlivá
+záloha k uvedenej cene za obal 0.15€

j.c. 0,390€/l
*0,65€

0,59

0,
39
�

Pivo Smädný Mních
10% 0,5l fl.
+záloha k uvedenej cene za obal 0.13€

j.c. 0,780€/l
*0,39€

9,90

7,59
�

Fernet Stock
originál 35%,citrus 27% 0,5l
j.c. 15,180€/l
*9,90€

Moscato De Luxe
rôzne druhy 0,75l
j.c. 2,650€/l
*2,29€

77,90

2,80
�

XXX
xxx
*1,99€
j.c. 0,024€/ks

Tento propagačný 
leták obsahuje 
38%ný podiel 

potravín 
vyrobených na 

Slovensku.

0,99

1,99
�

2,29

Pohár Twist 720ml/8ks
j.c. 0,400€/ks
*3,60€

3,
20
�

4,40

77,90

2,80
�

XXX
xxx
*1,99€
j.c. 0,024€/ks

1,69

1,19
�

od

12,90
�

Tácky na gril
25x35cm/3ks
j.c. 0,397€/ks
*1,69€

Podnos servírovací sklo
rôzne druhy

0,99

0,69

0,
55
�

Múka
polohrubá, hladká extra �peciál 1kg
Pohronský Ruskov 
*0,55€

0,
16
�

Nakladač 
100g Mäspoma
j.c. 1,600€/kg
*0,16€

0,69 1,49

0,
45
�

Croissant 7days
kakao,jahoda, oreo 60g
j.c. 7,500€/kg
*0,45€

1,19
�

Zmrzlina �ari�an
jahoda,čierna ríbezľa  350ml 
j.c. 3,400€/l
*1,49€

0,29

7,50
�

Nafukovačka
188x71cm
*9,90€

30,90

25,
90
�

Bazén nafuk.
262x175x51cm
*25,90€

0
1
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22,90

19,
99
�

Lis na ovocie liatinový 
*22,90€

33,90 9,90

28,90
�

Altánok Clinton 3x3m
*33,90€

2,69
�

Toaletný papier Q Soft
8ks 3vrst. biely,harmanček,broskyňa 
j.c. 0,336€/ks
*2,99€

3,
49
�

Brikety 2,5kg
j.c. 1,396€/kg
*3,49€

4,093,09

3,
29
�

Biolit
nástraha na mravce
1ks
*4,09€

4,99 2,39

1,99
�

Miska Eco 500ml/12ks
j.c. 0,166€/ks
*2,39€

4,99

2,49
�

Finish le�tidlo
do umývačky riadu 400ml lemon
j.c. 6,225€/l
*4,99€

2,49
�

Aviváž Azurit  836ml
38 pracích dávok rôzne druhy
j.c. 0,066€/PD
*2,99€

5,89

4,59
�

Lanza prací gél
40 pracích dávok 2l
j.c. 0,115€/PD
*4,79€

2,99 3,79

2,89
�

Sanytol uni.,grape 500ml 
j.c. 5,780€/l
*3,79€
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Európska asociácia pre charakter 

a  cnosť (ECVA) organizuje významnú 

medzinárodnú konferenciu s  názvom 

Knowledge – Action Gap in Charac-

ter Development. Po Madride, Ríme 

a Viedni sa tento rok uskutoční na Tr-

navskej univerzite v  Trnave 24. až 26. 

júna. Predstavia sa lídri svetovej dis-

kusie v tejto téme z 22 krajín. Zastúpené 

budú inštitúcie ako Harvard University, 

Jubilee Centre for Character and Vir-

tue pri Birminghamskej univerzite, 

University of Hong-Kong, zástupcovia 

vládnych vzdelávacích organizácií zo 

Singapuru či Veľkej Británie a  mnohí 

vedci, ktorí sú v  tejto téme vo svojich 

krajinách kľúčovými autoritami.

Organizovanie konferencie v Trnave je 

výsledkom dlhoročných aktivít a  spolu-

práce akademikov Pedagogickej fakulty 

TU s  kľúčovými európskymi inštitúciami 

v oblasti výchovy charakteru.

Fakulta výrazne prispela do prebie-

hajúcej reformy štátneho vzdelávacieho 

programu, pre ktorú bola okrem iného vy-

pracovaná koncepcia výchovy charakteru. 

Ide o úspech v oblasti rozvoja vzdelávania 

aj v medzinárodnom kontexte.

Významnou aktivitou trnavských a 

európskych vedcov združených v  ECVA 

je výskumný projekt TEPACE (2024-2026), 

ktorý prináša zistenia o  jednoznačnej 

spoločenskej objednávke začleniť výraz-

nejším spôsobom formáciu charakteru do 

výchovno-vzdelávacích aktivít v  školách. 

Táto objednávka je silná tak u rodičov ako 

aj učiteľov naprieč všetkými krajinami zú-

častnenými vo výskume (Veľká Británia, 

Nemecko, Španielsko, Rakúsko, Česko, 

Poľsko, Slovensko, Lotyšsko), pričom 

ďalšie krajiny sa postupne do zberu dát 

zapájajú (Taliansko, Litva, Chorvátsko, 

Slovinsko). 

Konferencia prinesie hlavné prednášky 

od prof. Tobiasa Krettenauera (USA, spo-

lueditor Journal of Moral Education), prof. 

Marie Silvie Vaccarezza (Taliansko, vedú-

cej Aretai centra pri Janovskej univerzite), 

mladého slovenského vedca a metodológa 

výskumu Matúša Adamkoviča (Slovensko, 

SAV, Karlova univerzita v Prahe) a tiež prof. 

Jamesa Arthura (Veľká Británia, zakla-

dateľa Jubilee centra pri Birminghamskej 

univerzite a profesora na Harvardskej uni-

verzite). 

Dôležitou časťou bude tlačová konfe-

rencia a prezentácia medzinárodného do-

kumentu Trnavská deklarácia o  výchove 

charakteru. Hostia a účastníci sa môžu te-

šiť na panelovú diskusiu zameranú na po-

litiky implementácie výchovy charakteru, 

množstvo sekcií s viac ako 50 príspevkami 

a tiež praktické workshopy.

Trnava sa stane dejiskom prestížnej
medzinárodnej konferencie o výchove charakteru

» red
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PLASTOVÉ OKNÁ
A DVERE

Roletky
deň a noc

0903 342 475     rttrade11@gmail.com

OKNÁ BEZ ZÁLOHY ???
SAMOZREJME ...

Cena zahŕňa:
demontáž, 

montáž, 
parapety, 
murárske

práce a DPH

1
4
0
0

1800

Vonkajšie
hliníkové rolety

a žalúzie
BEZ ZÁLOHY

MALIARSKE PRÁCE 
A SADROKARTÓNY

EXTRA ZĽAVA NA REKONŠTRUKCIE
A STARŠIE DOMY. Ušetrite za drahé

energie a vymeňte okná ešte dnes!549 €od

Á

2
0
-0
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0
2

∙ Plech. škridla, šindeľ
∙ Výmena krovov
∙ Hydroizolácie striech
∙ Výmena rín, zvodov
∙ Nátery striech
∙ Oplechovanie komínov
∙ Výmena korýtok
∙ Podbitie striech
∙ Likvidácia azbestu

0948 107 877

MURÁRSKE
PRÁCE

∙ Zateplenie domov
∙ Rekon�trukcie bytov, RD
∙ Jadrá, kúpeľne, obklady
∙ Kovovýroba - brány, ploty,
   kované a lamelové
∙ Sadrokartóny, omietky
∙ Podlahy, stierky, maľovky 
∙ Potery, murovky,
   prístavby
∙ Búracie práce

STRECHY
MONTÁŽ - VÝMENA

TRNAVA
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Pondelok 22.06.2026
Paradajková polievka s kapustou /A1/
150 g  1. Španielsky vtáčik na spôsob soté, ryža /A1,3/
150 g  2. Kurací rezeň v pivovom cestíčku, opekané zemiaky /A1,3/ 
300 g  3. Boloňské špagety /A1,3,7/
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža,  šalát /A1,3/
150 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3/

Utorok 23.06.2026
Hrachová polievka /A1/ 
150 g  1. Pečená krkovička na čiernom pive, zemiaky /A1/
150 g  2. Kuracia čína, ryža /A1/
300 g  3. Strapačky /A1,3/ 
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň,  zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Streda 24.06.2026
Mrkvovo-hrášková polievka /A1/  
150 g   1. Koložvárska kapusta /A1/
150 g   2. Vysmážané kuracie prsia v sezame, ryža /A1,3,11/
400 g   3. Pizza syrová /A1,3,7/
150 g   4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g   5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/
200 g   6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/ 

�tvrtok 25.06.2026
Hŕstková polievka /A1/
150 g  1. Cíferský kurací rezeň, ryža /A1,3,7/  
150 g  2. Vysmážaný bravčový rezeň plnený klobásou a syrom, opekané zemiaky  /A1,3,7/
300 g  3. Boloňské lasagne /A1,3,7/
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Piatok 26.06.2026
Kelová polievka /A1/
150 g  1. Bravčový rezeň ako lopata, opekané zemiaky /A1,3/
150 g  2. Kuracia pečienka na cibuľke, tarhoňa /A1,3,7/
300 g  3. Parené buchty /A1,3,7/
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Sobota a Nedeľa 27.06 / 28.06.2026
Vývar s niťovkami /A1,3,7,9/
150g 1. Vysmážaný kur./bravč. rezeň, zemiaky, šalát  /A1,3/

Denné menu
22.06.2026 � 28.06.2026

CENA MENU 7�vrátane dovozu

| Vysvetlivky k alergénom

   sú na prevádzke.

| Zmena jedálneho lístku

   vyhradená.

| Váha mäsa je udávaná

   v surovom stave.

info@trnavskydvor.sk | www.trnavskydvor.sk
0901 717 161

objednávky na tel. č.

reklamácie: 0903 460 622 - p. Blažek
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Lipa je strom, ktorý vďaka prenikavo 

sladkej vôni bez problémov spozná-

me už zďaleka. Najcennejšou časťou 

lipy sú jej kvety obsahujúce množ-

stvo zdraviu prospešným látok, či 

už ide o vitamíny C a E, �avonoidy, 

triesloviny alebo éterické oleje.

Lipa obsahuje veľké množstvo antio-
xidačných látok a �avonoidov ako naprí-
klad kemferol, quercetín a hesperidín. 
„Lipový kvet obsahuje okrem �avonoidov 
aj sacharidy, organické látky, vitamíny 
C a E, triesloviny, silice, slizové látky 
v listoch a éterický olej. Slizové látky                       
a éterické oleje sú zodpovedné najmä za 
protizápalový a upokojujúci účinok,“ pri-
bližuje Mgr.Klinčáková z Poradne zdravia 
Regionálneho úradu verejného zdravot-
níctva Bratislava a dodáva, že voňavé 
kvietky lipy pôsobia proti prechladnutiu, 
eliminujú bolesť hrdla, posilňujú nervo-
vú sústavu a pomáhajú proti nespavosti. 
Lipa pôsobí tiež močopudne, podporuje 
potenie i trávenie, využíva sa na obklady 
pri svalových kŕčoch a na popáleniny či 
na upokojenie citlivej pokožky. 

Zber a sušenie - Súkvetia lipy zbie-
rame v júni a v júli, v čase kvitnutia kve-
tov. Rozložíme ich v tenkých vrstvách na 
plech a sušíme v tieni. Skladujeme ich          
v tmavej uzatvárateľnej nádobe.

Použitie - Sušené kvety lipy sa najčas-
tejšie využívajú na prípravu čaju. Ten pri-
pravíme tak, že dve čajové lyžičky suše-
ného lipového kvetu nasypeme do šálky          
a zalejeme vriacou vodou. Odvar nechá-
me prikrytý lúhovať 10 až 15 minút a ná-
sledne ho scedíme. Čaj popíjame vlažný.

Pozor – neprežeňte to

Hoci je to tak, že v tehotenstve treba 
byť s bylinkami opatrný, pri lipovom čaji 
to podľa odborníčky neplatí. „Budúce ma-
mičky si môžu čaj pri miernom nachlad-
nutí vychutnať. Pacienti s kardiovasku-
lárnymi ochoreniami by sa však mali 
vyhnúť dlhodobému pitiu,“ radí. 

Bylinky sú výborným pomocníkom pri 
rôznych ochoreniach, užívať by sme ich 
však mali s rozumom, pretože u každého 
môžu mať iné účinky a aj ich dlhodobé 
užívanie nám môže namiesto očakávanej 
pomoci skôr uškodiť. Ak si nie ste istí, po-
raďte sa vždy so svojim lekárom.

Kvitne lipa – využite 
jej prírodnú liečivú silu

» ren

                     zdroj foto szjeno09190 pixabay
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0902 266 147

STAVEBNÉ 
A TESÁRSKE PRÁCE

ZATEPĽOVANIE, REKONŠTRUKCIE, 
ELEKTROINŠTALÁCIE, JADRÁ,

 OMIETKY, POTERY,  MAĽOVKY, 
ZÁMKOVÁ, PLOTY, KOVOVÝROBA, 

NÁTERY, KOMÍNY, RÍNY

TRNAVA

0948 107 877

NÁTERY
STRIECH
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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využite výnimocné
jÚnové ZLavy

,

najväcší výber vystavených
pomníkov v regióne

zadarmo:
5o písmen, doprava, váza, svietnik, návrh písma,

impregnácia, chodníky, odvoz starého hrobu
,,

zlavy pre seniorovzlavy pre seniorov
,

zlavy pre seniorov
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www.s t r e chyga l i s . sk

KÚPIM
ZETOR 12111

Kontakt:

0908 889 840
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VÝKUP STAROŽITNOSTÍ

0919 261 730
staré sklo, porcelán,hodiny

nábytok a iné predmety
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Ako môže vyzerať krajina, v ktorej 

človek prírodu nielen využíva, ale s ňou 

spolupracuje? Aj na túto otázku hľadá od-

povede medzinárodný projekt COEVOL-

VERS podporený z programu Európskej 

únie Horizon Europe. Prepája vedcov, sa-

mosprávy, miestne komunity, umelcov 

aj environmentalistov z viacerých európ-

skych krajín a skúma nové modely spolu-

žitia človeka a prírody v čase klimatickej 

krízy. Chystajú aj diskusiu, ktorá bude 

otvorená širokej verejnosti.

„Príroda nie je iba kulisa alebo niečo, 
čo máme spravovať zvonku. Sme súčasťou 
jedného spoločného sveta, kde voda, pôda, 
lesy, zvieratá aj ľudia navzájom ovplyvňujú 
svoje prežitie. Projekt COEVOLVERS ukazu-
je, že ak chceme zvládnuť klimatické výzvy 
budúcnosti, musíme sa znova naučiť načú-
vať krajine a spolupracovať s ňou,“ hovorí 
Tatiana Kluvánková z Ústavu ekológie lesa 
Slovenskaj akadémie vied (SAV), v. v. i. 

Projekt COEVOLVERS sa zameriava na 
takzvané prírode blízke riešenia (Nature-
-based Solutions), ktoré môžu pomáhať za-
držiavať vodu v krajine, obnovovať lesy, pod-
porovať biodiverzitu či zvyšovať odolnosť 
komunít voči klimatickej zmene. Vedci v pro-
jekte nesledujú iba dáta o prírode či klima-
tickej zmene, ale skúmajú aj vzťahy medzi 
ľuďmi, krajinou a miestnymi komunitami. 
Spolupracujú priamo s obyvateľmi regiónov, 

samosprávami, farmármi, ochranármi či 
umelcami a hľadajú riešenia, ktoré by boli 
prospešné pre prírodu aj pre ľudí. Súčasťou 
výskumu sú rozhovory s miestnymi komu-
nitami, mapovanie krajiny, participatívne 
workshopy, umelecké intervencie aj tvorba 
interaktívnych výstav. Projekt skúma, ako 
ľudia vnímajú prírodu, čo od nej očakávajú 
a ako možno do rozhodovania o krajine sym-
bolicky zapojiť aj „hlasy“ vody, lesov, pôdy či 
zvierat. Cieľom je vytvárať nové formy spolu-
práce medzi vedou, verejnosťou a prírodou.

Súčasťou projektu sú aj verejné diskusie, 
umelecké aktivity a interaktívne výstavy, 
ktoré majú zrozumiteľným spôsobom pribli-
žovať environmentálne témy širokej verej-
nosti. Jednou z nich bude aj výstava „Naše 
Beskydy – soužití člověka s přírodou“, ktorú 
si verejnosť bude môcť pozrieť od 15. augusta 
2026 vo Veľkých Karloviciach v Beskydách. 

Tému nových foriem spolužitia človeka 
a prírody otvorí aj verejná diskusia „Človek 
a príroda: spolužitie bez návodu?“, ktorá 
sa uskutoční 25. júna 2026 v podvečerných 
hodinách v budove Starého evanjelického 
lýcea v Bratislave. Organizátori chcú hovoriť 
o tom, či môže človek žiť s prírodou nie ako 
jej správca, ale ako jeden z účastníkov spo-
ločného viacdruhového sveta – sveta, kde 
majú svoje potreby a limity nielen ľudia, ale 
aj voda, lesy či pôda. Diskusia bude otvorená 
širokej verejnosti.

Hľadajú nové cesty spolužitia 
človeka a prírody

» ren 
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PLASTOVÉ OKNÁ
A DVERE

Roletky
deň a noc

0903 342 475     rttrade11@gmail.com

OKNÁ BEZ ZÁLOHY ???
SAMOZREJME ...

Cena zahŕňa:
demontáž, 

montáž, 
parapety, 
murárske

práce a DPH
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1800

Vonkajšie
hliníkové rolety

a žalúzie
BEZ ZÁLOHY

MALIARSKE PRÁCE 
A SADROKARTÓNY

EXTRA ZĽAVA NA REKONŠTRUKCIE
A STARŠIE DOMY. Ušetrite za drahé

energie a vymeňte okná ešte dnes!549 €od

Á
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Sloboda nepozná vek.
Keď sa zhorší mobilita a každý krok 
je náročný, schodisková stolička 
Stannah môže byť riešením, ktoré 
vám pomôže zostať nezávislý a žiť 
naplno vo vlastnom domove.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček
 v hodnote 
až 200,- €

Ponuka

Pretože Stannah 
zmení Váš život.

Pre ŤZP občanov 
možnosť vybaviť na 
zakúpenie stoličkového 
výťahu peňažný 
príspevok od štátu.

S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU
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