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Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud'om

39 titulov do 1500 000 domacnosti, kazdy tyZzden ZADARMO

25. TYZDEN / 19. JUN 2026

s N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cycling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

LX)
3 cvcting. slov IR
« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vratane
triedeného zberu zloZiek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
prldu, znd3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunalneho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.
« Kazdy méze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou
triedou, pretoZe Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumuldtory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulétory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urené
vo v3eobecne zavaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
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INFOLINKA

0918709 028

www.bestpozicka.sk |

POZICKY
od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2

37-0096

0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA
OPRAVIME POSKODENE
MIESTA, SKRIDLY, PLECHY,

o P RAVY ODKVAPY A KOMINY.
STRIECH 0918263913

37-0097

STAVEBNE _

E A TESARSKE PRACE

ZATEPLOVANIE, REKONSTRUKCIE,
ELEKTROINSTALACIE, JADRA,

OMIETKY, POTERY, MALOVKY,
ZAMKOVA, PLOTY, KOVOVYROBA,
NATERY, KOMINY, RiNY

0902 266 147

59-0016

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE
KOMiNOV

stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk+ 0907 262 007, 0918 469 799

47-022

HELADAME SIKOVNYCH KOLEGOV

do nasho pivovaru v Hurbanove a na prevadzky HORECA v Nitrianskom kraji.

+ priplatky a bonus,
priemerny zarobok je 1400 - 1700 €.

i zékladng Gdriba zariadeni.

® Pracovny refim: frojzmenna prevadzka.

* Polindavk Sl bk vrcdal h

TECHNIK/TECHNICKA STACIARNI

Mzda od 1100 € mesaéne

* Spolonost Heineken hfadd dvoch Technikov stadiami do Hurbanova

& WARh pbcwsadolin pl saces ik kcnirold el madioncii Galips -5

:

Kipim hodinky, budiky, hodinarske suciastky a naradie. )
Vykdpim aj diely, nastroje i celé vybavenie po hodinarovi
alebo zo starsich zasob. Tel.: 0918 170 073

HYDINARSKA TOROUNICA

INOVINKA: cL D

BROJLEROVE KURENCE
BROJLEROVE KACICE
A MULARD KACERY NA VYKRM

031/781 15 63 » WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
facanooi HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA
CENA DOPRAVY: 7,50€

81-0118

2-14 DNOVE BROJLEROVE KACICE
2-14 DNOVE MULARD KACERE
CELOROCNY PREDAJ NOSNIC

0D 8. TYZDNA CENA PODLA VEKY

Vyrocia a udalosti

26. jiina 1819
bol patentovany bicykel

Cistenie hrobov -
od 50€ KUPIM
Prezlatenie ZETOR 12111
a dosgkévanie
pisma Kontakt:

0911 045678

0908 889 840

40-0053
26-0080

"HEINEKEN

% il
PORADKYNA/PORADCA PRE ROZVO] Qg Stabilng préca g
OBCHODU PREMIUM HORECA, NITRIANSKY KRA) v medzindrodnej spoloénosti
Mzda od 1400 € mesaéne
s moinosfou variabilnej prémie Q e M
aZ do 32 %. N Shisabig eulo
B8 o cchoine posit
* Pracovny tivzok: plny ivlizok, vyfaduje cestovanie v regidne o )
Komémo, Shirovo a Nove Zarmky. ﬂﬁ, Firemna kafetéria
» Naplii prace: starostlivasf o zakamikov, rozvoj obchodmjch vafahoy, a dalSie whody
podpora prevadzok a plrenie obchodnych cielow. N A

= Poiiadavky: komunikatimosf, vodisky preukaz skupiny B,

whodou sii zskladné poZitatové analosti.

* Ponikame: stabilni pricu, zamestnanecké benefity a zézemie

maedzinarodne] spolognost,

ysleni : vyhadou st skisenosti v HORECA segmente a znalos! madarského jazyks.

» Ponukame: stabilnd pracy, slufobné auto aj na sikromné GEely
a atraktivne benefity vratane firemnej kafetérie a zamestnaneckych vyhod.

Zauvjala Vas niektora z ponik?

Poslite svoj Zivotopis cez
Profesia.sk alebo
heinekenslovensko.sk/kariera

78-0068

Sutaz tyzdna s Tiposom

HRAJ
ZODPOVEDNE
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Viac na dvojstrane vo vnutri
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([ TIPOS

Vase vyhry, nasa radost
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 LIP]'UVSKO»LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880  ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
.

Kvitne lipa - vyuzite
jej prirodni lieéivi silu

Lipa je strom, ktory vdaka prenikavo
sladkej voni bez problémov spozna-
me uzZ zdaleka. NajcennejSou castou
lipy st jej kvety obsahujiice mnoz-
stvo zdraviu prospesnym latok, ¢i
uz ide o vitaminy C a E, flavonoidy,
triesloviny alebo éterické oleje.

Lipa obsahuje velké mnozZstvo antio-
xidacnych latok a flavonoidov ako napri-
klad kemferol, quercetin a hesperidin.
, Lipovy kvet obsahuje okrem flavonoidov
aj sacharidy, organické latky, vitaminy
C a E, triesloviny, silice, slizové latky
v listoch a étericky olej. Slizové latky
a éterické oleje s zodpovedné najma za
protizapalovy a upokojujici Gcinok,” pri-
blizuje Mgr.Klin¢akova z Poradne zdravia
Regionalneho dradu verejného zdravot-
nictva Bratislava a dodava, Ze vonavé
kvietky lipy pdsobia proti prechladnutiu,
eliminuja bolest hrdla, posilfiujd nervo-
vi siistavu a pomahaji proti nespavosti.
Lipa posobi tieZ mocopudne, podporuje
potenie i travenie, vyuZiva sa na obklady
pri svalovych kicoch a na popaleniny ¢i
na upokojenie citlivej pokozky.

Zber a suSenie - Stukvetia lipy zbie-
rame v jini a v jali, v ¢ase kvitnutia kve-
tov. Rozlozime ich v tenkych vrstvach na
plech a suSime v tieni. Skladujeme ich
v tmavej uzatvaratelnej nadobe.

PouZitie - SuSené kvety lipy sa najcas-
tejSie vyuzivajl na pripravu caju. Ten pri-
pravime tak, Ze dve Cajové lyZicky suSe-
ného lipového kvetu nasypeme do salky
a zalejeme vriacou vodou. Odvar necha-
me prikryty ldhovat 10 aZ 15 mindt a na-
sledne ho scedime. Caj popijame vlaZny.

Pozor - nepreZeiite to

Hoci je to tak, ze v tehotenstve treba
byt s bylinkami opatrny, pri lipovom ¢aji
to podla odbornicky neplati. ,,Budiice ma-
micky si m6zZu ¢aj pri miernom nachlad-
nuti vychutnat. Pacienti s kardiovasku-
larnymi ochoreniami by sa vSak mali
vyhnat dlhodobému pitiu,” radi.

Bylinky st vybornym pomocnikom pri
réznych ochoreniach, uzivat by sme ich
vSak mali s rozumom, pretoZe u kazdého
moZu mat iné Gcinky a aj ich dlhodobé
uZivanie nam mo6ze namiesto ocakavanej
pomoci skor uskodit. Ak si nie ste isti, po-

radte sa vzdy so svojim lekarom. »ren

Zzdroj foto szjeno09190 pixabay

Revolucia vo svete
fitness dorazila
(o [o)

IMB00Y SPORT
www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865

KM26-25 strana

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
narokom na priestor

Cviéenia si mbézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamendva

Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

¢

Pridte si vyskusat

:“ 1AM akademy

Sevtenkova 23,
851 01 Bratislava
Tel.: 0914 105 644

2

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908

532 682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM
8 DARUJEM

9 Z0ZNAMENIE

Mozno je to tak

vecCer radSej nepozeram spravy,
alergicky som aj na kytice k MDZ

NauciliichvZ0OO
Behali po meste
maly medved's velkym,
za desat eur si ludia
mohli s nimi robit selfie.

NovY{ liek na pamiit
Pamit sa mi tak zlepSila,
Ze som sa aZ zlakol,
aj by som vam poradil

len som zabudol ako. i

Remeselny jarmok v Trnave

Chcetg Si
podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) KM
(medzera) €islo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP KM 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Vas inzerdt bude po skontrolovanf
spoplatneny spdtnou SMS, ktort
Vam vylctuje Vas mobilny operd-
tor. Cena spatnej SMS je 1€ pri texte
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100
znakov a 3€ pri texte s dizkou nad
100 znakov. Sluzbu platbamobilom.
sk technicky zabezpe€uje ELET s.r.0.
Komertné inzerdty, pozvanky na
akcie, ponuky zamestnania a
reality v riadkovej inzercii neuve-
rejiujeme. V pripade zaujmu o
zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.

Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok

4-Dom azéhrada

5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport

7-Detom

8 - Darujem

9 - Zoznamenie

0-Rdzne

SMS je mozné podat aj v dalsich
regiénoch, v ktorych vychddzaju
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom pripade nahradte pismena
KM v texte Vasej SMS kodom
novin, ktory najdete v tiréZi.

Pre tispe$né referendum
Skupinovii terapiu naroda
urobit treba Coskoro,
po neplatnom referende
uZ na to bude neskoro.

Zomrel predajca langoSov
LangoSe chutia kaZzdému,
panovi, dame, aj sleCne,
len predévat ich, zda sa,
je Zivotu nebezpetné.

Cudovali sme sa na namesti
kol'ko krasy sa tam zmesti
anebolo to ani také drahé

ako na namesti v Prahe.

Ach, t alergia
Kyicham a kaslem na v3etko,

ahladam liek ¢o to spravi.

/

» Eva Jaribkova- Chabadova




ZDRAVIE / SLUZBY

Najblizsie k ludom

Leto bez stresu? Vdaka tejto ap

Zaizitky, cestovanie a spontinne
plany. Aby ste si leto uzili naplno,
oplati sa mysliet aj na zadné dvierka.
Ak ste poistencom Ddvery, mate
zdravie pod kontrolou vdaka
mobilnej aplikacii, ktora vas podrzi
v kazdej situacii.

1. Mladi na festivale

Hudba hr4, slnko pecie, nohy bolia...
a mobil hlasi 13 %. Stéle veris, Ze to
das - a dé&s, ak v tlom nemas len
12 rozmazanych fotiek z prvého
koncertu.

Konéi'Vamiplatnostiss

Slneéné okuliare, opalovék, spolahli-
vé tenisky, v ktorych zvladnes aj dlhy
rad nalangose - to je zaklad. A k tomu
este jedna vec, ktora ti moze zachranit
deri: mobilna aplikacia Déovera.

V apke mas digitdlny preukaz
poistenca, takze ak ho bude nedaj-
boze treba, nemusi§ ho hladat
v penazenke - ktoru si pravdepodob-
ne nechal v stane.

Jednoducho: ak mas v mobile apku
Dévery, ma$ pokoj. A ten je na
festivale minimalne taky vzacny ako
miesto v tieni.

TK alebo EK?

Lejar a miiszaki vizsga (TK) vagy az emisszids ellenérzés (EK)?

ESte nikdy to nebolo

jednoduchsie!

Még sosem volt ilyen egyszeru!

@ STK OKKomdrno
Novozamocka cesta 5356/5C
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2. Dovolenka pri mori
alebo v cudzine

Dovolenka ide podla planu: plaz,
fotky, zmrzlina kazdy den. A potom
pride realita - zaludok sa ozve, koza
scervenie, dieta dostane teplotu.

Aj tu pomoze apka Dovery a sluzba
Lekar na dialku.

Funguje 24/7 a spojite sa s lekarom
cez SMS, telefonat alebo videohovor.
Ozve sa vam do 30 mindt.

Lekar poradi, ¢i treba ist na pohoto-
vost, ¢o kupit v miestnej lekdrni alebo
¢i ide len o drobnost, ktord zajtra
prejde.

Rychle, bez stresu a najma - funguje aj
v eurdpskych krajindch.

o

|

0905 917 238

3. Hory, sinko a koza,

ktora si pyta pozornost

Ak milujete hory a spoliehate sa na
nizsie teploty, slnku aj tak neujdete.
A v horach vie byt poriadne silné.
Po ture si mnohi v§imnu zacerve-
nanie, nové znamienko alebo nieco,
¢o ich zneisti.

Aj na to ma Dovera rieSenie: Kozné
vySetrenie online a zadarmo.

Sta¢i apka a fotoapardt v mobile -
problémové miesto odfotite a odos-
lete.

Do troch dni sa vam ozve kozny lekar
s vysledkom a ak treba, vystavi liek
na e-recept.

Rychla kontrola vam usetri nervy aj
komplikdcie. A najma - vSetko vyba-
vite z chaty, z plaze alebo pokojne
aj z lanovky.

alebo si sami

rezervujte termin na
www.stkok.sk

Hivjon minket a 0905 917 238 telefonszamon
vagy foglaljon idépontot sajat maga
a www.stkok.sk oldalon.

Pripadne nas
navstivte a vybavime

Vas este v ten den

Vagy latogasson el hozzank, és akar még

aznap elintézziik Onnek.

89-0001

59-0059
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Ziskajte bonus

10€ &
za registraciu

+20 € po 1. vklade

HRAJ
ZODPOVEDNE

*Plati pre novoregistrovanych hracov. Bonus 10 € ziska hrac

po dokonceni registracie a bonus 50 % k 1. vkladu plati pre vklad
min. 20 € a max. bonus je 20 € a to pri vklade 40 € a viac)
Zakaz hrania hazardnych hier osobam mlads$im ako 18 rokov.

Hazardné hry predstavuju riziko vysokych finanénych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.

KM26-25 strana



Aké budu rekordné MS vo futbale?

Bliziace sa Majstrovstva sveta vo
futbale budu najvacsim turnajom

v histérii futbalu. Fanusikov ¢aka
porcia 104 zapasov, pricom na Gvod

predstavi az rekordnych 48
muzstiev! Ako to celé dopadne?

Sampionat ma tri hostitelské krajiny —
USA, Mexiko a Kanadu. Turnaj sa
zacina 11.juna a vyvrcholi velkym
finale 19. jula 2026. Obhajcovia titulu
su z Argentiny, ako eurdpski Sampioni
cestuju na Mundial Spanieli.

Obe reprezentacie su spolo¢ne

s Francuzskom, Braziliou ¢i
Portugalskom hlavnymi favoritmi na
titul. Sampionat sa bude hratv 16
mestach naprie¢ USA, Mexikom a
Kanadou - pricom v Kanade sa zapasy
MS uskutocni vébec prvy raz.

KTO SU FAVORITI na celkového
vitaza?

SPANIELSKO (kurz 5,75): Krajina
vedena super mladikom Laminom

)

O\
iﬁ"d“aof“
<9©°
)

sa v 12 skupinach po styroch timoch

Yamalom prinasa sudrznu taktiku
a elitnu kontrolu stredu pola, ktord im

vyniesla nedavny titul Majstra Eurépy.

Potvrdia Spanieli svoju dominanciu aj
na MS?

FRANCUZSKO (kurz 6,00): Dvojnasobni

majstri sveta, ktori sa pred Styrmi
rokmi dostali do finale

a v dramatickom zapase prehrali s
Argentinou po penaltach - pricom
zépas skondil 3:3 po predizeni. Favorit
na titul sa méze popysit smrtelnou
zbranou v ofenzive — hra¢mi ako
Kylian Mbappé, Michael Olise ¢i
Ousmane Dembélé.

ANGLICKO (kurz 7,50): Tri levy stéle

¢akaju na svoj prvy titul od roku 1966.

Generdcia okolo Judea Bellinghama
a Harryho Kanea je povazovana za
jednu z najsilnejsich v historii
anglického futbalu. Pride konecne
ich ¢as?

PORTUGALSKO (kurz 8,50): Silna
generacia okolo kapitana a ikony
svetového futbalu Cristiana Ronalda
bazi po svetovom uUspechu.
Portugalsko sice pred desiatimi rokmi

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

ovladlo majstrovstva Eurdpy, no na MS
nikdy nevyhralo. Okrem Ronalda sa
moze spoliehat na mend ako Bruno
Fernandes ¢i Bernardo Silva.

BRAZILIA (kurz 9,10): Selecao vedené
talianskym stratégom Carlom
Ancelottim sa vyznacuje svetovou
kreativitou v podobe hviezdy Realu
Madrid Viniciusa Juniora.

Brazilia ¢aka 20 rokov na triumf na MS.

ARGENTINA (kurz 9,20): Muzstvo okolo
najlepsieho hraca historie Lionela
Messiho vstupi do turnaja ako obhajca
titulu. Génius s ¢islom 10 si zahra na
svojom Siestom svetovom turnaji.
Argentina ma v kadri viac ako
polovicu majstrov sveta - vyuzije
svoju skusenost?

Vies, kto zdvihne trofej? Vsad' na
svojho favorita na Tiposbet.sk.

Hazardné hry st uréené pre osoby od
18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
pre radost!

Kto bol majstrom sveta vo futbale

A: Argentina

v roku 2022?

B: Slovensko

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 19.6.2026 od 10:00 hod. do piatku 26.6.2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region
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POLITIKA

PRAVO A
PRAVDU

ZOROSLAV KOLLAR

Verejna diskusia
Piatok, 26. 06. 2026, 18:00
Hostinec u Gierneho psa,

Nam. M. R. Stefanika 14, Komarno : "

PRIDTE ZISTIT,

PRECO SA HO
OLIGARCHOVIA

BO'A- www.pravonapravdu.sk

KM26-25 strana 6



Vyvdajte sa na potulky Slovenskom

Rozpravkovy festival, bludisko aj arborétum

Rodinny rozpravkovy Festival
ZA7HORAM:i aj tento rok odstartuje
letné prazdniny na Liptove. Tisicky
navstevnikov sa mozu v diioch 3.-5.
jala a10.-12. jila tesit na skvely Sest-
diiovy program plny divadelnych
predstaveni, umenia, vzdelavacich
workshopov a koncertov v podani
popularnych interpretov. V obci
Brehov zasa otvorili Willkov park,
rozsiahly prirodny areal s unikat-
nym vibovym bludiskom v tvare
Iudského odtlacku prsta. V Arbo-
réte Mlynany navstevnikov aj tento
rok laka takmer 2 ooo taxénov dre-
vin z roznych kitov sveta.

FESTIVAL ZA7HORAMi

Deviaty ro¢nik podujatia bude aj
tento rok putovny a po Liptovskom
Jane si to festival 10. jila namieri do
Liptovského Mikulasa, 11. jala do Jas-
nej v Demédnovskej Doline a zaroven na

Vibové bludisko.

Lakajii na vedu, techniku aj umenie

Organizatori aj tento rok nadviazali
spolupracu s partnermi zo sveta vedy,
techniky, umenia, financii, zdravia
a energetiky. Najma vdaka nim sa tak
navstevnikom festivalu predstavi $tu-
dentskd formula STU, nahliadnu do
tajov robotiky, vesmiru, dozvedia sa
mnozstvo zaujimavosti o bezpecnosti
na internete, ako poskytnut prva po-
moc a zachranit zivot, ako sa odmalic-
ka starat o svoje financie, chranit pri-
rodu a mnozstvo dal$ich zaujimavosti.

UNIKATNE ZIVE
VRBOVE BLUDISKO

Juhovychod Slovenska sa mo6ze po-
chvélit novou, mimoriadne original-
nu atrakciou. V obci Brehov otvorili
Willkov park, rozsiahly prirodny are-
al s unikatnym vibovym bludiskom
v tvare ludského odtlacku prsta.

zdroj foto KoSice Region Turizmus

Maliné Brdo a svoje brany na tento rok
uzavrie 12. jila v Liptovskom Hradku.

Chystaji pestry program

Mali aj velki fanGSikovia kvalitnej
zabavy sa uz teraz mo6zu tesit na popu-
larnych umelcov, medzi ktorych patria
Paci Pac, Zahrajko a MySka Eliska, Artur
a Lili, malinyJAM, Sranda Banda, Spie-
vankovo, Snicek Hugo, Mojko a Kajka,
Kizelnik Talostan, Usmievanka, Vesel-
ka a mnoho dalsich. Ani tento rok vSak
nebudii chybat interpreti zo zahranicia
a to konkrétne z Ceska, Polska a Lotys-
ska. ,,Tento rok sme stavili na pestrost
a bohatost programu. Navstevnikom
sa za 6 festivalovych dni predstavi az
7 novych babkovych divadiel, ktoré
dosial na naSom festivale nemali moz-
nost vidiet. Okrem toho chystame nové
Sportovo-umelecké zony, kde si buda
moct deti vyskiaSat telesnt zdatnost,
svoje zru¢nosti a umelecké citenie. Aj
tymto spésobom chceme celé rodiny
aspon na chvilu odtrhnit od mobilov
a elektronickych zariadeni a ukazat im
cestu ako efektivne travit volny cas a
popri tom sa dozvediet mnozstvo uzi-
tocnych informacii,“ avizuje Michal
Rybansky, riaditel Festivalu ZA7HO-
RAMi.

Priestor pre zabavu,
vzdelavanie aj oddych

Rozlahlé centralne bludisko na plo-
che viac ako jedného hektara je Zivou
ekologickou stavbou. Projekt prepaja
principy ekoturizmu s umenim v Kkraji-
ne a pontika rodinam s detmi inovativ-
ny priestor pre zabavu, vzdelavanie aj
oddych na ¢erstvom vzduchu.

Sochy zvierat
aj hracie prvky pre deti

Hlavnou stavebnou kostrou celého
diela je Zivé vibové prtie, ktoré priro-
dzene nadvézuje na historicky odkaz
povodia rieky Ondava. Areal elegant-
ne dopliiajii vibové sochy zvierat, hra-
cie prvky pre deti a moderna vstupna
budova so zdzemim. Pri objavovani
zakuti nového arealu sprevadza nav-
Stevnikov usmievavy a trochu Sibal-
sky vibovy chlapcek Willko, ktory je
maskotom aj straZcom bludiska. ,,Na-
Sou prioritou bolo vytvorit priestor,
kde sa clovek doslova dotkne prirody.
Bludisko v tvare odtlacku prsta sym-
bolizuje stopu, ktora tu zanechavame.
Déraz sme kladli na ekol6giu a udrza-
telnost, pricom sme chceli ukazat, Ze
zadbava moZe existovat v absolitnom
stilade s prostredim. U nas neexistuje
jedna spravna cesta. Kazda ma svoju

Festival ZA7HORAMi.

zdroj foto OOCR REGION LIPTOV

v

hodnotu a nie¢o vas nauci,” vysvet-
lila autorka projektu Anna Balogova.
»Rozvoj udrzatelného cestovného
ruchu je pre nas kltcovy. Preto Kosic-
ky samospravny kraj podporil tento
vynimoény projekt cez program Terra
Incognita sumou 170 0oo eur. Willkov
park je ukazkovym prikladom toho,
ako dokazeme s tctou k prirode vytvo-
rit atraktivny bod zaujmu, ktory prilaka
navstevnikov, zabavi celé rodiny a zaro-
ven podpori ekonomiku a sluzby v regi6-
ne,“ uviedol predseda KoSického samo-
spravneho kraja Rastislav Trnka.

ARBORETUM MLYNANY

V Arboréte Mlyniany otvorili hlav-
ni navStevnicku sezénu. Navstev-
nikov aj tento rok laka takmer 2 000
taxdénov drevin z r6znych kutov sveta.
V uplynulom roku tam pokracovali aj
v modernizacii aredlu a vybudovali
tieZ nové informacné centrum.

Laska k prirode, nadsenie
aj tizba po poznani

Podla vedicej organizacnej zlozky
Arborétum Mlyfiany Ustavu ekolbgie
lesa Slovenskej akadémie vied (SAV),
v. V. i, Jany Kondpkovej je historia
arboréta postavena na laske k priro-
de, nadSeni a tazbe po poznani a toto
miesto ma 134-rocna historiu. ,,DoleZi-
tymi fenoménmi pri vzniku arboréta
boli laska, nadSenie a tizba po pozna-
ni Stefana Ambrézyho — Migazziho,
p6vodnym povolanim pravnika, ktory

Arborétum Mlynany.

mal Gizky vztah k prirode a poznal svet
rastlin aj na cestach po juZnej Eurdpe.
K vytvoreniu Arboréta Mlynany ho
viedla laska k prirode, najma rastli-
nam, a tizba dokazat zivotaschopnost
cudzokrajnych, prevazne vzdy zele-
nych drevin v nasich podmienkach,”
povedala Jana Konopkova. Zakladatel
arboréta sa podla nej snazil dokazat
Zivotaschopnost cudzokrajnych, pre-
dovSetkym vZdyzelenych rastlin, aj
v nasich podmienkach.

Celia novym vyzvam

Dnes vSak arborétum celi novym vy-
zvam. ,,Velkou vyzvou dnesnych dni je
udrzZat tieto rastliny v dobrom stave aj
v Case klimatickej krizy. Pocitujeme ex-
trémy pocasia, o vyrazne komplikuje
starostlivost o dreviny,“ doplnila Jana
Kondpkova.

Popularizacia vedy

Predseda SAV Martin Venhart pripo-
menul, Ze arborétum zohrava vyznam-
nt Glohu aj pri popularizacii vedy. ,,Ar-
borétum nam dava pridantt hodnotu
— verejnost sa tu moze bezprostredne
stretnat s vedou priamo na mieste. Nie
vzdy je to totiz mozné. Tam, kde sa to
da, to radi vyuzZivame a sprostredkiva-
me verejnosti,” uzavrel.

Arborétum Mlytiany je otvorené pocas
pracovnych dni od 7.00 h do 18.00 h, cez
vikendy a sviatky od 8.00 h do 18.00 h.

»ren

zdroj foto SAV
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EUROTHERM
MONT

L INVESTICNE
: TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY

NAJLACNEJSIE
NA MIERU

Sloboda nepoznd vek.

0800 3 3 3 Z 2 3 Ked' sa zhor3i mobilita a kazdy krok )
. . v . . , . Pre TZP ob&anov

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE je narocny, schodiskova stolicka moznosf vybavif na

S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stannah méze byf riesenim, ktoré zakipenie stolickového
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE vém pombze zostaf nezdvisly a Zif

SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINIK, DREVO ' R PretoZe Stannah
CI NEREZ? . ” —. - - N e
] . zmeni Vas Zivot.

vyfahu pefiazny
prispevok od statu.
naplno vo vlastnom domove.

ZAMERANIEA || ot
3DVIZUALIZACIA | L B. | = . @0800 162 162 www.stannah.sk

OBNOWA STE’EDE@D%]

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
Bo KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny

=>zameranie = odborné poradenstvo 4 slovenska
=cenova kalkulacia ZDARMA!!! firma
' NOVINKA 1!

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
BEZPLATNA i J L
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stuprov.
UKAZKA e ! P
-

wwv.\.:bt;rnba;fasada.sk +421905148 393 () info@bombafasada.sk = = .
: VZYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV :

. . 1
PRENAJOM KAVOVAROV

LEPSIA @ g

PRACA e \ Bl
PERSONALNA AGENTURA

SANREMO DS JURA X10
a Velkj automatick kavovar

T0ER - VIKEND 2-10DNi 1-60 NI 60 DNi+ 10N VIKEND 2-100N 11-60 NI 60N+

~ z
SOS STRESNE PRACE : -
NAJDITE it e Pl Ul e
: 60€ 90€ 40€ 20€ 9€ 256 35€ 20€ 15€ 7€

Tesar, klampiar, pokryvac /
Pokryvacské prace NOVYCH =)

ové stresné konstrukcie Y L
e vl ZAMESTNANCOV ’
°“0 Q06 i o _

Izolacia plochych striech
Klampiarske prace “‘ 9 et JURA ES FIORENZATO F64
Malj automaticky kévovar Miynéek

Zateplenie , - (T
106N VIKEND 210N T1-60 DNi 60 DN + 106N VIKEND 2-100Ni T-60DNi 60ONI+

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA E F E KT I v N EJ S I E BIGBEAN.SK 20€30€ 15€ 10€ 5€ 20€30€15€ 10€ 5€
Knntakt. +421 918 081 699 BIG BEAN, Logisticka 6, 91701 Trnava EARIVERALY info@domkavy.sk  Pondelok - Piatok: 08:00-16:30  Jednd sa o nezdviznu E‘ZE‘ponukuv_I

91-0073

KM26-25 strana



