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Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

m : SUCHE &tiepané palivové drevo
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Biedronka

Nizke ceny kazdy deii

J

ZADARMO

0.
| 043,
0,42€/100 g

- ]
Zemla stekvicovymi Paradajky strapcové | - Bravéovy bécik bez kosti v celku
jadierkami 70 g cenaza 1 kg . Krajina mésa
Cena za 1 kus pri kipe 3 kusov: 0,29 € (0,42 €/100 g) ~ cena za 1 kg
Cena za 1 kus pri kipe 1 kusa: 0,43 € (0,62 €/100 g)

29 2026/Cerstvost a kvalita i 3 *Beznd cena. **Predchddzajicacena. ***Najnizsiacenaza30dni. [

Sutaz tyzdna s Tiposom

(29 Viac na dvojstrane vo vnutri (F[TIPOS]
ZODPOVEDNE

Vase vyhry, nasa radost
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAMSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOI;CIANSKO—PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 IVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940  LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
e

Zakrocte proti Skodcom
v zahrade aj bez pouzitia chémie

Z roka na rok pribiida zahradkarov,
ktori nechcii vo svojich zahradach po-
uZivat rdzne chemické postreky ¢i pri-
pravky. Ako vSak potom ochranit irodu
pred Skodcami? Uloha to nie je vobec
jednoducha. Nastastie jestvujii sposoby,
ako sa zbavit neZelanych hosti v nasich
zahradach aj bez zbyto¢nych chemi-
kalii. Zvdcsa to vSak da viac namahy
aspravidla to vyzaduje tiez vicsiu davku
trpezlivosti. Prinasame zopar tipov.

Mravce - Ak sa v zdhonoch objavia
mravce niektori zahradkari nedaja dopustit
na prasok do peciva, ktorym zahony posy-
pd, ini na tento ucel vyuzivaji suSeny ma-
joran. Ten by ich mal jednoducho odpudit.
Ovocné stromy zbavite mravcov pomocou
tabaku a to tak, Ze tabak vloZite do vedra,
zalejete vodou a niekolko dni nechajte 1d-
hovat. Potom do takto pripraveného roztoku
namocte motiiz a nasledne ho omotajte oko-
lo kmena stromu.

Slimaky - Zeleninu pred slimakmi
ochranite pomocou vajecnych skrupin. Roz-
drvte ich a vzniknuty prasok nasypte okolo
rastlin, ktoré si slimaky oblibili.

VosKky - Postrek, ktory si pripravite zo
Zihlavy, vam poméZe zbavit sa vosiek. Apli-
kovat ho vsak treba viac dni za sebou.

Postup: Nazbierajte €o najviac Zihla-
vy, natrhajte ju na mensSie kasky a vlozte

do vedra. Nasledne zalejete vodou. Potom
vedro s vodou a kusmi Zihlavy odlozZte na
tienisté miesto. Nechajte Zihlavu lihovat 24
hodin a potom takto ziskany vyluh prelejte
cez sitko do zahradného postrekovaca.

Micnatka - Pred micnatkou rastliny
chrani roztok,ktory pripravite z dvoch ly-
Ziciek sody bikarbony a dvoch litrov vody.
Nésledne striekajte na listy rastlin dvakrat
do tyzdna, vzdy rano aj vecer.

Vyuzite silu rastlin - Na zeleninové
hriadky vysadte nechtik lekarsky a ak-
samietnicu, dezinfikuji pédu a chrania
rastliny pred Skodcami. Aksamietnica po-
sobi proti hadatkam, nitkovitym cervikom
v pode a tieZ proti molici. Odstrani aj plesne
a hnilobu z pody. K rajciakom a jahodam
sa hodi pazitka, kopor zasa k uhorkam ¢i
Salatom. Fazulu a cibulu ochrani saturejka,
kapustu levandula.
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Vyrocia a udalosti

Rakusko-Uhorsko vyhlasilo srbskej viade v Be-
lehrade vojnu. Zacala sa prva svetova vojna

TIENIACA

VONKAJSIA
TECHNIKA

e vonkajsie zalizie
e vonkajsie rolety
e screenoveé rolety
e markizy

e pergoly

KV(ERTIFIKoVANVMATRﬂl

: mmed 450

Osetrovanie
a rez stromov

Arboristika

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk, 045/540 20 71,0905 298 160

77-0009

WellStav s.r.o.

1-hroby, 2-hroby, viachroby

a urnové komplety

svetlé, tmavé, farebné kamene
renovacia a obnova

starych hrobov
renovacia pisma (zlaté, strieborné)
V cene hrobu ZDARMA:
100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie

Lubomir Adamec

DETVA i

KOMPLETNE
KAMENARSKE
SLUZBY

tel.: 0903 162 933 www.wellstav.sk
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FREZOVANIE w1561
VLOZKOVANIER .0
g REKONSTRUKCIA | -4k

77-0068

LEN U NAS ONLINE aj PREZENCNE

UZ AJ CEZ
URAD PRACE

VYRUB A OREZ STROMOV
\/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV
KOSENIE ZAHRAD

%0902 796 885

" ZBER STARYCH |
VOZIDIEL

a trvalé vyradenie
z evidencie,
mozZnost odvozu.

Po-Pia: 7,00- 15,30
@LUEXD) 0944 530853

81-0133

045/53 33 644

Radovan Mati$

ZASKLIEVANIE BALKONOV
roletky den a noc_.
vertikalne zaluzie” Sug;
siet’ky proti hmyzu 14
zhfihacie lamelové dvere
servis balkénovych roliet

www.balkony.net
0905 767 777

Rez zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, odvoz drevnej hmoty

[J 0904 842 323 & www.citytrees.sk F

STAVEBNE _

A TESARSKE PRACE
ZATEPLOVANIE, REKONSTRUKCIE,
ELEKTROINSTALACIE, JADRA,
OMIETKY, POTERY, MALOVKY,
ZAMKOVA, PLOTY, KOVOVYROBA,
NATERY STRIECH, KOMINY, RiNY

0902 266 147

<
S
S
<
~
IN

71-0006

59-0016

Riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

» Kipim tovdrensky traktor
alebo malotraktor, mbze
byt aj stary, nepojazdny.
Tel: 0949350195

» Klpim motocykle Jawa/
(z/simson/Babetta/Pio-
nier/Stadion aj iné. Tel:
0949371361

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK

» Preddm retro porceld-
nové misy s pokrievkou
na polievku 2ks, pecenové
ovalne misy 4ks, 12ks bie-
le hlboké nové taniere 1€/
ks, fritovaci hrniec, rozne
tacky, salky, rézne poha-
riky. Fotky poslem. Tel:
0903400138

4 DOM A ZAHRADA

» Preddm slamu, malé bali-
ky. Tel: 0917825776

» Kupim haky leSenie. Tel:
0908532682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» Kipim (udové kroje. Tel:
0902708047

7 DETOM

» Kocik pre babiku,drev.
nabytok malovany pre ba-
biky aj riadiky, detsky Sijacf
stroj 40€, detsku Bibliu v
angl. jazyku ilustrovanu
30€, sudok na kapustu. Tel:
0903400138

» Funkény televizor FUNAI
(30€), noze na kapustu
20€, luster na 3Z. (20€),
retro bicykel (5-6r) 30€,
suSiak pradla na balkdn
Z jaklu, retro opierku do
auta nasuvaciu 10€. Tel:
0903400138

8 DARUJEM

»  Sympaticky  39rocny,
173cm vysoky Stihlej posta-
vy, pracujuci nealkoholik,
nefajciar, rodinne zaloZe-
ny bez zavazkov si hlada
priatelku bez zavdzkov.
VS. potesi. Dakujem. Tel:
0917067654

» Intelig. muz hlada
priatelku nad 65 1. Tel:
0903404189

» Seniorka rada stretne
kamarata, ktory sa citi sam
a bavi ho bicykel, plavanie,
priroda. Tel: 0903400138



od pondelka 20.7.do 26. 7.

Lider v Cerstvosti’
a mzkych cenach

Sa oplati.

Rajo Miiam |
Smotanovy jogurt
145 g, rozne druhy

(100 g=0,23)

USETRITE’

s Lidl Plus

099 -59% &

o . W Koktejlové 8 9 219
Cervend dyia paradajky
@ 339 cenazalkg krickové ®

500 g balenie, (1kg =1,98), (LP: 1,78)

Zlaty Baiant Radler
0,5 |, rozne druhy
+zdloh za obal 0,15 €
(11=1,58), (LP:11=1,38)

VT A

s Lidl Plus
B
0 1]

nnnnnnnnn

HIT

Mleté maso MIX
Kuracie prsné rezne 1kg balenie
) bravéové/hovidzie

® cenazalkg

Zartucena kvllta
Clsta chut |

’ \ s Lidl Plus —_ Alesto patrik iivotu.

CENOVY o
el TRHAK (N Boa =25 /o |
SISTEMA Kesu \
Desiatovy box/ oriesky - A
flada na pitie 4 99 2009 es to
kus/balenie I =1,10) L y

\han na www.lidlsk

bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantach pondikaného tovaru. Odber moZny v obvyklom mnozstve.
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NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Ndstroj pre efektivnhu komunikdciu s obcanmi

eho mest2
est do IO oconia,
e prinie vorenos!
e vl prach o g

Ytoré tud

Stvrtstranovy PR &lanok Polstranovy PR &lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komundlne a zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslajd,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k obcanom.

REGIONPRESS otvara priestor pre pravidelnu a vecnti komunikaciu tém
verejného Zivota v regionoch. Nejde o predvolebnu kamparn. Ide

0 moznost vysvetlovat ob¢anom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umoziuju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regione, radi vam predstavime moznosti spoluprace

a medialneho priestoru v nasich novinach.

Predaj mladych
NOsSNic 3
11-tyZdiiové vysokozndSkové | aRma FRAXOVC!
mlddky plemeno DOMINANT -
. » predd)
NOVINKAJ- DOMINANT GREENSHELL ZmeS\
PRIJIMAME OBJEDNAVKY

Kemnych

farmafrajkovci@gmail.com www.farmafrajk

PALIVOVE
DREVO i

 nizka popolnatost
» nedechtuju

o pre vsetky tﬁwg piecok,

N N i A spordkov a krbov
Kontakt: Mariana Kucerova | kucerova@regionpress.sk | 0907 727 201 ROZMERBRIKETY

@ Liaheii ' ponuka:

Bzenica

15519006 60mim e _
NONSTOP SLUZBA| vyhrevnost: 19 MJ/kg

0908 241 937 popolnatost: 1,3% -

- vysoko nosivé mladky Dominant
10 a viac tyzdiové od 8,20 €/ks.
Predaj bez objednavok kazdiu sobotu
0d 09:00 h do 13:00 h do vypredania.
Znaska mladok cca oktober.

Nasu aktudlnu ponuku néjdete vzdy na:
www.liahenbzenica.wbl.sk

Blizsie info a predaj:

v Bzenici ¢. d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom; =

tel.:045/676 91 18,0917 912 693, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

Rozvoz aj v sobotu

p
Ponukame:.
e Zulové hroby

NATERY

STRIECH

ceRTiFikovanyw Fareawi] | © rekonstrukcie
CISTENIE SKRIDIEL a Cistenie starsich hrobov
PRIJEMNE CENY e na splatky bez navysenia

NEDOSTALI STE
ZVOLENSKO?

Zuounzko | B
e =4

Ak vam noviny neboli dorucené,
prosime, nahlaste nam to.

i » 0907 727 201
< kucerova@regionpress.sk

' Dakujeme, Ze ndm pomdhate
byt k vam bliZsie!

(O REGIONPRESS

/

81-0030

LLETIELERAER LN | o kvalitna Zula z Indie, JuZnej Afriky ...
¢ bez financnej zalohy

gistenie . ZAVOLAIJTE,
kanalizacie,

lapacov tukov PRIDEME ZA VAMI.

kamgrqva_mle Obhliadka a doprava zdarma.
lokalizacia

potrubia www.kamenarstvorovnan.sk

NONSTOP - (_ tel. 0917 333 133

OBNOVASHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVUYCH, & flowensié (35 |
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pvodnej krytiny
yzameranie = odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!

) _ NI'NOVINKA !
BITUMENOVA LEPENKA urcena pod solarne panely.
Vel'mi vjhodna aj na beZné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiiov.

NON STOP - 09LL 720 932

Dovoz priamo na adresi 0940658 399
et 0905 355145
Farma Frajkovci: 160 Velcice

80-0005

81-0011

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV :

2V 26-29 strana 4

Riadkova

inzercia

0 ROZNE

» Mlatacka 22 - funkénd,
krosna kompletné, Spulier,
snice, 2 ks hodiny - kukug-
ky, 1 ks 100-rocné hodiny,
rusky samovar, amatérsky
sustruh, zvaracka z dy-
nama, reguldtor triddium,
rozne diely na $ 100, nova
Cierna prilba, novy digestor,
vykonné diddy a triaky, pre-
vodovka na mangl, riadiace
skrinky Skoda Octavia, 1203
RND, Skoda Octavia 16. Tel:
0908370306

» Dobry den. Hladam
pracu ako opatrovatel-
ka. Mam kurz aj prax. Tel:
0949575547

» Dva kolovraty 50€/ks
+ dam motak a benkuyv
ruksaku s chrani¢mi aj s
prilbou nové detské ko-
liesk. korCule 31-34 nastav.,
fritézu olej, retro chrbtovy
kos, 4ks milé hokerlicky
30x30x30, demizon 25 |
opleteny. Tel: 0903400138

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) ZV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP ZV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
(ena spétnej SMS (vrtane DPH).
« Text do 50 znakov 1€
« Text 51z 100 znakov 2€
« Text 101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,ZV* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpe€uje ELET sr.0.)




Najblizsie k ludom

STOTISIC NOVYCH DIGITALNYCH PRIBEHOV

SLUZBY, ZDRAVIE

-

Projekt Digitalni seniori meni Slovensko od zakladov

Ked' sa 72-roéna seniorka prvykrat prihlasi do elektronickej
schranky, objedna sa k lekarovi cez internet alebo posle vnucatam
fotografiu cez smartfén, nejde len o novii zruénost. Ide o prekona-
nie bariéry, ktora ju roky oddelovala od digitalneho sveta. Presne
takéto pribehy dnes pisSe projekt Digitalni seniori.

Jedna z najvacsich vzdelavacich iniciativ svojho druhu na Slovensku
dosiahla vyznamny milnik. K junu 2026 uspesne ukoncilo vzdelava-
nie uz'vySe 100 000 seniorov a znevyhodnenych osob, o predsta-
vuje viac ako 98 % planovaného ciela.

Kto je typicky absolvent projektu?

Data ukazuju pomerne jasny profil najcastejsSieho tGcastnika. Je nim
Zena vo veku priblizne 72 rokov) ktora mala pred vstupom do pro-
jektu len obmedzené digitalne skisenosti a absolvovala kurz pre
zaciatocnikov.

Zeny totiz tvorili takmer 64 % vSetkych absolventov a a7 tri Stvrtiny
ucastnikov sa prihlasili na zaciatocnicku troven. To naznacuje, ze
projekt neoslovil len technologickych nadSencov, ale najma senio-
rov, ktori potrebovali ziskat tGpIné zaklady pre fungovanie v moder-
nom digitalnom svete.

Financované
Eurépskou uniou
NextGenerationEU

PLAN _OBNOVY

doctor @ optic
OCNA OPTIKA

o9

Vychod Slovenska ukazal mimoriadny zaujem

Vysledky odhalili aj prekvapivy regionalny trend. Najvyssie zapojenie
seniorov nebolo vo velkych mestach, ale vo viacerych regionoch vy-
chodného a stredného Slovenska.

Seniori hovoria jasne: odporucali by to dalej

Cisla z dotaznikov patria medzi najpresvedcivejSie vysledky projektu.
* 92,4 % ucastnikov bolo so vzdelavanim spokojnych,

* 93,2 % by kurzy odporucilo svojim znamym,

+ 88 % planuje ziskané zrucnosti aktivne vyuzZivat aj v budicnosti.
Mnohi tcastnici vo svojej spétnej vazbe jednoducho napisali jediné
slovo: Dakujeme.

Viac nez kurz. Mensie digitalne rozdiely na Slovensku

Takmer 100-tisic vySkolenych absolventov je dokazom, Ze vek nemu-
si byt prekazkou digitalneho vzdelavania. Naopak, ked' seniori dosta-
nu prilezitost, dokazu sa naucit nové technolégie rovnako odhodlane
ako ktorakol'vek ina generacia.

A prave v tom spociva najvacsi uspech projektu Digitalni seniori.
Neuéi len pouzivat technolégie. Pomaha seniorom zostat sucastou
sveta, ktory sa okolo nich meni coraz rychlejsie.

¢ D

MINISTERSTVO

INVESTICIi, REGIONALNEHO ROZVOJA
A INFORMATIZACIE
SLOVENSKE) REPUBLIKY

DIGITALNI
SENIORI

VSETKY

OKULIAROVE SKLA

9 TESCO EXTRA, OBCHODNA 4
ZVOLEN

ﬁ OPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK c 0947 955 744

o9

® WWW.DROPTIC.SK
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Hlada sa Prasa. Zahadna kampan ma necakané rozuzlenie

Posledné dni sa na socialnych
sietach objavovali zahadné zabery
z priemyselnych kamier,
rozmazana silueta prasata ci
plagaty s jednoduchym odkazom
»Hlada sa Prasa”. Kampan vyvolala
mnozstvo otazok aj usmevnych
reakcii. Mnohi $pekulovali, ¢i ide

o skutocné patranie, alebo len

o vydareny marketingovy napad.

Odpoved je dnes uz znama.

Nehlada sa stratené prasa, ale
jeho nova podoba.

Verejnost moze rozhodnut o novej
tvari ikonického Prasata

TIPOS sa rozhodol otvorit novu
kapitolu legendarneho zrebu Prasa
v Zite a po prvy raz zapojit do jeho
vizudlnej premeny aj verejnost.
Vyhlasuje preto kreativnu sutaz,

v ktorej moze kazdy autor starsi ako
18 rokov navrhnut vlastnu podobu
ikonického Prasata.

Do sutaze sa mézu zapojit
profesiondlni ilustratori, graficki
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dizajnéri aj amatérski vytvarnici.
Rozhodujuca nebude profesia,
ale originalita, kreativita a kvalita
spracovania navrhu.

Autor vitazného navrhu ziska
finan¢nu odmenu vo vyske 2 000
eur. O vitazovi rozhodne hlasovanie
dospelej verejnosti.

Zo socialnych sieti az
k tvorivej vyzve

Pocas niekolkych dni sa okolo
kampane vytvorila ziva diskusia.
Objavovali sa tipy, kde malo byt
zahadné prasa Udajne spozorované,
vznikali vtipné komentare aj vlastné
tedrie o tom, ¢o sa za kampanou
skryva.

Rozuzlenie viak nie je koncom
patrania. Prdve naopak.

Skutocné hladanie sa iba zacina.
Hlada sa novy vizual Prasata, ktory
moéze v budicnosti nadviazat

na jednu z najznamejsich postav
spojenych so Zrebom Prasa v Zite.

Ako bude vyzerat, dnes nevie nikto.

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Prasa hlada novu podobu.
Kto mu ju mdéze navrhnut?

A: iba profesiondlny grafik

Méze vzniknut pod rukami
skuseného ilustratora,
talentovaného amatéra alebo
niekoho, kto sa do sutaze zapoji len
preto, Ze dostal dobry napad.

Ako sa zapojit

Autori starsi ako 18 rokov mézu svoj
navrh prihlasit prostrednictvom
stranky tipos.sk/hladasaprasa, kde
ndjdu kompletné pravidla sutaze,
podmienky ucasti aj vSetky potrebné
informacie.

Vitaz ziska finan¢nud odmenu

2000 eur a jeho navrh sa moze stat
indpiraciou pre buducu podobu
ikonického Prasata.

Do sutaze sa mozu zapojit iba osoby
starSie ako 18 rokov. Kompletné
pravidla su zverejnené na stranke
tipos.sk/hladasaprasa.

Hazardné hry su urené osobam
star$im ako 18 rokov. Hrajte
zodpovedne. Hrajte pre radost.

B: kazdy s dobrym ndapadom

Spravnu odpoved vyplite EELEl e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kod:

e Sutaz prebieha od piatku 17.7.2026 od 10:00 hod. do piatku 24.7.2026 do 10:00 hod.

Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a statut sutaze ndjdete na www.tipos.sk/region
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ZAMESTNANIE Najéitanejsie regiondlne noviny

Skuste to s nami!

Vyuzite prilezitost' a dajte nam
0 sebe vediet’.

Nemak

Innovative Lightweighting

Ponukame pracu pre operatorov vyroby na rozne vyrobné oddelenia

jadrovina ¢ odlievanie * CNC - finalne operacie * sekundarne operacie * logistika * nastrojaren ¢ udrzba

Staci poslat’ svoj zivotopis a2 my Vas v pripade zaujmu budeme kontaktovat'.

Ponukame benefity ako: . » prispevok na dopravu 120 €/roéne ]
» 13. a 14. plat po skusobnej dobe i » sick day — def volna naviac .
» dochadzkovy bonus (bez PN) 100 €/ mesacne * » bonus za vernost po 1 roku v pracovnom pomere
» » bonus za odporucenie nového kolegu 350" € " » |ll. pilier vo vySke 2,25% z hrubého prijmu
» poukazky na regeneraciu 130 €/polrocne » zlavy na Sportove a kulturne podujatia
Pontikané mzdové ohodnotenie (v zavislosti od pracovnej pozicie a skiusenosti): J
r Zakladny tarifny plat (brutto) od - do: Nastupny plat (brutto) od — do:
870 —-1180 € + priplatky + prémie = 1430 - 1740 € .
. b BlizSie informacie na tel.: 045/6702 315, 0918 835 881.
. Svoje Ziadosti spolu so Zivotopisom posielajte na email: praca@nemak.com .

alebo na adresu: Personalne oddelenie, Vieska 394, 965 01 Ladomerska Vieska.

81-0131

g4 EVONIK

B Leading Beyond Chemistry
' Evonik Fermas s.r.o.

Stabilny zamestndvatel v regioéne - Evonik Fermas hlada novych kolegov!
: _ Evonik Fermas je sticastou nemeckeého koncernu Evonik Industries,
; a patri medzi lidrov v oblasti Specidlnej chémie. NaSa vyroba v Slovenskej Lupci je zamerana
' na biotechnologické procesy, ktoré prispievaju k udrZatelnému rozvoju a inovaciam.
‘ Sme hrdi na to, Ze vytvdrame hodnoty pre naSich zakaznikov, zamestnancov a zivotné prostredie.

Ponuka volnych pracovnych pozicii
- Evonik Fermas s.r.0. ma volné nasledovne pracovné pozicie:

OPERATOR / OPERATORKA VYROBY LABORANT / LABORANTKA
ponukana nastupna mzda 1055 - 1176 EUR ponukana nastupna mzda 1236 - 1298 EUR
nepretrzita 12 hodinova prevadzka nepretrzita 12 hodinova prevadzka

ELEKTRIKAR / ELEKTRIKARKA PREVADZKOVY TECHNIK / TECHNICKA
ponukana nastupna mzda 1357 - 1411 EUR ponukana nastupna mzda od 1600 EUR

STROJNY MECHANIK/ MECHANICKA Co poniikame nasim zamestnancom?

, ., , Pondkana mzda je bez zmenovych priplatkov a bonusov. Po 6 mesiacoch navySenie zékladnej mzdy.
ponikana nastupna mzda 1298 - 1357 EUR Pozicie sii vhodné aj pre absolventov.

P . p P P— NadStandardny bonusovy systém
K uvedenym nastupnym mzdam sa vyplacaji eSte zmenové priplatky a bonusy. Kazdorotnd valorizicia mzdy: Vasa odmena rastie spolu s vami.

Hladame motivovanych ludi, ktori sa neboja vyziev a cheu pracovat Stabilné zamestnanie: Praca v medzinarodnej spolocnosti s dihorocnou tradiciou.
a zaujimavych projektoch v oblasti biotechnoldgie. Podpora osobného rozvoja: Moznosti $kolent, tréningov a kariérneho rastu.
Pridajte sa k nam a staite sa sucasfou timu, ktorj formuje budicnost prostrednictvom inovécii! Prilemnd pracovnd atmosféra: Sme tim, ktory si navzajom pomaha a podporuje sa.

Nastup mozny ihned. Zivotopisy zasielajte emailom: iveta.blaskova@evonik.com.
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Najblizsie k ludom

SLUZBY, ZAMESTNANIE

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vSetky casti tela v jedinom stroji

Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

Futuristicky dizajn s minimdlnym
ndrokom na priestor

Cvi¢enia si mdzete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukdzky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

R FITNESS CENTRA
DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

-
.

INFORMACIE:
+421 907 895 865
'mfo@imbodysport.sk

.\‘9»
IMB0OLDY SrOrRT

www.imbodysport.sk

& KVALITNE
ekg" BRIKETY A PELETY

Pre Gsporné a Cisté karenie

Doprava

ZDARMA

v ramci celej

i, 8 ) @ 100% buk 322€/
‘ﬂlﬁ']' & dihé horenie
Bukoveé brikety & vysoka vyhrevnost 9 6 0 kg
KVALITNE BUKOVE BRIKET Y
A PREMIOVE PELETY : izki Inatost
\ PREM oV _/:;__‘.._., ‘_{‘;""‘-‘_‘_ & nizka popolnatos 4 52€/

& vysoka vyhrevnost
@ ok 1005 kg
% 0918 348 999

OBJ EDNAJTE info@ekomax.sk

@ www.ekomax.sk

14-0003

BRUSENE POMNIKY
A OHRADY Z UMELEHO
A PRIRODNEHO KAMENA
(VYBER Z VIAC DRUHOV) |

- jednohrob
od 2 500€

komplet s montaZou

/.

HROBY KOMPLET

Zavolajte a my

prideme za Vami @ZIGULE 4L

Panické Dravce 67, tel. 0905 150 537, 047/437 43 79
Vzorkova predajiia Filakovo, Biskupicka cesta (pri Lidl), tel. 0903 740 682

43-0019

o —

Member of
CHROPYNSKA
Group

-

CHROPYNSKA

Enginearing. Production. Flaxibility

www.chropynska.sk

NasSa pobocka v Detve prave hlada:

e Majster/ka (supervizor/ka planovania) v strojarskej
vyrobe - Junior
¢ Technolég/icka strojarskej vyroby - Junior

Co od vas pozadujeme:

o VS vzdelanie Il. stupfa strojarske
zameranie

¢ pozicia vhodna aj pre absolventa

¢ Anglicky jazyk/ Nemecky jazyk vyhodou

e pokrocilé pocitacové zrucnosti: Microsoft
Word, Excel, PowerPoint, Outlook

e vyborné komunikac¢né, organizacné,
analytické schopnosti

e prax v odbore vyhodou

Napln prace:

¢ podrobnejsie informacie o
jednotlivych pracovnych
naplniach najdete na nasej
webovej stranke
www.chropynska.sk, v sekcii
Kariéra

Co vam pontikame:

e pracovnu poziciu vhodnu pre absolventa VS

e od 1500 -1 700 Eur brutto, findlna mzda sa
odvija od vysledku pracovného pohovoru

e pracovny pomer v perspektivnej

medzinarodnej  spolo¢nosti, ktord je N
sucastou skupiny Chropynska Group a. s. |

e moznost osobného rozvoja a dalSieho
odborného rastu \___

¢ zaujimavé finan¢né ohodnotenie, motivacné
odmerovanie

e motivacné odmenovanie - bonusy

¢ bohaty socialny program

Chropynska Slovakia a. s.
Dubravy, Areal PPS 48

962 12 Detva, SK

+421 911 126 536, +421 455 203 206
personalne@chropynska.sk

- vynikajiica
nepriepustnostvody zn. Index mineral design

-vzhlad skridle
- vysokd Zivotnost
ZABEZPECUJEME REALIZACIU

S'I(RIDI.‘OVY'C[-I'STRIE(H
>>> na KLUC <<<

Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
s0 Zivotnostou min. 30 rokov
vcene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

HLADAJTE
ZAMESTNANCOV
EFEKTIVNEJSIE

0907 727 201

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE)
A ETERNITOVEJ STRECH

- odstrdnenie necistot -ZAMERANIE ZDARMA
- penetrdcia

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

- ¥ 6"'« : .
- BEZZALOHY ¥ zavapre
o p",ot"'ed"y m ate"- d I =~ seniorov

-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

www.bituflex.sk

Bituflexroznava@gmail.com

Z\V26-29 strana 9
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SLUZBY
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Pohoda v Curious City od 1QOS:
Beaty, adrenalin, chill

Nova bezdymova IQ0S zéna na Pohode po-
zvala dospelych navstevnikov objavovat fes-
tival po svojom. Od Coffee & Rave cez zipline
aZ po nocné DJ sety RudeBoys Radio.

Festival vo festivale. Voniava ranna kava, kon-
certy a tanecné beaty z pédia, smiech zo Silnych
reci. O par krokov dalej graffiti, zipline ¢i verejny
klavir. Stacilo odbocit z hlavného festivalového
chodnika do Curious City, novej bezdymovej
IQOS zoény. Aj tento rok ju na Pohodu priniesla
spoloc¢nost Philip Morris Slovakia ako priestor
pre dospelych navstevnikov, ktori radi objavuja.

Kym niektori sem prisli na ranné Coffee & Rave,
ini si nenechali ujst Silné reci alebo vecerné
koncerty. Mnohi sa zastavili len na par mint,
ale odchadzali ovela neskor ako planovali. Pres-
ne v tom bola sila IQOS zo6ny. Nebolo treba nic¢
planovat. Stacilo vojst a nechat sa viest zveda-

vostou.

,»Na Pohode je najlepsie to, Ze Clovek nikdy nevie,
¢o objavi za dalsim rohom. Presne s tymto poci-
tom sme skladali aj IQOS zénu. Chceli sme, aby
si kazdy odniesol viastny zdzitok a dobry poc-
it z objavovania. Ci uz to bol koncert, ranné
Coffee & Rave, prva jazda na zipline alebo len
prijemnd chvila medzi vystipeniami. A podla

2V 26-29 strana

reakcii navstevnikov sa nam to aj tento rok po-
darilo,“ hovori Beata Kujanova, komunikacna
manaZzérka Philip Morris Slovakia s.r.o.

Hlavny bod programu?
Zvedavost

Pocas troch dni v IQOS zdne Curious City
urcovala program najma zvedavost. Rana patri-
li Coffee & Rave s Mimoza DJs a NAT, publikum
bavili Silné reci, ADONXS s kapelou, Vec, Tono S.
a Skrupo, zatial ¢o Mind Enterprises, Panjabi Hit
Squad a RudeBoys Radio s GLEBom udrZiavali
festivalovii energiu aZz do neskorej noci.
Mimo pdédia navstevnici tvorili v Art Cor-
neri, oddychovali vo Wellbeing zo6ne,
objavovali IQOS Mirror Room, zastavi-
li sa pri verejnom klaviri v Music Jam
Corner alebo sa zapojili do VEEVa
musica ¢i tradicnej ZYN Pillow
Fight. Kazdy si tak z Curious City
odniesol vlastny festivalovy zazi-
tok.

Festivalové leto
dostalo svoj REMIX

S festivalovou atmosférou ladili aj bezdymové
novinky predstavené na Pohode. Letna limitka

10

Zdroj fotiek: PMI

IQOS ILUMA i REMIX priniesla holograficky
dizajn inSpirovany svetlom, farbami a energiou
festivalového leta. Ponuku dopliiajti aj tri nové os-
vieZujlce prichute beztabakovych naplni LEVIA.

Upozornenie: Bezdymové zariadenia IQOS nie st bez rizika.
Dodavaji nikotin, ktory je navykovy. Si urcené len pre do-
spelych, ktori by inak pokracovali vo fajceni alebo uZzivani
inych nikotinovych vyrobkov.

33-0001-1



RAZ VIDIET,
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~ PoOCuT,

—

i RADSEJ -
\

qslav
lar

ok, 23. 07. 2026, 18:00
uracia ZWOLENCAN,

stie ¢ iP 16, Zvolen

e
OBYVATELIA ZVOLENA!
PRIDTE ZISTIT.
AKO OPRAVIME
SLOVENSKO. WWwWWw.pravonapravdu.
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INVESTICNE

NAJLACNEJSIE

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINIK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

& www.bombafasada.sk
+421905 148 383
=) info{@bombafasada.sk

68-001

TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY

NA MIERU v ]~ v .

Kazdy den o trochu viac slobody
Vés domov uchovava spomienky celého Zivota. Stolickovy vyfah
Joya vém umozni pohybovaf sa po kazdom poschodi bezpeéne a
so $tylom. Toto inovativne riesenie spdja pohodlie s eleganciou.

(] Elegantny dizajn s prémiovymi povrchmi
@ |Intuitivne a ergonomické ovlddanie

@ Instalacia a servis od odbornikov Stannah po celom Slovensku

ﬁ Moznost statneho prispevku az do vysky 98 % celkovych nakladov

ﬁﬂ Platba v splatkach k dispozicii

www.stannah.sk

Q© 0800 162 162

MURARSKE

91-0002

( A

POKRYVAC - I ESAR

» Vystavba novych striech
» Pokryvanie Skridlou alebo plechovou krytinou
» Rekonstrukcia a oprava starych striech

» Oprava a vymena odkvapov
» Tesdrske prdce, izoldcie

Ste skdsena murarska partia s viastnym
vozidlom? HLADAME PRAVE VAS !

uransivie:

Bezplatnd
obhliadka!

SO0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokryvac

Pokryvacské prace

Nové stre3né konstrukcie
Opravy

Izoldcia plochych striech
Klampiarske prace
Zateplenie .

Obhliadka a cenova nonul};lllnnmn
Kontakt: +421 918 081699 E

g 0
EXPERTI NA STRECHY
POKRYVACSKE / TESARSKE PRACE
» POKLADKA PLECHOVEJ STRESNEJ KRYTINY

» RENOVACIA STRIECH / ﬁARAZi
» ZATEPLENIE, OPRAVA ZLABOV

»KOMPLETNAVYMENA ~ BW WA
STRIECH gy n PN
) Topeith

-10%

Z CENY PRACE

ZA KVALITU PRACE RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 628

Ohaustia (FHoriroi
x

LETO PRE SENIORQOV

Dovolenkujte iba za 310 €
1,,nepracuijtici déchodca” na 6 dni/5 noci

PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS ???

MY VIEME AKO
A VY VIETE PRECO

- Patrime medzi naj¢itanejSie tyZzdenniky na Slovensku
- PomdZeme Vam ziskat novych zakaznikov

Pobytovy bali¢ek zahfia:
* 5x ubytovanie

* 5x plné penzia

* 1x celodenny zajazd
+ zaujimavé bonusy

Volné terminy:

27.7.-1.8. 31.8.-5.9.
3.8.-8.8. 7.9.-12.9. - 1 4 ! ¥ .
AR ), Poradime Vam ako byt krok pred Vasou konkurenciou

V nadej redakcii si mdZete zadat inzerciu do lubovolného okresu:

Kontaktujete nas: 0907 727 201, kucerova@regionpress.sk

24.8.-29.8. 21.9.- 26.9.
Re.z.ervécie: 09] 8591 942 .
WWW. ’cllus

'en.s|
Penzion*** Oravska horarer, Oravsky
Podzamok 396, lokalita Hrustin Zabava
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