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 vonkajšie žalúzie
 vonkajšie rolety
 screenové rolety
 markízy
 pergoly

VONKAJŠIA

TIENIACA TECHNIKA

VONKAJŠIA

TIENIACA TECHNIKA

SLOVREKLA s.r.o. - Zvolen, Trhová 6 (Tržnica)
B. Bystrica, Bernolákova 2 (Pod Novamedom)

www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk, 045/540 20 71, 0905 298 160

Našu aktuálnu ponuku nájdete vždy na:
www.liahenbzenica.wbl.sk
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- vysoko nosivé mládky Dominant

10 a viac týždňové od 8,20 €/ks.

Predaj bez objednávok každú sobotu

od 09:00 h do 13:00 h do vypredania.

Znáška mládok cca október.

ponuka:

Bližšie info a predaj:
v Bzenici č. d. 127 (smer Vyhne) – okr. Žiar nad Hronom;
tel.: 045 / 676 91 18, 0917 912 693, e-mail: liahenbzenica@gmail.com
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PRIJMEME
PRACOVNÍČKU
na dohodu, aj
dôchodkyňu 
v  B. Bystrici

0905 583 824

KURZ SBS
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UŽ AJ CEZ
ÚRAD PRACE

LEN U NÁS ONLINE aj PREZENČNE

Kontakt:
kurzysbs@sbabb.sk

0911 514 328
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od 25Ä/kusod 25Ä/kus

ŽALÚZIE
SIEŤKY

Horizontálne

0910 494 369

www.samo-sato.sk
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PÔŽIČKY
od 400€ do 30 000€

INFOLINKA

0918 709 028
www.bestpozicka.sk
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- Frézovanie 1 m - 15 €
- Certifikovaný žiaruvzdorný materiál
- Akcia 10m komín vyfrézovanie, 
   vyvložkovanie komplet 900€
- Obhliadka zdarma, dohoda istá

0911 322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

frézovanie

od 15€/m

Zľava 

na materiál

40%
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0948 948 606NONSTOP

čistenie
kanalizácie,
lapačov tukov
kamerovanie
lokalizácia
potrubia

ADAM KRTKO s
.r
.o
.
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ZASKLIEVANIE BALKÓNOV
Radovan Matúö

ŽALÚZIEŽALÚZIE

0905 767 777www.balkony.net

roletky deň a noc
vertikálne žalúzie
sieťky proti hmyzu
zhŕňacie lamelové dvere
servis balkónových roliet

aj sušiaky
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ZBER STARÝCH
VOZIDIEL

a trvalé vyradenie
z evidencie,

možnosť odvozu.

Po-Pia: 7,00 - 15,30
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ŽALÚZIE
SIETE, SERVIS v BB
0907 536 783
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VÝRUB A OREZ STROMOV

V RIZIKOVÝCH PODMIENKACH

ZDRAVOTNÝ REZ

OVOCNÝCH STROMOV

ÚDRŽBA ŽIVÝCH PLOTOV

KOSENIE ZÁHRAD

0902 796 885
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ARBORISTIKA
certifikovaná starostlivosť o vaše stromy

0917 884 717  info@stromyaz.sk  www.stromyaz.sk

- Ošetrovanie stromov
- Výsadba a výrub stromov 

- Istenie korún stromov
- Záhradnícke práce

Orezávanie živých plotov
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Viac na dvojstrane vo vnútri
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www.regionpress.sk
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Každý týždeň: 
Banská Bystrica, Badín, Brusno, Čerín, 
Dolná Mičiná, Dúbravica, Harmanec, 
Horné Pršany, Hrochoť, Hronsek, Kyn-
ceľová, Ľubietová, Lučatín, Malachov, 
Medzibrod, Nemce, Podkonice, Poniky, 
Priechod, Selce, Slovenská Ľupča, Tajov, 
Vlkanová, Brezno, Čierny Balog, Dolná 
Lehota, Nemecká, Podbrezová, Predaj-
ná, Valaská 

bystricko@regionpress.sk

Redakcia: Družby 14
BANSKÁ BYSTRICA

INZERCIA
Mgr. Jana Žabenská  0907 877 860
Ing. Jozef Mesík 0905 915 034

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

43 200 výtlaèkov

DISTRIBÚCIA (56.200 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6221/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-

OKNÁ
DVERE

GARÁŽOVÉ BRÁNY

www.dftrade.sk
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Nov쌴 Kia Seltos
Stvoren쌴 pre objavovanie.

Hedin Automotive Slovakia s.r.o.

Zvolensk쌴 cesta 48, 974 05 Bansk쌴 Bystrica

Tel.: +421 48 47 11 303, bystrica@hedinautomotive.sk
www.hedinautomotive.sk

Kia Sales Slovakia s.r.o.: Bli쏹쏃ie inform쌴cie sa dozvie쏃 u ka쏹d썗ho autorizovan썗ho
predajcu Kia alebo na www.kia.sk. Kombinovan쌴 spotreba paliva: 6,6 - 7,5 l/100 km
emisie CO2: 149 - 169 g/km. Obr쌴zok je ilustra썊n쏯.

SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL
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MAĽOVANIE + VAPKOVANIE STRIECH
od 4,50 €

tel: 0905 922 418
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0918 870 344

MALIARSKE PRÁCE
KVALITNÉ, PRECÍZNE, ČISTO
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SUCHÉ štiepané palivové drevo
s dovozom

 0944 304 589

PLYNOVÉ KOTLY VIESSMANN
Výmena • Montáž • Kúrenie

0915 999 904 / www.vymenakotlov.sk
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 ï www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15Ä/bm

ï PRESTAVBY 

   NADSTREäNÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

ï ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV

MAĽOVANIE  STRIECH

+421 940 876 441 www.striechacolorcoat.com

čistenie & nátery striech
rodinné domy - chaty - kostoly - priemyselné objekty
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www.zlate-pismo.sk

OBNOVA NÁPISOV
A DOSEKÁVANIE

DÁTUMOV
NA POMNÍKY
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äUMNÁ STRECHA
Nátery striech

Nátery kostolov
Opravy komínov
Výmena striech
Čistenie oprava 
maľovanie fasád

0940 849 592
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ČISTENIE ŠKRIDIEL
Forbaský turoň 

– fantazijná postava
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Pomôžeme vám s ich predajom alebo prenájmom

17 ročné skúsenosti na trhu s nehnuteľnosťami

Tržné ohodnotenie vašej nehnuteľnosti

Profesionálne právne, katastrálne a hypotekárne služby

PREDÁVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INÉ?

volajte 0903 419 623

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

» Kúpim staré vonkajšie   zo 
stodoly a ručne kresané 
hranoly. 0908 795 502

» Predám retro porcelá-
nové misy s pokrievkou 
na polievku 2ks, pečeňové 
oválne misy 4ks, 12ks biele 
hlboké nové taniere 1€/ks, 
fritovací hrniec, rôzne tác-
ky, šálky, rôzne poháriky.
Fotky pošlem 0903 400 138

» Kočík pre bábiku, drev. 
nábytok maľovaný pre bá-
biky aj riadiky, detský šijací 
stroj 40€, detskú Bibliu v 
angl. jazyku ilustrovanú 
30€, súdok na kapustu 
0903 400 138
» Funkčný televízor FUNAI 
(30€), nože na kapustu 
20€, luster na 3ž. (20€), 
retro bicykel(5 - 6r) 30€, 
sušiak prádla na balkón z 
jaklu, retro opierku do auta 
nasúvaciu 10€.  0903 400 
138

» Dva  kolovra� 50€/ks+ 
dám k tomu moták a ben-
ku, v ruksaku s chráničmi 
aj s prilbou nové detské ko-
liesk. korčule  31-34 nastav., 
fritézu olej, retro chrbtový 
kôš, 4 ks milé hokerlíčky 
30 x 30 x 30, demižón 25 l 
opletený 0903 400 138

» SYMPATICKÝ 39-ROČNY 
173CM VYSOKY ŠTÍHLEJ PO-
STAVY PRACUJUCI NEALKO-
HOLIK NEFAJČIAR RODINNE 
ZALOŽENÝ BEZ ZÁVÄZKOV SI 
HĽADÁ PRIATEĽKU BEZ ZÁ-
VÄZKOV. VŠ.POTEŠI. ĎAKU-
JEM  0917067654
» Muž  hľadá ženu  
0917051567
» Seniorka rada stretne 
kamaráta, ktorý sa cíti sám 
a baví ho bicykel, plávanie, 
príroda... 0903400138

» Kúpim motocykle Jawa/
ČZ/Simson/Babetta/Pio-
nier/Stadion aj iné... 0949 
371 361

» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE. 
0902 708 047

SO SAMOHYBNOU
PLOŠINOU

VÝŠKOVÉ
PRÁCE

MOŽNOSŤ PRENÁJMU PLOäINY
+421 905 873 176
rmrstav.sro@gmail.com
www.rmr-stav.sk

22.5 m

11.2 m

250 kg

ÚDRŽBA, ELEKTRO,
ČISTENIE, OPILOVANIE
STROMOV a mnoho iného
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B. BYSTRICA, J.KRÁĽA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

CINTORÍN  RADVAŇ NOVÉ URNOVÉ  MIESTA ZAKÚPITE U NÁS

0917 216 390, 0907 840 778

-50%

na všetky pomníky

     Výroba kuchynských 
    pracovných dosiek, krbov, 

 schodov, parapiet 
z materiálov mramor, žula,

 travertíny, guartzit, 
umelý kameň, onyx

ESTA ZAKÚPITE U NÁS
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ko Termálne kúpalisko Termálne kúpalisko TTTTTermálneermálneermálneermálneTTTT
VieskaVieskaVieska ke 

ceTurčianske

TepliceTurčianske

Teplice

Kontakt: 043 492 34 64Kontakt: 043 492 34 64Kontakt: 043 492 34 64

Otváracie hodiny: 

denne od 9.h do 19.h 
(v prípade priaznivého počasia)

Otváracie hodiny: 

denne od 9.h do 19.h 
(v prípade priaznivého počasia)

Otváracie hodiny: 

denne od 9.h do 19.h 
(v prípade priaznivého počasia)

PLAVECKÝ BAZÉN - 50 metrov, 
s teplotou vody od 24°C do 27°C

DETSKÝ BAZÉN
s teplotou vody 
od 27°C do 29°C

TTeeTTTTTTTeeTTTPre návštevníkov sú 
k dispozícii dva bazény:
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Rozvoz aj v sobotu

NONSTOP SLUŽBA

0908 241 937

• nízka popolnatosť
• nedechtujú
• pre všetky typy piecok, 

sporákov a krbov

ONSTOP SLUŽBA

p
ROZMER BRIKETYROZMER BRIKETY

155 x 90 x 60mm155 x 90 x 60mm

Čistý produkt 

zo 100% čistého bukového 

dreva, bez umelín, lepidiel 

alebo škodlivín, 

našej vlastnej výroby

ť

Č
zzzzzzzzzzzzzzz
d

astnej výroby

výhrevnosť: 19 MJ/kg
popolnatosť: 1,3%

299€

tn j

299€
AKCIA
AKCIA

DREVO
PALIVOVÉ
DREVO
PALIVOVÉ
DREVO

www.palivodrevo.skwww.palivodrevo.sk

0905 571 0380905 571 038
sksk
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24. júla 1847  
po 17 mesiacoch cesty dorazila skupina 148 mormónov do údolia 
Veľkého soľného jazera a založili tam Salt Lake Ci�

Výročia a udalosti

Tipy ako si poradiť 

so škodcami v záhrade
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mládky,
morky
brojlerové
kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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Levanduľa lekárska kvitne drobnými 

�alovými kvietkami a je veľmi obľúbená 

nie len pre svoju príjemnú vôňu, ale aj pre 

množstvo priaznivých účinkov na naše 

zdravie. V našich domácnostiach má pre-

to mnohoraké využitie. Nielenže skrášli             

a prevonia náš príbytok, či ochráni šatstvo 

pred moľami, ale pomôže aj pri nespavosti 

a uľaví pri viacerých zdravotných problé-

moch. Jej kvety sa využívajú dokonca aj       

v kuchyni na ochutenie omáčok a dresin-

gov či na dekorovanie zákuskov.

Liečivé účinky

V ľudovom liečiteľstve sa využívala le-

vanduľa úzkolistá už od pradávna. Na náš 

organizmus má táto rastlinka upokojujúce 

aj dezinfenkčné účinky. Pomáha pri dne, re-

umatizme či zápaloch nervov. Využíva sa aj 

pri migréne, búšení srdca a pri žalúdočných 

ťažkostiach.

Zber a sušenie

Levanduľa kvitne od júna až do septembra. 

Zberajte ju na začiatku kvitnutia počas slneč-

ných dní. Pri jej zbere vám dobre poslúžia 

nožnice – strihajte ju do kytice a sušte v men-

ších trsoch zavesených na tmavom vzdušnom 

mieste. To, že je už bylinka suchá a pripravená 

na uskladnenie zistíte tak, že sa jej stonky ľah-

ko lámu. V takom prípade stiahnite prstami 

kvietky a vložte do uzatvárateľnej nádoby. 

Skladujte na suchom a tmavom mieste.

Levanduľový olej

Levanduľový olej môžete vtierať na boles-

tivé miesta pri dne, reumatizme či zápaloch 

nervov, ale aj do spánkov pri bolestiach hlavy.

Budeme potrebovať: 50g sušenej levandu-

le úzkolistej, 1/2 litra oleja - môže byť kvalitný 

olivový, mandľový alebo slnečnicový, sklený 

uzatvárateľný pohár, sklenú fľašu z tmavého 

skla, lievik, plátno alebo sitko

Postup: Levanduľu vložte do pohára                 

s olejom tak, aby boli bylinky úplne ponorené. 

Pohár dobre uzatvorte a nechajte päť týždňov 

odstáť na tmavom mieste. Každý deň zmes 

pretrepte. Následne môžete scediť cez plátno 

alebo sitko do fľaše z tmavého skla. Skladujte 

pri izbovej teplote.

Pozor! - Hoci sú bylinky výborným pomoc-

níkom pri rôznych ochoreniach, užívať by sme 

ich mali s rozumom a mierou, pretože u kaž-

dého môžu mať iné účinky a aj ich dlhodobé 

užívanie nám môže namiesto očakávanej po-

moci skôr uškodiť. Ak si nie ste istí, poraďte sa 

s lekárom.

Levanduľa lekárska upokojí 
aj zmierni bolesti

» ren

zdroj foto Couleur pixabay

Z roka na rok pribúda záhradkárov, 
ktorí nechcú vo svojich záhradách po-
užívať rôzne chemické postreky či prí-
pravky. Ako však potom ochrániť úrodu 
pred škodcami? Úloha to nie je vôbec 
jednoduchá. Našťastie jestvujú spôsoby, 
ako sa zbaviť neželaných hostí v našich 
záhradách aj bez zbytočných chemi-
kálií. Zväčša to však dá viac námahy                  
a spravidla to vyžaduje tiež väčšiu dávku 
trpezlivosti. Prinášame zopár tipov.

Mravce – Ak sa v záhonoch objavia 

mravce niektorí záhradkári nedajú dopustiť 

na prášok do pečiva, ktorým záhony posy-

pú, iní na tento účel využívajú sušený ma-

jorán. Ten by ich mal jednoducho odpudiť. 

Ovocné stromy zbavíte mravcov pomocou 

tabaku a to tak, že tabak vložíte do vedra, 

zalejete vodou a niekoľko dní nechajte lú-

hovať. Potom do takto pripraveného roztoku 

namočte motúz a následne ho omotajte oko-

lo kmeňa stromu.

Slimáky - Zeleninu pred slimákmi 

ochránite pomocou vaječných škrupín. Roz-

drvte ich a vzniknutý prášok nasypte okolo 

rastlín, ktoré si slimáky obľúbili.

Vošky - Postrek, ktorý si pripravíte zo 

žihľavy, vám pomôže zbaviť sa vošiek. Apli-

kovať ho však treba viac dní za sebou.

Postup: Nazbierajte čo najviac žihľa-

vy, natrhajte ju na menšie kúsky a vložte 

do vedra. Následne zalejete vodou. Potom 

vedro s vodou a kusmi žihľavy odložte na 

tienisté miesto. Nechajte žihľavu lúhovať 24 

hodín a potom takto získaný výluh prelejte 

cez sitko do záhradného postrekovača.

Múčnatka - Pred múčnatkou rastliny 

chráni roztok,ktorý pripravíte z dvoch ly-

žičiek sódy bikarbóny a dvoch litrov vody. 

Následne striekajte na listy rastlín dvakrát 

do týždňa, vždy ráno aj večer.

Využite silu rastlín - Na zeleninové 

hriadky vysaďte nechtík lekársky a ak-

samietnicu, dezin�kujú pôdu a chránia 

rastliny pred škodcami. Aksamietnica pô-

sobí proti háďatkám, nitkovitým červíkom               

v pôde a tiež proti molici. Odstráni aj plesne 

a hnilobu z pôdy. K rajčiakom a jahodám 

sa hodí pažítka, kôpor zasa k uhorkám či 

šalátom. Fazuľu a cibuľu ochráni saturejka, 

kapustu levanduľa.

Zakročte proti škodcom 
v záhrade aj bez použitia chémie

» ren

zdroj foto congerdesign pixabay
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0902 266 147

STAVEBNÉ 
A TESÁRSKE PRÁCE

ZATEPĽOVANIE, REKONŠTRUKCIE, 
ELEKTROINŠTALÁCIE, JADRÁ,

 OMIETKY, POTERY,  MAĽOVKY, 
ZÁMKOVÁ, PLOTY, KOVOVÝROBA, 
NÁTERY STRIECH, KOMÍNY, RÍNY

sieť 39
regionálnych
novín

www.regionpress.sk
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