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Viac na dvojstrane vo vnútri
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P R E P R AVA  Ž E L E Z N É H O  Š R O T U  Z D A R M AP R E P R AVA  Ž E L E Z N É H O  Š R O T U  Z D A R M A

OTVÁRACIE HODINY: po – pia  8.00-17.00, so 8.00-12.00

7,20 až 9,30  EUR/kg

0,13 až 0,21  EUR/kg

4,80 až 4,90  EUR/kg

VYKUPUJEME STARÉ KÁBLE VYKUPUJEME STARÉ KÁBLE  OTVORENÉaž do17.00 hod.
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 11. 8. 2026

Viac info str. 3
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AKCIA PLATÍ do 15.8.2026!! 

ČISTENIE 

www.cisteniehrobu.sk 

  1hrob 65€,2hrob 95€  
Obnova písma 1,2€/znak 

Ing. Miroslav Greisiger 
0940 653 651, 0919 205 521  

HROBOV 
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ŽILINA

Opäť máme dostupný čapovaný

INVERTNÝ SIRUPINVERTNÝ SIRUP

VČELÁRI POZOR

pri odbere nad 100kg

1,40€ / kg

1,45€ / kg 

0911 187 1730911 187 1730911 187 173
Sasinkova 13, ŽilinaSasinkova 13, Žilina

PALIVOVÉ
DREVO

0917 249 284
aktuálny cenník:

www.pilavelkerovne.sk
doprava: 1 €/km

cena je vrátane DPH
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TVRDÉ DREVO
od 57 € - 73 € 

/prms *

MÄKKÉ DREVO
od 44 € - 60 € 

/prms *

POLIENKA
tvrdé a mäkké

AKCIA balík podpaľo-
vacích triesok zdarma

* prms = priestor. meter sypaný 
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PALIVOVÉ
DREVO
UKLADANÉ

mäkká metrovica - 47 €/prm

neštiepané klátiky - 58 €/prm

tvrdá metrovica - 57 €/prm

neštiepané klátiky - 68 €/prm

4-5 m dĺžky zľava 5€ = 1 MPR

DOVOZ ZABEZPEČÍME

0911 090 185
0905 193 790

Kuchyne
Šatníky
Kancelárie

Kuchyne
Šatníky
Kancelárie

0948 155 9220948 155 922
www.fordom-interiery.skwww.fordom-interiery.sk

NÁBYTOK na mieru
podľa Vašich predstávpodľa Vašich predstáv
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ČISTENIE ŠKRIDIEL



ZA26-31 strana 2

ZDRAVIE / SLUŽBY, STAVBA Najčítanejšie regionálne noviny
2



ZA26-31 strana 3

BÝVANIE, SLUŽBY, ZVERINECNajbližšie k ľuďom
3

4
7
-0
0
1
1

6
8
-0
0
54

4
7
-0
01
0

Z trvalo udržateľného slovenského lesa

Zubné náhrady
presne na mieru 

Prvá konzultácia zdarma.

0910 541 616

Estetika, funkčnosť, 
vysoká odbornosť 
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 ï www.prm«kominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15Ä/bm

ï PRESTAVBY 

   NADSTREäNÝCH

   ŕASTÍ KOMÍNOV

ï ZATEPŮOVANIE

?QGCƀKOVANIE

   KOMÍNOV
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tĢbw t SRMPMI t rĠafrm rcpkđlmaf8

Stankovany-Coop . . . 9,00 hod.
ävoöov. . . . . . . . . . . . 9,15 hod.
Hubová . . . . . . . . . . . 9,30 hod.
ŕcplmtĆ+Coop . . . . . . 9,45 hod.
Likavka. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Valaöská Dubová. . 10,20 hod.
Komjatná . . . . . . . . 10,40 hod.
H_qclmtĆ , , , , , , , , //*.. fmb,
Vyöný Kubín . . . . . . 11,15 hod.
Jcěrglw , , , , , , , , , , //*1. fmb,
Bziny. . . . . . . . . . . . 12,00 hod.
Mp_tqiĠ NmbxĆkmi /0*03 fmb,
BmjlĆ Jcfmr_+Coop 12,40 hod.
FmplĆ Jcfmr_ , , , , /0*33 fmb,
Qcbj, BsjmtĆ+kostol 13,10 hod.
TcjgƖlĆ , , , , , , , , , , /1*13 fmb,

Mp_t, Nmps`_ , , , , , /1*3. fmb,
Gqrc`lč, , , , , , , , , , /2*.3 fmb,
NĆplga_ , , , , , , , , , , /2*0. fmb,
ą_ěimt , , , , , , , , , , /2*13 fmb,
XĆxpgtĆ+Coop . . . . . . 15,00 hod.
RcpafmtĆ+Lidl . . . . . 15,20 hod.
@cjĆ+Coop . . . . . . . . 15,35 hod.
BmjlĆ RgĢgl_, , , , , , /3*3. fmb,
QrpĆĢ_+kaplnka . . . . 16,05 hod.
Ip_qƳ_lw+námestie. 16,20 hod.
T_pđl , , , , , , , , , , , , /4*13 fmb,
Mojö . . . . . . . . . . . . 16,50 hod.
E`cƯ_lw , , , , , , , , , /5*.3 fmb,
Lcbcbx_ , , , , , , , , , /5*0. fmb,
RcnjgƖi_+Coop , , , , , /5*13 fmb,

25.8., 15.9., 6.10., 

27.10., 17.11., 8.12. 2026

16
tĢbw t QRPCBS t rĠafrm rcpkđlmaf8

Raöov-Cintorín . . . . . . 9,30 hod.
Predmier . . . . . . . . . 9,45 hod.
Súlov - Hradná. . . . 10,00 hod.
Hlboké nad Váhom 11,00 hod.
BmjlĠ FpgƖmt , , , , , //*/3 fmb,
Bitarová . . . . . . . . . 11,30 hod.
Hôrky . . . . . . . . . . . 11,45 hod.
Brezany . . . . . . . . . 12,00 hod.
FmplĠ FpgƖmt , , , , , /0*/3 fmb,

Rosina. . . . . . . . . . . 12,50 hod.
TgěƳmtč, , , , , , , , , , /1*.3 fmb,
Turie . . . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Poluvsie . . . . . . . . . 13,35 hod.
Kam. Poruba . . . . . 13,50 hod.
Konská pri Rajci . . 14,05 hod.
X`wƳmt , , , , , , , , , , /2*0. fmb,
Rajec-Kostol. . . . . . . 14,50 hod.

26.8., 16.9., 7.10., 28.10., 

18.11., 9.12. 202622

tĢbw t þRTPRMI t rĠafrm rcpkđlmaf8
27.8., 17.9., 8.10., 29.10., 

19.11., 10.12. 202618

Koöeca . . . . . . . . . . . 9,00 hod.

Ladce . . . . . . . . . . . . 9,15 hod.

Beluöa. . . . . . . . . . . . 9,30 hod.

Visolaje. . . . . . . . . . .  9,45 hod.

Sverepec. . . . . . . . .  10,00 hod.

B, ImƖimtac+rpĢlga_ . 10,20 hod.

F, ImƖimtac-kostol  . 10,35 hod.

KcqrcƖim+ipƖk_ . . .  10,55 hod.

XĆpgcƖgc, , , , , , , , , , //*.3 fmb,
JĜiw n-K+nměr_ . . . . 11,15 hod.

JwqĆ n-K , , , , , , , , , //*1. fmb,
Nimnica-kostol . . . .  11,55 hod.

SbgƖ_ , , , , , , , , , , , , /0*/. fmb,
Podmanín-KD . . . . . 12,30 hod.

Praznov-KD . . . . . . . 12,45 hod.

Pov. Podhradie-KD. 13,05 hod.

Jasenica  . . . . . . . . . 13,20 hod.

Stupné. . . . . . . . . . . 13,30 hod.

Brvniöte-Coop. . . . .  13,40 hod.

Hvozdnica. . . . . . . . 14,00 hod.

þrg_tlgi , , , , , , , , , ,/2*/3 fmb,
@wrƖ_+rpĢlga_ . . . . . . 14,35 hod.

Petrovice . . . . . . . . .14,50 hod.

Kolárovice . . . . . . .   15,05 hod.

Fjglđi l-T-H. zbroj . . 15,25 hod.

Koteöová . . . . . . . . .15,30 hod.

Dlhé Pole . . . .  . . . . 15,50 hod.

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 11. 8. 2026

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, ovce, 
kozy, ošípané, husi, morky, psy

ImĢc twisnshckc
twqsěclč* `cx fjĆt
_ lmĢgƖgci, Acl_

imĢđ q_kėĢckclgǁ,
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mládky,
morky
brojlerové
kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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8. augusta 1938  
vznik mesta Partizánske (Baťovany)

Výročia a udalosti
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Nazrite do sveta neskorého
stredoveku vďaka výstave 
Život rytiera
   Aj tento rok pre Vás Považské 
múzeum pripravilo na hrade Strečno, 
výstavu - Život rytiera, Návštevníkov 
prenesie do sveta stredovekej kultúry, 
remesla a života šľachty. Dozvedia sa, 
ako vyzeral každodenný život rytiera, 
čo nosila jeho dáma, aké predmety 
sprevádzali šľachtu v období 
neskorého stredoveku a čo z ich 
hodnôt zostáva aktuálne aj dnes. 

  Autormi výstavy sú manželia 

Matejíkovci, ktorí sa histórii venujú viac 

než 25 rokov. Zhromažďovali autentické 

predmety, repliky historických odevov, 

zbroje, doplnky a každodenné 

vybavenie. Mnohé exponáty sú ich 

osobnými predmetmi a nesú v sebe 

príbehy ciest, podujatí a rokov 

poctivého štúdia stredovekého života.

    Výstava ponúka nielen pohľad na 

rytiera ako bojovníka, ale aj človeka 

svojej doby – partnera, ochrancu, 

remeselného znalca či člena 

spoločnosti s pevnými hodnotami. 

Dôležitou súčasťou expozície je aj 

pohľad na život šľachtických dám, ich 

postavenie, módu a každodennosť. 

„Chceli sme ukázať stredovek inak – nie 
ako rozprávku alebo bojisko, ale ako 
skutočný život ľudí, ktorí mali svoje 

povinnosti, ideály aj sny. Veľa hodnôt z 
tohto obdobia je aktuálnych aj dnes – 
česť, remeselná zručnosť, odvaha či úcta 
k tradíciám,“ hovoria autori výstavy. 

Výstava kombinuje originálne 

historické predmety s kvalitnými 

replikami vytvorenými tradičnými 

technikami. Mnohé exponáty sú 

používané pri historických pre- 

zentáciách a podujatiach. „Najná- 
ročnejšie pri tvorbe našej zbierky bolo 
nájsť autentické informácie a zachovať 
historickú presnosť. Často sme študovali 
dobové ilustrácie, archeologické nálezy 
a konzultovali detaily s  odborníkmi,“ 

doplnili autori.

   Výstava bude prístupná do 30. 
septembra 2026 v  rámci prehliadky 

hradu. 

Viac informácií o výstave nájdu záujem- 

covia na www.pmza.sk. 

Foto: Miroslav Janouš
Text: Sabina Pavlíková, PM

párny týždeň:
Bánová, Brodno, Budatín, Bytčica, Po-
važský Chlmec, Trnové, Žilina, Dolný 
Hričov, Horný Hričov, Kotrčina Lúčka, 
Krasňany, Horný Hričov, Lietavská 
Lúčka, Rosina, Stráža, Teplička nad 
Váhom, Terchová, Turie, Varín, Hliník 
nad Váhom, Veľká Bytča, Kotešová, 
Predmier, Štiavnik 

nepárny týždeň:
Bánová, Brodno, Budatín, Bytčica, 
Mojšová Lúčka, Považský Chlmec, 
Trnové, Žilina, Kamenná Poruba, Kon-
ská, Kotrčiná Lúčka, Krasňany, Lietava, 
Lietavská Lúčka, Mojš, Podhorie, Ra-
jec, Poluvsie, Rajecké Teplice, Rosina, 
Stráňavy, Stráža, Strečno, Teplička nad 
Váhom, Terchová, Turie, Varín

zilinsko@regionpress.sk

Redakcia: Vysokoškolákov 6
ŽILINA

INZERCIA
Mgr. Dana Mráziková  0908 979 468
Barbora Gajdošová      0915 780 751

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (50.780 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6214/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026
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0907 974 7910907 974 7910907 974 791www.williman.skwww.williman.skwww.williman.sk

OKNÁ   DVEREOKNÁ   DVERE
Termín

dodania 
- 14 dní

Termín
dodania 
- 14 dní

Vzorkovne PB:    Budova “Zaťko” pri Kauflande, alebo v areáli OSBD

LETNÁ Z
ĽAVA -4

0%

7
5
-0
0
1
4

2
0
-0
0
0
2

ɞȒÇūĶīŒȔȒƥŨƝŕıūĎȕȒƥŕųıĶŭ
ɞ Výmena krovov
ɞ Hydroizolácie striech
ɞ Výmena rín, zvodov
ɞ Nátery striech
ɞ Oplechovanie komínov
ɞ Výmena korýtok
ɞ Podbitie striech
ɞ Likvidácia azbestu

0948 107 877

MURÁRSKE
PRÁCE

ɞ Zateplenie domov
ɞ Rekonötrukcie bytov, RD
ɞȒrĎıƝďȕȒŨưƚĶŭųĶȕȒźĪŨūĎıǐ
ɞ Kovovýroba - brány, ploty,
   kované a lamelové
ɞ Sadrokartóny, omietky
ɞȒÇźıūĎŒǐȕȒƣƪŕĶƝŨǐȕȒŲĎŭźǉŨǐȒ
ɞ Potery, murovky,
   prístavby
ɞ Búracie práce

STRECHY
~¨ Ø ĄȒȤȒòú~F 

Ądvd 
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0915 782 120

od 2 0
€/paleta
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ŽILINA

0948 107 877

NÁTERY
STRIECH
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čistenie striech
a čistenie fasád
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píšte zilinsko@regionpress.sk

Na podanie si INZERÁTU
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Letáková ponuka platí:

od 27. 7. do 9. 8. 2026

Návod na prípravu:
Príprava mäsa: Plátky krkovičky 

osolíme, okoreníme a zprudka opečieme
 na panvici z oboch strán, aby sa mäso zatiahlo.

Základ: Do pekáča vložíme scedenú kyslú kapustu 
premiešanú s nakrájanou cibuľou a rascou.

Vrstvenie: Na kapustu poukladáme opečené mäso
 a podlejeme ho trochou vody alebo vývarom.

Pečenie: Pečieme pri teplote 180 °C
 približne 35–45 minút, kým mäso nezmäkne.

Prajeme dobrú chuť.

Vidiecka 
krkovička 
na kyslej 
kapuste.

NÁŠ TIP

1x VÍRIVKA, 3x GRIL

 1x FATBIKE
      1. 7. - 31. 8. 2026

Chutné
gril mäsko

od 27. 7. do 9. 8. 202

@masiarstvoubyka.sk

j

ZIPSER 
DEBRECÍNKA 

DUSENÁ ŠUNKA
 STROJOVÁ
 VÝBEROVÁ

ZIPSER 
ŠPEKÁČIKY

Cena €/100 g
1 kg - 9,90 €

TOP
CENA

-38%

099
159

Cena €/100 g
1 kg - 10,90 €

TOP
CENA

-16%

109
129

Cena €/100 g
1 kg - 7,90 €

TOP
CENA

-20%

079
099

Cena €/100 g
1 kg - 6,50 €

CENA
S APLIKÁCIOU

-34%

065
099

JELENIA KLOBÁSA Cena €/100 g
1 kg - 15,90 €

159

TOP
CENA

D

LOMBARDEJSKÁ
SALÁMA

Cena €/100 g
1 kg - 12,90 €

CENA
S APLIKÁCIOU

-30%

129
185

CENA
S APLIKÁCIOU

-14%

119
139

Cena €/100 g
1 kg - 11,90 €

CHALUPÁRSKA 
KLOBÁSA 

ZIPSER PÁRKY XXL

Nakupujte cez našu aplikáciu 
a ušetríte pri každom nákupe




