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Chystate sa k vode?
- Pozor na sinice a ,,vodny kvet*

Sinice (cyanobaktérie) sit mikroor-
ganizmy, ktoré si prirodzenou zloz-
kou Zivotného prostredia, respektive
prirodnych vodnych ploch. Niektoré
druhy cyanobaktérii produkujii to-
xické latky, takzvané cyanotoxiny,
ktoré mozu predstavovat zdravotné
riziko pre ludi. ,,KedZe nie vSetky si-
nice produkuji toxické a alergizujiice
latky, miera zdravotného rizika zavisi
od ich mnozstva vo vode, dizky poby-
tu vo vode, frekvencie kiipania, ako aj
od veku a zdravotného stavu kiipaji-
ceho sa,” uvadzajii odbornici z Uradu
verejného zdravotnictva SR.

Pretrvavajiice horiice a slnecné poca-
sie, vyssia teplota vody a dostatok zivin
(najmé fosforu a dusika) vytvaraja pre
niektoré druhy produkujtice cyanotoxiny
vhodné podmienky pre rast. ,,Pri prem-
nozeni cyanobaktérii méze mat voda ze-
lenkasté sfarbenie, ktoré nemusi byt vzdy
vyrazné; pri rozptylenom vodnom kvete
moze byt voda dokonca aj Cira,” opisuji
odbornici a dodavaji, Ze cyanobaktérie
sa Casto hromadia pri brehoch alebo v za-
tokach, aj v zavislosti od smeru vetra. Pri
rozklade vodného kvetu mdZe mat voda
neprijemny, zatuchnuty zapach. Po jeho
vysuseni sa na brehoch a skalach mozu
vytvarat povlaky tyrkysovej a modrej
farby, ktoré vznikaji rozkladom sinico-
vych farhiv. ,,Nevstupujte do zelenej vody

s premnozenymi riasami a sinicami
a nedovolte ani detom ¢i zvieratdm hrat
sa s vysuSenym vodnym kvetom,* pri-
zvukuj odbornici a pribliZuji:

Ako zistit, ¢i sii vo vode sinice
Pritomnost cyanobaktérii vo vode sa
da otestovat jednoduchym spésobom:

® Do priesvitnej nadoby treba nabrat
vodu a nechat ju na svetle postat 15 aZ 20
minft.

¢ Ak sa na hladine vody vytvori prste-
nec alebo masa organizmov zelenkavej
farby pripominajtica posekané ihlicie ¢i
zelenti krupicu, ide pravdepodobne o cy-
anobaktérie.

¢ Ak vdc¢Sina mikroorganizmov klesne
na dno nadoby alebo zostane rozptylena
vo vodnom stipci, ide vacsinou o zdravot-
ne nevyznamné riasy. »ren
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PREVADZKOVY ELEKTRIKAR (m/2)
e Priemerna mzda 1800 €-2300 €

Odber vSetkych
druhov odpadov

NajnizSie ceny vregione —/

& 0915 987 566 @& info@fmtrans.sk

v zavislosti od skusenosti

® Osvedcenie (elektrotechnik na

riadenie ¢innosti alebo na riadenie

prevadzky) podla vyhlasky ¢.
508/2009 Z.z. (§ 15 ods. 1)

VODIC MOTOROVEHO VOZIKA (m/z)

® Priemerna mzda 1200 €

zdroj foto shogun pixabay
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SITIE paplénov a vankiisov

SUNSCREENS! J“ 2
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VLY STGU AN AKCI A prizavolani

PREDAJ
MLADOK
DOMINANT
od 11. 8. 2026
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HRAJ
ZODPOVEDNE

Cistenie+vankusik, alebo

nakupni taska ZDARMA
- |ODVOZ ADOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR |
= \Tel:0905 267 750 PRIEVIDZA

Pre podanie inzercie piste:
prievidzsko@regionpress.sk

Maijte tienenie
pod kontrolou

ZALUZIE - SCREENY - PERGOLY
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ZBER A LIKVIDACIA

ODPADOV

VEGUM a. s. Gumarenska 337,972 23 Dolné Vestenice
prijme do trvalého pracovného pomeru
zamestnancov na pracovné pozicie:

LINKAR (m/2)

® Prax na obdobnej pozicii nutna

OPERATOR VYROBY VO VALCOVNI (m/2)

® Priemerna mzda 1500€-1700€
v zavislosti od vykonu

® Dochadzkovy bonus 40 €

AUTORIZOVNANY
PARTNER CLIMAX

é\ ZALUZIE
\5 CIBULA
PRIEVIDZA

Duklianska 2

0915 865 543

www.zaluzie-cibula.sk

Sutaz tyzdna s Tiposom

Viac na dvojstrane vo vnutri

® Praca na 3 zmeny
e Strava zdarma

Kontakt: 0905 710 203, 0915 845 177, praca@vegum.sk

STAVEBNE _

A TESARSKE PRACE
ZATEPLENIE DOMOV,
STRECHY, OPRAVY
KOMINOV, NATERY
STRIECH, FASAD,
REKONSTRUKCIE,
ELEKTROINSTALACIE,
JADRA, OBKLADY,
POTERY, MALOVKY,
SADROKARTONY,
OMIETKY, IZOLACIE
DOMOV, OPLOTENIA,
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENA RIN

0902 266 147

([ TIPOS]

Vase vyhry, naa radost
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (40150 domécnost)
pamy tyzden:

Ko, Liedtany, Rudnianska Lehota, Sec,
Prievidza, Handlové, Bojnice, Bystria-
ny, Cereriany, Diviacka Nova Ves, Dolné
Vestenice, Horna Ves, Kamenec pod
Vt&énikom, Kocurany, Kostolna Ves, Le-
hota pod Vtacnikom, Nitrianske Sucany,
Nitrica, Novaky, Opatovce nad Nitrou,
Radobica, Oslany, Stitovee, Zemianske
Kostolany

nepamy tyzder:

Prievidza, Handlov, Bojnice, Cigel,
Chrenovec - Brusno, Jalovec, Kanianka,
Klatno, Lazany, Lipnk, Mala Causa,
Malinové, Nedozery - Brezany, Nitrian-
ske Pravno, Novaky, Poluvsie, Poruba,
Pravenec, Réztotno, Sebedrazie, Tuzing,
Velka Causa, Klacno

Vlydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Upravou.

Prosba 0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ném, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34.390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750  TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

L 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

A% 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

ZH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

ZA 50.780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

MI 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

.|

Pripravte si osviezujuce sorbety

Ak sa chystate zorganizovat za-
hradnt party €i grilovacku, prekvapte
svojich hosti netradi€nym dezertom v
podobe osviezujuceho sorbetu. Tato
mrazené pochutka nie je narocna na
pripravu a potrebovat na jej vyrobu bu-
dete len zopar surovin. PrinaSame dva
jednoduché recepty.

Sorbet z Eerveného mel6na

Suroviny: 120 ml vody, 500 g erveného
melona, 3 PL praskového cukru, 1 CL na-
strihanej citrénovej kory

Postup:

Vodu zmieSame s cukrom, citrénovou
kdrou a varime kym sa cukor nerozpusti.
Potom nechdme vychladnut.

Zatial odstranime z meléna jadierka, na-
krajame ho na malé kasky a rozmixujeme.

Rozmixovani zmes zmieSame s vy-
chladnutou cukrovou vodou a vlozime do
chladnicky. Po hodine prelozime sorbet do
nadoby vhodnej na mrazenie a vlozime do
mraznicky. Mrazime aspon 4 hodiny, pri-
¢om kazdu polhodinu zmes premieSavame
vidlickou.

Hotovy sorbet podavame v miskach zdo-
beny listkami méaty alebo medovky.

Malinovy sorbet

Suroviny: 250 ml vody, 500 g malin, 250
g praskového cukru, 1 CL Eerstvej citréno-
vej Stavy

Postup:

* Vodu zmieSame s cukrom a zahrie-
vame kym sa cukor nerozpusti. Potom do
hrnca k sirupu vsypeme maliny a varime
ich za staleho mieSania az kym sa rozvaria
a vznikne malinové pyré. To nésledne sce-
dime do misky tak, aby sa tam nedostali
zrnieCka. Nechame vychladnut.

« Potom do zmesi vmieSame citrénovu
Stavu a misku vloZime do chladnicky. Po
hodine prelozime sorbet do nadoby vhod-
nej na mrazenie a vloZime do mraznicky.
Mrazime asponi 4 hodiny, pricom kazdd
polhodinu zmes premieSavame vidlickou.

« Hotovy sorbet podavame na tanieri-
koch zdobeny malinami a listkami méaty
alebo medovky a prizkami pomarancovej
pripadne citrénovej kory.

Nas tip: Ak je sorbet urceny dospelym,
moZete don tesne pred podavanim primie-
Sat zopar kvapiek malinového likéru.

»ren

zdroj foto shuettner890 pixabay
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G. Svéniho 6
Prievidza

Geodetické prace:

Objednavky:

o geometrické plany e vecné bremeno
e polohopisné a vyskopisné plany
e vytycenie hranic pozemkov, polohy budov a iné

- osobne: Po - Pia 8.00 - 15.00 hod.

(budova Tatrabanky oproti Okresnému stdu)
- telefonicky: 046/542 4152
- elektronicky: geomark@geomark.sk

P

POLYKARBONATOVE SYSTEMY
O 0907195 624
o polasepolas.sk

@ www.polas.sk (O)[f] POLAS

HCADAME
SPOLAHLIVU SIKOVNU
UPRATOVACKU.
UPRATOVANIE

A PRIPRAVA PRE HOSTi

0908 131 199

EPOXIDOVE LIATE PODLAHY
A RK

INTERIEROVE

TY

DVERE

=VINYLOVE ® KOMPOZITNE @ LAMINATOVE

PODLAHA ADVERE UZ DO TYZDNA

Z+Z Home, s.r.0., Mliekarenska ulica 16
(Zapotdeky), PRIEVIDZA, tel.: 046/5432 092,
mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk

| i Ivan Grolmus w

budova OD Rozvoj

@ Ivan Grolmus
@ autoskola-turbo.sk

Novy kurz 24.8.2026

NOVINKAI Kurz na skupinu BE - privesné vozflky za asobny automolbil.

budova galantérie pri stanici

budova Agroprodukt a.s

Prid sa presvedcit, Ze sme najlepsi ...

PD26-32 strana
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AZAMERANIE
NAMIERU

ObCianska
riadkova

inzercia

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

3 6 HOBBY A SPORT

» Darujem ciklo trojkolku 0903
619044

9 ZOZNAMENIE

» 60r. muz hlada StihlejSiu
priatelku z PD, alebo Bojnic,
ktora ma rada prirodu a zau-

jem o vazny vztah. SMS. 0918
572436

0 ROZNE

1 AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
7 DETOM

Chcetesi
podat’ inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866 v tvare:

RP medzera PD medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP PD 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat i moZete po-
dat'len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tie inzeratu a jeho cenu, ktori vam
vyUctuje V&S mobilny  operétor,
Cena je 0,60 € s DPH za kazdych
zacatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vratane medzier. Ni¢ iné
nedctujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

13-0013

13-0029




Najblizsie k ludom

PORADNA, GASTRO

Prisnejsia kontrola PZP aj automatizované zasielanie pokit

Zacinaja platit nové pravidla v PZP

0d 1. augusta 2026 nadobudol Gcin-
nost zakon, ktory zavadza nové pra-
vidla povinného zmluvného poistenia.
Legislativa prinesie prisnejSiu kon-
trolu PZP, automatizované zasielanie
pokiit aj vyradenie dlhodobo nepois-
tenych vozidiel z evidencie. Cielom je
radikalne zniZit pocet nepoistenych
vozidiel v cestnej premavke a zvysit
ochranu zodpovednych vodicov.

Proces zavadzania nového systému je
rozdeleny na dve etapy:

V prvej etape sa vycisti databaza vo-
zidiel od tych, ktoré sa uz realne nena-
chadzaji v cestnej premavke

o Ministerstvo vnitra bude pocas au-
gusta posielat tym drZitelom alebo vlast-
nikom vozidiel, ktoré nemaji platné PZP
dlhsie ako dva roky, oznamenie o tejto
skutocnosti. Drzitelia buda upozorneni na
povinnost uzatvorit poistenie a na nasled-
ky, ak tak nespravia. Oznamenie im bude
dorucené do elektronickej schranky pro-
strednictvom tstredného portalu verejnej
spravy Slovensko.sk. V pripade, Ze ju ob-
Can nema aktivovand, pride mu v listinnej
podobe.

o Kazdy dostane ¢as do 30. septembra
2026, aby vykonal napravu - vozidlo pois-
til, predal, doc¢asne vyradil alebo dal evi-
denciu do poriadku. V pripade, zZe drZitel,

ktory dostane oznamenie, povaZzuje svoje
vozidlo za poistené, je potrebné aby kon-
taktoval svoju poistoviiu.

¢ Ak neddjde k naprave, budd v oktdbri
vSetky takéto vozidla hromadne natrva-
lo vyradené z evidencie z Giradnej moci
a nebude ich mozné pouZivat v cestnej
premavke. O vyradeni vozidla z evidencie
bude vlastnik vozidla alebo drzitel vozidla
takisto informovany.

¢ Obdobne sa v oktobri trvalo vyradia aj
tie vozidla, ktorym sa skoncila lehota do-
Casného vyradenia z evidencie najmenej
pred 24 mesiacmi, a vlastnik alebo drzitel
nepoziadal o vykonanie zmeny do 30. sep-
tembra 2026.

Po jednorazovom trvalom vyradeni
dlhodobo nepoistenych vozidiel nastu-
puje druha etapa - systémova zmena

Zavedie sa takzvana objektivna zodpo-
vednost drzitela vozidla za neuzatvorené
PZP. Stat tak bude vediet jednoduchsie —
automatizovane — kontrolovat PZP aj za-
sielat pokuty.

¢ Ak bude vozidlo bez platného PZP viac
ako 30 dni, systém automaticky vygeneru-
je pokutu. Pokuty budd ukladat okresné
Grady v rozkaznom konani na zaklade in-
formacii z prepojenych databaz.

o Vj$ka pokuty bude od 120 do 900 eur
podla celkovej hmotnosti vozidla.

e Za to isté vozidlo bez poistenia zodpo-
vednosti sa bude ukladat pokuta opakova-
ne: kazdych 150 dni, a to v dvojnasobnej
vyske.

e Pokuta sa znizi o tretinu, ak ju drZitel
uhradi do 15 dni od dorucenia rozkazu.
0 dalsiu tretinu sa pokuta zniZi, ak drZitel
vozidla zaroven v tej istej lehote aj uzatvori
PZP alebo vozidlo sam vyradi z evidencie.

e Poslednym krokom bude vyradenie
dlhodobo nepoisteného vozidla z evi-
dencie. K tomuto kroku sa pristipi po 24
mesiacoch bez platného PZP, ak napriek
ulozenym pokutam bude vozidlo stale ne-
poistené.

Platnost PZP sa bude kontrolovat aj
pri TK, EK a cestnej kontrole

0d 1. oktbbra 2026 sa bude kontrolovat
PZP aj v ramci stanic technickej a emisnej
kontroly. V praxi to bude znamenat, Ze ne-
poistené vozidlo neprejde technickou ani
emisnou kontrolou. PZP budi kontrolovat
aj policajti pri cestnych kontrolach, ktori
na mieste zadrZia osvedCenie o evidencii
vozidla v pripade, Ze nebude poistené.

Povinnosti po vyradeni vozidla

¢ Vozidlo po vyradeni strati schvéalenie
na prevadzku v cestnej preméavke a nemoz-
no na fiom dalej jazdit. Jazdou navyrade-
nom vozidle riskuje vodi¢ okrem penaznej

"

zdroj foto cristhian_adame_photo

pixabay
pokuty aj odobratie vodi¢ského preukazu
a zakaz Soférovania na 3 roky.

e Osobné alebo nakladné vozidlo do
3,5 t, ktoré fyzicky existuje, je ob¢an po-
vinny podla zakona o odpadoch odovzdat
na druhotné spracovanie autorizovanému
spracovatelovi vozidiel. Neplatné doklady
a tabulky s eviden¢nym ¢islom odoberie
spracovatel starych vozidiel pri prevzati
vozidla na druhotné spracovanie a o pre-
vzati vozidla vyda potvrdenie.

e Vozidlo nad 3,5 t nepodliecha po-
vinnosti odovzdat ho spracovatelovi na
druhotné spracovanie. Neplatné doklady
a tabulky s evidencnym cislom je potreb-
né odovzdat na ktorykolvek dopravny in-
Spektorat.

Informdcie poskytlo
Ministerstvo vniitra SR

»ren

NajlepsSie napady nevznikaja
v kancelariach ani za zatvorenymi dverami.

Vznikajua medzi Vudmi.

SPECIALNU
A VELKU

Preto som si ja Dalibor Cvopa pre vas pripravil

POVEDZTE MI SVOJ NAZOR

najviac hrdi?

Na co ste v meste Prievidza
alebo v regiéne hornej Nitry

A €o by ste naopak
chceli zlepsit?

KAZDY PODNET SI OSOBNE PRECITAM, pretoZe verim, Ze najlepsie rie3enia poznajli préve bezni ludia.

AKO SA ZAPOJIT ?

Prineste svoj podnet do predajne

o

Poslite ho e-mailom na:
info@sladuckeovocie.sk

Alebo postou

Sladugké ovocie, (G. Svéniho 3, Prievidza).

Nezabudnite pripojit svoj telefénny kontakt.

~

40x

poukazka
v hodnote

5¢€

A HRAJTE O

[ ] ]
y 123
poukazka
v hodnote

10 €

Do 30. 9. 2026 sme pre obyvatelov hornej Nitry pripravili Specialnu sutaz.

-2

poukazka

v hodnote

20 €

DAKUJEM,
ZE VAM ZALEZi
NA NASOM REGIONE.

majitel predajni Sladucké ovocie

PD26-32 strana
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MALE VELKE

PRAVDY:

»0byCajny“
potlesk

Minuly tyZdei sme sa
zamyslali nad tym, pre-
¢o po dovolenke niekedy
potrebujeme  eSte  jednu
dovolenku. Aby sme si od-
dychli z toho oddychovania
:) Tak som si povedala, Ze
tato teériu overime v pra-
xi. Zbalili sme si s muZom
plavky a vyrazili na viken-
dovy wellness. Po celom dni
v bazénoch a saunach nam
vyhladlo, a tak sme sa tesili
na dobril veceru v hotelovej
reStaurdcii. Bola vyborna,
ale postgastralny zazitok
v nas prehlusilo nieco iné.
V hotelovej restauracii bola
aj uzavreta spolocnost. Nie-
koho narodeniny. Torta,
prskavky, naladu komornej
oslavy dotvarala dvojica
muzikantov. Mladé dievca
s huslami a chalan s gitarou.
Nerobili tane¢ntt zabavu.
Len prijemne hrali zname
songy a dotvarali atmosféru.
Dohrali prva skladbu. Ti-
cho. Ziadny potlesk. Druhii.
Zase niC. Tretiu... Stvrtd...
piatu... To ticho medzi pes-
nickami zacalo byt doslova
tazkeé. Ale ti dvaja hrali dalej
s rovnakym nasadenim. Bez
urazenych pohladov, bez
naznaku sklamania. Ako-
by si povedali, Ze aj ked ich
mozno nikto nepociva, oni
svoju pracu odvedi najlep-
Sie, ako vedia. A prave to ma
zasiahlo. Po Siestej pesnicke
sme sa s muzom na seba len
pozreli. Bez jediného slova
sme zacali tlieskat. A aj par-
tia Iudi pri vedlajSom stole.
Normélne nam bolo trapne.
Nie za tych muzikantov. Za
tych Iudi, ktori si ich zavo-
lali na oslavu. V tej chvili
mi doslo, aka zvlastna vec
je potlesk. Trva mozno pat
sekiind. Nestoji ani euro. Ne-
potrebujete nai talent, vzde-
lanie ani odvahu. A predsa
ho niekedy Setrime, akoby
bol najvzacnejSou menou
na svete. Odvtedy rozmys-
Jam, kolko Iudi okolo nas
hra svoje tiché koncerty
a rohi svoju pracu poctivo,
potichu a srdcom. Casnici.
Predavacky. Soféri autobu-
sov. Hudobnici. Uitelia.
Zdravotnici... MoZno nepo-
trebujii standing ovation.
Mozno im staci obycajné...
,Dakujem.“ Alebo tjch par
sekiind potlesku. Pretoze
nikdy nevieme, komu prave
venujeme jeho prvy...

L

» sz

Horacavy zvysuji riziko utopenia

Horticavy sa toto leto na Slovensku
akosi udomacnili a prinasaji so se-
bou aj mnohé rizika. Jednym z nich
je, Ze zvySuju riziko utopenia. Upo-
zornil na to na socialnej sieti Sloven-
sky Cerveny kriz a pridal nasledovné
rady:

¢ Ak sa planujete schladit pri vode,
budte opatrni, pretoZe ak ¢lovek s pre-
hriatym organizmom nahle skoci do
studenej vody, telo zaZiva teplotny Sok
areaguje prudkym stresom a to:

Dychanie sa zrychli a stane sa plyt-
kym, tepova frekvencia sa zvysi a zaro-
ven dodjde k z@iZeniu ciev. Takato nahla
reakcia moze vyuastit do straty vedomia,
vaznych portch srdcového rytmu alebo
dokonca az k zastave krvného obehu.
Ak sa v tom ¢ase nachadzate vo vodnom
prostredi a mimo dosahu pomoci, riziko
utopenie je vysoké.

¢ Ako sa schladit bezpecne?

OvlaZte si najprv koncatiny, postup-
ne trup aj hlavu. Zostartite pocas ochla-
dzovania v bezpeci pri brehu dostatoc-
ne dlho - ak by vam prislo nevolno, viete
sa posadit na breh alebo vas dobre vidia
ludia v okoli. Ak chcete po ochladeni
plavat dalej od brehu, majte pri sebe
plavecki bojku.

Pozor na deti pri vode:

Kazdému utopeniu sa da predcha-

dzat a to:

o Nikdy nenechavajte pri vode deti
bez dozoru.

o Zakryte alebo oplotte vo vasom
okoli vsetky bazény, studne ¢i nadoby
na dazdova vodu.

¢ Navstevujte detské ihriskd mimo
dosahu vody.

o Naucte deti plavat a osvojit si pra-
vidla bezpecnosti pri vode.

o Naucte sa spravne poskytnit prvi
pomoc.

Podla tdajov Svetovej zdravotnickej
organizacie, Stadie preukazali siln
stvislost medzi vilnami horti¢av a pri-
padmi utopenia. Napriklad vo Velkej
Britanii vyskum zistil, Ze pocet Gmrti
utopenim sa zvySuje o 7,2 % pri kazdom
zvySeni teploty o 1° C. Riziko je zaroven
takmer patnasobne vyssie v diioch, ked
teplota presiahne 25 °C, v porovnani
s dnami, ked je pod 10 °C.

e -3

zdroj foto Pexels pixabay

»ren

16. augusta 1896

na rieke Klondike v kanadskom teritdriu Yukon bolo najdené zlato,
¢im sa zacala zlata horicka na Klondiku

Vyrocia a udalosti

ODSTRANIME HRDZU,
FARBU A NECISTOTY

Bl

KAMEN

9% Y
& X
Kovy FARBY DREVO

-

CLEAN

LASEROV

LASER

b o

®© +421 907 895 317
info@la

RESTAURATORSTVO

JOZEF

CISTENIE POVRCHOV

ww.laserproclean.sk

rproclean.sk )) Pdsobime po celom Slovensku

MAM ZAUJEM 0 KOPU BYTU
v povodnom stave v meste
PRIEVIDZA, BOJNICE, HANDLOVA.
Platba v hotovosti.

V pripade ponuky ma prosim kontaktujete

na tel. ¢.: 0907 462 244

KLIMATIZACIE

3,5 kW cena s montazou 750,00 €

www.interclima.sk 0911069 257

PD26-32 strana

32-0023

s teplotou vody
od 27°C do 29°C

20-0033

4

13-0228

Pre navstevnikov su
k dispozicii dva bazény:

PLAVECKY BAZEN - 50 metrov

s teplotou vody od 24°C do 27°C

DETSKY BAZEN

Obec Lehota pod Vtacnikom
vyhlasuje
Vyberové konanie
na obsadenie funkcie
riaditela / riaditelky
rozpoctovej organizacie:

Zakladna $kola, Skolska 766/2,
972 42 Lehota pod Vtacnikom
s predpokladanym nastupom od 1. 11. 2026.

Viac informacii najdete na webovom sidle
obce: www.lehotapodvtacnikom.sk.

s )

i STRECHY

www.tipstav.sk OPRAVY A REKONS: TRUKCIE

ZATEPLOVANIE PLOCHYCH STRIECH

tel: 0905 315 127, 0905 314 767
e-mail: tipstav@tipstav.sk

13-0135

GARAZOVE BRANY
VCHODOVE DVERE
POHONY BRAN

"na vybrané druhy tovaru

0902 905 555
www.jatif.sk jatif@jatif.sk ;

JaliF

spol. sr.o.

PRIEVIDZA

r|-|- n statika a projekty stavieb « odborné stavebné poradenstvo1
A stavebny dozor « UPLNY STAVEBNY SERVIS - od zdmeru cez
4. projekt po realizaciu stavhy, tkony s pozemkami ...

Ing. Dusan Homola stidny znalec, autorizovany stavebny ininier

znalec v odbore stavebnictvo Privat: 972 32, Chrenovec-Brusno ¢. 551

odvetvie: odhad hodnoty nehnutefnosti- Office: Kosovskd 118, Prievidza
pozemné stavhy mobil: 0905 288 104

Lﬁ poruchy stavieh e-mal: o201 @gmalcom, wwkhdsto s)

13-0007

él

Otvéraci__‘h@dimy:
denne od.9:hldof19!

(v pripade priazniyeho poéaﬁ)

Kontakt: 0431492134



od pondelka 10. 8. do 16. 8.

Lider v ¢erstvosti’

a nizkych cenach.

Sa oplati.

XK vzoen

s Lidl Plus

(51 -50 % 648

Cervena dyia 99 Salitova
bezjadierkova rhorka
. ®o9

cenazalkg

Kunin Termix Maxi
130 g, (100 g = 0,30)
rozne druhy

il

m; iﬁi A

Morcaci Bravéovy bocik
prsny rezen cenazalkg
B

: bez kosti, s koZou
1kg balenie

LIVARNO Sl
Postelna bielizeii __ = - | LIVARNO

2-dielna siprava

v s
Bazant 73 3 | m '
120,51=61 ; | &
+zdlo -
2a obaly 1,80 € e R
|I'|a‘;;‘.c:i-:-.3.j o .J:::I',-_ sTahel [1 l:'('ll 0:. h
: o

USETRITE'

-40 % a3

Persil l;raci gél/ = = =,
prasok/kapsuly 1 i
70/90/100 prani A Y LIVARNO i

(1 pranie = 0,23/0,18/0,16) o, Vankiig lpreiivan i Pl'ikl')"\lka
USETRITE" - kus w
Persil =

COLOR
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[g%lsx TRA]

Zrebujeme v pondelok
a uz aj vo stvrtok

Hrajte o 4 000 €
mesacne na 10 rokov

L[ TIPOS]

g e Vase vyhry, nasa radost
Viac info na www.tipos.sk

PD26-32 strana



EXTRA VYPLATA: vyhra nepride naraz, no radost vam robi roky

Predstavte si, ze by vam kazdy
mesiac pocas najblizsich desiatich
rokov chodila na ucet suma 4 000
eur. Ziadna vyplata, ziaden boény
prijem - len tiket, Stastné cisla

a pravidelna mesacna ,renta”.
Presne s touto myslienkou prisiel
TIPOS, ked'v marci 2024 uviedol
na trh EXTRA VYPLATU - prvu
anuitnu Ciselnu lotériu

na Slovensku.

Cim je EXTRA VYPLATA ina

Kym pri klasickych ¢iselnych lotériach
si vyherca hlavnu cenu vyzdvihne
naraz, Extra Vyplata funguje inak.

Ak sa vam podari trafit hlavnu vyhru,
td dosahuje 480 000 eur, no
nedostanete ju jednou platbou.
TIPOS vam ju bude vyplacat
postupne -4 000 eur mesacne, po
dobu 10 rokov. Tento koncept, ktory
je bezny najma v zahranici, uviedol
na Slovensko ako prvy prave TIPOS.

Lotéria nema ziadnu doplnkovu hru
ani systémové stavky - pravidla su

preto priamociare a zrozumitelné
pre kazdého hréca.

Ako sa hra?

Princip je jednoduchy:

« vyberate 6 Cisel z Ciselného radu
1az27

« k nim si tipnete este 1 powerballové
Cislozradu1az7

« cena jedného tipu je 1,50 €,
na jednom tikete moézete vyplnit az
8 hracich poli, pIny tiket tak vyjde
nal2€

« zrebuje sa kazdy pondelok a Stvrtok
0 18:00, v priamom prenose
na TIPOSTV

Ak sa vdm podari uhadnut vietkych
6 Cisel z prvého zrebovacieho
zariadenia a k tomu aj spravne
powerballové Cislo, ¢aka vas hlavna
vyhra. Vyhernych poradi je v3ak viac,
takZe $ancu na vyhru mate aj

pri Ciasto¢nej zhode.

Kde si tiket podat
Extra Vyplatu si mozete zahrat

Hrame o 3 balicky

klasicky na predajnych miestach
TIPOS-u, ale rovnako pohodIne aj
online cez eTIPOS.sk i
prostrednictvom SMS. Online hra
vyzaduje registraciu hra¢skeho uctu,
no pravidla aj cena zostavaju rovnaké
ako pri papierovom tikete.

Hrajte s rozumom

Extra Vyplata je ldkava prave tym, ze
ponuka nieco iné, nez na aké sme pri
lotériach zvyknuti - pravidelnu
mesacnu rentu namiesto
jednorazovej vyhry. Napriek tomu ide
o hazardnu hru, pri ktorej vyhra nie je
ista a stavka predstavuje redlne riziko
financne;j straty.

Spolo¢nost TIPOS odvadza 20%

z hernej istiny z jeho Ciselnych

a okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné hry su
uréené osobam starsim ako 18 rokov.
Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost.

stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Hlavna vyhra v Ciselnej lotérii Extra vyplata
vo vysSke 480 000 € je vyplacana nasledovne:

A:10 000 € po dobu 4 rokov

A: 4 000 € po dobu 10 rokov

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kdd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 7. 8. 2026 od 10:00 hod. do piatku 14. 8. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
» Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a $tatut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

PD26-32 strana
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PORADNA, SLUZBY

NajcitanejSie regionalne noviny

Kazdy z nas sa moze ocitnit v situacii, ked si
nevie rady s dochodkom, socidlnymi davkami,
opatrovanim ¢i ingmi Zivotnymi otazkami. Pocas
rokov komunalnej prace sa na mna obratili desi-
atky ludi s prosbou o pomoc alebo usmernenie.
Mnohym stacilo ziskat spravnu informéaciu, aby
vedeli, na ¢o majit narok a ako postupovat.

Preto som sa rozhodol prinasat pravidelnit
rubriku, v ktorej budem spolu s odbornikmi
z praxe odpovedat na vase najcastejsie otazky
a prinasat praktické informacie, ktoré mozu

X2

pomdct aj dalsim ludom.

Co je davka v nezamestnanosti,
mam na fiu narok?

Davka v nezamestnanosti sa poskytuje nezamest-
nanej osobe pocas podporného obdobia Siestich
mesiacov. SliZi na zabezpecenie prijmu v dosledku
straty zamestnania.

Narok na davku v nezamestnanosti mate, ak ste
uchadza¢ o zamestnanie registrovany v evidencii
uchadzacov o zamestnanie na Urade prace so-
cialnych veci a rodiny v mieste svojho trvalého alebo

obvyklého pobytu (www.upsvar.sk) a pred touto evi-
denciou ste boli:

povinne poisteny v nezamestnanosti ako:
e zamestnanec,

e dohodar s pravidelnym mesa¢nym prijmom na
zéklade dohody o vykonani prace, dohody o pra-
covnej ¢innosti alebo dohody o pracovnej ¢innosti na
vykon sezonnej prace,

o policajt alebo profesionalny vojak (pripadne
ina osoba, na ktort sa vztahuje zakon o socialnom
zabezpeCeni policajtov a vojakov), ktory nesplnil
podmienky na vznik naroku na vysluhovy prispevok,
vysluhovy dochodok alebo na invalidny vysluhovy
dochodok podla zakona o socidlnom zabezpeceni
policajtov a vojakov,

¢ dobrovolne poisteny v nezamestnanosti a splni-
li ste nizSie uvedené podmienky naroku na davku
v nezamestnanosti.

platend inzercia

Narok na davku v nezamestnanosti vam vznikne
ak splitate nasledujiice podmienky:

o ste registrovany v evidencii uchadzacov o zamest-
nanie na Grade prace A
¢ v poslednych Styroch rokoch pred zaradenim do )
evidencie uchadzacov o zamestnanie ste boli poist-

eny v nezamestnanosti najmenej 730 dni (2 roky).

Obdobie poistenia, ktoré uZ raz bolo
zapocitané na vznik predchadzajiiceho naroku
na davku, sa na vznik dalSieho naroku na davku
nezapocitava.

MVDr. Norbert Turanovic¢

Plne sebestacne (off-grid)
Modularne jednotky
Bez pripojenia na siete

Bez planovania a stavebného procesu
Okamzite pripravené na pouzitie po dodani

BOX XS /13,2 m* - OD 29 900 EUR*
BOX CLASSIC / 25 m* - OD 55 000 EUR*
BOX XL /37,5 m* - OD 79 900 EUR*

*CENY SU BEZ DPH

PD26-32 strana
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NajblizSie k lTudom

SLUZBY, DOMACNOST

NOSNIcC

Predaj mladych

b » »

59-0016

35
(& s=Ehed J

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplodne
novymi elastickymi materiaimi
50 Zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

20-0007

0948 606 860

VYRUB A OREZ STROMOV
V/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

77-0010

+mbgrpClclge Iclggrér
- penetréacia
Cistenie -Vynikajuca
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia

potrubia
NONSTOP

+txfUt okridle
- vysoka Ggtmr Img|l

81-0003

ImGe twisnsicke twgsécl&*~cx FiCt

_ ImGglgci, Acl_ imGig_ keGe kelgl,

vzdy v PIATOK v tychto terminoch:
21 0801 1 1 0901 2.1 00’ 23.1 00’

11-tyzdniové vysokozndskové
mlddky plemeno DOMINANT

0QIIEL@-D NAIDAMUUIX
Dovoz priamo na adresu

® 13.11.,4.12. 2026

Velka Causa....... 9,00 hod. Lovéica.......... 11,55 hod.
Mala Causa......... 9,15hod. Prestavlky....... 12,20 hod.
Lipnik..ooovvnnnns 9,30 hod. Hornd Trndvka. ... 12,35 hod.
Chrenovec ........ 9,45hod. HornaZdana..... 12,50 hod.
Jalovec.......... 10,00 hod. Dolna Zdana ..... 13,05 hod.
Raztocno ........ 10,15 hod. Dolna Trnavka.... 13,20 hod.
Handlova-Lidl..... 10,30 hod. Lovca............ 13,35 hod.
Janova Lehota.... 10,50 hod. Hlinik nad Hronom 13,50 hod.
Kosorin.......... 11,05 hod. Zarnovica-Tesco ... 14,30 hod.
Slaskd....oeueees 11,20 hod.

Lutila .ooovvnnnne 11,40 hod.

FARMA mm

preda) Kimny <
1\‘\‘\65\

HLADAJTE

ZAMESTNANCOV
EFEKTIVNEJSIE

MALOVANIE PLOCHYCH A PLECHOVYCH STRIECH
KVALITNOU DVOJZLOZKOVOU FARBOU

Tatransky
a zrubovy profil,
igAfpt{nhfl TXGI
KVH hranoly,
yJwixt{pfl »sij i1
rezivo
T ugjhmt{C pu~yns~

0948 038 516

& ZI.AVA 0
¥ ha matenal /0

PLOCHE
STRECHY

- izolacie, zateplenia
- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

www.strechygalis.sk

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE]
A ETERNITOVEJ STRECHY

, X?KCP?LGC XB?PK?
, @CX XEIMFW

- prvotriedny material
nepriepustnoslivody zn. Index mineral design

-zaruka 25 rokov,
_ byfmpml 1€ qiGgcImgry

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

| = semorov

20-0077

FREZOVANIE
VLOZKOVA N_I E

REKONSTRUKCIA ATV

20-0042

0 —

FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE KOMINOV
[Fasédne 3-vrstové kominy J
Rekonstrukcie kominov

Oplechovanie Frézovanie Obhliadka
kominov od15€/m zdarma

MONTAZ o
tel: 0907 265 361

s [ NATERY
STRIECH

TPRESTAVBY
NADSTRE&NYCH
CERTlFlKOVANYMl FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

ASIETKOVANIE
KOMINO!

HLIAD|

MURARSKE
PRACE

@ Zateplenie domov

@ Rekondtrukcie bytov, RD

RrD n NTROAK KRz TOD 1Y

8 Kovovyroba - brany, ploty,
kované a lamelové

@ Sadrokartony, omietky

6iCZ 1 DETHRaKNUTIRYDE IR

@ Potery, murovky,
pristavby

@ Buracie prace

0948 107 877 CEIFOIQA §

STRECHY
@ AROU~F

GICHTELRPONf 1 DiRpry 1KT
8 Vymena krovov

8 Hydroizolacie striech
8 Vymena rin, zvodov
@ Natery striech

8 Oplechovanie kominov
8 Vymena korytok

@ Podbitie striech

g Likvidacia azbestu

( ® Al OBNOVA NAPISG
- A DOSEKAVA
DATUMO(
A PO
: PRIAMO NA CINTORINE
EJ Cistenie dvojhrobu 100€
0944 229 001 &
@PRIEVIDZSKO ) ate-pismo.sk |

22.8.,12.9,, 3.10., 24.10.,

® 14.11.,5.12. 2026

Liestany.......... 9,15hod. Kocurany........ 12,20 hod.
Rudn. Lehota-Coop . 9,30 hod. Kanianka........ 12,40 hod.
Kostolna Ves ...... 9,45hod. Poruba.......... 13,00 hod.
SeCiiiiiiinnnnnns 10,00 hod. Lazany.......... 13,20 hod.
Siitovce-C00p +.v.s 10,20 hod. Nedozery - Brezany 13,40 hod.
Nitrianske Rudno . 10,35 hod. Poluvsie......... 14,00 hod.
JeskovaVes ...... 10,50 hod. Pravenec ........ 14,20 hod.
Diviaky.....u.... 11,10 hod. Nitrianske Pravno. 14,40 hod.
Diviacka Nova Ves. 11,35 hod. Malinova ........ 15,00 hod.

Opatovce n/Nitrou 12,00 hod.

0907 893 3510907 684 441 - 0915 252 372

PREDA)J
MLADOK
DOMINANT

od 11. 8. 2026
vzdy v SOBOTU v tychto terminoch:

>> Auto bude stat na stanovisti alebo pred Obecnym tradom 10 minuat <<

Slovakia Skins s.r.o. -

hu3| morky, psy

Vykup
sa opakuje kazdé
3 tyzdne

vzdy v STREDU v tychto terminoch:
26.8.,16.9.,7.10., 28.10.,

@ 18.11.,9.12. 2026

Hradiste.......... 9,00 hod. KamenecpNV..... 12,30 hod.
Skacany .oooeeeees 9,15hod. Zem. Kostolany... 12,45 hod.
Velké Bielice-KD.... 9,30 hod. LehotapAV....... 13,05 hod.
Brodzany-kostol .... 9,45hod. KoS ............. 13,20 hod.
M. Krstenany..... 10,05 hod. Sebedrazie....... 13,35 hod.
V. Krstenany ..... 10,20 hod. Cigel'..ovvvvennss 13,50 hod.
Velké Uherce..... 10,40 hod. V.Lehdtka-f gl .. 14,10 hod.
Kolano ......... 10,55 hod. Mala Lehdtka-KD. . 14,25 hod.
HorndVes........ 11,10 hod. Hradec-Coop...... 14,40 hod.
Radobica ........ 11,25 hod. Nitr. Sucany-ICK. . 15,10 hod.
Oslany-kostol....... 11,45 hod. Nitrica .......... 15,25 hod.
Cerefiany-n6lia .. 12,00 hod. Horné Vestenice-KD 15,40 hod.
Bystricany ....... 12,15 hod. D.Vestenice-ICK. . 15,55 hod.

913 24 Svinna 466
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TIP NA VYLET, POLITIKA
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Malebné prirodné jazera, priehrady a rieky pristupné pre vsetkych

V Kosickom kraji sa okiaipete a] zadarmo

Kosicky kraj skryva nielen bohatii histo-
riu a kultiiru, ale aj mnoZstvo prirodnych
kras, ktoré lakajii k oddychu a osvieZeniu.
Ak hladate miesta, kde si mozZete v ho-
riicich letnych diioch zadarmo zaplavat
a uZit si panenski prirodu, mame pre vas
Sest overenych tipov.

Palcmanska Masa (Dedinky)

Palcmanska Masa, vodna nadrZ pri obci
Dedinky, je skuto¢nym klenotom Slovenského
raja. Tato priehrada je najvacsou vodnou plo-
chou na Spisi a vdaka svojej nadmorskej vys-
ke (vySe 800 m n. m.) pondika aj v najvacsich
horticavach prijemne osvieZujicu vodu. Brehy
st lahko dostupné a najdete tu viacero miest
vhodnych na kiipanie, opalovanie ¢i vodné
$porty. Okrem kiipania sa tu moZete venovat aj
C¢Inkovaniu, rybolovu alebo si jednoducho vy-
chutnévat nadherné vyhlady na okolité vrchy.
Oblast je obklopena hustymi lesmi, ¢o dodava
miestu osobité ¢aro. A ¢o viac, ked budete uz
dosyta vyktpani, moZete sa vyviezt unikatnou
jednosedackovou lanovkou z Dediniek na pla-
ninu Geravy.

Vodna nadrZ Ruzin

Len kaisok od Kosic sa rozprestiera ma-
jestatna vodna nadrz Ruzin, ktord tvoria dve
priehrady — Ruzin I a Ruzin II. Hoci je primar-
ne vyuzivana na vyrobu elektrickej energie,
jej Clenité brehy a okolita priroda lakaji k re-

kreacnym aktivitam. Najdete tu viacero zakuti
a plazi, kde sa da bezplatne oktpat. Najvyhla-
davanejsie st Casti v okoli obci Opatka a Mar-
gecany. Voda je tu idealna na plavanie, ale aj
na kanoistiku ¢i paddleboarding. Okolie RuZi-
naje tiez popularne medzi cyklistami a turista-
mi, ktori si mdZu vychutnat malebné vyhlady
navodn( hladinu a zalesnené kopce.

Jazero Uhorna

Tento prirodny klenot, znamy aj ako Tajch
Uhorna, sa nachadza v malebnej doline
Smolnickeho potoka nedaleko obci Smolnik
a Uhorna. Jazero s hibkou 8 metrov a rozlohou
4 hektare je obltibenym miestom na kiipanie,
¢Inkovanie a rybolov. Uhorné je aj idedlnym
vychodiskovym bodom pre turistické a cyklo-
turistické trasy do Volovskych vrchov, vratane
zelenej turistickej znacky vedicej do Krasno-
horského Podhradia. V blizkosti Uhornej sa
nachadza aj Geoturisticky naucny chodnik
Rotenberg.

Zemplinska Sirava

Jedno z najvacsich umelych jazier na Slo-
vensku, Zemplinska S$irava, je pravom pre-
zjvané ,Slovenské more“. Hoci aj tu najdete
platené rekreacné strediska s infrastruktirou,
existuji aj volne pristupné plaze, kde si mo-
Zete uzit kipanie zadarmo. Najznamejsie st
Casti ako Horka ¢i Palkov, kde je pristup k vode

OsvieZte sa pocas hortcich letnych dni.

zdroj foto KRT

relativne jednoduchy a néjdete tu dostatok
priestoru na oddych. Voda v Sirave je znama
svojou Cistotou a prijemnou teplotou, €o z nej
robi ideélne miesto na letné kapanie. Okrem
plavania tu moZzete vyskasat aj windsurfing,
jachting alebo si len tak uZivat slnecné Itice na
piesocnatych ¢i travnatych brehoch.

Vodna nadrZ Bukovec

Nedaleko Kosic, v malebnom tudoli, lezi
vodna nadrz Bukovec. Néjdete tu niekolko
menSich, neoficialnych plazi a zakuti, kde si
moZete v tichosti vychutnat kiipanie alebo si
dokonca zapozicat padleboard. Okolie Bukov-
cajeidealne aj na prechadzky, cyklistiku alebo
rybolov.

Vinianske jazero
Len na skok od Zemplinskej Siravy sa pod
vybezkami Vihorlatskych vrchov ukryva ma-
lebné Vinianske jazero. Vdaka svojej polohe
uprostred hustych lesov je dokonale chranené
pred vetrom, ¢o vytvara priaznivit mikroklimu
a voda tu patri k najteplejsim na Slovensku.
Okolie jazera pontika aj volne pristupné zaku-
tia, kde si moZete bezplatne rozlozit deku a uzit
si pokojné kipanie Okrem plavania, ¢lnkova-
nia ¢i wakeboardingu sa oplati vyrazit aj na
nenarocni prechadzku ¢i turistiku, napriklad
na zriicaninu nedalekého Vinianskeho hradu,
z ktorého sa vam naskytne tchvatny vyhlad
na celé okolie.
Informadcie poskytol
Kosice Region Turizmus (KRT)
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Strana Vidiek

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.
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