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Najblizsie k lud’om

Lakadlom je Demidnovska
dolina aj Liptovska Mara

Ak tazite vymenit betén za tieni stro-
mov Ci Cerstvy horsky vzduch, alebo sa
osvieZit vo vode, moZete sa vydat napri-
klad na Liptov. Deménovska dolina ¢i
Liptovska Mara majt rozhodne co po-
niknut.

Deménovska dolina je v lete plna aktivit.
Toto leto navySe prinieslo aj pestrii paletu
noviniek, ktoré ocaria rodiny s detmi aj tu-
ristov. Najvacsie lakadla cakaji na navstev-
nikov priamo na hrebeni vo vyske 2 00oo m
n. m. Pohodlny vyvoz lanovkami otvori
dvere k obltbenému Panoramatickému
chodniku Chopok. Na jeho trase navstevnici
objavia fotogenicki hojdacku v tvare vtacie-
ho hniezda ¢i novucické dizajnové drevené
lezadla, ktoré st ako stvorené na dokonaly
oddych v horskom vanku. Rodiny s detmi
potesi novy Slide Park - Zazitkovy chodnik
Medveda Maxa, ktory je pristupny bezplat-
ne. ,,Na svoje si pridu aj milovnici adrenali-
nu a cyklistiky. Je tu Bike Park Jasna s dvoma
tratami pre zaciatocnikov aj skiisenejsich
jazdcov, priCom bicykle pohodlne vyvezie
kabinkova lanovka. Na Priehybe, pri najvys-
Sie poloZenom salasi, caka na navstevnikov
stretnutie s liptovskymi tradiciami, ovcami,
salasnickymi psami ¢i obltbenou drevenou
gul6ckovou hrou. Augustovy program do-
plfia letné kino pod hviezdami, animécie
a koncerty,” vyrativa riaditelka Oblastnej
organizacie cestovného ruchu REGION LIP-
TOV Darina Bartkova.

ODSTRANIME HRDZU,
FARBU A NECISTOTY
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OsvieZenie vo vodach Liptovskej Mary
Kto by hladal ochladenie vo vode, tak na
Liptove je lakadlom c¢islo jedna v hortcich
drioch Liptovska Mara. Poniika niekolko
plazi a voda v nej prijemne osviezi. Mestska
plaz v Liptovskom Mikulasi je dokonca bez-
platna s dostatkom parkovacich ploch a tiez
s moznostou vyuzit niekolkokrat do dia aj
zdarma Mara Bus. Hlavna plaz v Liptovskom
Trnovci laka aj na vyhliadkové plavby. Naj-

osviezujicej Liptovskej Mary na paddleboar-
de. Na dolnom Liptove sa oplati osviezit na-
priklad v Hrabovskej priehrade. ,,Unik z tep-
la ¢aka aj navstevnikov nasich jaskyn, ¢i uz
sa rozhodnil pre dve jaskyne v Demédnovskej
doline alebo chcii objavovat StaniSovska
jaskynu v Janskej doline alebo zamieria do
Vazeckej jaskyne. Pri navsteve jaskyn urcite
odporticame primerané obleCenie s dlhjm
rukavom,” pribliZuje Darina Bartkova.
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STAVEBNE _

A TESARSKE PRACE
ZATEPLENIE DOMOV,
STRECHY, OPRAVY
KOMINOV, NATERY
STRIECH, FASAD,
REKONSTRUKCIE,
ELEKTROINSTALACIE,
JADRA, OBKLADY,
POTERY, MALOVKY,
SADROKARTONY,
OMIETKY, IZOLACIE
DOMOV, OPLOTENIA,
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENA RIN

0902 266 147

7 SPOLAHLIVY ZAHRADNIK

Rudolf Huliak je
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GARAZOVE BRANY
VCHODOVE DVERE
POHONY BRAN

“ha vybrané druhy tovaru

0902 905 555

JaliF

spol. sr.o.

PRIEVIDZA

www.jatif.sk jatif@jatif.sk ;

s dlhoro¢nymi skisenostami

ponuka udrzbu zahrady, domu
alebo firemného arealu

profesiondlne zadhradnicke prace

pravidelna udrzba

vlastné naradie

0944 455 099

flexibilita, spolahlivost

Odber vSetkych
druhov odpadov

NajnizsSie ceny v regione —

*

Tatransky
a zrubovy profil,
dlazkovica, 0SB,
KVH hranoly,
terasovka, Sindel,
rezivo
a plechové krytiny

0948 038 516

oo

RESTAURATORSTVO

JOZEF

LASEROVE CISTENIE POVRCHOV

@ +421 907 895 317 www.laserproclean.sk
info@laserproclean.sk  (Q) Pésobime po celom Slovensku

Kovy FARBY DREVO KAMEN

A~
i
CLEAN

ZBER A LIKVIDACIA
ODPADOV

ODBORNA LIKVIDACIA AZBESTU

@ 0915 987 566 @ info@fmtrans.sk

LASER

b >

Sutaz tyzdna s Tiposom

Viac na dvojstrane vo vnutri (Z[TIPOS)

Vase vyhry, nasa radost

HRAJ
ZODPOVEDNE




DOMACNOST, SLUZBY
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DISTRIBUCIA (40
ny tyzden:
Kos, Liestany, Rudnianska Lehota, Se,
Prievidza, Handlové, Bojnice, Bystrita-
ny, Cerefiany, Diviacka Nova Ves, Dolné
Vestenice, Hona Ves, Kamenec pod
Vtacnikom, Kocurany, Kostolnd Vs, Le-
hota pod Vtacnikom, Nitrianske Sucany,
Nitrica, Novaky, Opatovce nad Nitrou,
Radobica, Oslany, Sttovce, Zemianske

Kostolany

150 domdcnost))

neparny tyZder:
Prievidza, Handlovd, Bojnice, Cigel,
Chrenovec - Brusno, Jalove, Kanianka,
Klatno, Lazany, Lipnk, Mald (ausa,
Malinovd, Nedozery - Brezany, Nitrian-
ske Pravno, Novaky, Poluvsie, Poruba,
Pravenec, Réztono, Sebedrazie, Tuzing,
Velké Causa, Klatno

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO
IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO
PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

™M 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26.880 ZIARSKO-ZC-BS
IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
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MALE VELKE

PRAVDY:

Nie je zatmenie
ako zatmenie

V stredu sme mali na ob-
lohe astronomické divadlo.
Zatmenie Slnka, na ktoré sa
mnohi te§ili mesiace. Zial,
u mila nastalo iné zatme-
nie... Poviem Vam, najrad$ej
by som na to zabudla. Nie
vzdy sa to vSak da... Pozna-
te to. Niekto vyslovi jednu
jedind vetu a Vy okamZite
citite, ako sa nad vami po-
maly zatahuje obloha. Este
pred tromi sekundami ste
boli pricetny, slusne vycho-
vany Clovek. Zrazu vSak vo
vas niekto stlacil cervené
tlacidlo. Rozum v momente
zhasne, kontrolka sebakon-
troly prestane svietit a na
scénu nastupuje vas alterna-
tivny, impulzivny Mr. Hyde.
Ja mam v takych chvilach
velmi blizko k rozzirenému
bykovi. Chjba mi uz len aré-
na a niekto dostato¢ne od-
vazny s Cervenou plachtou.

Ale s Iudia, ktori, na-
opak, pri zatmeni mysle
stichnu. Nastane také hro-
bové ticho, Ze by ste poculi
padat aj ceny energii. Dalsi
tresne dverami tak, Ze suse-
dia kontroluja statiku domu.
A potom je tu moderna
disciplina: zatmenie s mobi-
lom v ruke. Vtedy napiSeme
spravu. Dlhd, Gto¢na a vel-
mi detailnd. A pretoZe ro-
zum v tom ¢ase dovolenkuje
niekde na Marse, bez vaha-
nia klikneme na ,,odoslat*.
Apropos, partnerské hadky.
Vtedy sa k zatmeniu pridava
az hystericky dobra pamét.
Z archivu okamzite vytiah-
neme krivdu z roku 2017,
dve vety z dovolenky v roku
2021 a pre istotu aj nieco, ¢o
doty¢ny utrisil minuld stre-
du pri rafiajkach. Vsetko sa
nam zrazu zda nesmierne
dolezité a absoliitne nevy-
hnutné pouzit ako zbran
prave teraz.

A potom zatmenie prejde.
Emocie sa upracd, rozum
sa vrati na svoje pracovisko
a my sa Sokovane pozerame
na spist, ktora po nas zosta-
la. LenZe slova majt jednu
neprijemni vlastnost: nee-
xistuje tlacidlo, ktorym by
sme ich vzali spat. Skiisme si
teda pri najbliz§om zatmeni
mysle zahryznit radsej do
jazyka a mobil hodit niekam
do kuta. Vazme slova, kjm
je Cas. V afekte totiz vazia
ovela viac, nezZ si vo chvili
hnevu dokézeme pripustit.

\_Poslanec Trenﬁians%eho samospravneho kraja

PODME ZACHOVAT BANSKU VEZU V NOVAKOCH

U7 niekolko mesiacov je na stole moznost asandcie banskych vezi v aredli
Bane Novdky. Ich pripadné odstranenie by podla mria znamenalo velku stratu
pre cely nds region. Preto som tému ich zachovania otvoril s kompetentnymi.

Som presvedceny, Ze minimalne jedna z banskych veZi by mala zostat
zachovand ako symbol Homej Nitry. Banictvo formovalo nds region celé
desatrotia a stalo sa neoddelitelnou st¢astou nasej identity. Banska veza nie
je len priemyselnou stavbou - je pamatnikom tisfcov (udi a symbolom nasho
kraja. UZ nadi predkovia nevnimali vezu iba ako technické dielo, ale ako
charakteristickdt dominantu nadej kotliny. Prave preto si zasliZi zostat
sUcastou krajiny aj pre budUce generacie.

Navrhujem, aby jedna z banskych vezi presla do majetku a spravy
Hornonitrianskeho muzea. Som presvedceny, Ze prave Hornonitrianske
muzeum, ktoré patrf do zriadovatelskej pdsobnosti Trencianskeho samosprav-
nehokraja, je na tuito tlohu najvhodnejsim sprévcom. Akoregiondlnainstitdcia
musf byt schopné zabezpeit zachovanie vezi ako vyznamnych technickych
pamiatok. Nase regiondlne institticie by mali aktivne pristupovat a ochrariovat
regiondlne témy. Obzvlast krajské muzeum. Zéroveri verim, Ze pan riaditel
Hornonitrianskeho muzea a zaroven poslanec TSK bude hladat prostriedky na
zachranu banskych vezi.

VeZa uZ nemusf slUiZit svojmu pévodnému Ucelu ani ako vyhliadka. MoZe a aj
musi ostat stat ako dostojny symbol banickej historie Hornej Nitry. Pre
zachovanie banskej veZe by sme mali urobit maximum. Nezachrafiujeme len
ocelovlt kondtrukciu. Zachrarujeme symbol regionu, jeho histdrie, identity
a Ucty k generdciam banikov, ktorf budovali Hornt Nitru.

Pravidelne prindsam informdacie

z TrenCianskeho kraja. RieSim podnety
a témy z nasho regiénu na pode TSK.
Ak mate otdzky, nevahajte ma
kontaktovat: michaldureje@gmail.com

r. Michal Dureje, PhD.

13-0006

G. Svéniho 6
Prievidza

CO...

Geodetické prace:
o geometrické plany e vecné bremeno
e polohopisné a vyskopisné plany
e vytycenie hranic pozemkov, polohy budov a iné
Objednavky:
- osobne: Po - Pia 8.00 - 15.00 hod.
(budova Tatrabanky oproti Okresnému stdu)
- telefonicky: 046/542 4152
- elektronicky: geomark@geomark.sk

13-0013

POLYKARBONATOVE SYSTEMY
O 0907195 624
O polasepolas.sk

NAVRH
AZAMERANIE
NA MIERU

13-0029

@ www.polas.sk (O)[f] POLAS

Obcianska
riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

» Kdpim motocykel Jawa
Simson MZ dychové nastroje
heligonku akordedn husle aj
poskodené.0915 876 860.

» Kipim start motorku znac-
ky Puch / Simson / Romet
/ Stadion / Korado / Penta
Moto / Stelu / Mustanga /
Jawetu, aj pokazené. Som
zberatel. Ponuknite, platim
ihned. Tel.: 0915 215 406.

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

PREVADZKOVY ELEKTRIKAR (m/2)

e Priemerna mzda 1 800 € -2 300 €
v zavislosti od skusenosti

e Osvedcenie (elektrotechnik na
riadenie ¢innosti alebo na riadenie
prevadzky) podla vyhlasky ¢.
508/2009 Z.z. (§ 15 ods. 1)

VODIC MOTOROVEHO VOZIKA (m/2)

® Priemerna mzda 1200 €

Kontakt: 0905 710 203, 0915 845 177, praca@vegum.sk

FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE KOMINOV

VEGUM a. s. Gumarenska 337,972 23 Dolné Vestenice
prijme do trvalého pracovného pomeru
zamestnancov na pracovné pozicie:

LINKAR (m/2)

® Prax na obdobnej pozicii nutna

OPERATOR VYROBY VO VALCOVNI (m/2)

® Priemerna mzda 1500€-1700€
v zavislosti od vykonu
e Dochadzkovy bonus 40 €

® Pracana 3 zmeny
e Strava zdarma

13-0243

NATERY : &@
STRIECH 2x°y

6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

Fasadne 3-vrstové kominy OPRAVA
Rekonstrukcie kominov 1 H

Vsetko za
dobrti cenu

BRUSENIE,

8 DARUJEM

9 Z0ZNAMENIE
Cheetesi
podat inzerat?

Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:
RP medzera PD medzera (islo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP PD 12 Predam kocik,
0987 654 321.

kominov

Vieska

Pre navstevnikov su

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSena, inzerat si moZete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu a jeho cenu, ktorti vam
vyUctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
nedctujeme. Upozomenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

s teplotou vody
od 27°C do 29°C

PD26-33 strana 2

Oplechovanie Frézovanie Obhliadka
od 15€ / m

265 361

tel:

k dispozicii dva bazény:

PLAVECKY BAZEN -so metroy,
s teplotou vody od 24°C do 27°C

DETSKY BAZEN

VAPKOVANIE STRIECH
A MALOVANIE FASAD
CISTENIE SKRIDLE

+421 940 187 990

zdarma

09

Turcias
Teplic

Otvaracie h@dlny:

denne od 9. :h h‘ﬂ@{j}

(v pripade priazniyéholpocasia)
o

Kontakt: 043492 5@] @Q’J



Najblizsie k ludom

PORADNA, SLUZBY, ZDRAVIE

Miita pieporna ma vela
pozitivnych Géinkov

Mita pieporna (Mentha piperita)
je jednou z naSich najpouzivanejSich
a najznamejsich byliniek. Ide o trvalku
s drevnatym podzemkom a drobnymi
Cervenofialovymi kvietkami, dorasta-
jiicou do vysky 30 aZ 8o cm. Ma svoje
nezastupitelné miesto v kaZzdej domacej
prirodnej lekarnicke a hojne ju vyuZiva-
me aj v kuchyni, najma pri priprave ma-
rinad, Salatov ¢i osvieZujicich drinkov.

Métu mozete pestovat aj vo svojej bylinko-
vej zahrade. Nie je prili$ narocna, postaci ak
jej najdete polotieni. Rast bude aj v kvetinaci
na balkéne Ci terase. Listy zbierame od jiina
do augusta, tesne pred rozkvitnutim kvetov.

U¢inky na zdravie - Mita zvy3uje chut do
jedla, je pomocnikom pri zvracani ¢i pri ne-
volnosti, odstrafiuje kice traviacej ststavy,
podporuje funkciu pecene, pankreasu a ZI¢-
nika. Uginkuje protizipalovo, antisepticky
a utiSujiico. PomdzZe proti kaslu a tieZ znizuje
hortcku.

Miitovy Caj

Jednu ¢ajovil lyZicku suSenej méty zalejte
Salkou vriacej vody a prikryte tanierikom.
Nechajte lihovat 10 mindt a potom precedte.
Caj pijeme vidy Cerstvy, 1az2 3alky za defi do
zmiernenia tazkosti.

Ladovy caj s citronom a métou
Budeme potrebovat: 2 citrony, 2 PL trsti-

nového cukru, métovy caj, lad, listky Cerstvej
méty na ozdobu

Postup:

Uvarte médtovy Caj a nechajte ho vychlad-
nat. Citrony prekrojte a vytlacte z nich Sta-
vu. Na dno vysokého pohara dajte trstinovy
cukor a Stavu z citréna, dobre premiesajte
a pridajte Iad. Nasledne zalejete vychladnu-
tym métovym Cajom. KaZdy pohar ozdobte
platkom citrona a listkami Cerstvej maty.

Pozor, neprezeiite to - Mata nie je vhod-
na u najmensich deti, ale ani v tehotenstve
a pri kojeni. U ludi, ktori majt tazkosti s pa-
lenim zahy méZe vyvolavat zhorSenie stavu.
Aj v pripade mdty plati, ze hoci st bylinky
vybornym pomocnikom pri r6znych ocho-
reniach, uZivat by sme ich mali s rozumom
a mierou, pretoZe u kazdého mo6zu mat iné
¢inky a aj ich dlhodobé uzivanie nAm moze
namiesto o¢akavanej pomoci skor uskodit.
AKk si nie ste isti, poradte sa so svojim leka-
rom.

»ren
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zdroj foto matthiasboeckel, pixabay

DBNOVA NAPISC
A DC I\'/:
DATUMQ - S—
A POMNIKY KLIMATIZACIE TN
PRIAMO NA CINTORINE

3,5 kW cena s montazou 750,00 €

www.interclima.sk 0911 069 257

VYRUB A OREZ STROMOV
\/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV
KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

Cistenie dvojhrobu 100€
0944 D 00

77-0010

www.tipstav.sk OPRAVY A REKONSTRUKCIE

ZATEPLOVANIE PLOCHYCH STRIECH

tel: 0905 315 127, 0905 314 767
e-mail: tipstav@tipstav.sk

13-0135

FREZOVANIE

FLENA S8 FFREZOVANIE a15€0m
W (] AVLOZKOVANIER: 07

STRIECH REKONSTRUKCIA | 5-4hesieid

| A SIETKOVANIE
. ZLAVA ! KOMINOV
oo h il s namateris) 45 -~OBHLIADKA KOMINOV
0904005299 |} . -

MAM ZAUJEM 0 KUPU BYTU

v podvodnom stave v meste

PRIEVIDZA, BOJNICE, HANDLOVA.
Platba v hotovosti.

Moze byt aj nehnutelnost's exekiiciou |

pripadne dedi¢skom konani.

STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL
PRIJEMNE CENY

V pripade ponuky ma prosim kontaktujete
pripace P i ) Volajte:0944 813 531

na tel. ¢.: 0907 462 244

32-0023

LEKAREN STARE MESTO, s.r.o. Prievidza

Hviezdoslavoya 1, www.lekarenstm.sk Pracovna doba: Po-Pia: 7.00- 18,00, Sobota: 7.30- 12,00

do 31. 8. 2026

Darcek k nakupu nad 30 euro

e
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Nolpaza 20mg 14 tabliet
Lieci palenie zahy u dospelych, reguluje tvorbu Zalidocnej

kyseliny, pricom denne sa uziva len 1 mald tabletka.
Liek obsahuje pantoprazol, liek na vnuitorné pouZitie.

- ‘("
Fa
= \ > |
La Roche-Posay zlava -15%
na cely sortiment + darcek

2 S
e MAGNE B6
Sudocrem | Bl 11.99€
T — "‘1.'.‘.'.‘.’.‘.:’"
S RS < manofi
Saemaens L MAGNE B6 100 obalenych tabliet

Na zlepsenie priznakov deficitu horcika, napr.

-

SUDOCREM MULTI-EXPERT 60g
Krém na podporu liecby a prevenciu

nervozita, mierna Uizkost, podrazdenost, dotasna
unava, svalové kice, liek na vnutorné pouZitie.

VICHY deodoranty -20%
na jednotlivé produkty
REVALID REGROWTH SERUM 50ml

vlasové sérum proti vypaddvaniu viasov,
zniZuje vypaddvanie vlasov a sedivenie,
zvySuje hustotu viasov a zlepSuje zdravie
vlasovych korienkov, bez parabénov, sulfétov
asilikénov, 97% zloZiek prirodného povodu.

Detské prezuvky a papucky aj na
www.lekarenstm.sk

VOLTAREN FORTE 2.32% gél 100

Ulavuje od bolesti chrbta, svalov a klbov;

s Ucinkom proti bolesti az na 24 h pri aplikacii
2x denne, rdno a vécer, obsahuje dietylamino-
vui sol diklofenaku, liek na vonkajsie pouZitie.

CISTOTU PROSTREDIA VEREJNEJ CASTI LEKARNE ZABEZPECUJEME PRAVIDELNOU DEZINFEKCIOU A UZAVRETYMI GERMICIDNYMI ZIARICMI

podrazdenej pokozky. Nielen pre babatka na
plienkovu dermatitidu (zapareniny), ale pre
kazdého na podrazdent pokozku, odreniny aj
prelezaniny, zdravotnicka pomdcka.

30 kap. 12.12€

8.48€

Sliep. i CANEPHRON FORTE 30 tabliet

Tradi¢ny rastlinny liek na zapal
mocovylch ciest overeny vyhradne
dlhodobym pouzivanim. Stvornasobny
ucinok, zmieriuje palenie, pocit bolesti

a tasté mocenie, uvoliiuje kite mo¢ového
mechura, podporuje vyplavovanie baktérif
a prirodzent funkciu mocovych ciest, liek
na vnutorné pouZitie.

PROBIO-FIX

VyZzivovy doplnok obsahuje 12 miliard
Zivotaschopnych baktérif v maximalnej
dennej davke.

J
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SLUZBY, DOMACNOST, PORADNA

Najéitanejsie regiondlne noviny

PONUKA STAVEBNYCH PRAC

prerabky bytov - murarske, buracie,

a domov vodarenske,
sadrokarton elektrikarske prace
malovanie zateplenie rodinnych
bytové jadra domov a budov

0914 497 790

Predaj mladych
nosnic

11-tyzdnové vysokozndskové
mlddky plemeno DOMINANT

PRIJIMAME OBJEDNAVKY

Dovoz priomo na adpesi

farmafrajkovci@gmail.com « IS EITEGE] RO AR

r[-l- -1 statika a projekty stavieb ¢ odborné stavebné poradenstvo1
MY ctavebny dozor « UPLNY STAVEBNY SERVIS - od zameru cez
|.l. 4. projekt po realizaciu stavhy, tkony s pozemkami ...

Ing. Dusan Homola stidny znalec, autorizovany stavebny inZinier

znalec v odbore stavebnictvo Privat, 972 32, Chrenovec-Brusno ¢. 551
odvetvie: odhad hodnoty nehnutefnosti- Office: Kosovskd 118, Prievidza

Ing. Ivan Grolmus +»

\UTOSKQLA_

e )
Otvara vodiés
-

(v)0903 514 744

=

é'Rurzy na skupinu osobny automobil a motocykle (AM, A1, A2, A, B96, BE).

Novy kurz 24.8.2026
NOVING/AS [Kurz na skapinu BE - prifvesné vedly za escbny automebil

budova OD Rozvoj budova Agroprodukt a.s

g

R

budova galantérie pri stanici

(® Ivan Grolmus
@ autoskola-turbo.sk

Si ...

EPOXIDOVE LIATE PODLAHY

V174

= VINYLOVE ® KOMPOZITNE = LAMINATOVE

PARKETY

INTERIEROVE DVERE

80-0005

Z+Z Home, s.r.o., Mliekarenska ulica 16
(Zapotocky), PRIEVIDZA, tel.: 046/5432 092,

pozemné stavby mobil: 0905 288 104
& poruchy stavieb e-mal: hdsro2011@gmail.com, www hdsrosk

13-0007

mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk

13-0010

Kazdy z nas sa moze ocitnit v situacii, ked si
nevie rady s dochodkom, socidlnymi davkami,
opatrovanim ¢i ingmi Zivotnymi otazkami. Pocas
rokov komunalnej prace sa na mna obratili desi-
atky ludi s prosbou o pomoc alebo usmernenie.
Mnohym stacilo ziskat spravnu informaciu, aby
vedeli, na ¢o majii narok a ako postupovat.

Preto som sa rozhodol prinasat pravidelnit
rubriku, v ktorej budem spolu s odbornikmi
z praxe odpovedat na vase najcastejsie otazky
a prinasat praktické informacie, ktoré moézZu
pomdact aj dalsim ludom.

Co je davka v nezamestnanosti (E0)
amam na nu narok?

Uplatnenie naroku na davku v nezamestnanos-
ti po skonceni zarobkovej Cinnosti na Gzemi iného
Clenského statu Eurdpskej tinie, Norska, Lichtensta-
jnska, Islandu, Svajéiarska, Spojeného kralovstva
Velkej Britanie a Severného Irska (do 31.12.2020) sa ri-
adi nielen zakonom o socialnom poistent, ale aj plat-
nou eurdpskou legislativou. Obcanovi ma zabezpecit
prijem po strate zamestnania v krajinach EU.

AKk ste sa stali nezamestnanou osobou po skonceni
zamestnania na tizemi iného ¢lenského statu EU,
narok na davku v nezamestnanosti si uplatnite pri-
oritne v danom $tate, teda v State vasho posledného
zamestnania.

Narok na davku v nezamestnanosti vam vzni-
kne, ak spliiate nasledovné podmienky:

ste nezamestnanou osobou po skonceni zamest-
nania na tizemi iného ¢lenského $tatu EU, Nérska,
Lichtenstajnska, Islandu, Svajciarska, v Spojenom
kralovstve Velkej Britanie alebo Severného Irska
(do 31.12.2020) a spliiate vetky podmienky naroku
na davku v nezamestnanosti podla slovenskej legis-
lativy.

DOLEZITA INFORMACIA:

To, Ze spliiate podmienky naroku na davku v jed-
nom $tate EU, neznamena, e vam davka v nezamest-
nanosti bude automaticky priznana aj v inom ¢lens-
kom State EU.

Upozoriiujeme, Ze ak ste zacali pracovat v Spojen-
om kréalovstve Velkej Britanie a Severného Irska po
1.1.2021, v pripade skoncenia tohto zamestnania a up-
latnenia naroku na davku v nezamestnanosti na Slov-
ensku, toto obdobie vam nemoZe byt zhodnotené
na zaklade dohody o obchode a spolupraci, ktoré
upravuje vztahy medzi ¢lenskymi Statmi EU
a Spojenym kralovstvom po 1.1.2021.

MVDr. Norbert Turanovic
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od pondelka 17. 8. do 23. 8.

Lider v ¢erstvosti’
a nizkych cenach.

Sa oplati.

talianskych
Suniek a salam

zemiaky skoré
rven
Cervend 10 kg balenie

dyia vamny typ B -
cenazalkg prilohové, neprané

Mascarpone

500

(1kg =4,98) A
viQ rpor
s Lidl Plus Y sedip

s Lidl Plus kupénom
2

CENOVY

HIT -51%

Lavazza Kagacie

- Bravéové karé
Zrnkpva kdva “ stehna cenazalkg
1kg, rézne druhy cenazal00g v celku, bez kosti

s Lidl Plus

PARKSIDE
s PARKSIDE
CEN QVY Teleskopické noinice ﬂo
TRHAK EOOEOLNILCE

kus

Prosecco Treviso 0.99 [ aj ontine @)

DOC Frizzante
2 0,75, biele, suché |
@450 (11=3,99)(LP:11=3,59) PARKSIBE"

s Lidl Plus kupénom nad 20 eur
"2 PARKSIDE PERFORMANCE
CENOVY Aku prerezdvacia pila, 40 V

({1 e :

"~ pAR
AP
o

*Patvrdzuje to prieskum agentiry NMS Market Research Slovakia, s. 1. o, realizovany v obdobi od 14. 7. do 20. 7. 2026 na vzorke 2 007 respondentov. Na ot&zku, ktory z obchodnych refazcov ) .
na Slovensku povazuj 2z cenoveho fidr, uviedlo spontanne najviac - af 39 % opytanych - prave Lidl. Sme lider kvality za najnizSiu cenu v kategdrii Cerstvého ovocia a zeleniny, Viac na WWW., hdl- Sk
Ponuka tovaru v letdku plati od 17. 8. do 23. 8. 2026 alebo do vypredania zésob. Chyby v tladi vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber moiny v obvyklom mnodstve.




Najéitanejsie regiondlne noviny

Urobte si skusku Stastia.
Viac zrebovani, viac Sanci,
viac radosti!

1‘

ZODPOVEDNE

akaz hrania hazardnych hier osobam mIadsnm ako 18 rokov [%] l " DSI

azardne hry predstavuju riziko vysokych financ¢nych strat.

admerné hranie prinasa so sebou mozné zdravotné rizika. , WWWTIPOS.SK
Viac info na www.tipos.sk Vase vyhry, nasa radost

PD26-33 strana



Sest ¢isel, jeden tiket a snad’ uz pri zhode troch ¢isel. Hrajte pre radost

najznamejsia lotériova hra Doplnkova hra JOKER
na Slovensku vébec. LOTO od

LOTO je sucastou slovenskej hracskej

spoloénosti TIPOS patrimedzihry, K LOTO siméZete pripisat aj obltibend  kultdry Eli,,iesafm.éiaf "o 3 d”a‘;”e". y

o ktorych pocula viésina Slovakov. doplnkovu hru JOKER, ktora pontika svojej oblubenosti a jednoduchosti ide
) o s dalsi jackpot a $ancu na vyhru navyse. 0 hazardnu hru. Vyhra nie je zarucena

Jednoduché pravidla, velké jackpoty 75 jej pripisanie k tiketu si priplatite a stavka predstavuje redlne riziko straty

Princip LOTO je nasledovny: 0,60 €.V juli 2026 ziskal jeden z hracov ~ Vlozeného vkladu.

» na tikete si vyberate 6 Cisel z ¢iselného  spolocnosti TIPOS vyhru v doplnkovej

Preto aj pri LOTE plati zdkladné pravidlo

raduv1 az 4v9 S hre JOKER az 477 840,90 €. zodpovedného hrania: hrajte len
v lfﬁzdo,rnhzrve:‘bcl)va1n|dsadtatflm(a 6 | Ako a kde hrat pre zabavu, so sumou, ktorej stratu
;)'/coehr?éfj' VC I(j\(joih sa?ngst:t\;\i’liﬁ © LOTO si mozete podat na predajnych dokazete uniest, a nikdy nieako
tahoch miestach TIPOS-u po celom Slovensku, ~ investiciu &i r,|es,ehn|e financnej situacie.
. vdaka tomu méte s jednym tipom online cez eTIPOS.sk, alebo pohodine HI:a 1168Ufclfna X)I/( radne osob:amhstargm
v skutoénosti dve &ance na vyhru -raz 2 mobilu prostrednictvom aplikacie aKo I¢ robOY-I sl vsimnete, Ze hranie
v prvom a raz v druhom tahu TIPOS. Obltbenou moznostou jeajhra ~ Prestavadytlen prjemnym
cez SMS. Pre online hru a hru cez SMS rozptylenim, nevahajte sa obratit

« cena jedného tipu je 1,20 €.

Ak si chcete zahrat plny tiket s 10 je potrebna registracia hra¢skeho G¢tu.  na odbornd pomoc alebo linku pomoci

pri hazardnom hrani.

hracimi polami, pripravte si 11,20 € Milovnici Statistik si navyse mézu
- 7rebuje sa pravidelne v stredu, v piatok  pozriet histériu Zrebovani a frekvenciu Spolo¢nost TIPOS odvadza 20% z hernej
a v nedelu po 18:00, mimo toho TIPOS  jednotlivych Cisel priamo na stranke istiny z jeho ¢iselnych a okamzitych
ob¢as vyhlasuje aj prémiové ¢i TIPOS-u - hoci, ako pri kazdej lotérii, lotérii na podporu slovenského 3portu.
mimoriadne Zrebovania s bonusovymi  kazdé Zrebovanie je nezavislé aminulé ~ Hazardné hry su ur¢ené osobam starsim
cenami vysledky vyhru do budticna ako 18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
negarantuju. pre radost.

Hra poznd az 7 vyhernych poradi, takze
na vyhru (hoci mensiu) mate Sancu

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Kolko vyhernych poradi ma oblubena
Ciselna lotéria LOTO?

A: 7 poradi B: 11 poradi

Spravnu odpoved vyplite FELEEf10e) ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 14. 8. 2026 od 10:00 hod. do piatku 21. 8. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov
*  Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

PD26-33 strana 7
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Odvodova odpocitatelna polozka sa zvysi na 300 eur mesacne

Polepsia si studenti, dochodcovia aj rodicia

Odvodova odpocitatelna polozka,
znama tiez ako odvodova tilava, sa od 1.
januara 2027 zvysi zo siicasnych 200 eur
na 300 eur mesacne. Z tohto benefitu
budit mdct cerpat nielen brigadnici-do-
hodari z radov Studentov ¢i dochodcov,
ale po novom tiez osoby privyrabajiice
si na dohodu na materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenke.

Odvodovil odpocitatelnii polozku si tak
bud moct uplatnit aj fyzické osoby na
materskej, otcovskej alebo rodicovskej do-
volenke, ktoré pracujd na zaklade dohody
o vykonani prace alebo dohody o pracov-
nej ¢innosti. ,,Pre tito novi skupinu oséb
to znamena dalsi benefit. Uz od 1. januara
2026 totiz plati, Ze osoby, ktoré sa staraji o
deti do Sest rokov veku st povinne déchod-
kovo poistené z dovodu tejto starostlivosti
a stibezne pocas tejto starostlivosti mozu aj
pracovat,” uviedla Socialna poistoviia.

Studenti a dochodcovia

V stvislosti so zvysenim odvodovej od-
pocitatelnej polozky z 200 na 300 eur pra-
cujcim Studentom a déchodcom, ani ich
zamestnavatelom nevzniknd od 1. januéara
2027 ziadne nové povinnosti.

Materska, otcovska, rodi¢ovska
Zamestnanec pracujici na dohodu, kto-

1y je na materskej, otcovskej alebo rodicov-
skej dovolenke sa moze sam rozhodndt, ¢i
si odvodovii odpocitatelnti polozku uplat-
ni alebo nie. ,,Ak ma uzatvorené viaceré
dohody, v jednom kalendarnom mesiaci
si odvodovi odpocitatelnd poloZzku mdze
uplatnit len na jednu z nich. Zamestnanec
o uplatneni odvodovej odpocitatelnej po-
lozky pisomne informuje zamestnavatela,
ktory tato skutonost oznami Socialnej
poistovni,”“ objasnila institiicia a dodala,
Ze nadalej bude od 1. januara 2027 platit,
7e zamestnancovi-dohodarovi sa bude
zniZovat vymeriavaci zaklad o odvodovil
odpocitatelnti polozku iba na déchodkové
poistenie, a Ze vymeriavaci zaklad zamest-
névatela na platenie poistného na Grazové
poistenie a garancné poistenie sa 0 odvo-
dovt odpocitatelnti polozku nebude zni-
Zovat. Zamestnanec pracujici na dohodu
s pravidelnym mesacnym prijmom, ktory
je na materskej, otcovskej alebo rodicov-
skej dovolenke, bude mat zniZeny vyme-
riavaci zaklad o odvodovil odpocitatelnti
polozku iba na déchodkové poistenie a na
ostatné fondy, teda nemocenské poistenie,
poistenie v nezamestnanosti sa tato tlava
nebude vztahovat.

Toto si postrazte na prelome
rokov 2026 a 2027
Nové povinnosti vznikaji vyhradne

fyzickfm osobam na materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenke, ktoré pracujit
na zaklade dohody uzatvorenej:

¢ do 31. decembra 2026 - na uplatnenie
odvodovej odpocitatelnej polozky hned od
1. janudra 2027 je potrebné, aby zamest-
nanec najneskor do 31. decembra 2026
pisomne oznamil zamestnavatelovi uplat-
nenie odvodovej odpocitatelnej polozky
a zaroven preukazal Cerpanie materskej,
otcovskej alebo rodicovskej dovolenky po-
tvrdenim zamestnavatela, u ktorého tato
dovolenku cerpa.

¢ od 1. januara 2027 - na uplatnenie
odvodovej odpocitatelnej polozky od prvé-
ho dnia vzniku pravneho vztahu je potreb-
né, aby zamestnanec pisomne oznamil
zamestnavatelovi uplatnenie odvodovej
odpocitatelnej polozky a zaroven preuka-
zal najneskor v den vzniku tohto pravne-
ho vztahu Cerpanie materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenky potvrdenim
zamestnavatela, u ktorého tato dovolenku
Cerpa. Ak tak zamestnanec urobi neskor
alebo nesplni obe podmienky sticasne, od-
vodova odpocitatelna polozka sa uplatni
az od prvého diia kalendarneho mesiaca
nasledujiiceho po kalendarnom mesiaci,
v ktorom st obe tieto podmienky splnené
kumulativne.

zdroj foto martaposemuckel pixabay

Pozor: ,,Osobitne sa zavadza nova po-
vinnost zamestnanca-dohodara informo-
vat zamestnavatela o skonCeni materskej,
otcovskej alebo rodic¢ovskej dovolenky,
a to najneskor do 6smich dni pred jej skon-
Cenim,“ zd6raznuje Socialna poistoviia.

Zamestnavatel bude mat nadalej povin-
nost prostrednictvom Registracného listu
fyzickej osoby oznamit Socialnej poistov-
ni uplatnenie a skonCenie uplatfiovania
odvodovej odpocitatelnej polozky najne-
skor v prvy pracovny defi bezprostredne
nasledujtci po dni, v ktorom si zamestna-
nec splnil svoje povinnosti.

»ren

ZALOZIE, SIETKY
OPRAVY ZALUZIL

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

DEN A NOC, DVEROVE SIETKY, PL1§SE

kamerovanie
lokalizacia

0905 467 323 « vagstav@\gmail.com

potrubia
NONSTOP

18-005

SUNSCREENS
‘

Majte tienenie |
pod kontrolou

ZALUZIE - SCREENY + PERGOLY

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uzod 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

20-0007

Howg, . A
Pmswgg‘
OTVORENg

climax.cz

STRECHY

MONTAZ - VYMENA

o Plech. skridla, Sindel’

* Vymena krovov

« Hydroizol4cie striech

« Vymena rin, zvodov

« Néatery striech

¢ Oplechovanie kominov
« Vymena korytok

« Podbitie striech

e Likvidacia azbestu

AUTORIZOVNANY
PARTNER CLIMAX

PRIEVIDZA

Duklianska 2

0915 865 543

www.zaluzie-cibula.sk

MURARSKE
PRACE

* Zateplenie domov

* Rekonstrukcie bytov, RD

« Jadrd, kopelne, obklady

* Kovovyroba - bréany, ploty,
kované a lamelové

* Sadrokartény, omietky

* Podlahy, stierky, malovky

* Potery, murovky,
pristavby

* Boracie préce

20-0020

\.0948 107 877 PRIEVIDZA |
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Samozber malin, sliviek
a jablk zacina 22.8.2026

BLIZSIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PREDAJ SLIVIEK
A JABLK

NA KVAS
0903 426 217,
0911 153 041

V OSTRATICIACH PRI PARTIZANSKOM

PRED PRICHODOM S| OVERTE DOSTUPNOST A POVETERNOSTNE PODMIENKY

www.fructop.sk

’\“: OSTRATICE

FRUCTOP

Kompletné vysetrenie, stanovenie
Vasej diagnozy, urcenie priciny choréb

a doporucenie liecby:

cievnych problémov, postcovidového syndrému,
chrbtice a kibov, reumatizmu, artrozy,
osteopordzy, cukrovky, pankreasu, prostaty,
vysokého krvného tlaku, sexudlnej dysfunkcie,
psychickych portch, migrény, depresie, uzkosti,

nervového systému, alergii ...

Objednat'samézete natel.¢. 0903 412 343

8

63-0150



Najblizsie k ludom

PORADNA, POLITIKA

Najohrozenejsi sit mladi Iudia

Nestante sa obetou obchodovania s ludmi

Leto je obdobim, ked sa obetou obcho-
dovania s Iudmi mdZe stat ktokolvek.
Letna brigada, vysnivana praca v za-
hranici ¢i ponuka rychleho zarobku - na
prvy pohlad zivotna prileZitost sa moze
zmenit na mimoriadne naro¢ni situaciu.
Pri prileZitosti Svetového dia boja proti
obchodovaniu s ludmi na to upozorniu-
je Ministerstvo vniitra SR (MV SR) a tieZ
dodava, Ze obchodovanie s ludmi na Slo-
vensku nabera na intenzite a vyzjva pre-
to verejnost na zvyseni opatrnost.

Obchodovanie s Iudmi nie je problémom
len vzdialenych krajin. Deje sa aj na Sloven-
sku a jeho obetou sa moze stat ktokolvek.
Opatrnost, overovanie informacii a véasna
pomoc mézu rozhodnit o tom, ¢i sa lakava
ponuka stane novym zaciatkom alebo Zivot-
nou tragédiou. ,Medzi najrizikovejsie skupi-
ny patria deti, Studenti a mladi ludia vo veku
priblizne od 12 do 21 rokov, ¢asto zo socialne
znevyhodneného prostredia. Pachatelia ich
Casto oslovujii prostrednictvom rovesnikov
alebo Iudi, ktorym doveruja,“ pribliZil rezort
vndtra.

.....

Brigady, prace v zahrani¢i ¢i kratkodobé
pracovné prileZitosti pachatelia vyuzivaji
na ziskavanie novych obeti. ,Lakaji ich
slubmi vysokych zarobkov, vyhodnjch

pracovnych podmienok alebo atraktivnej
kariéry. Nasledne obete niitia vykonavat
¢innosti proti ich voli, méZu poZadovat po-
platky za sprostredkovanie prace, zadrZia-
vat osobné doklady alebo nevyplacat mzdu.
Nabor moZe prebiehat aj prostrednictvom
socialnych sieti formou podvodnyich pracov-
nych poniik, ktoré mézu skoncit ako sexudl-
ne vykoristovanie, nfitena praca ¢i nitené
Zobranie,“ upozoriiuje Lucia Kurilovska, na-
rodna koordinatorka na hoj proti obchodo-
vaniu s ludmi a I. $tatna tajomnicka MV SR.

Prevencia - Ako sa chranit

Pred odchodom za pracou alebo brigadou
ministerstvo vnitra odporica:

o dokladne si overit zamestnavatela
a sprostredkovatelski agenttru,

e nikdy nikomu neodovzdavat osobné
doklady,

¢ nepodpisovat dokumenty, ktorym nero-
zumiete,

¢ neplatit za sprostredkovanie préace,

¢ informovat svojich blizkych o tom, kam
cestujete a kde budete pracovat.

Pomoc existuje

Obete obchodovania s ludmi majd na Slo-
vensku narok na pomoc aj v pripade, Ze sa
spociatku nerozhodnii spolupracovat s po-
liciou. Jednou z moznosti pomoci je aj dob-
rovolny podporny $pecializovany program

Tlustracné foto.

zdroj foto flachovatereza pixabay

pomoci v gescii MV SR, prostrednictvom
ktorého sa obetiam obchodovania s Tudmi
poskytuje Siroka Skala sluzieb — napriklad
Program podpory a ochrany obeti obcho-
dovania s ludmi, ktory zabezpecuje MV SR,
poskytuje:

¢ vhodné a bezpe¢né ubytovanie,

e zdravotni, socidlnu a psychologickil
pomoc,

e pravne poradenstvo,

e pomoc pri asistovanom dobrovolnom
navrate a

e pomoc pri opatovnom zacleneni sa do
Zivota/spolocnosti.

»~Pomoc poskytujii aj akreditované sub-
jekty podla zdkona o obetiach trestnjch
Cinov a informacné kancelarie pre obete
Uradu prevencie kriminality MV SR, ktoré
poskytujt zakladné informacie a usmerne-
nie. V pripade podozrenia na obchodovanie
s ludmi je mozZné kontaktovat tiez bezplatnil
Narodn linku pomoci obetiam obchodova-
nia s ludmi na Cisle 0800 800 818, ktora je
dostupna pocas pracovnjch dni od 8.00 do
20.00 hod. Ak je ohrozeny Zivot alebo zdra-
vie, okamZite volajte 158 alebo 112, odport-
Carezort vnitra.

»ren

Rudolf Huliak ;-
Strana Vidieka

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.

Strana
vidieka
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BEZDROTOVY * 8 NASTROJOV V 1  PRIPRAVENY NA PRACU ZA 30 SEKUND

NOVINKA 2026!

VYKONAJTE KAZDU PRACU NA ZAHRADE 3X RYCHLEJSIE iy

HEDGRO 8-U-1 MAX

Bezdrotovy MULTINASTROJ 8-v-1!
0D TRAVY, CEZ KRY, AZ PO HRUBE KONARE — 1 ZARIADENIE! )

1 ]‘ ";"-?a

LIMITOVANA
PONUKA:

TERAZ
LEN

69 €

2 LiTIUM-IGNOVE

AKUMULATORY LAHKE

AKOFLASA
voDY

Predstavte si: dokoncite celti zahradu skor, ako vas sused
nastartuje svoju benzinovu kosacku. HEDGRO 8-v-1 MAX
premiefia 4-hodinov drinu na 60 minit potesenia.
1 tlacidlo - 8 funkcii: elektricky krovinorez, strunova kosacka,
noznice na Zivy plot, zahradna pila, orezavac okrajov, vyzinac buriny,
_ teleskopicky orezavat konarov, kosa na svahy...
Ziadne kable, Ziadny benzin, Ziadna bolest chrbta.

— V SUPRAVE DOSTANETE: ]
 Nastroj HEDGRO 8-v-1 MAX

NASTAVITELNA « 7 litium-idnové akumulatory 1200 (60 minit prace) + nahijacku

/ TELESKOPICKA | Teleskopicki rukovat (30-120 ¢m)

4 RUKOVAT « A typy Cepeli: ocelovy kotu¢ / koticovd pila / plastové noZe / struna

) « BezpeEnostny kryt + vodiace kolieska

' « DARGEK: Ochranns okuliare + rukavice (v hodnote 12 €)
e

/ Preco coraz viac ludi !
_.(/ pouziva HEDGRO » . .

¥ Ocelové éepele:
" Reii tyrdy burinu a malé kry

8-v-1 MAX?
Lahky a prenosny:

Pracuijte celé hodiny [r—

bez tinavy. ;
Nastavitelny L3

a univerzalny: o 'Y

3 vysky, 3 uhly, X

4 Eepele — idedlne na i

kazdu tlohu. "
Len do vypredania zasob — cena 69 €

Y/

./ Vytvdra dokonalé okraje ' Xé’f

V SUPRAVE — obrézkovy navod.

konére (@25 mm)
o Teleskopicka rukovét 80—120 cm — pohodina praca
v kazdej polohe!
o [ahka konstrukcia — len 2,3 kg**
")  Hladina hluku porovnatelné s tichym rozhovorom (cca 65 dB)

J azvlida vysoki trvu |\ < r K

: Rl \ Kompletna siprava: | o . L. . .

/ \ Balenie obsahuje . Ostrihajte travnik, krovy a konare |

A ochranné prvky pre 1 A ~ p - X
inggﬁémky KOMPAKTNY bezpetné pousfvanie. 1 BEZ NAMAHY az 3x rychlejSie X
CEPELE A SKLADACI . I HEDGRO 8-v-1 MAX je jediné néradie, ktoré potrebujete. !
Mon_taz e ! Tichy (65 dB), bez vyfukovych plynov, bez kablov. !

) = Klik-Klik-Start: ! Bezdrétovy s 2 vykonnymi litium-iénovymi akumulatormi !

4 VYMENITELNE VYKONNY Odrozbalenia 1 _ a7 60 miniit prace! :
TYPY CEPELE MOTOR po pracu za 5 miniit « 4 vymenitelné gepele — od presnych okrajov az po hrubé 1
1

1

1

1

1

- X SPECIALNA TELEFONNA PONUKA:
. Rych[e doruce’nle y Objednajte za 69 € do 21.08.2026!
uz do 48 hodin v pracovnych diioch

Zavolajte TERAZ: ' DARGEK: ochranné okuliare + rukavice (Katal6gova hodnota 12€) |

2@ 033/877 74 86 ZAVOLAJTE:

Platba pri doru&eni — 0 € vopred 033 / 877 74 86

(Po—Pia 8:00—-20:00, So—Ne 9:00—19:00;
* Vlysledky internych testov v porovnani s ruénym naradim. cena bezného hovoru)
** Hmotnost zariadenia bez batérie.
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Najblizsie k ludom

MESTO PRIEVIDZA

11—

platena inzercia

MESTO PRIEVIDZA INFORMUIJE

Prievidza

Prievidza pokracuje v systematickej obnove verejnych budov

Mesto Prievidza pokracuje v systematickej obnove svojho majetku. Aktualne prebieha
rozsiahla rekonstrukcia objektu zdravotného strediska na Ulici Gorkého, ktoré je v sprave
spolocnosti Sprava majetku mesta Prievidza, s. r. 0. Investicia vo vyske viac ako 218-tisic eur
bez DPH prinesie nielen kraj$i vzhlad budovy, ale predovsetkym zvysi jej Zivotnost, bezpec-
nost a kvalitu prostredia pre pacientov aj zdravotnickych pracovnikov.

Komplexna obnova exteriéru budovy

Rekonstrukcia zahitia opravu obvodového plasta budovy, vstupného schodiska, streSného plasta
nad pasaZou vratane klampiarskych prvkov a vimenu bleskozvodu. Sti¢astou prac je aj obnova
povrchu pasaze, kde budt poskodené a prepadnuté tseky nahradené dlazbou z vymyvaného
betonu. Vdaka tomu sa zaroven zjednoti vzhlad peSich komunikacii v okoli objektu.

Ide o dalsiu etapu komplexnej obnovy zdravotného strediska. V predchadzajiicich rokoch boli
zmodernizované interiérové priestory a vymenené vyplne otvorov. Aktualne prace tak zaviSia
obnovu objektu aj z exteriérovej strany.

»Nejde len o estetické tipravy. Hlavnym cielom je sandcia poskodenych casti obvodového pldsta
a odstranenie portich, ktoré by mohli v budiicnosti ohrozit funkcnost stavby. Obnova zdroven prispeje
k lepsim tepelnoizolacnym vlastnostiam budovy a vytvori kvalitnejSie prostredie pre pacientov aj
zdravotnikov. Tesi nds, Ze postup prdc je priaznivy a vsetko nasvedcuje tomu, Ze rekonstrukcia by
mohla byt ukoncend skor, nez predpoklada zmluvny termin, vysvetlil konatel spolocnosti Sprava
majetku mesta Prievidza, s. 1. 0., Jan Marticek.

Prace by mali byt podla zmluvy dokoncené do konca oktobra 2026.

Vystavba nového dopravného
ihriska napreduje

Vystavba nového dopravného ihriska v aredli Centra volného ¢asu pokracuje podla
harmonogramu. Vznikid tu moderny priestor, ktory spoji dopravnii vychovu, Sport
a aktivne travenie volného ¢asu. Siicastou projektu bude realistické dopravné ihrisko,
jedine¢na ucebna vo vlakovom vozni aj novy asfaltovy bezecky oval vyuZitelny na Sport
i korculovanie.

Deti sa budii ucit bezpecne a zazitkovo

Préace na novom dopravnom ihrisku v areali Centra volného Casu napreduji a uz dnes je zretelné,
ako sa pdvodny priestor meni na moderné centrum dopravnej vychovy. Cielom projektu je vytvorit
miesto, kde sa deti buddt moct hravou a praktickou formou naucit pravidla cestnej premavky
a zarover ziskat dolezité navyky pre bezpe¢ny pohyb na cestach.

Stcastou aredlu bude dopravné ihrisko s realistickymi kriZovatkami, priechodmi pre chodcov,
cyklotrasami, dopravnymi znackami aj svetelnou signalizaciou. Prakticka vyucha tak bude ¢o
najviac pripominat realne situacie, s ktorymi sa deti stretavaji v kazdodennom Zzivote.

Unikatna ucebna aj novy $portovy priestor pre korculiarov

Jednym z najzaujimavejSich prvkov projektu bude Zelezni¢ny vozen, ktory prejde premenou na
originalnu ucebnu dopravnej vychovy. Prave v nej sa buda deti pripravovat na prakticky vycvik,
ktory nasledne absolvuji priamo na dopravnom ihrisku. Vjznamnou sti¢astou projektu je aj novy
asfaltovy bezecky oval, ktory nahradi povodny skvarovy povrch. Okrem beZeckych aktivit bude
slizit aj ako bezpecny korculiarsky okruh pre deti, mladez i Sirokd verejnost.

,Dopravna vychova patri medzi najdoleZitejsie oblasti vzdelavania deti. Som rad, Ze sa nam podarilo
posuniit tento projekt do realizacnej fazy a Ze v Prievidzi vznika moderné dopravné ihrisko, ktoré bude
spdjat  praktické vzdeldvanie, Sport aj
bezpecné travenie volného Casu. Verim, Ze sa
stane oblitbenym miestom nielen pre Skoly, ale
aj pre rodiny s detmi z celého regionu, “ uviedol
viceprimator mesta Prievidza Michal Dobias.

Nové dopravné ihrisko rozsiri ponuku
Sportovych a vzdelavacich moznosti v meste a
prispeje k tomu, aby deti ziskavali spravne
navyky pri pohybe v cestnej premavke uz od
atleho veku. Novy areal bude slzit nielen
Skolam a Centru volného casu, ale aj rodindm
s detmi a vSetkym, ktori chct aktivne travit
volny Cas.

PD26-33 strana

Starostlivost 0 mestsky majetok je investiciou do budticnosti

Mesto venuje pozornost nielen vystavbe novych projektov, ale aj zodpovednej starostlivosti
o existujiici majetok. ,,Zdravotné stredisko denne vyuzivajii desiatky obyvatelov. Preto povaZujeme za
dolezité, aby boli nielen funkcné, ale aj bezpecné, dostojné a udrziavané. Investicie do mestskych
budov nie si vzdy na prvy pohlad najviditelnejsie, no prave pravidelnd obnova predlzuje ich Zivotnost,
znizuje budiice ndklady na opravy a zlepSuje podmienky pre vSetkych, ktori ich vyuZivajit. Som rada, Ze
aj zdravotné stredisko na Ulici Gorkého bude po dokoncent préc opit spliat Standard, ktory si nasi
obyvatelia zasliZia,“ uviedla primatorka mesta Katarina Machackova.

Obnova zdravotného strediska na Ulici Gorkého je sticastou dlhodobého tsilia mesta Prievidza
systematicky modernizovat svoj majetok a vytvarat kvalitné podmienky pre poskytovanie verejnych
sluzieb. Investicie do mestskych budov poméhajii zachovavat ich hodnotu, zvySuji komfort ich
uZivatelov a prispievajt k postupnej modernizacii verejnej infrastrukttiry v meste.

Na Marianskom visku pribudli
obnovené informacné tabule

Obliitbena vyhliadka poniika opiit plnohodnotny zaZitok. Mesto Prievidza obnovilo
informacné tabule, ktoré boli poskodené vandalizmom. Navstevnici si tak moZu
opiit vychutnat vyhlad na mesto aj okolitii krajinu so zaujimavymi informaciami
priamo na mieste.

,»Tesi ma, Ze sa ndm podarilo informacné tabule na Marianskom viSku obnovit a opdit spristup-
nit navstevnikom. Verim vsak, Ze tentoraz vydrzia slizit ¢o najdlhsie. Verejny priestor je nasim
spolocnym domovom a kazdy z nds moze prispiet k tomu, aby zostal pekny a zachovany aj pre
ostatnych. Prosim preto vSetkych, aby sme si takéto miesta vazili a chranili ich. To najkrajsie, co
v meste vytvorime, md zmysel len vtedy, ak sa o to spolocne postarame, zdoraznila primatorka
mesta Prievidza Katarina Machackova.

Co uvidite z Marianskeho viska

Navsteva Marianskeho viska je opét o nieco zaujimavejSia. Mesto Prievidza obnovilo
informacné tabule na oblitbenej vyhliadke, ktoré boli v minulosti znehodnotené vandaliz-
mom. Navstevnici si tak m6Zu opat naplno vychutnat jedine¢ny vihlad a dozvediet sa viac
o miestach, ktoré maji priamo pred sebou. Obnovené tabule nepredstavuji len historické
informacie o Marianskom viSku. Pomahaji zorientovat sa vo vyhlade, spoznat okolité
pohoria, viznamné vrchy, dominanty mesta aj dalSie zaujimavosti regionu Hornej Nitry.
Vyhliadka sa tak stava este atraktivnej$im miestom pre obyvatelov aj navstevnikov mesta.

Ked vandalizmus pripravuje o zaZitok vSetkych

Povodné informacné tabule boli popisané a poskodené. Ide o priklad vandalizmu, ktory
znehodnocuje verejny priestor a pripravuje o kvalitné vybavenie vSetkych, ktori ho chctl
vyuzZivat. Kazdé takéto poskodenie znamena dalSie naklady na opravy, ktoré by mohli byt
Vyuzité na rozvoj mesta alebo dalsie
zlepSovanie verejnych priestran-
stiev. Preto mesto apeluje na
navstevnikov, aby si verejny
majetok vazili a pomohli ho chranit.
,,Verejny priestor patri nam vsetkym
ajeho kvalita zavisi aj od toho, ako sa
k nemu spravame. Ak si ho budeme
Vvdzit, zostane prijemnym miestom na
oddych aj pre dalSie generdcie,“
uviedla primatorka.
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, \€AC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINIK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

FASADA

) r@"" BEZPLATNA
: U=/ UKAZKA

www.bombafasada.sk

>LU23A

o Vypratavanie

+£421905 148 393 (=) info@bombafasada.sk

POTREBUJETE
REKLAMU

DO NOVIN PRIEVIDZSKO
ALEBO DO INVCH
REGIONOV

NA SLOVENSKU?

ONLINE PROPAGACIA,
TVORBA WEBSTRANKY,

www.stahovacia-sluzba.com SOCIALNE SIETE...

0905719 148

13-0297

68-001

Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok

je ndroény, schodiskové stolicka

Stannah méze byf riesenim, ktoré
vdm pombze zostaf nezdvisly a Zif

naplno vo vlastnom domove.

>

Q© 0800 162 162

Pretoze Stannah
zmeni Vas Zivot.

Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

“»
IMB0DY SrPOrRT

www.imbodysport.sk

Sloboda nepozné vek.

Pre TZP obéanov
moznosf vybavif na
zakopenie stoli¢kového

vyfahu periazny
prispevok od statu.

www.stannah.sk

91-0002

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mozete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukdzky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamenava
Vase cvi¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

INFORMACIE:

+421907 895 865
port.Sk

info@imbodys



