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SLUZBY, KULTURA Najéitanejsie regiondlne noviny

KUPIM byt v Presove, !

Sabinove. Platba v hotovosti. PLYNOM, §++*

KOMPLETNE CISTENIE S 80| (LI LLLAL
A KONTROLA —

PLYNOVEHO KOTLA Slanska 8, Presov
" o ,4‘ Tel: 0911567 934
ZUAVA _20% /' Objednajtesanatel: % 0907254991 olgarasevova@gmail.com

B8 servis@plynoma.sk V ponuke aj pradaj Calinnicke) koze

Petrovanska 34, Presov od 26 €, bez DPH

mimosezonna akcia

83-0082

bespetenie bezodklsdnsho odstrinenia porteh -

80¢€

jednohrob ( )
dvojhrob  120€ pregnécia PROF-STRECHA
i a doprava BELMONT = PEEEL, : p:
SOt D¢ Ir- Obnova starych eternitovych, cenova ponuka konzultacnaI 2 2 .NATERY
PREDAJ SVIETNIKOV AVAZ —— plechovych aplochych striech XX TEAR) EEER=SEE STRIECH
0902 509 700 rodinnych domov i paneldkov 3 : *NATERY VO VYSKACH
BEZ DEMONTAZE NATERY KOSTOLOV

d Vymena odkvapovych zlabov 5 s -OPRAVI?O.:‘ in:movmm
Oprava kominov I A=A “VYMENA STRIECH
Specialne lepenie z kvalitnych T : B (0940 366 431

bituminovych pasov réznej farby,
vzorov a druhov FARBA, KTORAV YDRZI
ZA PRIATELNU CENU

Ponukam
za vyhodnu cenu

66-0014

CISTENIE

KOPANYCH SUMNA STRECHA I8 N NOVA STRECHA
STUDNi ULIBILELY (NATERY

Natery kostolov STRIECH

Opravy kominov | |appaAvA KOMINOV

vimena striech - OPRA
Gisteni mobil: m
matovanin tasaa | 10940 954 513 /- [ (KOMINOV

0905 719 145 fenindextota qualtere  (3) 0940 848 027 . belmont@centrum.sk £
[
PEKNY DOM

=) NATERY STRIECH A FASAD
»v VYMENA ZLABOV, OPRAVA KOMINOV
mpCISTENIE STRIECH, ZATEPLOVANIE FASAD

! e rod. domy ebyt. domye obch. priestory ehaly, kostoly?
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58400444

25-0003

0940 849 592 |- \za prijatelntcenu)s JTLT:R [P R 10° 0940167 755
” - .
T oo NNEASADOVO s  VHODEGH
MONTAZ - VYMENA PRACE A PRED pri vacSom
TR A l mnoistve
¢ Plech. skridla, Sindel * Zateplenie domov FUKANE A S IEKANE DRUnOTNCHEUROviN dohodou
 Vymena krovov « Rekonstrukcie bytov, RD Celé Slovensko
+ Hydroizoldcie striech « Jadré, kopelne, obklady IZO LACI E a Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, I ERE (
. \N/ijrtnenutrip, f‘vodov . EOVOV?FO?O - |<I>r6r)y, ploty, - N Timeo, s.r.o. pilinyzfarebnych kovov, olovo, cin, nerez, ===
* Nétery striec ované a lamelové o 5 0905 962 799,
* Oplechovanie kominov | * Sadrokartény, omietky 0903 906 766 fasadovofasadovo sk 8 gglgugﬂs, hzll\n.'(liﬂ‘(,eAgl,fﬂ' ngy' papier 0915 658 107
* Vymena korytok * Podlahy, stierky, malovky
* Podbitie striech « Potery, murovky,

BEZPECNOSTNE DVERE

¢ | Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va3 domov
. 0948 107 877 PRESOV g .
< ORECH| ANTRACIT JBIELE

vietky dvere AKCIA 520€

SKLADOM kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

MATNY" VT

P

Noviny Presovsko - Sabinovsko 1y

najdete ONLINE =
. www.regionpress.sk/archiv T

v ponuke aj
hladké dvere v ponuke aj
aodtieri Wenge INTERIEROVE DVERE

www.ocelovedvere sk

FOTO A VI DEO z DRON U ocelovedvere@ocelovedvere sk

S0 T, T\, Cles o ol (e v Sidlisko Sekéov ( Sal ik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA
idlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatel'ské centrum
0940 354 357 fotovideozdronu@gmail.com |3 0917 56 36 12 | 091160 20 40 Keratsinske nam. 1, prizemie, & dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 82°-17°°

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE) OBNOVAYSSIHRIEGE]

A ETERNITOVE) STRECHY “MasuiioeZinitV" [l ETERNITOVYCH, PLECHOUYCH, & o ¢ N
- odstrdnenie necistot -ZAMERANIE ZDARMA “ *. | KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny
oyzameranie > odborné poradenstvo = cenoua kalkulacia ZDARMA!!!

' NOVINKA !

- penetrdcia - BEZZALOHY & avapre
- vynikajiica - prvotriedny materidl ‘a4
nepriepustnostvody zn. Index mineral design

-vzhlad skridle -zdruka 25 rokov 09 50 2 6 6 604

- vysokd Zivotnost adlhorocné skiisenosti

MALOVANIE PLOCHYCH A PLECHOVYCH STRIECH 1 {_.] www. b:tuﬂex sk
KVALITNOU DVOJZLOZKOVOU FARBOU Bituflexroznava@gmail.com |

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vghodna aj na beZné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiiov.
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od pondelka 17. 8. do 23. 8.

Lider v ¢erstvosti’
a nizkych cenach.

Sa oplati.

talianskych
Suniek a salam

zemiaky skoré
rven
Cervend 10 kg balenie

dyia vamny typ B -
cenazalkg prilohové, neprané

Mascarpone

500

(1kg =4,98) A
viQ rpor
s Lidl Plus Y sedip

s Lidl Plus kupénom
2

CENOVY

HIT -51%

Lavazza Kagacie

- Bravéové karé
Zrnkpva kdva “ stehna cenazalkg
1kg, rézne druhy cenazal00g v celku, bez kosti

s Lidl Plus

PARKSIDE
s PARKSIDE
CEN QVY Teleskopické noinice ﬂo
TRHAK EOOEOLNILCE

kus

Prosecco Treviso 0.99 [ aj ontine @)

DOC Frizzante
2 0,75, biele, suché |
@450 (11=3,99)(LP:11=3,59) PARKSIBE"

s Lidl Plus kupénom nad 20 eur
"2 PARKSIDE PERFORMANCE
CENOVY Aku prerezdvacia pila, 40 V

({1 e :

"~ pAR
AP
o

*Patvrdzuje to prieskum agentiry NMS Market Research Slovakia, s. 1. o, realizovany v obdobi od 14. 7. do 20. 7. 2026 na vzorke 2 007 respondentov. Na ot&zku, ktory z obchodnych refazcov ) .
na Slovensku povazuj 2z cenoveho fidr, uviedlo spontanne najviac - af 39 % opytanych - prave Lidl. Sme lider kvality za najnizSiu cenu v kategdrii Cerstvého ovocia a zeleniny, Viac na WWW., hdl- Sk
Ponuka tovaru v letdku plati od 17. 8. do 23. 8. 2026 alebo do vypredania zésob. Chyby v tladi vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber moiny v obvyklom mnodstve.
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Bezplatny tyZzdennik

Najblizsie k lud'om
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vydava spoloénost
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PRESOV
presovsko@regionpress.sk

INZERCIA

Stanislav Bodnar 0911293 742
Natada Mruzovd 0905719145

www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychddzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (49940 domdanosti)
tyzdeit:

Bzenov, Chmeloy, Lubotice, PreSoy, Pu-
Sovce, Teriakovce, Velky Sari3, Brezovica,
Cervenica pri Sabinove, Dacov, Drienica,
Jakubovany, Kamenica, Lipany, Pe-
Covskd Nova Ves, Sabinov, SariSské
Michalany

nepamy tyZdeii:

Abranovce, Demjata, Drienov, Drienov-
skd Novd Ves, Dulova Ves, Fintice, Fri-
Covce, Gregorovce, Haniska, Hermanov-
ce, Chminianska Nova Vees, Kapusany,
Kendice, Lada, Leme3any, Licartovce,
Maly Sars, Medzany, Petrovany, Pre-
Sov, Ruska Nova Vs, Sedlice, Siroké,
Terfia, Tulelk, Vitaz, Vysnd Sebastové,
Zaborské, Zehia, Zuptany, Dubovica,
Ostrovany, Raziiany, Rozkovany, Sarié-
ské Sokolovce

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) PO
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP PO 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktord Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
(ena spétnej SMS (vrdtane DPH):
« Textdo 50 znakov 1€
« Text 51aZ 100 znakov 2€
« Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komercné inzeraty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,P0* v texte
Vasej SMS koédom novin, ktory ndj-
dete v tirdZi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET 5.r.0.)

Riadkova

inzercia
0 ROZNE

1AUTO-MOTO

» Kapim aj nefunkéné Ba-
betta,Simson. 0940232500

2 ELEKTRO, TECHNIKA

»  Kupim mot.pilu, ne-
funkenu, staru 2-muznu
0905450533

3DOMACNDST NABYTOK
SZ\IERINEC DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM
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@ www. domlrenovation.sk
(£ ) DomlRenovatlon S

"

® 0915 657 466

@ domlrenovatmnaa@grnall.com .

KURENIE

MONTAZ a SERVIS

T

NOVE MOZNOSTI

RYCHLA A GISTA VYKUROVANIA
MONTAZ PRIAMO :

DO EXISTUJUCEJ il
PODLAHY BEZ JEJ. bt
ZVYSOVANIA e

@ Idealne pri rekonstrukciach - bez burania
© Hotove za 1-2 dni

@ Nizsie naklady na vykurovanie

@ Rychly nabeh tepla

@ Rovnomerné salavé teplo bez prachu

@ Vhodné pre tepelné cerpadlo aj kotol

@ Bez uprav dveri a prahov

;
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Najblizsie k ludom DOMACNOST

Farba na betdn _ Ochranny lak Geolak
Stavakryl i Na beton, kameii a mineralne podklady

Protiprasng nater na ochranu Transparentny / aj na umely kameri / odolny voci UV

beténovych povrchov

v interiéri: steny, mury, panely
v exteriéri: podhladovy a zvisly
betdn

Leskly 0,7L 18;99€ 9,99€ JC 14,27 €/L
Matny 0,7 L 12,70€ 10,90 € JC 13,63 €/L

—

Biela Siva Leskly Matny
Cervenohnedd 4 kg

. 3L
Siva 0,8 kg USETRITE 4 €
840 39,90 35 99 40,90

JC 10,50 €/kg JC 9,98 €/kg Jc11 99 €/L JC 13,63 €/L
Krizovy laser Strend Pro Laserovy dialkomer Zberaé orechov a ovocia
TPLLO1D RAXX 80 m Hlinikova teleskopicka nasada I
Meraci rozsah 30m / magneticky drziak Jednoduché ovladanie /rozsah 80-120cm
/ OSRAM technolégia / 2xAA 0,2—-40m /laserova trieda 2 /
napéjanie 2xAAA 1,5V Pozri video:

USETRITE 5€ ‘ USETRITE 6€

41,90 53 90

Zahradny krompac Ryl'ovacie vidly . Raslové vrece Standard  Obilné polypropylenové
Fiskars Fiskars Solid ) Zlto-zlaté tkané vrece

UgETRiTE 4€ Nosnost 15 kg Nosnost' 25 kg Nosnost 50 kg
8,80

65,90 26,90 0,24 0,27 0,05

Platnost letaku 6.8.2026 — 22.8.2026 alebo do vypredania zasob. UPRAVENE
OTVARACIE HODINY:

HAUS Seman, S.I.0., Levocska 20, Pregoy  Preskrnuta cena je zéroven najnizSia cena za 30 ) )
n hauspresov za poslednjch 30 dni uvedena priamo. PO-PIA 700 -1700
= i uvedens v eurd SO 8.00 - 12.00

Ceny st uvedené v eurach s DPH.

25-0043

P0O26-33 strana 5



Najéitanejsie regiondlne noviny

Urobte si skusku stastia.
Viac zrebovani, viac Sanci,
viac radosti!

1‘

ZODPOVEDNE

y TIPOS
akaz hrania hazardnych hier osobam mlad5|m ako 18 rokov. [%]

azardne hry predstavuju riziko vysokych financnych strat.

admerné hranie prindsa so sebou mozne zdravotné rizika. , WWW.T'POS.SK
Viac info na www.tipos.sk Vase vyhry, nasa radost

P0O26-33 strana



Sest éisel, jeden tiket a snad’
najznamejsia lotériova hra

na Slovensku vobec. LOTO od
spolo¢nosti TIPOS patri medzi hry,

.....

Jednoduché pravidla, velké jackpoty

Princip LOTO je nasledovny:

« na tikete si vyberate 6 Cisel z ¢iselného
radu 1 az 49

+ v kazdom Zrebovani sa tahd 6
vyhernych ¢isel a 1 dodatkové Cislo,
ato hned' v dvoch samostatnych
tahoch

« vdaka tomu mate s jednym tipom
v skuto¢nosti dve Sance na vyhru - raz
v prvom a raz v druhom tahu

« cena jedného tipu je 1,20 €.
Ak si chcete zahrat plny tiket s 10
hracimi polami, pripravte si 11,20 €

« zrebuje sa pravidelne v stredu, v piatok
a v nedelu po 18:00, mimo toho TIPOS
obcas vyhlasuje aj prémiové Ci
mimoriadne Zrebovania s bonusovymi
cenami

Hra pozna az 7 vyhernych poradi, takze
na vyhru (hoci mensiu) mate Sancu

¥
s“‘—bdi‘a o
0°°

uz pri zhode troch ¢isel.
Doplnkova hra JOKER

K LOTO si mozete pripisat aj oblibenu
doplnkovu hru JOKER, ktora ponuka
dalsi jackpot a Sancu na vyhru navyse.
Za jej pripisanie k tiketu si priplatite
0,60 €.V juli 2026 ziskal jeden z hracov
spoloc¢nosti TIPOS vyhru v doplnkovej
hre JOKER az 477 840,90 €.

Ako a kde hrat

LOTO si mbzete podat na predajnych
miestach TIPOS-u po celom Slovensku,
online cez eTIPOS.sk, alebo pohodine
z mobilu prostrednictvom aplikacie
TIPOS. Oblubenou moznostou je aj hra
cez SMS. Pre online hru a hru cez SMS

je potrebna registracia hracskeho uctu.

Milovnici statistik si navyse mozu
pozriet histériu zrebovani a frekvenciu
jednotlivych Cisel priamo na stranke
TIPOS-u - hoci, ako pri kazdej lotérii,
kazdé zrebovanie je nezavislé a minulé
vysledky vyhru do buduicna
negarantuju.

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Hrajte pre radost

LOTO je sucastou slovenskej hracskej
kultdry uz desatrocia, no aj napriek
svojej oblUbenosti a jednoduchosti ide
o hazardnu hru. Vyhra nie je zaru¢end

a stavka predstavuje redlne riziko straty
vlozeného vkladu.

Preto aj pri LOTE plati zakladné pravidlo
zodpovedného hrania: hrajte len

pre zdbavu, so sumou, ktorej stratu
dokazete uniest, a nikdy nie ako
investiciu ¢i rieSenie finan¢nej situacie.
Hra je uréend vyhradne osobam starsim
ako 18 rokov. Ak si vSimnete, Ze hranie
prestava byt len prijemnym
rozptylenim, nevéhajte sa obratit

na odbornu pomoc alebo linku pomoci
pri hazardnom hrani.

Spoloc¢nost TIPOS odvadza 20% z hernej
istiny z jeho ¢iselnych a okamzitych
lotérii na podporu slovenského Sportu.
Hazardné hry su uréené osobam starsim
ako 18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
pre radost.

Kolko vyhernych poradi ma oblubena

A: 7 poradi

ciselna lotéria LOTO?

B: 11 poradi

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 14. 8. 2026 od 10:00 hod. do piatku 21. 8. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

P0O26-33 strana 7
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DOMACNOST, POLITIKA Najéitanejsie regiondlne noviny

NAJDITE
NOVYCH

ZAMESTNANCOV

Plne sebestacné (off-grid)

Modularne jednotky

Bez pripojenia na siete

Bez planovania a stavebného procesu
OkamZite pripravené na pouitie po dodani

EFEKTIVNEJSIE

ZAVOLAJTE BOXXS /132 i - 0D 29 900 EUR*
0905 719 145 oL T3 OER
LEPSIAPRACA®
8|6 4 3 - %.‘ -
314 9 "I‘\I;:?JE STRE:HMD
El* ., 7 £4 1
eternitovych, plechovych, Sindlovych
4121513 3 o PRA"A a plochych striech
) s 4
5 6 8 9 =» Bez potreby demontaze
0 » Poradenstvo
8 2|1 " i
=» Oprava kominov a montaz/oprava
3 odkvapovych zlabov
2 9 K LETNA AKCIA I
2 4 www.naj-strecha.sk Naj-strecha sro 0940 776‘2-03

Rudolf Huliak;. (
Strana Vidieka {=¢

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.

Strana
vidieka

ianska 1571/66, 83102 Bratislava, ICO: 42359741

Objednavatel: STRANA VIDIEKA, Raci

©
S
<
I
&
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Najblizsie k ludom KULTURA

17.7. 19:30 | Hlavna ulica | vstup volny | koncert

ENIESA

21:00 | Hlavna ulica | vstup vol'ny | koncert

AKUSTIKA

2 4.7. 19:30 | Hlavna ulica | vstup vol'ny | koncert

BEATROOT

21:00 | Hlavna ulica | vstup volny | koncert

MEOWLAU

15.8. 16:30 | Hlavna ulica | vstup volny | koncert

4X4 BAND

19:30 | Hlavna ulica | vstup volny | koncert

DARK MOOD - ROCK TRIBUTE

TO DEPECHE MODE

21:00 | Hlavna ulica | vstup vol'ny | koncert

REVIVAL LUCIE MORAVA o .

< PRESOVSKE

16.8. 16:30 | Hlavna ulica | vstup volny | koncert PIVOBRANIE

FEST _—

19:30 | Hlavn ulica | vstup volny | koncert g5 15

: avna ulica | vstup vol'ny | konce 2026

MEKY ZBIRKA REVIVAL

21:00 | Hlavna ulica | vstup veol'ny | koncert

PETER LIPA JR. A SVETLANA RYMARENKO
S PROJEKTOM THE GRAND BUFFET

21.8. 19:30 | Hlavna ulica | vstup volny | koncert

MIRIAM BRANDISOVA & COMP.

KONCERTY NA HLAVNEJ

21:00 | Hldvna ulica | vstup volny | koncert

COLORFUL PEOPLE
® e @ LX)
PARK KULTURY v—
= ZMENA PROGRAMU VYHRADENA,
Acoorant Hesmimes Z PODUJATIA BUDU VVYHOTOVOVANE
FOTO A AUDIOVIZUALNE ZAZNAMY.
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Najohrozenejsi sit mladi Iudia

Nestante sa obetou obchodovania s ludmi

Leto je obdobim, ked sa obetou obcho-
dovania s ludmi mdZe stat ktokolvek.
Letna brigada, vysnivana praca v za-
hrani¢i ¢i ponuka rychleho zarobku - na
prvy pohlad zivotna prileZitost sa moze
zmenit na mimoriadne naro¢ni situdciu.
Pri prileZitosti Svetového dia boja proti
obchodovaniu s ludmi na to upozoriiu-
je Ministerstvo vniitra SR (MV SR) a tiez
dodava, Ze obchodovanie s ludmi na Slo-
vensku nabera na intenzite a vyzjva pre-
to verejnost na zvySent opatrnost.

Obchodovanie s ludmi nie je problémom
len vzdialenych krajin. Deje sa aj na Sloven-
sku a jeho obetou sa mdze stat ktokolvek.
Opatrnost, overovanie informacii a véasna
pomoc moézu rozhodnit o tom, ¢i sa lakava
ponuka stane novym zaciatkom alebo Zivot-
nou tragédiou. ,,Medzi najrizikovejsie skupi-
ny patria deti, Studenti a mladi ludia vo veku
priblizne od 12 do 21 rokov, ¢asto zo socialne
znevyhodneného prostredia. Pachatelia ich
Casto oslovujt prostrednictvom rovesnikov
alebo ludi, ktorym doverujt,” priblizil rezort
vndtra.

Leto prinasa vicsie riziko

Brigady, prace v zahranici ¢i kratkodobé
pracovné prilezitosti pachatelia vyuzivaji
na ziskavanie novych obeti. ,Lakaji ich
slubmi vysokych zarobkov, vyhodnjch

pracovnych podmienok alebo atraktivnej
kariéry. Nasledne obete ndtia vykonavat
¢innosti proti ich voli, mdZu pozadovat po-
platky za sprostredkovanie prace, zadrzia-
vat osobné doklady alebo nevyplacat mzdu.
Nabor moZe prebiehat aj prostrednictvom
socialnych sieti formou podvodn§ch pracov-
nych ponik, ktoré moézu skoncit ako sexudl-
ne vykoristovanie, nitena praca ¢i nitené
Zobranie,” upozorfuje Lucia Kurilovska, na-
rodna koordinatorka na boj proti obchodo-
vaniu s ludmi a I. §tatna tajomnicka MV SR.

Prevencia - Ako sa chranit

Pred odchodom za pracou alebo brigadou
ministerstvo vnitra odporica:

e dokladne si overit zamestnavatela
a sprostredkovatelski agenttiru,

o nikdy nikomu neodovzdavat osobné
doklady,

¢ nepodpisovat dokumenty, ktorym nero-
zumiete,

¢ neplatit za sprostredkovanie prace,

¢ informovat svojich blizkych o tom, kam
cestujete a kde budete pracovat.

Pomoc existuje

Obete obchodovania s ludmi majt na Slo-
vensku narok na pomoc aj v pripade, Ze sa
spociatku nerozhodnii spolupracovat s po-
liciou. Jednou z mozZnosti pomoci je aj dob-
rovolny podporny Specializovany program

Tlustracné foto.

zdroj foto flachovatereza pixabay

pomoci v gescii MV SR, prostrednictvom
ktorého sa obetiam obchodovania s ludmi
poskytuje Siroka $kala sluzieb — napriklad
Program podpory a ochrany obeti obcho-
dovania s ludmi, ktory zabezpecuje MV SR,
poskytuje:

o vhodné a bezpecné ubytovanie,

e zdravotn{l, socidlnu a psychologicka
pomoc,

o pravne poradenstvo,

e pomoc pri asistovanom dobrovolnom
navratea

o pomoc pri opdtovnom zacleneni sa do
Zivota/spolo¢nosti.

~Pomoc poskytujii aj akreditované sub-
jekty podla zakona o obetiach trestnych
Cinov a informacné kancelarie pre obete
Uradu prevencie kriminality MV SR, ktoré
poskytujt zakladné informacie a usmerne-
nie. V pripade podozrenia na obchodovanie
s ludmi je moZné kontaktovat tieZ bezplatnii
Narodnt linku pomoci obetiam obchodova-
nia s ludmi na ¢isle 0800 800 818, ktora je
dostupna pocas pracovnych dni od 8.00 do
20.00 hod. Ak je ohrozeny Zivot alebo zdra-
vie, okamZite volajte 158 alebo 112, odport-
Carezort vnitra.

»ren

Revolucia vo svete
fitness dorazila
(o [o)

¥
-

o — T e

t"»
IMB0DY SPORT

www.imbodysport.sk

INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si m6zete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikaciou, ktord zaznamendva

Vase cvicenia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

elskd 34, 080 01 Presov
Tel.: +421 007 895 865

Budovat
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NAHLAS...

...0 veciach verejnych

Stvrtstranovy PR &lanok

Polstranovy PR ¢lanok

V roku 2026 sa na Slovensku uskutocnia komundlne a Zupné volby.
Pre mnohych aktivnych [udi v mestach a obciach je to cas, ked' premyslaju,
ako komunikovat svoje témy a svoju pracu smerom k obcanom.

REGIONPRESS otvéra priestor pre pravidelnu a vecni komunikaciu tém
verejného Zivota v regidnoch. Nejde o predvolebnu kampan. Ide

0 moznost vysvetlovat obcanom, comu sa venujete, aké problémy riesite
a aky dopad maju rozhodnutia na Zivot v meste alebo obci.

Regionalne noviny patria medzi stabilné a doveryhodné komunikacné
kanaly a su distribuované priamo do domacnosti. Umozruju hovorit

o témach pokojne, zrozumitelne a bez hluku predvolebnej kampane.

Ak uvazujete o tom, ako v tomto roku komunikovat smerom k ob¢anom
vo vasom regiéne, radi vdm predstavime moznosti spoluprace

a medialneho priestoru v nasich novinach.

Kontakt: Stanislav Bodnar | bodnar@regionpress.sk | 0911 293 742
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Najblizsie k ludom

SPRAVODAJSTVO

Pojazdné predajne v PSK
jazdia uz do 62 obci

PreSovsky samospravny kraj uZ druhy
rok podporuje dostupnost zakladnjch
potravin v obciach bez kamennej predaj-
ne. Prostrednictvom pojazdnych predaj-
ni dnes prispieva k pravidelnému zaso-
bovaniu v 62 obciach deviatich okresov
kraja. Projekt pomaha viac ako 11-tisic
obyvatelom, predovSetkym seniorom
aludom z odlahlejsich oblasti, ktori majit
obmedzeny pristup k obchodom.

Nemajti kamenny obchod potravin a tak im
tovar prinasa pojazdna predajiia na Styroch
kolesach. Rec je o obciach Presovského kraja,
ktoré sa zapojili do vyzvy zameranej na rieSe-
nie potravinovych pusti. Pojazdné predajne
pravidelne navstevuji napriklad Prikru, Li-
vov, Potocky, JakuSovce ¢i Medvedie, kde Zije
len niekolko desiatok obyvatelov. ,,Nie vSade
na Slovensku je obchod hned za rohom. Prave
obyvatelia mensich obci, najma seniori, ¢asto
zapasia s tym, ako sa dostat k zakladnym po-
travindm. Som preto rad, Ze uz druhy rok po-
mahame rieSit potravinové ptste na vidieku.
Vdaka pojazdnym predajniam ma dnes viac
ako 11-tisic obyvatelov jednoduchsi pristup
k potravinam aj drogérii priamo vo svojej obci,”
povedal predseda PSK Milan Majersky.

PreSovsky samospravny kraj v tomto roku
zaroven zdvojnasobil financny prispevok pre
zapojené obce z 500 na 1 000 eur a zjednodusil
administrativu projektu. Celkovo na vyzvu Rie-
Senie potravinovej dostupnosti v PSK vyclenil

celkovo 60-tisic eur, pricom financnti podporu
ziskalo 62 obci. Potravinova dostupnost je ak-
tualne zabezpecena v deviatich okresoch kraja,
a to v Bardejove, Humennom, Levoci, Medzila-
borciach, Sahinove, Starej Lubovni, Stropkove,
Svidniku a vo Vranove nad Toplou. Sluzbu tu
pod hlavickou PSK realizuje pat zmluvnych
prevadzkovatelov. Kazdy poskytovatel docha-
dza do obce minimalne jedenkrat tyZdenne na
vopred urcené miesto v jej intravilane.

Aj nedavna navsteva obci Krivé, Bogliarka,
Pritulany a Ruska Poruba potvrdila realny
fungujlci systém a obrovsky vyznam tejto
obcianskej sluzby. Napriklad v obci Bogliar-
ka, kde zije priblizne 100 obyvatelov, vyuzilo
pojazdni predajiiu len pocas jedinej navstevy
25 Judi.,,Pojazdna predajiia nie je len obchod.
Je aj miestom stretavania, susedskej pomoci
a kontaktu medzi ludmi. Obyvatelia tu najdu
priblizne tisicku bezne dostupnych produktov
za Standardné ceny - od peciva, mésa a ovocia
az po drogériu ¢i vyrobky lokalnych producen-
tov,” doplnil M. Majersky. »ren
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zdroj foto PSK

Skanzen v Bardejovskych
Kapeloch presiel obnovou

Mizeum Iudovej architektiiry v Barde-
jovskych Kipeloch ukoncilo rozsiahlu ob-
novu historickych objektov za takmer 1,9
miliéna eur. Rekonstrukcia realizovana
v ramci cezhranicnej spoluprace priniesla
revitalizaciu dvadsiatich objektov vrata-
ne drevenych kostolov, zvonic ¢i obytnych
domov. Obnoveny areal otvorilo Sarisské
miizeum v Bardejove pre verejnost.

»Skanzen v Bardejovskych Kuapeloch je
miestom, kde sa histéria nasho kraja zacho-
vala v tej najautentickejSej podobe. Obnova
tohto vynimocného arealu je investiciou do
kultirneho dedi¢stva, ktoré chceme chrénit
a odovzdat dalsim generaciam,” poznamenal
v tejto stivislosti predseda PreSovského samo-
spravneho kraja Milan Majersky.

Samotny projekt sa zameral na stavebno-
-technickd obnovu objektov skanzenu. Zaht-
nala vymenu drevenych Sindlovych striech,
rekonstrukciu krovov a dalSie zasahy, ktoré
prispeli k ochrane vzacnych historickych ob-
jektov. Revitalizaciou v mtizeu fudovej archi-
tekttry preslo celkovo 20 objektov. Obnovené
boli dva drevené kostoly, sedem obytnych do-
mov, dve hospodarske stavby — sypance, dve
zvonice, kovacska dielfia, suSiaren ovocia,
chlievy, socialne zariadenie, valcha a vrtak
na vodovodné rdry. Rekonstrukciou presla aj
stolarska dielnia, v ktorej vznikol novy vystav-
no-edukacno-prezentacny priestor urceny na
organizovanie podujati, vzdelavacich aktivit.

11—

Skanzen v Bardejovskych Kipeloch patri
medzi najvyznamnejsie mizea v prirode na
Slovensku. Od roku 1965 uchovava jedine¢né
ukazky ludového stavitelstva slovenského
a rusinskeho obyvatelstva severovychod-
ného Slovenska. Na ploche asi 1,6 hektara
sa v parkovej a zahradnej Gprave etnoparku
nachadza viac ako 30 objektov prevazne z 19.
a 20. storoCia. Jeho dominantou je dreveny
Chram sv. Mikulasa z roku 1766 preneseny zo
Zboja.

Skanzen, ktory patri pod Sarisské miize-
um v Bardejove, presiel rozsiahlou obnovou
v ramci cezhranitného Programu Interreg
Polsko — Slovensko 2021 — 2027. Na sloven-
skej strane predstavuje investicia takmer
dva miliény eur, kde najvyznamnejsiu Cast
predstavovali zdroje z Eurépskeho fondu re-
gionalneho rozvoja. Spolufinancovana bola
z0 Statneho rozpoctu 233-tisic eur i z rozpoc-
tu PreSovského samospravneho kraja (PSK)
vySe 155-tisic eur, ktory mizeum zriaduje.

zdroj foto PSK

Odvodova odpocitatelna polozka sa zvySi na 300 eur mesacne

Polepsia si Studenti, dochodcovia aj rodicia

Odvodova odpocitatelna polozka,
znama tiez ako odvodova tilava, sa od 1.
januara 2027 zvysi zo siicasnych 200 eur
na 300 eur mesacne. Z tohto benefitu
budi moct Cerpat nielen brigadnici-do-
hodéri z radov Studentov ¢i dochodcov,
ale po novom tieZ osoby privyrabajiice
si na dohodu na materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenke.

Odvodovil odpocitatelnti polozku si tak
budi méct uplatnit aj fyzické osoby na
materskej, otcovskej alebo rodicovskej do-
volenke, ktoré pracuji na zaklade dohody
o vykonani prace alebo dohody o pracov-
nej ¢innosti. ,,Pre tato novt skupinu oséh
to znamena dalsi benefit. UZ od 1. januara
2026 totiz plati, Ze osoby, ktoré sa starajii o
deti do Sest rokov veku st povinne dochod-
kovo poistené z dovodu tejto starostlivosti
a stibezne pocas tejto starostlivosti mozu aj
pracovat,” uviedla Socialna poistoviia.

Studenti a dochodcovia

V stvislosti so zvySenim odvodovej od-
pocitatelnej polozky z 200 na 300 eur pra-
cujicim Studentom a déchodcom, ani ich
zamestnavatelom nevzniknd od 1. januara
2027 ziadne nové povinnosti.

Materska, otcovska, rodi¢ovska
Zamestnanec pracujici na dohodu, kto-

1y je na materskej, otcovskej alebo rodicov-
skej dovolenke sa mbZe sam rozhodnt, ¢i
si odvodovil odpocitatelnt polozku uplat-
ni alebo nie. ,,Ak ma uzatvorené viaceré
dohody, v jednom kalendarnom mesiaci
si odvodovi odpocitatelni polozku mdze
uplatnit len na jednu z nich. Zamestnanec
o uplatneni odvodovej odpocitatelnej po-
lozky pisomne informuje zamestnavatela,
ktory tdto skutocnost ozndmi Socialnej
poistovni,“ objasnila institticia a dodala,
Ze nadalej bude od 1. januéara 2027 platit,
Ze zamestnancovi-dohodarovi sa bude
zniZovat vymeriavaci zaklad o odvodovii
odpocitatelnt polozku iba na déchodkové
poistenie, a ze vymeriavaci zaklad zamest-
navatela na platenie poistného na tirazové
poistenie a garancné poistenie sa 0 odvo-
dovil odpocitatelnt polozku nebude zni-
Zovat. Zamestnanec pracujiici na dohodu
s pravidelnjm mesa¢nym prijmom, ktory
je na materskej, otcovskej alebo rodicov-
skej dovolenke, bude mat zniZeny vyme-
riavaci zaklad o odvodovii odpocitatelnit
polozku iba na dochodkové poistenie a na
ostatné fondy, teda nemocenské poistenie,
poistenie v nezamestnanosti sa tato tlava
nebude vztahovat.

Toto si postrazte na prelome
rokov 2026 a 2027

Nové povinnosti vznikaji vyhradne

fyzickym osobam na materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenke, ktoré pracuji
na zaklade dohody uzatvorenej:

¢ do 31. decembra 2026 - na uplatnenie
odvodovej odpocitatelnej polozky hned od
1. janudra 2027 je potrebné, aby zamest-
nanec najneskor do 31. decembra 2026
pisomne oznamil zamestnavatelovi uplat-
nenie odvodovej odpocitatelnej polozky
a zaroven preukazal Cerpanie materskej,
otcovskej alebo rodicovskej dovolenky po-
tvrdenim zamestnavatela, u ktorého tito
dovolenku Cerpa.

¢ od 1. januara 2027 - na uplatnenie
odvodovej odpocitatelnej polozky od prvé-
ho dia vzniku pravneho vztahu je potreb-
né, aby zamestnanec pisomne oznamil
zamestnavatelovi uplatnenie odvodovej
odpocitatelnej polozky a zaroveni preuka-
zal najneskdr v den vzniku tohto pravne-
ho vztahu cerpanie materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenky potvrdenim
zamestnavatela, u ktorého tiito dovolenku
Cerpa. Ak tak zamestnanec urobi neskor
alebo nesplni obe podmienky sti¢asne, od-
vodova odpocitatelna polozka sa uplatni
az od prvého dna kalendarneho mesiaca
nasledujiiceho po kalendarnom mesiaci,
v ktorom st obe tieto podmienky splnené
kumulativne.

zdroj foto martaposemuckel pixabay

Pozor: ,,Osobitne sa zavadza nova po-
vinnost zamestnanca-dohodara informo-
vat zamestnavatela o skonceni materskej,
otcovskej alebo rodicovskej dovolenky,
atonajneskor do 6smich dni pred jej skon-
Cenim," zd6raziuje Socialna poistoviia.

Zamestnavatel bude mat nadalej povin-
nost prostrednictvom Registra¢ného listu
fyzickej osoby oznamit Socialnej poistov-
ni uplatnenie a skoncenie uplatiiovania
odvodovej odpocitatelnej polozky najne-
skor v prvy pracovny deni bezprostredne
nasledujtci po dni, v ktorom si zamestna-
nec splnil svoje povinnosti.

»ren
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INVESTICNE
TERAS A BALKONOV | o
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NAJLACNEJSIE
NA MIERU

Sloboda nepozné vek.

0800 3 3 3 Z 2 3 Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok !
Pre TZP obcanov

moznosf vybavif na

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE e ”GFOC“Y'ASVChOdiISk_OYG ‘“jt°"Ck° )
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stannah méze byf riesenim, ktoré zakipenie stolickového
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE vém pombze zostaf nezdvisly a Zif vyfahu pefiazny
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI | | q prispevok od $fdtu.
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV napino vo viastnom domove.

-

HLéII\l:\lKE,FI‘)ERZEVO > iy . —_— PretoZe Stannah
: g : " . = zmeni Vas Zivot.

ZAMERANIE A ' _ . == i
3DVIZUALIZACIA I ; = ] : ; @0800 162 162 www.stannah.sk

91-0002

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

LEPSIA
PRACA @
NAJDITE
NOVYCH

CISTENIE ODPADOV ZAMESTNANCOV
OPRAVY WC

A RADIATOROV

0905 262 932

r®*- BEZPLATNA
) UKAZKA

WAPKY B = 0 Sy (G

EFEKTIVNEJSIE

_:'f':} www.bombafasada.sk +421905148 393 (=) info@bombafasada.sk

68-001
25-0099

DVERE - PODLAHY

DVERE PODLAHY

Masarykova 22, PreSov (s oz

0907 085 086 i
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