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Sutaz tyzdna s Tiposom

Vase vyhry, nasa radost

(9 Viac na dvojstrane vo vnutri (E[TIPOS]
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DISTRIBUCIA (41930 domaanosti)
pamy tyZdef:
Bojnd, Homé Obdokovce, Chrabrany,
Jacovee, Ludanice, Radosing, Topoltany,
Turdomestice, Urmince, Velké Dvorany,
Velké Ripfiany, Banovce nad Bebravou,
Dvorec, KSinnd, Ruskovce, Rybany, Velké
(hlievany, Vyapy-Opatovce, Zlatniky,
Chynorany, Kola¢no, Malé Uherce, Ostra-
tice, Partizanske

nepamy tyzdeii:

Belince, Celadince, Dvorany nad Nitrou,
Homé (Chlebany, HruSovany, Kama-
novd, Koniarovce, Kovarce, KruSovce,
Nitrianska Streda, Oponice, Préznovce,
Preselany, Rajcany, SolCany, Stlovce,
Topoltany, Tovamiky, Banovce nad
Bebravou, Boany, Brodzany, HradiSte,
Jedkova Ves, Kldtova Novd Ves, Krdsno,
Nedanovce, Partizanske, Skacany, Velké
Uherce, Velky KIiZ, Zabokreky nad Nitrou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16.450 KOMARNANSKO

) 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
T 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
Ll 37270 lIP]WSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26.880 ZIARSKO*ZC*BS
IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 - POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
e

Miita pieporna ma vela
pozitivnych Géinkov

Mita pieporna (Mentha piperita)
je jednou z naSich najpouZzivanejSich
a najznamejsich byliniek. Ide o trvalku
s drevnatym podzemkom a drobnymi
Cervenofialovymi kvietkami, dorasta-
jiicou do vysky 30 aZ 8o cm. Ma svoje
nezastupitelné miesto v kaZzdej doméacej
prirodnej lekarnicke a hojne ju vyuZiva-
me aj v kuchyni, najma pri priprave ma-
rinad, Salatov ¢i osvieZujicich drinkov.

Matu mdZete pestovat aj vo svojej bylinko-
vej zahrade. Nie je prili$ narocna, postaci ak
jej najdete polotieni. Rast bude aj v kvetinaci
na balkéne Ci terase. Listy zbierame od jiina
do augusta, tesne pred rozkvitnutim kvetov.

U¢inky na zdravie - Mita zvy3uje chut do
jedla, je pomocnikom pri zvracani ¢i pri ne-
volnosti, odstrafiuje kice traviacej ststavy,
podporuje funkciu pecene, pankreasu a ZI¢-
nika. Utinkuje protizipalovo, antisepticky
a utiSujiico. PomdzZe proti kaslu a tieZ znizuje
hortcku.

Mitovy Caj

Jednu ajovi lyZicku suSenej méty zalejte
Salkou vriacej vody a prikryte tanierikom.
Nechajte lihovat 10 mindt a potom precedte.
Caj pijeme vidy Cerstvy, 1az2 3alky za defi do
zmiernenia tazkosti.

Ladovy caj s citronom a métou
Budeme potrebovat: 2 citrony, 2 PL trsti-

nového cukru, métovy caj, lad, listky Cerstvej
méty na ozdobu

Postup:

Uvarte médtovy Caj a nechajte ho vychlad-
nat. Citrony prekrojte a vytlacte z nich Sta-
vu. Na dno vysokého pohara dajte trstinovy
cukor a Stavu z citréna, dobre premieSajte
a pridajte lad. Nasledne zalejete vychladnu-
tym métovym Cajom. Kazdj pohar ozdobte
platkom citrona a listkami Cerstvej maty.

Pozor, neprezeiite to - Mata nie je vhod-
na u najmensich deti, ale ani v tehotenstve
a pri kojeni. U ludi, ktori majt tazkosti s pa-
lenim zahy méZe vyvolavat zhorSenie stavu.
Aj v pripade méty plati, ze hoci st bylinky
vybornym pomocnikom pri r6znych ocho-
reniach, uZivat by sme ich mali s rozumom
a mierou, pretoZe u kazdého mozu mat iné
Gcinky a aj ich dlhodobé uzivanie nAm moze
namiesto ocakavanej pomoci skor uskodit.
AKk si nie ste isti, poradte sa so svojim leka-
rom.

»ren

zdroj foto matth/asboecl(e/ pixabay

PALENICA

Partizanske Cast’ Simonovany

\ PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech

- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC félie
- odborné poradenstvo

@ rilenica “U deravého kotlika” &) Pilenica “U deravého kotlika”

L 0918 592 341 www.palenicamapal.sk)

a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

20-0012

0905 66 22 29F

TOYOTOMI
KLIMATIZACIE

3,5 kW cena s montazou 750,00 €

www.interclima.sk 0911069 257

Ka

& Jednohrob 2500€
& Dvojhrob 3500€

Garantujeme koneé’nu cenu
bex dodatoény

20-0033

enarslvo
umayj

Vcene:
] Betonové ziklady
Kompletny pormnik
/] Pismo (pfsanie textu)
¥l Dopinky: vkusnd viza

ych A%

alampas (#ula)

Garancia kvality a dlhej Zivotnosti bex starosti!

v Spickovd kvalita

* Tovarniky 0905268 32 S
Pod Kastielom 252 @ www.kamenarstvohumaij.sk

CHLADNICKY, MRAZNICKY. SERVIS!

Volajte vopred dakujeme

0944 070 007

oM PLOCHE
dlazkovica, 0SB, STRECHY

KVH hranoly,
terasovka, Sindel,
rezivo
a plechové krytiny

0948 038 516

- izolacie, zateplenia

- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

www.strechygalis.sk

20-0077
20-0042

(7 geodex GEODETICKE PRACE

Vytycenie pozemkov * Geometrické plany

(rozdelenie pozemkov, zameranie stavieb) ¢
egalizacie stavieb - Polohopisno-vyskopisné
eranie pozemkov < Zameranie adresného bodu

Ing. Michal Kovag - 0918 616 624
ovac@gmail.com « www.geodex.sk

20-0094

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 € / m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

Predaj mladych

NOSNIiC

STAVEBNE _

A TESARSKE PRACE
ZATEPLENIE DOMOYV,
STRECHY, OPRAVY
KOMINOV, NATERY
STRIECH, FASAD,
REKONSTRUKCIE,
ELEKTROINSTALACIE,

JADRA, OBKLADY,
POTERY, MALQVKY,
SADROKARTONY,
OMIETKY, IZOLACIE

DOMOV, OPLOTENIA
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENA RIiN

0902 266 147

20-0007
13-0296

11-tyzdiiové vysokozndskové
mlddky plemeno DOMINANT

NOVINKA - DOMINAﬁT GREENSHELL
PRIJIMAME OBJEDNAVKY

Dovoz priomo na adpesi

Farma Frajkovci: 160 Velci

farmafrajkovci@gmail.com

reda) Ky
1\‘T\€S\

0940658399
0905 35
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GARAZOVE BRANY

Predaj - Montaz . Servis

7

ZUKY

PARTIZANSKE

Malte tleneme
pod kontrolou

ZALUZIE + SCREENY + PERGOLY

climax.cz

W, AUTORIZOVNANY
PARTNER CLIMAX

&

ROKY
ZARUKA

ZALUZIE
CIBULA

PD, Duklianska 2
0915 865 543

PE, Uherecka 23
038 740 14 60

www.zaluzie-cibula.sk

20-0020
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VARENIE / SLUZBY, ZAMESTNANIE
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Inter Style - Ludanice ¢ast Mytna Nova Ves prijme do svojho timu
STOLARA A MONTAZNIKA KOSTIER.
V pripade zaujmu volajte: 0905 250 001

nterstyle@interstyle.sk /|

WWw;i_ﬁté'ié':iyle,__s_lr( .

VEGUM a. s. Gumarenska 337,972 23 Dolné Vestenice
prijme do trvalého pracovného pomeru
zamestnancov na pracovné pozicie:

LINKAR (m/2)

® Prax na obdobnej pozicii nutna

PREVADZKOVY ELEKTRIKAR (m/2)

e Priemerna mzda 1800 € - 2300 €
v zavislosti od skusenosti

® Osvedcenie (elektrotechnik na
riadenie ¢innosti alebo na riadenie
prevadzky) podla vyhlasky ¢.
508/2009 Z.z. (§ 15 ods. 1)

OPERATOR VYROBY VO VALCOVNI (m/3)

® Priemerna mzda 1500 €-1700€
v zavislosti od vykonu
® Dochadzkovy bonus 40 €

® Pracana 3 zmeny
e Strava zdarma

VODIC MOTOROVEHO VOZIKA (m/z)

® Priemerna mzda 1200 €

Kontakt: 0905 710 203, 0915 845 177, praca@vegum.sk

13-0243

Pripravte si studené polievky
na horice letné dni

Nemate pocas horiicich dni chut
na teplé jedlo? Pripravte si stu-
dentt polievku. Prijemne osvieZi,
nasyti a este aj doda telu potrebné
vitaminy.

Studena uhorkova polievka

Suroviny:

2 Salatové uhorky, 1 striicik cesna-
ku, 250 g bieleho jogurtu alebo po-
chutkovej smotany, 50 ml studeného
zeleninového vyvaru alebo vody na
zriedenie, Cerstvi koprova viat, sol,
mleté Cierne korenie

Postup:

Uhorky umyte, osuste, ocistite
a odstraiite z nich semiacka. Nasledne
nahrubo nastrahajte do misky. Potom
pridajte jogurt, pretlaCeny cesnak,
posekany kopor a vsetko spolu vy-
mieSajte. Aby ste ziskali pozadovani
hustotu, moZete zriedit zeleninovym
vyvarom alebo vodou. Osolte, oko-
retite a dajte vychladit do chladnicky.
Polievku rozdelte do tanierov, ozdobte
kopcekom bieleho jogurtu a posypte
koprom. Podéavajte s nasucho opece-
nym toastovym chlebom.

Gazpacho
Suroviny:
1 $alatova uhorku, 1 Cervend pap-

riku, 1 cibulu, 5 masitych paradajok,
2 stri¢iky cesnaku, 250 ml studené-
ho zeleninového vyvaru alebo vody,
citronovii $tavu, toastovy chlieb,
sol, Stipku mletého rimskeho kminu,
mleté Cierne korenie, bazalku, olivo-
vy olej

Postup:

Zeleninu umyte, nakrajajte na koc-
ky a vlozte do mixéra. Pridajte celé
striciky cesnaku, citronovia Stavu,
zeleninovy vyvar, osolte, okorerite
a vSetko rozmixujte. Na zahustenie
moZete pridat striedku z toastového
chleba. Polievku dajte vychladit. Po-
lievku rozdelte do tanierov, pokvap-
kajte olivovym olejom a ozdobte ba-
zalkou.

»ren

zdroj foto nextpraveen pixabay

Y OYEVTERTT Y ICYEL N | HIadame na VPP

KOMINOV [:2¢);

m -
- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/
- Certifikovany Ziaruvzdorny material

DOCHODCU

na opravu strojov

z Banoviec
a blizkeho okolia

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€
- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com | 2

GAMMAPAL SN

VYKUPUJEME
AJ GITTERBOXY
KTP BOXY
A MARS BEDNE

/
a, OD 1. 7. ZVYSENE VYKUPNE CENY PALIET!
VYKUP UZ OD 4 € ZA KUS.

ZA VASE PALETY DOSTANETE

VIEME ZABEZPECIT
AJ ODVOZ PALIET Z DOMU

0918 264 568

~ WWW.GAMMAPAL-PALETY.SK
M. RAZUSA 1797, 955 01 TOPOLCANY

ART

RNOUBIZIIS
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7;‘% Polnovakia Agrar, s.r.o.
HLADAME

MANAZERA PREVADZKY

PD PODLUZANY

AGRONOMICKYM VZDELANIM A

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

L
}
‘ ZEAVA 1 g

na materia'l45 /0 %

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH

Ll
REKONSTRUKCIA | 5

KUSENOSTAMI PRE STABILNU SPOLOCNOST.

NAPLN PRACE

@ Planovanie a koordinacia prevadzky
@ Dohlad a riadenie agrotechnickych postupov

© POZIADAVKY

@ VS vzdelanie v agrondmii
@ Vodicsky preukaz sk. B, T.

@ Vedenie timu, analyza a zlepSovanie pr

Ing. Jana Thebery

+421 907 855 018

praca@proovo.sk

® Sk ti na podobnej pozicii

; PRIDAJTE SA K NAM A STANTE SA
@- SUCASTOU TiMU, KTORY BUDUJE

BUDUCNOST POLNOHOSPODARSTVA. /.~ 4

(g

0903/9211710



od pondelka 17. 8. do 23. 8.

Lider v ¢éerstvosti’
a nizkych cenach.

™ .. - >
talianskych

Suniekasalam [, . o8 ' " CENO
= HIT PR
: Konzumné

Cervend zemiaky skoré
d 10 kg balenie
yﬁa @ varny typ B -

cenazalkg prilohové, neprané

Mascarpone

500 g

(Tkg=4,98) v
s Lidl Plus PO

299

s Lidl Plus kupénom

CENOVY
HIT

Lavazza Kacacie ¢

: Bravcové karé
Zl'l'lk?\'i kdva - stehna cenazalkg
1kg, rézne druhy cenazal00g v celku, bez kosti

s Lidl Plus

PARKSIDE
=n PARKSIDE
CEN O’VY Teleskopické noinice
TRHAK BRSO

"B : ey S kus
Prosecco Treviso 0. m

DOC Frizzante

2 0,751, biele, suché |
@455 (11=3,99)(LP:11=3,59) \ PARKSIDE

s Lidl Plus kupénom nad 20 eur

vA PARKSIDE PERFORMANCE
(':.'TERNH%\:(Y Aku prerezavacia pila, 40 V

kus

o

‘,_,g_,{,‘*. ,};“RKS,DE

9 99 il
Syl < oniine @)

*Potvrdzuje to prieskum agentiiry NMS Market Research Slovakia, 5. 1. o, realizovany v obdobi od 14. 7. do 20. 7. 2026 na vzorke 2 001 respondentov. Na otdzku, ktorj 2 obchodnych retazcov ; .
na Slovensku povazujli za cenového lidr, iviedlo spontinne najviac - a2 39 % opjtanych - prave LidL Sme lider kvality za najni#Siu cenu v kategdrii cerstvého ovocia a zeleniny. Viac na WWW. hdl.s k
Ponuka tovaru v letdku plati od 17. 8. do 23. 8. 2026 alebo do vypredania zasob. Chyby v tladi vyhradené. Ceny si bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber moing v obvyklom mnoistve.
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Odvodova odpocitatelna polozka sa zvysi na 300 eur mesacne

Polepsia si studenti, dochodcovia aj rodicia

Odvodova odpocitatelna polozka,
znama tiezZ ako odvodova tilava, sa od 1.
januara 2027 zvysi zo siiCasnych 200 eur
na 300 eur mesacne. Z tohto benefitu
budit moct Cerpat nielen brigadnici-do-
hodari z radov Studentov ¢i dochodcov,
ale po novom tiez osoby privyrabajtice
si na dohodu na materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenke.

Odvodovil odpocitatelnii polozku si tak
buddt moct uplatnit aj fyzické osoby na
materskej, otcovskej alebo rodicovskej do-
volenke, ktoré pracuji na zaklade dohody
o0 vykonani prace alebo dohody o pracov-
nej ¢innosti. ,,Pre tiito novi skupinu osob
to znamena dalsi benefit. UZ od 1. januara
2026 totiZ plati, Ze osoby, ktoré sa starajii o
deti do Sest rokov veku st povinne dochod-
kovo poistené z dovodu tejto starostlivosti
a stibeZne pocas tejto starostlivosti mozu aj
pracovat,” uviedla Socialna poistoviia.

Studenti a dochodcovia

V stvislosti so zvysenim odvodovej od-
pocitatelnej polozky z 200 na 300 eur pra-
cujicim Studentom a déchodcom, ani ich
zamestnavatelom nevznikna od 1. januara
2027 ziadne nové povinnosti.

Materska, otcovska, rodicovska
Zamestnanec pracujici na dohodu, kto-

1y je na materskej, otcovskej alebo rodicov-
skej dovolenke sa moZe sam rozhodnt, ¢i
si odvodovil odpocitatelnil polozku uplat-
ni alebo nie. ,,Ak ma uzatvorené viaceré
dohody, v jednom kalendarnom mesiaci
si odvodovi odpocitatelnt polozku moze
uplatnit len na jednu z nich. Zamestnanec
o uplatneni odvodovej odpocitatelnej po-
lozky pisomne informuje zamestnavatela,
ktory tato skutocnost oznami Socidlnej
poistovni,” objasnila institicia a dodala,
Ze nadalej bude od 1. januara 2027 platit,
Ze zamestnancovi-dohodarovi sa bude
znizovat vymeriavaci zaklad o odvodovii
odpocitatelnt polozku iba na déchodkové
poistenie, a Ze vymeriavaci zdklad zamest-
navatela na platenie poistného na tirazové
poistenie a garancné poistenie sa 0 odvo-
dovii odpocitatelnt polozku nebude zni-
Zovat. Zamestnanec pracujici na dohodu
s pravidelnjym mesa¢nym prijmom, ktory
je na materskej, otcovskej alebo rodicov-
skej dovolenke, bude mat zniZeny vyme-
riavaci zaklad o odvodovil odpocitatelnti
polozku iba na dochodkové poistenie a na
ostatné fondy, teda nemocenské poistenie,
poistenie v nezamestnanosti sa tato tlava
nebude vztahovat.

Toto si postrazte na prelome
rokov 2026 a 2027
Nové povinnosti vznikaji vyhradne

fyzickym osobam na materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenke, ktoré pracuji
na zaklade dohody uzatvorenej:

¢ do 31. decembra 2026 - na uplatnenie
odvodovej odpocitatelnej polozky hned od
1. januéra 2027 je potrebné, aby zamest-
nanec najneskor do 31. decembra 2026
pisomne oznamil zamestnavatelovi uplat-
nenie odvodovej odpocitatelnej polozky
a zaroven preukazal Cerpanie materskej,
otcovskej alebo rodicovskej dovolenky po-
tvrdenim zamestnavatela, u ktorého tito
dovolenku Cerpa.

¢ od 1. januara 2027 - na uplatnenie
odvodovej odpocitatelnej polozky od prvé-
ho dnia vzniku pravneho vztahu je potreb-
né, aby zamestnanec pisomne oznamil
zamestnavatelovi uplatnenie odvodovej
odpocitatelnej polozky a zaroveni preuka-
zal najneskor v defl vzniku tohto pravne-
ho vztahu cerpanie materskej, otcovskej
alebo rodicovskej dovolenky potvrdenim
zamestnavatela, u ktorého tato dovolenku
Cerpa. Ak tak zamestnanec urobi neskor
alebo nesplni obe podmienky sticasne, od-
vodova odpocitatelna polozka sa uplatni
az od prvého dia kalendarneho mesiaca
nasledujiiceho po kalendarnom mesiaci,
v ktorom sii obe tieto podmienky splnené
kumulativne.

O Bt v

zdroj foto martaposemuckel pixabay

Pozor: ,,Osobitne sa zavadza nova po-
vinnost zamestnanca-dohodéara informo-
vat zamestnavatela o skonceni materskej,
otcovskej alebo rodicovskej dovolenky,
a to najneskor do 6smich dni pred jej skon-
Cenim,” zdoraziuje Socialna poistoviia.

Zamestnavatel bude mat nadalej povin-
nost prostrednictvom Registracného listu
fyzickej osoby oznamit Socialnej poistov-
ni uplatnenie a skoncenie uplatiiovania
odvodovej odpocitatelnej polozky najne-
skor v prvy pracovny deni bezprostredne
nasledujtci po dni, v ktorom si zamestna-
nec splnil svoje povinnosti.

»ren

Raiffeisen
Bank

Zeldte si

paradny rok
s vyhrou az 2026 €?

Raifkujte.

Za vas prvy Paradny ucet a platby
kartou vas odmenime vyhrou

od 50 do 2026 €.

Podrobné podmienky akcie ndjdete v pobocke alebo na
www.raiffeisen.sk/paradnyucet.

Infolinka: 0850850555 | www.raiffeisen.sk

Raiffeisen banka: Tatra banka, a.s., organiza¢nd zlozka podniku - Raiffeisen banka.
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Najéitanejsie regiondlne noviny

Urobte si skusku Stastia.
Viac zrebovani, viac Sanci,
viac radosti!

i, i

ZODPOVEDNE

akaz hrania hazardnych hier osobam mlad5|m ako 18 roko:j. [%] l " Ds/

azardne hry predstavuju riziko vysokych financnych strat.

Nadmerné hranie prinasa so sebou mozné zdravotné rizika. , WWWTIPOS.SK
Viac info na www.tipos.sk Vase vyhry, nasa radost
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Sest ¢isel, jeden tiket a snad’ uz pri zhode troch cisel. Hrajte pre radost

najznamejsia lotériova hra Doplinkova hra JOKER
na Slovensku vobec. LOTO od

LOTO je sucastou slovenskej hracskej

spolo¢nosti TIPOS patri medzi hry, KLOTO si mozete pripisat aj oblibenu kultary Eli'%esafro.é la, r:jo 3y dna;:]riek. i

o ktorych pocula viésina Slovakov. doplnkovu hru JOKER, ktora pontika svojej oblubenosti a jednoduchosti ide
) o . dalsi jackpot a $ancu na vyhru navyse. 0 hazardnu hru. Vyhra nie je zarucena

Jednoduché pravidla, velké jackpoty 7, jej pripisanie k tiketu si priplatite a stavka predstavuje redlne riziko straty

Princip LOTO je nasledovny: 0,60 €.V juli 2026 ziskal jeden z hra¢ov ~ Vvlozeného vkladu.

« na tikete si vyberate 6 Cisel z ¢iselného  spolocnosti TIPOS vyhru v doplnkovej

Preto aj pri LOTE plati zakladné pravidlo
zodpovedného hrania: hrajte len
pre zdbavu, so sumou, ktorej stratu

radu 1 az 49 hre JOKER az 477 840,90 €.
- v kazdom zrebovani sa taha 6 Ako a kde hrat
vyhernych ¢isel a 1 dodatkové ¢islo,

: , LOTO si méZete podat na predajnych dokazete uniest, a nikdy nieako
t::]%?k? ed v dvoch samostatnych miestach TIPOS-u po celom Slovenskuy, ::‘VGFt'C"f d rlles,imedﬁnancnkt)e! situacle.
« vdaka tomu méte s jednym tipom online.cez eTIPOS'S!(’ alebo pqhgo!lne |:a J1e8urc|fna X)(( i OS? zimhstarg,lm
v skutonosti dve ance na vyhru—raz ~ ZMobilu prostrednictvom aplikacie e roboy.l o yoImne e, ze hranie
v prvom a raz v druhom tahu TIPOS. Obltbenou moznostou jeajhra ~ Prestavaytlen prjemnym
cez SMS. Pre online hru a hru cez SMS rozptylenim, nevahajte sa obratit

« cena jedného tipu je 1,20 €.

Ak si cheete zahrat plny tiket s 10 je potrebna registracia hra¢skeho G¢tu.  na odbornd pomoc alebo linku pomoci

pri hazardnom hrani.

hracimi polami, pripravte si 11,20 € Milovnici Statistik si navySe mozu
« Zrebuje sa pravidelne v stredu, v piatok  pozriet histériu Zrebovani a frekvenciu Spolo¢nost TIPOS odvadza 20% z hernej
a v nedelu po 18:00, mimo toho TIPOS  jednotlivych Cisel priamo na stranke istiny z jeho Ciselnych a okamZitych
ob¢as vyhlasuje aj prémiové ¢i TIPOS-u - hoci, ako pri kazdej lotérii, lotérii na podporu slovenského Sportu.
mimoriadne Zrebovania s bonusovymi  kaZdé Zrebovanie je nezavislé aminulé ~ Hazardné hry su urené osobam starsim
cenami vysledky vyhru do buducna ako 18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte
negarantuju. pre radost.

Hra pozna az 7 vyhernych poradi, takze
na vyhru (hoci mensiu) mate Sancu

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Kolko vyhernych poradi ma oblubena
Ciselna lotéria LOTO?

A: 7 poradi B: 11 poradi

Spravnu odpoved vyplite FELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 14. 8. 2026 od 10:00 hod. do piatku 21. 8. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
*  Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

TO26-33 strana 7
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TIP NA VYLET / STAVBA, ZVERINEC

Najéitanejsie regiondlne noviny

Riadkpvé
inzercia

1AUTO-MOTO

» Kapim motocykel Jawa
Simson MZ dychové na-
stroje heligonku  akor-
dedén husle aj poskode-
né.0915876860.

» KUPIM STARU MOTORKU
INACKY  PUCH/SIMSON/
ROMET/STADION/KORA-
DO/PENTA  MQTO/STELU/
MUSTANGA/JAWETU AJ PO-
KAZENE SOM ZBERATEL PO-
NUKNITE PLATIM IHNED 0915
215 406

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM

» Darujem 2 kompletné
valandy s uloznym priesto-
rom, manzelsk postele a
iny nabytok. Vo velmi dob-
rom stave. 0919042630

Chcetg Si
podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) T0
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP T0 7 Predam hiboky
modry kocik. 0987 654 321

Va3 inzerdt bude po skontrolovani
spoplatneny spatnou SMS, ktord
Vam vyuctuje Va8 mobilny operd-
tor. Cena spatnej SMS je 1€ pri texte
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100
znakov a 3€ pri texte s dizkou nad
100 znakov. Sluzbu platbamobilom.
sk technicky zabezpeCuje ELET s.ro.
Komertné inzerdty, pozvanky na
akcie, ponuky zamestnania a
reality v riadkovej inzercii neuve-
rejfiujeme. V pripade zaujmu o
zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.

Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok

4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport

7-Detom

8 - Darujem

9 - Zoznamenie

0-Rozne

SMS je mozné podat aj v dalsich
regiénoch, v ktorych vychadzaju
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom pripade nahradte pismena
,TO" v texte Vasej SMS kédom no-
vin, ktory ndjdete v tirdzi.

Lakadlom je Demidnovska
dolina aj Liptovska Mara

AKk tiZite vymenit betdn za tief stro-
mov ¢i Cerstvy horsky vzduch, alebo sa
osvieZit vo vode, mozZete sa vydat napri-
klad na Liptov. Deménovska dolina ¢i
Liptovska Mara maji rozhodne co po-
niknut.

Deménovska dolina je v lete plna aktivit.
Toto leto navySe prinieslo aj pestri paletu
noviniek, ktoré ocaria rodiny s detmi aj tu-
ristov. Najvacsie lakadla ¢akaji na navstev-
nikov priamo na hrebeni vo vyske 2 000 m
n. m. Pohodlny vyvoz lanovkami otvori
dvere k obltibenému Panoramatickému
chodniku Chopok. Na jeho trase navstevnici
objavia fotogenickd hojdacku v tvare vtacie-
ho hniezda ¢i novucické dizajnové drevené
lezadla, ktoré st ako stvorené na dokonaly
oddych v horskom vanku. Rodiny s detmi
potesi novy Slide Park — ZazZitkovy chodnik
Medveda Maxa, ktory je pristupny bezplat-
ne. ,Na svoje si pridu aj milovnici adrenali-
nu a cyklistiky. Je tu Bike Park Jasna s dvoma
tratami pre zaCiatocnikov aj skdsenejSich
jazdcov, priom bicykle pohodlne vyvezie
kabinkova lanovka. Na Priehybe, pri najvys-
Sie poloZenom salasi, Caka na navstevnikov
stretnutie s liptovskymi tradiciami, ovcami,
sala$nickymi psami ¢i obliibenou drevenou
gul6ckovou hrou. Augustovy program do-
plia letné kino pod hviezdami, animécie
a koncerty,” vyrativa riaditelka Oblastnej
organizacie cestovného ruchu REGION LIP-
TOV Darina Bartkova.

OsvieZenie vo vodach Liptovskej Mary
Kto by hladal ochladenie vo vode, tak na
Liptove je lakadlom cislo jedna v hordcich
diioch Liptovska Mara. Poniika niekolko
plaZi a voda v nej prijemne osvieZi. Mestska
plaz v Liptovskom Mikulasi je dokonca bez-
platna s dostatkom parkovacich ploch a tiez
s moznostou vyuzit niekolkokrat do dia aj
zdarma Mara Bus. Hlavna plaz v Liptovskom
Trnovci laka aj na vyhliadkové plavby. Naj-
osviezujicej Liptovskej Mary na paddleboar-
de. Na dolnom Liptove sa oplati osvieZit na-
priklad v Hrabovskej priehrade. ,,Unik z tep-
la ¢aka aj navstevnikov nasich jaskyn, ¢i uz
sa rozhodni pre dve jaskyne v Demdnovskej
doline alebo chcli objavovat StaniSovska
jaskynu v Janskej doline alebo zamieria do
Vazeckej jaskyne. Pri navsteve jaskyti urcite
odporticame primerané obleCenie s dlhjm
rukavom,” pribliZuje Darina Bartkova.

»ren

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Odvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhldsime za Vas.

0915 261120

80-0002

NATIERANIE
DREVENYCH
STiTOV,
PODHLADOV
A RYN BEZ

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY

LESENIA
0940 330 871

Volajte:0944 813 531

59-0016
13-0270

0917 114 686

Horucavy zvysuju riziko
utopenia

= Z2ALUZIE

il

\OUF}eékov .,’ ) solis (
'YSOKOZNASKOVE MLADKY TIENIACA TECHNIKA | 1
Dominant a Leghorn
Vek 14 a 18 tyidiiov - ROLEIY G
rozvoz od 24. 8. 2026 - SCREENOVE ROLETY :
= - INTERIEROVE / EXTERIEROVE
ena od 8,60 eur za 1ks, SALUZIE

UL SOOI BIOKLIMATICKE PERGOLY
CUCIERITELLE. - SIETKY PROTI HMYZU
www.uflaskov.sk |2

Solis 26°6+2 PLUS
Rotavator AM Raptor 125
Dvojradliény pluh D25 .
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Najblizsie k ludom POLITIKA 9

ZUPAN BRANISLAV BECIK:

3 ,,NOVY PRESTUPNY LISTOK,
| DALSIA TAKTOVA DOPRAVA*

0Od augusta moézete vyuzivat prestupny cestovny listok. Pri prestupe na dalsi
autobus spolocnosti Arriva nezaplati verejnost viac ako za priamy spoj.

O Prestupny listok plati pri Ghrade cestovného dopravnou kartou na regionalnych
autobusovych linkach Nitrianskeho samospravneho kraja.

Ak cestujlci prestlpi na nadvazujici spoj do 30 mindt, cena jeho cesty
nebude vyssia, ako keby vyuzil priamy autobus. Zmena sa tyka zakladného
aj zlavneného cestovného. Vdaka tejto novinke bude cestovanie po Kraji eSte
jednoduchsie, spravodlivejsie a vyhodnejsie. Prestupny listok pripravujeme
od septembra aj pre seniorov, Ktori dnes u nas cestujd len za 30 centov.

Spajame tieZ mesta a ludi. Uspedne pokracujeme v postupnom zavadzani
taktovej dopravy na vybranych linkach. Na dvoch trasach medzi Nitrou

O a Zlatymi Moravcami od augusta premavajd autobusy pocas pracovnych dni
kazda pol hodinu a pocas vikendov kazdd hodinu.

Ing. Branislav Becik, PhD.

kraja

p

Taktova doprava funguje v naSom Kraji uz dlhsie aj na trase Nitra — Vrable —
Levice, a tieZ medzi Nitrou a Salou. Autobusy jazdia medzi okresnymi mesta-
mi kazd( hodinu, odchody spojov st lahko zapamatatelné.

PRESTUPNY LISTOK: MODELOVY PRIKLAD
(na 17 tarifnych kilometrov)
« priamy spoj do jala: 1,04 €

« prestup do jlla (bez novej tarify): 1,58 € (0,90 € za 11 tkm + 0,68 € za 6 tkm)
» prestup od augusta (prestupny listok): 1,04 € (Gspora: 0,54 € /cesta)

TAKTOVA DOPRAVA: NITRA — ZLATE MORAVCE
(linka 403 413)

« Nitra — Neverice — Slazany — Zlaté Moravce (kazdl hodinu)

» Nitra — Beladice — Tesarske Mlynany — Zlaté Moravce (kazdl hodinu)

. cez vikend pojdu autobusy iba cez Slazany s prestupom v Nevericiach na Beladice a
Kostolany pod Tribecom.

TO26-33 strana 9
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PORADNA / SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny
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Najohrozenejsi st mladi ludia

Nestante sa obetou obchodovania s ludmi

Leto je obdobim, ked sa obetou obcho-
dovania s ludmi modze stat ktokolvek.
Letna brigada, vysnivana praca v za-
hrani¢i ¢i ponuka rychleho zarobku - na
prvy pohlad zivotna prileZitost sa moze
zmenit na mimoriadne naro¢ni situdciu.
Pri prileZitosti Svetového diia boja proti
obchodovaniu s ludmi na to upozoriiu-
je Ministerstvo vniitra SR (MV SR) a tiez
dodava, Ze obchodovanie s ludmi na Slo-
vensku nabera na intenzite a vyzjva pre-
to verejnost na zvySent opatrnost.

Obchodovanie s ludmi nie je problémom
len vzdialenych krajin. Deje sa aj na Sloven-
sku a jeho obetou sa moZe stat ktokolvek.
Opatrnost, overovanie informacii a véasna
pomoc moézu rozhodnit o tom, ¢i sa lakava
ponuka stane novym zaciatkom alebo Zivot-
nou tragédiou. ,,Medzi najrizikovejsie skupi-
ny patria deti, Studenti a mladi ludia vo veku
priblizne od 12 do 21 rokov, ¢asto zo socialne
znevyhodneného prostredia. Pachatelia ich
Casto oslovujt prostrednictvom rovesnikov
alebo ludi, ktorym doverujt,” pribliZil rezort
vndtra.

Leto prinasa vicsie riziko

Brigady, prace v zahrani¢i ¢i kratkodobé
pracovné prilezZitosti pachatelia vyuzivaji
na ziskavanie novych obeti. ,Lakaji ich
slubmi vysokych zarobkov, vyhodnjch

pracovnych podmienok alebo atraktivnej
kariéry. Nasledne obete niitia vykonavat
Cinnosti proti ich voli, méZu pozadovat po-
platky za sprostredkovanie prace, zadrZia-
vat osobné doklady alebo nevyplacat mzdu.
Nabor moZe prebiehat aj prostrednictvom
socialnych sieti formou podvodnjch pracov-
nych ponik, ktoré moézu skoncit ako sexudl-
ne vykoristovanie, nitena praca ¢i nitené
Zobranie,” upozorfuje Lucia Kurilovska, na-
rodna koordinatorka na hoj proti obchodo-
vaniu s ludmi a I. §tatna tajomnicka MV SR.

Prevencia - Ako sa chranit

Pred odchodom za pracou alebo brigadou
ministerstvo vnitra odporica:

e dokladne si overit zamestnavatela
a sprostredkovatelski agentiru,

o nikdy nikomu neodovzdavat osobné
doklady,

¢ nepodpisovat dokumenty, ktorym nero-
zumiete,

¢ neplatit za sprostredkovanie prace,

¢ informovat svojich blizkych o tom, kam
cestujete a kde budete pracovat.

Pomoc existuje

Obete obchodovania s ludmi majt na Slo-
vensku narok na pomoc aj v pripade, Ze sa
spociatku nerozhodnii spolupracovat s po-
liciou. Jednou z moZnosti pomoci je aj dob-
rovolny podporny Specializovany program

Tlustracné foto.

zdroj foto flachovatereza pixabay

pomoci v gescii MV SR, prostrednictvom
ktorého sa obetiam obchodovania s ludmi
poskytuje Siroka $kala sluzieb — napriklad
Program podpory a ochrany obeti obcho-
dovania s ludmi, ktory zabezpecuje MV SR,
poskytuje:

o vhodné a bezpecné ubytovanie,

e zdravotn{, socialnu a psychologicka
pomoc,

¢ pravne poradenstvo,

e pomoc pri asistovanom dobrovolnom
navrate a

o pomoc pri opdtovnom zacleneni sa do
Zivota/spolo¢nosti.

»~Pomoc poskytujii aj akreditované sub-
jekty podla zakona o obetiach trestnych
Cinov a informacné kancelarie pre obete
Uradu prevencie kriminality MV SR, ktoré
poskytuji zakladné informécie a usmerne-
nie. V pripade podozrenia na obchodovanie
s ludmi je moZné kontaktovat tieZ bezplatnii
Narodnt linku pomoci obetiam obchodova-
nia s ludmi na ¢isle 0800 800 818, ktora je
dostupna pocas pracovnjch dni od 8.00 do
20.00 hod. Ak je ohrozeny Zivot alebo zdra-
vie, okamZite volajte 158 alebo 112, odport-
Carezort vnitra,

»ren

Modularne jednotky
Bez pripojenia na siete

Bez planovania a stavebného procesu
Okamzite pripravené na pouzitie po dodani

BOX XS /13,2 m* - OD 29 900 EUR*
BOX CLASSIC / 25 m* - OD 55 000 EUR*
BOX XL /37,5 m* - 0D 79 900 EUR*

*CENY SU BEZ DPH

Plne sebestacne (off-grid)
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PARKSIDE®AKu vrtaci
skrutkovac 12 V

T
4 N

Dolce&Gabbana The One Skagen - Hodinky GORENJE MO20E1T4
parfumovana voda 100 ml SKw2150 - Mikrovlnna rura

9 Drmax.sk 9 Answear.sk 9 Tibi.sk

Musetti zrkova kava 3D nastenné hodiny Akumulatorovy plotostrih Vysokotlakovy Cistic Karcher K&
Gentile - 500g BAST Cierne HECHT 6020 Power Control Car & Home

9 Domkavy.sk 1 Houseland.sk 9 Trtechnic.sk 9 Lux-karcher.sk

Detské odrazadlo Valdinox Hrniec s pokriev- ESMARA®Damske LIVARNO® Detska stiprava
Milly Mally Marshall kou Morgan 24 cm, 4,41 muselinové nohavice na sedenie, 3-dielna

TR T ook ] M TS T
B .

3734¢ 123ZE

‘ Pl
=Nl e =N I P=|
www.TonerPartner.sk | // | // {9/
HP 44A HP 106A HP 650-XXL
Toner PREMIUM, gierny | Toner PI:EEI:IFI)I;J"I‘\]II cierny Cartndg:r:I;EMIUM,

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zlavovy kéd OPLATISA a 2|skaJte zlavu 10% na kompat|b|Ine naplne a3%na orlgmalne naplne
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI

MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV naplno vo vlastnom domove.

Pretoze Stannah
zmeni Vas Zivot.

Q© 0800 162 162

HL!NiK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

Revolucia vo svete

fitness dorazila
(o [o)
SADA

r@! BEZPLATNA

N ||y & — 7 U i
& www.bombafasada.sk +421905148 393 (=

LEPSIA
PRACA

PERSONALNA AGENTURA

info@bombafasada.sk

St

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

s\‘%
IMB0ODY SPORT

www.imbodysport.sk
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Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok
je ndroény, schodiskové stolicka
Stannah méze byf riesenim, ktoré
vém poméze zostaf nezdvisly a Zif

Sloboda nepozné vek.

Pre TZP obéanov
moznosf vybavif na
zakopenie stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok od statu.

www.stannah.sk

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg

na vsetky casti tela v jedinom stroj

Futuristicky dizajn s minimdlnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mozete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukdzky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamenava

Vase cvic¢enia a umozni planovat
dalsie

VSESTRANNE
VYUZITIE

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU
REHABILITACIA
SPORTOVE KLUBY
HOTELY & WELLNESS

Pridte si vyskusat
A4
n
FITNESS WELLNESS

4 67/,
Odborarska 13 /
Nové Mesto nad Vahom
Tel.: +421 048 287 336




