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MICHALOVCE
0918 520 651
michalovce@slovaktual.eu

TREBIŠOV
0911 940 509 
trebisov@slovaktual.eutttttrrrrrreeeeeebbbbbbiiiiiisssssooooovvvvv@@@@@@@ssssslllllllooooovvvvvaaaaakkkkkkkttttttuuuuuaaaaalllllll..eeeeeeuuuu
www.slovaktual.sk

Farebné plastové okná 
ešte výhodnejšie.
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE
0907 148 965
0905 195 458

Viac na dvojstrane vo vnútri
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Ing. Rudolf Huliak
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

66
-0

15
4

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 520€všetky dvere
SKLADOM

v ponuke aj
hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40 Sídlisko Sekčov (smer Šalgovník) Podnikateľské centrum PYRAMÍDA
Keratsinske nám. 1, prízemie, č. dverí 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8-17

 

OPRAVA KOMÍNOV
mobil: 

 0940 954 513
Za prijateľnú cenu
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NÁTERY
STRIECH
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0949 218 661

PREDÁM CHATU S POZEMKOM
NA ZEMPLINSKEJ ŠÍRAVE - HÔRKA
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Po prečítaní
noviny odhoďte
do triedeného
odpadu /PAPIER
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GARÁŽOVÉ BRÁNY
a VONKAJŠIE ŽALÚZIE

HLINÍKOVÉ OKNÁ, DVERE,
FASÁDY

INTERIÉROVÉ DVERE
a PODLAHY

obchod.alurenostav@gmail.com
0907 533 504    0918 841 371

PLASTOVÉ OKNÁ
a VCHODOVÉ DVERE

Suchý Jarok 2811, HUMENNÉÉ

ALU RENOSTAVALU RENOSTAVALU RENOSTAV s.r.o.

DECCO 83
7-komorový profil,
ktorý spĺňa
najnáročnejšie
normy EÚ
3-tesnenia
3-sklo

pre pohodlie domova... 

VÝROBA V HUMENNOM! 
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OPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVIS

0905 308 280

plastových a hliníkových
okien a dverí
žalúzií, sietí proti hmyzu
montáž

0907 895 864
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Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

Predaj krycích dosiek, pomníky s nápismi,
náhrobné fotky, tabuľky s menami

www.cisteniehrobovsaris.sk

Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality
jednohrob 80€
dvojhrob     120€
maľba písma    1,50€/znak

ČISTENIE
HROBOV
RENOVÁCIA
PÍSMA

0902 509 700

impregnácia
a doprava

PREDAJ SVIETNIKOV A VÁZ
INZERCIA

Marianna Sovjaková  0907 895 864

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: 
Michalovce, Trebišov, Sobrance, Budkov-
ce, Čičarovce, Dúbravka, Jovsa, Kaluža, 
Klokočov, Krásnovce, Kusín, Lastomír, 
Nacina Ves, Palín, Pozdišovce, Rakovec 
nad Ondavou, Sliepkovce, Strážske, Tr-
hovište, Trnava pri Laborci, Zemplínska 
Široká, Cejkov, Hriadky, Sečovce, Zem-
plínske Hradište

nepárny týždeň:
Michalovce, Trebišov, Sobrance, Ložín, 
Lúčky, Petrovce nad Laborcom, Staré, 
Veľké Kapušany, Vinné, Zalužice, Zá-
vadka, Veľké Revištia, Kráľovský Chlmec

michalovsko@regionpress.sk

Redakcia: Mierová 6508/107
 HUMENNÉ

Michalovce

Sobrance

Trebišov

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

DISTRIBÚCIA (31.260 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6207/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Ročník III, rok 2026

Plne sebestačné (off-grid)
Modulárne jednotky
Bez pripojenia na siete
Bez plánovania a stavebného procesu
Okamžite pripravené na použitie po dodaní

BOX XS / 13,2 m² – OD 29 900 EUR*
BOX CLASSIC / 25 m² – OD 55 000 EUR*
BOX XL / 37,5 m² – OD 79 900 EUR*
*CENY SÚ BEZ DPH

S Ecocapsule Box môžete už o 3 mesiace!

Máte pozemok bez infraštruktúry?
Chcete tam rýchlo bývať alebo na ňom zarábať?

www.ecocapsule.com            0907 877 864
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e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com
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Košický samosprávny kraj (KSK) re-
alizuje na Strednej zdravotníckej škole 
na Kukučínovej ulici v Košiciach pro-
jekt Medical school for the future, vďa-
ka ktorému výrazne skvalitní odborné 
vzdelávanie budúcich zdravotníckych 
pracovníkov. Projekt v hodnote viac ako 
1,2 milióna eur je financovaný z Fondu 
na spravodlivú transformáciu a škole 
prinesie špičkové technologické vyba-
venie, digitalizáciu výučby aj rozšírenie 
študijnej ponuky.

„Zdravotníkov potrebujeme dnes viac 
ako kedykoľvek predtým. Preto investuje-
me nielen do budov, ale predovšetkým do 
kvalitného vzdelávania, ktoré študentov 
pripraví na reálnu prax. Vďaka tomuto 
projektu získala škola špičkové vybavenie 
porovnateľné s modernými zdravotníckymi 
pracoviskami a zároveň ako prvá na vý-
chodnom Slovensku otvára nový študijný 
odbor podológ. Aj takto chceme motivovať 
mladých ľudí, aby si vybrali povolanie, kto-
ré je pre našu spoločnosť nenahraditeľné,“ 
uviedol predseda Košického samosprávne-
ho kraja Rastislav Trnka.

Škola získala desiatky moderných výuč-
bových pomôcok od hi-tech simulátorov pa-
cientov, ako pediatrický simulátor ročného 
dieťaťa alebo zdokonalenú pažu pre nácvik 
aplikácie injekcie, resuscitačných figurín 
či simulátorov zdravotníckych výkonov až 

po vybavenie pre fyzioterapiu a podológiu. 
„Pre vysvetlenie, ide o odbor, ktorý sa za-
meriava na odborné ošetrenie chodidiel, 
napríklad pri cukrovke či cievnych ocho-
reniach. Súčasťou projektu je aj príprava 
inštruktážnych videí podľa najnovších 
odborných štandardov, ktoré pomáhajú 
študentom osvojovať si praktické zručnosti 
aj mimo vyučovania,“ informovala košická 
župa s tým, že Košický samosprávny kraj 
pripravuje nadväzujúci projekt Zdravot-
ník 21. storočia v hodnote 2,8 milióna eur. 
„Budova školy prejde komplexnou rekon-
štrukciou a rozšíria sa jej súčasné kapacity. 
Košická župa tak reaguje na rastúci záujem 
o štúdium zdravotníckych odborov, kto-
rý už dnes presahuje možnosti školy. Ako 
nedostatkové odbory na škole boli iden-
tifikované praktická sestra, diplomovaná 
všeobecná sestra, diplomovaný fyziotera-
peut, zdravotnícky záchranár a sanitár, po 
ktorých je aktuálne najväčší dopyt na trhu 
práce,“ uzavrel KSK.

Moderné simulátory 
aj nový študijný odbor

» ren

zdroj foto KSK

Košický samosprávny kraj (KSK) začína      
s realizáciou ďalšieho mosta na Zemplínskej 
šírave. Obnovy sa dočká most M2791 ponad 
Klokočovský potok v obci Klokočov v okrese 
Michalovce.

Most je v súčasnosti v nevyhovujúcom stave. 
Podľa stavebno-technického hodnotenia sa na-
chádza v šiestom zo siedmich stupňov, čo si vy-
žaduje jeho komplexnú rekonštrukciu. Poškode-
né sú najmä betónové časti opôr mosta a koryto 
Klokočovského potoka pod mostom je výrazne 
zarastené vegetáciou.

„Na Zemplínskej šírave aktuálne realizujeme 
viacero projektov, ktoré sa navzájom dopĺňajú        
a prispievajú k zvýšeniu atraktivity regiónu. Dl-
hodobo tu investujeme do rozvoja cestovného ru-
chu, budujeme novú promenádu na Zemplínskej 
šírave, nedávno sme otvorili obľúbené detské 
ihrisko Mokraďkovo, vyhlásili sme samostatnú 
výzvu Terra Incognita pre oblasť podpory infraš-
truktúry na Zemplínskej šírave. Rovnako dôležité 
však je, aby sa obyvatelia aj návštevníci k týmto 
miestam dostali bezpečne a komfortne. Aj preto 
postupne obnovujeme cesty a mosty v tejto ob-
lasti. Rekonštrukcia mosta v Klokočove prispeje 
nielen k vyššej bezpečnosti a komfortnejšiemu 
cestovaniu pre miestnych obyvateľov, ale zá-
roveň podporí ďalší rozvoj cestovného ruchu                          
a miestneho podnikania v regióne,“ povedal 
predseda Košického samosprávneho kraja  Ras-
tislav Trnka. 

Rekonštrukcia bude prebiehať v dvoch eta-
pách. Počas stavebných prác zostane premáv-

ka zachovaná v oboch smeroch, vždy však len               
v jednom jazdnom pruhu a riadiť ju bude dočas-
ná svetelná signalizácia.

Stavebné práce zahŕňajú odstránenie exis-
tujúcej vozovky na ceste II/582, ktorá vedie cez 
most, ako aj demoláciu ríms, časti nosnej kon-
štrukcie a záverného múrika. Následne bude 
vybudovaný nový záverný múrik, osadia sa nové 
mostné ložiská a prefabrikovaná nosná kon-
štrukcia. Súčasťou rekonštrukcie bude aj nová 
izolácia mosta, vybudovanie ríms, položenie as-
faltového krytu, osadenie zvodidiel, dopravného 
značenia, úprava vozovky na predpolí mosta           
a terénne úpravy jeho oakolia.

Dôraz sa bude klásť aj na bezpečnosť chodcov. 
Na moste pribudne osvetlenie napájané fotovol-
tickým systémom, ktoré zvýši jeho viditeľnosť.

Zhotoviteľ sa zaviazal ukončiť práce do 140 
pracovných dní od ich začatia, ukončené by mali 
byť budúci rok. Celkové náklady na rekonštruk-
ciu mosta predstavujú takmer 332 000 eur, kraj 
ich financuje zo svojho rozpočtu. 

Most v Klokočove 
čaká komplexná rekonštrukcia

» ren

zdroj foto KSK
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Elektrospotrebiče, batérie, akumulá-
tory či pneumatiky. Ak skončia v ne-
správnej nádobe, v prírode alebo pri 
kontajneroch, môžu poškodiť životné 
prostredie a v niektorých prípadoch 
ohroziť aj zdravie ľudí. O tom, kto za 
tieto staré výrobky zodpovedá, kam ich 
možno bezplatne odovzdať a prečo sa 
správne nakladanie s odpadom začína 
už pri nákupe, hovorí Ing. Jiří Mikulen-
ka, predseda predstavenstva a generál-
ny riaditeľ SLOVMAS, a. s.

Čo znamená rozšírená zodpovednosť 
výrobcov a aké povinnosti z nej vyplý-
vajú?
Ide o princíp, podľa ktorého výrobca zod-
povedá za výrobok aj v čase, keď prestane 
slúžiť a stane sa odpadom. Už pri uvedení 
výrobku na trh sa preto odvádza recyklačný 
poplatok, z ktorého sa následne financuje 
jeho zber, preprava, spracovanie a recyk-
lácia. Výrobca musí byť pred uvedením vý-
robkov na trh zapísaný v registri výrobcov. 
Svoje povinnosti môže plniť individuálne, 
alebo prostredníctvom organizácie zodpo-
vednosti výrobcov. Zodpovednosť sa týka 
aj zloženia výrobku, možnosti jeho opravy, 
výmeny dielov a následnej recyklácie.

Kam smerujú elektrospotrebiče, ba-
térie, akumulátory a pneumatiky po 
skončení životnosti?
Možností, ako sa ich zbaviť bezpečne a po-

hodlne, je viacero. Ľudia ich môžu odo-
vzdať na zberných dvoroch, počas zberov 
organizovaných obcami, alebo do špeciál-
ne označených nádob. Drobné elektrospot-
rebiče a použité batérie možno priniesť aj 
na predajné miesta. Staré pneumatiky zas 
môžu bezplatne odovzdať distribútorom, 
predajcom pneumatík, alebo pneu(auto)
servisom. V prípade riešenia odpadových 
pneumatík vo VZN mesta/obce, aj v zmysle 
tohto nariadenia. Organizácie zodpoved-
nosti výrobcov následne zabezpečujú pre-
pravu odpadu k oprávneným spracovate-
ľom a recyklátorom.

Čo sa stane, ak tento odpad skončí tam, 
kde nemá?
Odpad pohodený v prírode, v priekope ale-
bo pri kontajneroch vytvára neporiadok, 
no môže predstavovať aj vážnejšie riziko. 

Niektoré elektrozariadenia a batérie obsa-
hujú nebezpečné látky, napríklad ortuť. 
Nebezpečné tak môžu byť aj niektoré druhy 
batérií. Ak sa tieto látky dostanú do pôdy 
alebo vody, môžu poškodiť životné prostre-
die a ohroziť zdravie živočíchov aj ľudí.

Ako pomáha výrobcom spoločnosť 
SLOVMAS?
SLOVMAS je autorizovanou organizáciou 
zodpovednosti výrobcov pre elektrozaria-
denia, batérie a akumulátory a pneumati-
ky. Za výrobcov preberáme viaceré povin-
nosti, zabezpečujeme najmä evidenciu a 
ohlasovanie údajov, spätný zber a odber 
použitých výrobkov, ich prepravu, spraco-
vanie a recykláciu. Dbáme na to, aby celý 
proces prebiehal v súlade s legislatívou a 
aby boli splnené požadované množstvá aj 
kvalita spracovania.

Čo môžu urobiť domácnosti, firmy a 
obce?
Najdôležitejšie je správne triediť odpad už 
na mieste, kde vzniká. Domácnosti aj fir-
my by mali vedieť, kam jednotlivé výrobky 
patria a nevhadzovať do zberných nádob 
odpad, ktorý ich obsah môže znehodnotiť. 
Obce by mali mať spoľahlivých partnerov, 
dostupné zberné miesta a pravidelne za-
bezpečovať odvoz vytriedeného odpadu. 
Čím lepšie sa odpad oddelí na začiatku, 
tým väčšia je šanca, že sa dá kvalitne spra-
covať a recyklovať.

Prejavuje sa osveta aj v praxi? Sme zod-
povednejší?
Je to najmä otázka osobného prístupu. O 
odpadoch sa hovorí veľa, ale samotné in-
formácie nestačia. Dôležitá je systematická 
výchova už od materských a základných 
škôl. Máme skúsenosť, že deti dokážu 
správne návyky preniesť aj domov a upo-
zorňujú rodičov, čo možno vyhodiť a kam. 
Osveta preto má význam, ak je praktická, 
zrozumiteľná a vedie ku konkrétnemu 
správaniu.

Ako môžeme podporiť zodpovedné na-
kladanie s odpadmi?
Tak, že sa zamyslíme nad tým, čo používa-
me, ako dlho výrobok využívame a kam ho 
po skončení životnosti odovzdáme. Roz-
hodujeme sa už pri nákupe.  Mali by sme 
si všímať kvalitu, opraviteľnosť,  zloženie 
aj materiály výrobku. Keď budeme  výrob-
ky vyberať a  nakupovať zodpovednejšie, 
dlhšie ich používať a 
po  skončení životnos-
ti ich  odovzdáme na 
správnom mieste,  po-
môžeme zlepšiť zber, 
recykláciu aj ochranu 
životného prostredia.

Ing. Jiří Mikulenka

Odpad v prírode je vážnym rizikom. Riešenia sú pritom dostupné a bezplatné

zdroj foto: red
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zastavenie
sadania budov

SPÄTNÉ ZDVIHNUTIE PODLÁH 0918 726 754
sk.abainnovator.com

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
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PO CELOM SLOVENSKU
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA
ZAMERANIE A

3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk
DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE

S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU

98
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1

PREBÍJANIE
a  PREČISTENIE

ODPADOVÝCH  POTRUBÍ

0908 580 291

NONSTOP
s možnosťou

využitia
kamerového

systému

WC   -   UMÝVADIEL
DAŽĎOVÝCH ZVODOV
PISOÁROV
GULIČIEK

www.imbodysport.sk
Revolúcia vo svete

 fitness dorazila 
na Slovensko

INFORMÁCIE:

+421 907 895 865

info@imbodysport.sk
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KOMINÁRSTVO
KOLAUDÁCIE

FRÉZOVANIE /VLO OVANIE
NEREZOVÉ KOMÍNY

frezovanie2@gmail.com
0915 35 33 35


