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Viac na dvojstrane vo vnútri
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV
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PLYN - VODA - KÚRENIE
PREDAJ - MONTÁŽ - SERVIS

037/ 630 7390, 0917 758 716 pmmont@centrum.sk

OTVÁRACIE HODINY   PO-PIA   8:00-17:00   SO   8:00-12:00

V prípade potreby otvoríme aj mimo
pracovnú dobu - 0917 758 716

PRI KÚPE MATERIÁLU
ROZVOZ V OKOLÍ ZADARMO

AKCIAAKCIA AKCIAAKCIA
BATÉRIE

AKCIAAKCIA
NEREZOVÝ ŽĽAB
40, 50, 60, 70, 80,
90 cm

ZÁHRADNÝ
A ZÁVLAHOVÝ

SORTIMENT

  Machulinská 6, TOPOĽČIANKY

Mesto Zlaté Moravce v spolupráci

s Advokátskou kanceláriou CIMMERMANN

v mesiaci august zabezpečuje pre obyvateľov,

ktorí majú na území mesta a okresu Zlaté Moravce 

trvalý pobyt,  bezplatné právne poradenstvo.

26. 08. 2026 o 15:00 � streda

Obyvatelia môžu uvedenú službu využiť
v nasledovných termínoch:

Miesto: Mestský úrad

Ulica 1. mája 2

953 01 Zlaté Moravce

JUDr. Michal Cimmermann, PhD.
poslanec MsZ Zlaté Moravce

1. poschodie – zasadačka
(zasadacia miestnosť)

Potrebujete právnika?
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Palivové drevo Zl. MoravcePalivové drevo Zl. Moravce
WoodMania s.r.o

Štiepané palivové drevo
Vlákninové palivové drevo
Metrovica
Podpalový sortiment
Služby v lesníctve
Kamiónová doprava
Ťažba dreva
Služby

0948 914 451 0904 340 886

ONLINE
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk
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INZERCIA
Alena Valašeková 0910 455 919
Ing. Diana Bóriova  0901 796 594 

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Zlaté Moravce, Vráble, Čaradice, 
Červený Hrádok, Čierne Kľačany, 
Hostie, Hosťovce, Choča, Jedľové 
Kostoľany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Žitavou, 
Neverice, Nevidzany, Nová Ves nad 
Žitavou, Obyce, Skýcov, Sľažany, 
Slepčany, Tesárske Mlyňany, To-
poľčianky, Velčice, Veľké Vozokany, 
Vieska nad Žitavou, Vráble, Vol-
kovce, Žikava, Žitavany,  Beladice, 
Tekovské Nemce, Nemčinany 

nitriansko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (20.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6231/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

Hoci �govník evokuje skôr vôňu 
diaľav, v posledných rokoch sa mu 
veľmi dobre darí aj v našich záhra-
dách. Niektorí dokonca zberajú jeho 
chutné sladké plody až dvakrát za 
sezónu. Skonzumovať ich všetky ne-
musí byť ľahké, a tak môže byť výro-
ba džemu dobrou voľbou, ako si toto 
ovocie vychutnať, hoc trošku v inej 
podobe aj zime.

            
Recept na domáci �gový džem:
Suroviny: 1kg čerstvé �gy, 1 šálka 

kryštálový cukor, 1 citrón, 2 PL pomaran-
čový likér

Postup:
• Figy umyte, zbavte ich stoniek a na-

krájajte na menšie kúsky. Vložte ich do 
misy, zasypte cukrom, pridajte k nim 
kôru z jedného citróna, šťavu z polovi-
ce citróna a 2 PL pomarančového liké-
ru. Všetko spolu poriadne zamiešajte                  
a nechajte odležať pri izbovej teplote asi 
hodinu, aby �gy pustili šťavu. Následne 
rozmixujte ponorným mixérom. 

• Zmes preložte do hrnca a varte za 
stáleho miešania na miernom plameni, 
pokým nezačne vrieť a potom za stáleho 
miešania ďalších približne 10 minút. Ná-
sledne znížte teplotu a varte až do zhust-
nutia, pričom hustotu džemu priebežne 
kontrolujte na tanieriku, aby ste zistili či 
ešte príliš netečie a dosiahli tak požado-
vanú konzistenciu. 

• Potom džem rozlejete do zaváracích 
pohárov, dobre zatvorte a sterilizujte         
10 minút pri 90ºC. 

• Následne poháre otočte hore dnom      
a nechajte vychladnúť.

Náš tip
Džemy majú v našej kuchyni rôzno-

rodé využitie. Figový chutí výborne ako 
nátierka na chlieb či pečivo, aj ako náplň 
do palaciniek či do rozličných koláčov. 
Primiešať ho však môžeme aj do bieleho 
jogurtu či ovsenej kaše, prípadne ho po-
dávať k syrom.

Pozor!
Pri manipulácii s �govníkom buďte 

opatrní, pretože v celej rastline sa nachá-
dza biela tekutina, pripomínajúca mlieko 
- latex, ktorý môže spôsobiť podráždenie 
pokožky tela, očí alebo pier.

Pripravte si �gový džem s likérom

Ilustračné foto.                              zdroj foto pixabay
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
Velčice 301

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

KÚRENIE  -  VODA  -  PLYN
KRTKOVANIE KANALIZÁCIE
  montáž kotlov, kúrení, vodovodov

   rozvody plynu, čistenie kanalizácie
   montáž, servis, dodávka materiálu

0905 398 652
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PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

(priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

CENAÊDOPRAVY:Ê7,50€

CELOROČNÝ PREDAJ NOSNÍC
OD 8. TÝŽDŇA CENA PODĽA VEKU
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NOVINKA:
    BrojlerovÉ kurence
brojlerové kačice na výkrm
mulard kačice
a káčere na výkrm
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29. augusta 1966   
posledný koncert skupiny The Beatles 
(San Francisco)

Výročia a udalosti

0903 921 710 

mládky,
morky
brojlerové
kuriatka

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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» KUPIM STARU MOTOR-
KU  JAWA  DO 1000eur 
0918383828

» KÚPIM HAKY LEŠENIE 0908 
532 682
» Predám hrušky.Mam 
toho približne 500kg. Za 
0.50 E/kg. Alebo dohoda. 
0940992278

» KÚPIM STAROŽITNOSTI STA-
RÉ VECI KROJE 0918439124

» 56ATRAKT.MUZ HLADA 
ZRELU ZENU.0918281129
» 61r.hlada priateľku 
0917049831
» MAM 58 HLADAM PRIA-
TELA NA ZOZNAMENIE 
0940642703
» muz 63r. hlada zienku na 
diskretne stretka  Nieco za 
nieco 0910 951632

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) ZM 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP ZM 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Váš inzerát bude po skontrolovaní 
spoplatnený spätnou SMS, ktorú 
Vám vyúčtuje Váš mobilný operá-
tor. Cena spätnej SMS je 1€ pri texte 
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100 
znakov a 3€ pri texte s dĺžkou nad 
100 znakov. Službu platbamobilom.
sk technicky zabezpečuje ELET s.r.o.
Komerčné inzerá� , pozvánky na 
akcie, ponuky zamestnania a 
reali�  v riadkovej inzercii neuve-
rejňujeme. V prípade záujmu o 
zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.

Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

SMS je možné podať aj v ďalších 
regiónoch, v ktorých vychádzajú 
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom prípade nahraďte písmena 
„ZM“ v texte Vašej SMS kódom no-
vín, ktorý nájdete v tiráži.

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE



ZM26-34 strana 3

RADÍME / SLUŽBY, DOMÁCNOSŤNajbližšie k ľuďom
3

7
8
-0

0
7

7
2
0
-0

0
7
4

Samozber malín, sliviek
a jabĺk začína 22.8.2026

V OSTRATICIACH PRI PARTIZÁNSKOM

BLIŽŠIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PREDAJ SLIVIEK
A JABĹK
NA KVAS

0903 426 217,
0911 153 041

PRED PRÍCHODOM SI OVERTE DOSTUPNOSŤ A POVETERNOSTNÉ PODMIENKY

www.fructop.sk

Elektrospotrebiče, batérie, akumulá-
tory či pneumatiky. Ak skončia v ne-
správnej nádobe, v prírode alebo pri 
kontajneroch, môžu poškodiť životné 
prostredie a v niektorých prípadoch 
ohroziť aj zdravie ľudí. O tom, kto za 
tieto staré výrobky zodpovedá, kam ich 
možno bezplatne odovzdať a prečo sa 
správne nakladanie s odpadom začína 
už pri nákupe, hovorí Ing. Jiří Mikulen-
ka, predseda predstavenstva a generál-
ny riaditeľ SLOVMAS, a. s.

Čo znamená rozšírená zodpovednosť 
výrobcov a aké povinnosti z nej vyplý-
vajú?
Ide o princíp, podľa ktorého výrobca zod-
povedá za výrobok aj v čase, keď prestane 
slúžiť a stane sa odpadom. Už pri uvedení 
výrobku na trh sa preto odvádza recyklačný 
poplatok, z ktorého sa následne  nancuje 
jeho zber, preprava, spracovanie a recyk-
lácia. Výrobca musí byť pred uvedením vý-
robkov na trh zapísaný v registri výrobcov. 
Svoje povinnosti môže plniť individuálne, 
alebo prostredníctvom organizácie zodpo-
vednosti výrobcov. Zodpovednosť sa týka 
aj zloženia výrobku, možnosti jeho opravy, 
výmeny dielov a následnej recyklácie.

Kam smerujú elektrospotrebiče, ba-
térie, akumulátory a pneumatiky po 
skončení životnosti?
Možností, ako sa ich zbaviť bezpečne a po-

hodlne, je viacero. Ľudia ich môžu odo-
vzdať na zberných dvoroch, počas zberov 
organizovaných obcami, alebo do špeciál-
ne označených nádob. Drobné elektrospot-
rebiče a použité batérie možno priniesť aj 
na predajné miesta. Staré pneumatiky zas 
môžu bezplatne odovzdať distribútorom, 
predajcom pneumatík, alebo pneu(auto)
servisom. V prípade riešenia odpadových 
pneumatík vo VZN mesta/obce, aj v zmysle 
tohto nariadenia. Organizácie zodpoved-
nosti výrobcov následne zabezpečujú pre-
pravu odpadu k oprávneným spracovate-
ľom a recyklátorom.

Čo sa stane, ak tento odpad skončí tam, 
kde nemá?
Odpad pohodený v prírode, v priekope ale-
bo pri kontajneroch vytvára neporiadok, 
no môže predstavovať aj vážnejšie riziko. 

Niektoré elektrozariadenia a batérie obsa-
hujú nebezpečné látky, napríklad ortuť. 
Nebezpečné tak môžu byť aj niektoré druhy 
batérií. Ak sa tieto látky dostanú do pôdy 
alebo vody, môžu poškodiť životné prostre-
die a ohroziť zdravie živočíchov aj ľudí.

Ako pomáha výrobcom spoločnosť 
SLOVMAS?
SLOVMAS je autorizovanou organizáciou 
zodpovednosti výrobcov pre elektrozaria-
denia, batérie a akumulátory a pneumati-
ky. Za výrobcov preberáme viaceré povin-
nosti, zabezpečujeme najmä evidenciu a 
ohlasovanie údajov, spätný zber a odber 
použitých výrobkov, ich prepravu, spraco-
vanie a recykláciu. Dbáme na to, aby celý 
proces prebiehal v súlade s legislatívou a 
aby boli splnené požadované množstvá aj 
kvalita spracovania.

Čo môžu urobiť domácnosti, �rmy a 
obce?
Najdôležitejšie je správne triediť odpad už 
na mieste, kde vzniká. Domácnosti aj  r-
my by mali vedieť, kam jednotlivé výrobky 
patria a nevhadzovať do zberných nádob 
odpad, ktorý ich obsah môže znehodnotiť. 
Obce by mali mať spoľahlivých partnerov, 
dostupné zberné miesta a pravidelne za-
bezpečovať odvoz vytriedeného odpadu. 
Čím lepšie sa odpad oddelí na začiatku, 
tým väčšia je šanca, že sa dá kvalitne spra-
covať a recyklovať.

Prejavuje sa osveta aj v praxi? Sme zod-
povednejší?
Je to najmä otázka osobného prístupu. O 
odpadoch sa hovorí veľa, ale samotné in-
formácie nestačia. Dôležitá je systematická 
výchova už od materských a základných 
škôl. Máme skúsenosť, že deti dokážu 
správne návyky preniesť aj domov a upo-
zorňujú rodičov, čo možno vyhodiť a kam. 
Osveta preto má význam, ak je praktická, 
zrozumiteľná a vedie ku konkrétnemu 
správaniu.

Ako môžeme podporiť zodpovedné na-
kladanie s odpadmi?
Tak, že sa zamyslíme nad tým, čo používa-
me, ako dlho výrobok využívame a kam ho 
po skončení životnosti odovzdáme. Roz-
hodujeme sa už pri nákupe.  Mali by sme 
si všímať kvalitu, opraviteľnosť,  zloženie 
aj materiály výrobku. Keď budeme  výrob-
ky vyberať a  nakupovať zodpovednejšie, 
dlhšie ich používať a 
po  skončení životnos-
ti ich  odovzdáme na 
správnom mieste,  po-
môžeme zlepšiť zber, 
recykláciu aj ochranu 
životného prostredia.

Ing. Jiří Mikulenka

Odpad v prírode je vážnym rizikom. Riešenia sú pritom dostupné a bezplatné

zdroj foto: red
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ŽALÚZIE • SCREENY • PERGOLY

Majte tienenie 
pod kontrolou

www.zaluzie-cibula.sk

PD, Duklianska 2
0915 865 543

PE, Uherecká 23
038 740 14 60
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0905 66 22 29
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www.s t r e chyga l i s . sk
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.

KAMENÁRSTVO PIETA
0907 755 387

AKCIA

Na zavolanie bezplatne prídeme a ochotne poradíme.Na zavolanie bezplatne prídeme a ochotne poradíme.
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Kompletný dvojhrob
s pomníkom do 2.500 �

- kompletné hroby

- pomníky + pokrytie hrobov

- lampy, vázy, zlátenie

ZATEPLENIE BUDOV
REKONŠTRUKCIE BYTOV

BYTOVÉ JADRÁ
MUROVANÉ PLOTY
ZÁMKOVÁ DLAŽBA

DLAŽBY     OBKLADY
KÚPELNE NA KĽÚČ

OMIETKY     STIERKY
BÚRACIE PRÁCE
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ceny dohodou / DODANIE MATERIÁLU

0907 369 497
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ŽUPAN BRANISLAV BECÍK:

„PODPORA PRE SOCIÁLNU 
A KULTÚRNU OBLASŤ“

Až 1 439 zamestnancom v zriaďovateľskej pôsobnosti nášho kraja vyplatíme 
motivačné odmeny. Reagujeme tak na dlhodobo poddimenzované finančné 
ohodnotenie profesií, ktoré sú nevyhnutné pre fungovanie sociálnych služieb, 
ochranu kultúrneho dedičstva a rozvoj kultúrneho života v regiónoch. 

V kultúrnych organizáciách dostane odmenu vo výške 435 eur brutto 
269 zamestnancov, medzi ktorými sú napríklad knihovníci, muzeológovia, 
archeológovia, kurátori, metodici, odborní pracovníci osvetových stredísk 
či umelecko-technické profesie v divadlách. 

Finančné krytie oboch opatrení bude zabezpečené bez navýšenia krajského 
rozpočtu. Odmeny budú pracovníkom vyplatené za mesiac august v septem-
brovom výplatnom termíne.

V oblasti sociálnych služieb vyplatíme odmenu vo výške 800 eur brutto viac 
ako 1 170 našim zamestnancom na pozíciách sestra, sestra so špecializá-
ciou, praktická sestra, asistent, sanitár a opatrovateľ. 

1439 
ZAMESTNANCOV

+ 800 €
brutto

SOCIÁLNE SLUŽBY 
(1170 zamestnancom)

+ 435 €
brutto

KULTÚRNE ORGANIZÁCIE
(269 zamestnancom)

Mimoriadnych odmien sa však dočkajú aj zamestnanci v ďalších profesiách.  
V septembri vyplatíme odmeny v celkovej výške 435 eur brutto až 1 251 
zamestnancom v oblasti školstva, sociálnych služieb a kultúry. Podporu 
kraja pocítia ľudia pracujúci na pozíciách s nízkym finančným ohodnotením 
- napríklad kuchárky, údržbári, školníci, kuriči, vrátnici, pomocné sily či 
skladníci.
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zastavenie
sadania budov

SPÄTNÉ ZDVIHNUTIE PODLÁH 0918 726 754
sk.abainnovator.com

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
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PO CELOM SLOVENSKU
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU
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KONTAKTUJTE
NÁS:

ALENA VALAŠEKOVÁ
+421 910 455 919

DIANA BÓRIOVÁ
+421 901 796 594


