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Streda, Dunajsky Klatov, Gabcikovo, Ja-
hodna, Jurovd, Kostolné Kraany, Kralo-
vitove Kracany, Kutniky, LUC na Ostrove,
Malé Dvorniky, Medvedov, Ohradl, Oko,
Povoda, Topolniky, Trhové Hradska, Trs-
tend na Ostrove, Vielké Dvorniky, Velky
Meder, Vrakun, Cilizskd Radvar

nepamy tyzden:

Blahovd, Blatnd na Ostrove Boheloy,
Dolny Bar, Dunajskd Streda, Holice,
Homd Potdn, Homy Bar, Kvetoslavoy,
Lehnice, Macov, Mad, Michal na Ostrove,
Orechovd Pot6r, Rohovee, Sap, Tmavka,
Velké Paka, Velké Blahovo, Vydrany,
Zlaté Klasy, Cenkovce, Narad, Samorin,
Stvrtok na Ostrove

Vydavatel' nezodpovedd za obsah
a pravdivost inzerdtov. Nepreslo
jazykovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-L
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
M 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-Z(-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260  MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Crpaky ako sticast bacovského riadu

Jednym z velmi zaujimavych prvkov
nasho nehmotného kultirneho dedicstva
sit Crpaky. Za staroCia svojej existencie
tato drevena nadobka s uchom a vsadenym
dnom nielen plnila svoje praktické posla-
nie, teda pitie Zin¢ice, mlieka, vody, odmer-
ka na potrebné mnozstva tekutin, ale stala
saisymbolom slovenskych salasov.

Crpéky, Eerpoki, cerpaki ako sti¢ast bacov-
ského riadu sa tizko viazu na salasnicke spo-
lo¢enstvo — bacu, valachov a honelnikov. Od
obdobia v€asného feudalizmu (9. - 12. storocia)
bol chov oviec sticastou kulttry generacii Iudi
Zijacich na tzemi Slovenska. Znalost bacova-
nia sa odovzdavala z generacie na generaciu,
takZze v niektorych obciach na Slovensku sa vy-
tvorili tradicné bacovské a valaské rody. Crpak,
ako symbol pastierstva, nebol nikdy obchod-
nym artiklom. Slazil ako predmet vymeny za
ovcu, kozu alebo riad ¢i pomdcku.

Crpaky boli rozsirené na Sirokom teritoriu
Karpat a Balkanu, vsade tam, kde prevladal
horsky typ chovu oviec. Na izemi Slovenska
sa v 19. storoci ¢rpaky pouzivali najma v okoli
Detvy, Zvolena, Banskej Bystrice a na hornom
Ponitri, v 20. storo¢i sa rozsirili aj na Oravu, Ky-
suce, Liptov a Spis.
pakov samotni pastieri, ale ¢rpaky vyrabali
i rezbari v dedine, ktori ako mladi sliaZili na
salasoch. Od 19. st. sa stretivame az s tromi
typmi Crpakov. Lisia sa najmd konstrukciou
a spdsobom spojenia ucha s nadobou, tvarom
i dekérom:

Vychodoslovensky, najstarsi typ ¢rpaka, ta-
kzvany celistvy, je vyrezavany z jedného kusa
dreva - oznacovany aj ako gemersky - rozsireny
na Gemeri a Spisi.

Severoslovensky ¢rpak charakterizuje ucho
nasadené na puterku/geletku zvlakom, takzva-
nou ryhinou. Ucho je potom spojené drevenou
alebo mosadznou obrickou. Oznacovany je aj
ako liptovsky a rozsireny je v Liptove a na Ora-
ve.

Stredoslovensky, rozloZitelny typ crpéka,
mé ucho spojené s nadobkou v hornej ¢asti ztih-
kom a v spodnej Casti obrtickou. Je oznacovany
aj ako detviansky a rozsireny je na Podpolani.

Rezhéarska vyzdoba sa sistredovala na
ucho Crpéaka, ale niekedy sa zdobila aj na-
dobka a mosadzna obriicka. Znalci ludového
vytvarného umenia tvrdia, Ze v dekorativnom
stvarneni ucha nemaji slovenské ¢Erpaky
v Eurépe obdobu. Aj ked vo svojom prirodze-
nom socialnom prostredi plnili predovsetkym
0zitkovi tlohu, ich vjzdobu moZno povaZovat
za samostatné vytvarné diela.

Informdcie a foto poskytlo Centrum
pre tradicnii ludovii kultiiru pri SLUK-u
https://www.ludovakultura.sk » ren

Severoslovensky typ ¢rpdkov
z Jakubovian/1980/Iveta Zuskinovd

NAJDITE
NOVYCH

ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

ZAVOLAJTE
0910 973 657

LEPSIAPRACA®

Ako ziskat zdravotnii pomocku

PROTETIKA?

Mate predpis od ortopéda a nevie-
te, kde si dat vyrobit ortézu, alebo
ortopedickii obuv?

PROTETIKA je to spravne miesto,
kde vam poradia a vyrobia individual-
nu ortopedickil obuv alebo zdravotnic-
ku pomécku. Ortopedicky technik Vas
odmeria, navrhne konstrukciu aj mate-
ridlové zloZenie, a obuv alebo zdravot-
nicku pomd6cku Vam vyrobi presne na
mieru.

Sto rokov tradicie, vlastny vyvojo-
vy tim a spolupraca s renomovanymi
ortopédmi zaruCuji kvalitu celého
sortimentu PROTETIKY: ortopedic-
kych vloZiek, ortéz koncatin a chrbta,
polohovacich pomécok aj ortopedickej
obuvi.

Detska individualna
ortopedicka obuv

Specialnym produktom st detské
ortopedické topanky. Priamo na Mer-
nom mieste PROTETIKA si deti m6zu
dotvorit dizajn ortopedickej obuvi vy-
berom farieb koZe. VSetky materialy
maju certifikat zdravotnej nezavadnos-
ti a obuv spliia vietky zasady zdravého
obtvania.

@PROTETIKA

Merné miesto Dunajska Streda
NsP - Pavilon C, Velkoblahovska cesta 23
t. ¢.: 0902 966 589

www.protetika.sk
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Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) DS
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP DS 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena sptnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€
« Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,DS" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sr.0)
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Stabilna vyrobna spolo¢nost
prijme na trvaly pracovny pomer
alebo aj brigadnicky:

OPERATOR VYROBY (CNC)

' KOSTOLNE KRACANY

Schindler
@ PONUKAME:

« Mzda od 1 080 € brutto
« Stabilné zamestnanie na hlavny pracovny pomer
o Néstup ihned

E « Zaskolenie na pracovnl poziciu

e 0915 868 432 , G tamas.czedli@schindler.com

NAPLN PRACE:
 Obsluha CNC strojnych zariadeni

MIESTO VYKONU PRACE:
Kostolné Kracany
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BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)
A ETERNITOVEJ STRECHY PRACUJEME VYHRADNE

NA ZAKLADE ZMLUVY
. ¥ e~

- odstrdnenie necistot - ZAMERANIE ZDARMA !

- penetrdcia -BEZZALOHY

- vynikajiica - prvotriedny materidl

-
s
nepriepustnostvody zn. Index mineral design

- vzhlad skridle - zdruka 25 rokov 0950,266.604

- vysokd Zivotnost adlhorocné skiisenosti

MALOVANIE PLOCHYCH A PLECHOVYCH STRIECH
KVALITNOU DV0JZLOZKOVOU FARBOU

&h

TAURIS

—

X ztavapre
12~ seniorov

— ol = .
:‘ W} www.bituflex.sk
Bituflexroznava@gmail.com

88-0016

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /
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Stiahni si
Tauris apku
do mobilu

EE masiarstvoubyka.sk/benefity

DS26-35 strana

NAJVACSIA SIET SLOVENSKYCH MASIARSTIEV

Teljeskorii fogaszati
szakrendeld
Dr. Deak Henrietta

Egyszerii, gyors,
fajdalommentes

Y,

Lolor-Dent

Abd
Ha on is hasonlé esztétikai problémakkal kiizd,
forduljon hozzank bizalommal!
»3emmi sem olyan hatalmas, mint a mosoly ereje!*

Cim: 9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 52/A. 1.emelet/6.
(Arkadtol 5 perc sétara)

Tel. szam: +36-30/60-99-252
www.colordent.hu, info@colordent.hu

*GAZDOVSKA
SLANINA

Cena €/100 g
lkg-12,50€

49-0019
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ZREB THE GAME JE MOZNE ZAKUPIT
NA PREDAJNYCH MIESTACH TIPOS

Vstup do hry:

HRAJ
ZODPOVEDNE

sokych finan¢nych strat. Nadmerné hranie prinasa
0 na www.tipos.sk

ardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov. Hazardné hry
e

DS26-35 strana
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Nahoda priniesla 100 000 €

V nedelu 16. augusta 2026 sa

v éiselnej lotérii VSETKO ALEBO NIC
podarilo jednému stastlivcovi to,
¢o sa podari len malokomu -
uhadol vietkych 11 vyzrebovanych
c¢isel naraz a domov si odniesol
hlavnu vyhru vo vyske 100 000 €.

Vyherca uzatvoril 10-tipovi nahodnu
stdvku cez internet v hodnote 15 €.
Jeden jediny tip na tikete sa zhodoval
s vyzrebovanymi Cislami 1, 3, 4, 6, 9,
16,18, 19, 20, 21, 22, vdaka comu
ziskal hlavnd vyhru 100 000 €.
Mimoriadne taspesny rok pre
lotériu VSETKO ALEBO NIC

Tato augustova vyhra je uz v poradi
4. hlavnou vyhrou v tomto mesiaci

a od zaciatku roka 2026 tak ciselna
lotéria VSETKO ALEBO NIC
zaznamenala az 20 hlavnych vyhier.
Toto Cislo jasne dokazuje, Ze ide

0 mimoriadne UspesSnu a oblibenu
Ciselnu lotériu, ktora pravidelne
rozddava vysoké sumy svojim hra¢om.

’ {a’b
% 9%
e0%°

Ako funguje lotéria VSETKO
ALEBO NIC

Ciselna lotéria VSETKO ALEBO NIC

sa zrebuje kazdy den a funguje

na jednoduchom principe.V osudi sa
nachdadza 22 &isel, z ktorych sa pri
kazdom Zrebovani vyberie 11.
Hlavnu vyhru ziskaju hradi, ktori
uhadnu vietkych 11 vyzrebovanych
¢isel, no rovnaku Sancu na vyhru maju
aj ti, ktori netrafia ani jedno ¢islo, a
prave odtial pochadza aj samotny
nazov Ciselnej lotérie.

Kde a ako si mozno stavku
uzatvorit

Do ¢iselnej lotérie VSETKO ALEBO NIC
sa mozu hraci zapojit
prostrednictvom stavok uzatvorenych
na predajnych miestach spolo¢nosti
TIPOS, cez herny portal eTIPOS.sk,
mobilnu aplikaciu TIPOS alebo
prostrednictvom SMS. Cena za jeden
tip na jedno zrebovanie je 1,50 €.

Na jednom tikete je k dispozicii 10
hracich poli a hra¢i mézu uzatvorit

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

stavku az na 12 zrebovani vopred.
Mozu si vybrat vlastné Cisla alebo
vyuzit ndhodny tip. K dispozicii su aj
balicky rychlych stavok S, M, L a XL.

Spolo¢nost TIPOS odvadza 20%

z hernej istiny z jeho ¢iselnych a
okamzitych lotérii na podporu
slovenského $portu. Hazardné hry su
uréené osobam starsim ako 18 rokov.
Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost.

Kolko Cisel savirebuje v dennej 5
Ciselnej lotérii VSETKO ALEBO NIC?

;o oo

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 28. 8. 2026 od 10:00 hod. do piatku 4. 9. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informacie a Statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

DS26-35 strana

35-0013
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Letna séria Rozarium hudby 26

Cyklus podujati v Dolnej Krupej spaja
komornii hudbu, ¢itanie z koreSpondencie,
program pre rodiny s detmi a zaZitkové po-
poludnie s vecernym koncertom. Rozarium
hudby ’26 vyvrcholi piknikom a vecernym
koncertom v anglickom parku pri kastieli
12. septembra. ESte predtym Krajska organi-
zécia cestovného ruchu Trnavsky kraj pozy-
va aj na komorny koncert spojeny s ¢itanim
z Beethovenovej koreSpondencie - 30. augusta
anakoncert pre rodiny s detmi - 6. septembra.

,,Dolné Krupa ma mimoriadne bohat histériu,
ktorti pripomina zrekon$truovany kastiel, histo-
ricky park aj dalSie zaujimavosti v jeho okoli. O po-
bytoch Ludwiga van Beethovena v obci nemame
jednoznacné historické dokazy, iba viaceré indi-
cie. Prave toto tajomstvo vSak ponechava priestor
fantézii a umoziuje navstevnikom objavovat pri-
beh miesta v $irSich stvislostiach. Cestovny ruch
rozvijame na autentickych pribehoch, kvalitne
obnovenych pamiatkach a pestrej ponuke zauji-
mavosti, akou Dolna Krupa disponuje,” uviedol
trnavsky Zupan Jozef Viskupic.

Rozérium hudby pripravuje kazdorocne s pod-
porou Trnavského samospravneho kraja (TTSK)
Krajska organizacia cestovného ruchu (KOCR)
Trnavsky kraj v spolupréci s festivalom Konver-
gencie a Slovenskym narodnym mtizeom - Hu-
dobnym mizeom.

Zavere¢nému popoludniu budii predchadzat
dva programy. V nedelu 30. augusta o 16.00 h sa
uskuto¢ni komorny koncert spojeny s Citanim
z listov Jozefiny Brunsvikovej a Ludwiga van
Beethovena. Znamych hercov Silviu Soldanovii

a Miroslava Betiusa doplnia Bee quartet a kla-
viristka Lea Tomésikové s viberom z Beethove-
novych bagatel a Slacikového kvarteta ¢. 9 C dur
~Razumovského*,

Nedela 6. septembra bude patrit rodindm
s detmi. Program predstavi skladby z Brunsvikov-
skej zbierky hudobnin uchovavanej v Slovenskom
narodnom archive, Beethovenovo ,,Gassenhauer
trio“ a Klavirne trio Es dur Johanna Nepomuka
Hummela.

ZavereCné podujatie sa zacne v sobotu 12.
septembra 0 16.00 h. Stcastou vstupenky bude
prehliadka Kastiela Dolna Krupa, ktory nedavno
presiel rekonstrukciou, piknikové obcerstvenie a
veCerny koncert v anglickom parku. Navstevnici
tak pocas jedného popoludnia spoznajii obnove-
né Slachtické sidlo, jeho historické stvislosti aj
hudbu skladatela, ktorého meno je s Dolnou Kru-
pou dlhodobo spajané.

Deti do 16 rokov majii na koncert pre rodiny
s detmi 6. septembra aj na zaverecné podujatie
12. septembra vstup zdarma. Podmienkou je re-
gistrécia prostrednictvom zaktpenia vstupenky
vhodnote o eur. »ren

zdroj foto TTSK

Trnavsky ton hlada

mladé talenty

0Z Marianska sala oficialne vy-
hlasuje druhy rocnik tispesnej regi-
onalnej talentovej stitaZe s nazvom
Trnavsky ton. Cielom tohto projektu
je objavovat, podporovat a motivo-
vat talentované deti a mladez v ob-
lasti spevu vramci celého Trnavské-
ho kraja.

Sataz je urend pre mladych inter-
pretov vo veku od 6 do 15 rokov, ktori
maji trvalé bydlisko alebo navstevuji
Skolu v Trnavskom kraji. Organizatori
sa rozhodli pre moderny a pristupny
format prvého kola, ktory odbtirava po-
Ciato¢ny stres z publika — staci poslat
video nahravku.

Ako sa zapojit do sttaze? - Zaujem-
covia sa mozu prihlasit zaslanim vide-
ozaznamu svojho spevackeho vykonu.
Nahravku je potrebné odoslat prostred-
nictvom online formulara a to najne-
skor do 20. septembra 2026.

Odborna porota v zloZeni Nika Bar-
lak, Peter Cmorik, Adriana Liptakova,
Eva Melich zhodnoti vSetky dorucené
videa. Ti najlepsi spevaci ziskaju nie-
len cenné sktisenosti a spatnii vizbu
od profesionalov, ale budi méct zabo-
jovat aj o hodnotné vecné ceny.

,Chceme dat detom priestor vynik-

nat a ukazat, Ze v naSom kraji mame
mnozstvo skrytych talentov. Minuly
ro¢nik nam ukazal, Ze zaujem o hudbu
a spev u deti neustale rastie, preto sme
nadseni, ze m6zeme V tejto tradicii po-
kracovat,” povedal zakladatel a reZisér
Trnavského tonu Michal Lipovsky.

Projekt je realizovany s finan¢nou
podporou viacerjch organizacii, ako
aj Mesta Trnava a Trnavského samo-
spravneho kraja.

V pripade akyjchkolvek otazok, tech-
nickych problémov pri vypliiani for-
mulara je k dispozicii e-mailova adresa
marianskasala@gmail.com.

»ren

zdroj foto OZ Maridnska sdla

Unikatny nalez na Habanskom dvore v KoSolnej

Fenka Abrisham vyhrabala plastiku psa

Sedemroc¢na fenka Abrisham vyhra-
bala v lokalite Habansky dvor na dvore
rodinného domu v KosSolnej unikatnu
keramicki plastiku psa. Vsimol si ju
majitel pozemku, ktory ju, spolu s dal-
§imi nalezmi z vyhibenej jamy, ohla-
sil Krajskému pamiatkovému iiradu
(KPU) Trnava.

Dizka plastiky je 6,8 cm. Vymode-
lovana je z jemne plavenej hliny bez
pridanjch primesi oxidacne vypalenej
do bielej farby. Nema Zziadnu povrcho-
va Gpravu. ,UrCenie zvierata ako psa
vychadza z vymodelovanej SirSej tla-
my, postavenia usnic, z(izenia chrbta v
brusnej Casti a chvosta prilepeného na
chrbte. Z detailov ma figiirka eSte vyzna-
Ceny jazyk. Oci hrnciar vobec nevytvoril
a nohy len naznadil. Z artefaktu chyba
jeden Glomok, ktory sa napriek prehla-
daniu vyhrabanej pody zatial nenasiel,“
pribliZil Mat($ Sladok z Krajského pa-
miatkového Gradu Trnava. Doplnil tiez,
Ze vdaka vyskumu Hefmana Landsfel-
da, keramikara, zberatela, najvacSieho
znalca habanskej kultary na Slovensku a
amatérskeho archeoléga, ktory na koSol-
nianskom Habanskom dvore dlha dobu
realizoval vykopavky, vedia odbornici
datovat plastiku do obdobia rokov 1810
aZ 1850. ,,Plastiku teda vyrobil niektory z

pokracovatelov keramikarskeho remesla
po zéaniku koSolnianskej novokrstenec-
kej komunity a mohlo ist o jedného z po-
slednych tamojSich keramikérov,” upres-
nil archeolog.

Habansky dvor

Lokalita Habansky dvor je pomenova-
na po habanoch, co je slovensky vyraz,
poévodne hanlivy, pre anabaptistov Ci
novokrstencov, radikalnej odnoZe refor-
mného krestanského hnutia, ktoré vznik-
lo vo Svajtiarsku a okolitjch nemecky
hovoriacich oblastiach pocas reformacie.
V obciach, do ktorjch nemecky hovoriaci
novokrstenci prisli, si vytvarali samostat-
né sidelné Casti - dvory, komtiny s vlastnou
cirkevnou, politickou a hospodarskou sa-
mospravou. ,,Odborna literatdra sa o ob-
dobi prichodu novokrstencov do KoSolnej
rozni. Najneskor vsak priSli v roku 1626.
Koncom 18. stor. ich komunita uz neexisto-
vala, zanikla vymretim, ale pévodni oby-
vatelia obce nadviazali na vyrobu haban-
skej keramiky a pokracovali v nej. V roku
1866 je v KoSolnej zaznamenany uz len je-
den hrn¢iar. Kratko nato, v roku 1880, toto
remeslo v obci zaniklo.

Vyroba figiirok
S vyrobou figtirok prvi hrnéiari zacali az
pocas rozvolfiovania kolektivneho dodrZia-

Plastika psa pred oCistenim,

vania novokrsteneckych pravidiel a rozpa-
daniaich komunit. Okrem plastik psovsiizo
ZivoCiSnej riSe z produkcie koSolnianskych
keramikarov zname vtaky, sliepky, kohtty,
kacice, svine, ovce, kone a jelene. Stidobo
sa vyrabali aj barany a veverice, ale nie je
zrejmé, ¢i aj v koSolnianskych dielfiach.
Figlrky sa vyrabali viacerjmi spdsobmi
- vytlacenim do foriem, vymodelovanim
volnymi rukami alebo kombinovanym sp6-
sobom, kedy sa spodok vyrobku vytocil na
hrn¢iarskom kruhu a zvySok ru¢ne vymo-
deloval. Cast z figtirok sa malovala. ,,Zvie-
ratka boli vyrabané ako hracky pre deti, ale

napriklad na keramické stromceky sa lepili
drobné vevericky, vtaciky, pod stromceky
sa umiesttiovali zajaCiky, psicky, jelenceky,
a na keramické svietniky vtaciky,“ popisu-
je Matti$ Sladok a dodava: ,,Cast z plastik
zvierat sa spolu s figlirkami Panny Marie,
predavala na pitnickjch miestach v Sastine
a Marianke ako spomienkové predmety. Je
preto takmer isté, Ze sa, s pitnikmi dostali aj
do vzdialenych regionov Slovenska aimimo
neho. Najvacsi dopyt po plastikach bol od
zaCiatku 19. storoCia a pretrval az takmer do
70. rokov 19. storocia.” »ren
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Najblizsie k ludom

RELAX, ZDRAVIE

Revolucia vo svete
fitness dorazila

na Slovensko

www.imbodysport.sk

Futuristicky dizajn s minimalnym

ndrokom na priestor

Cvicenia si mbézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukdzky ako
cvicit a potom priebeh vasho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg
na vsetky Casti tela v jedinom stroji
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aplikdciou, ktord zaznamendava
Vase cvi¢enia a umozni planovat

dalsie

FITNESS CENTRA

DO DOMU A BYTU

REHABILITACIA

bezpecna spatna vazba

VSESTRANNE VYUZITIE

Cvicenie s trénerom aj individudine
Od jednoduchych po komplexné cviky

Vyuzitie pre celu rodinu. Staci minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete

Kontrolovany pohyb, progresivna zétaz,

SPORTOVE KLUBY

a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota

IM300Y SPORT

info@imbodysport.sk
INFORMACIE: +421907 895 865
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Pokrocilé funkcie pre profesionalov
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsie. Celosvetové Studie
preukadzali, Ze spravne uzivanie kolagénu
pomaha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktortt tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddleZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od tutleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi délezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vizivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdazov a koZe. Pri dennom

p

KOLAGEN

FORTE2 V1
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uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych taZkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~
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MEDIKA
EXPERT
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== INVESTICNE
TERAS A BALKONOV as P~
NAJVYSSEJ KVALITY M&j domov. M§j Zivot.

NAJLACNEJSIE M6| Stannah v)'li"qh.

NA MIERU
Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah

0800 3 3 3 223 mdze byf rieSenim, ktoré vdm pomdze
. zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE last d
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT viasinom domove.
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE

SME'VEIZKI'\VSPOLOCNOST, VIAC Nin 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HL!NiK, DREVO i ¥
CINEREZ? - -
o n ’ Pretoze Stannah zmeni V&3 Zivot.

ZAMERANIE A i - i
" @0800 162 162 www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

3D VIZUALIZACIA

EKOLOGICKE CISTENIE Fnﬂsnn “{ESEN PRE SENIOR \ LEPSI A @
PATENTOVANOU TECHNOLOMIOU Rﬁ’%ﬁiﬁ&ﬁ%’fﬁi&?ﬁaﬁE’?)s?oc.» PRACA
Pobytovy balicek zahfiia:
* 5x ubytovanie -
e Yo g NAJDITE
A, NOVYCH

+ zaujimavé bonusy

Volné terminy: s
12.10.- 17.10. ZAMESTNANCOV
19.10. - 24.10. '
26.10.-31.10.

Rezervécie: 0918 59.1 942 E F E KT iVN EJ é I E

WWW. oravskahoraren sk | info@oravskahoraren.sk
Penzion*** Oravska horaren, Oravsky
Podzamok 396, lokalita Hrustin Zabava

OBNONA STED&DE@H]

» “E:F':f";:"" ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
UKAZKA Wy nNADSKY SINDEL, PLOCHYCH
[ IE -_' BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pdvodnej krytiny

E:>zamerani‘e E:>odb‘orné poradenstvo & slovenska
=cenova kalkulacia ZDARMA!!! firma

BUMBH www.bombafasada.sk 111 NOVINKA 1!
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.

+421 905 148 393 Vel'mi vijhodna aj na bezné prekfvtle streghv

- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupriov.

FﬂSﬂ I]n RGeS NON STOP - 094K 720 932

. VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'ABOV
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